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Merhabalar
Sevgili
SES Okurlari

Dergimiz 10. yilini
geride birakip 11.
yila girerken gurur-
luyuz ve sevingliyiz.

SES dergisi bu giin
Berlin’in en saygin

dergisidir.

Tabi on yil icinde buralara gelebilmek kolay olma-
di. Haberlerin pesinden kosmak, o haberleri redak-
siyonumuzda gézden gecirip son haline getirmek,
spor kultiplerinin haberlerini yaparken diger yan-
dan da onlara elimizden geldigince yardim ve
destekte bulunmak, kis aylarinin buzlu giinlerinde
dergiyi yerlerine ulastirmak, iste bu gibi calisma-
larimizin karsiligini siz okurlarimiz ve dostlarimiz-
dan aliyoruz. Bu c¢alismalarimizin karsiligi dost ve
okurlarimizdan gelen sicak bir merhabadir, bir
giilimsemedir, beraberce igilen bir caydir. Emin
olun ki sizlerden gelen bu karsiliklar, bizler icin
Maddi 6l¢iilemeyecek kadar degerlidir. Kis aylarin-
da eksi 10-15 derecede tiim Berlin’i dolasip dergiyi
dagitmak Maddi 6denebilecek bir hizmet degildir,
bu emegi ancak degerli okurlarimizin bizlere
duydugu giiven ve sayginlik 6deyebilir, dyle de
oluyor. Eskiler ‘Kalp kalbe karsidir’ demisler. Bizler
okurlarimizi sevdigimiz saydigimiz kadar onlar da
bizleri sevip sayiyor.

Bizler dergi olarak sizlerin giivenini ve sayginligini
kazandigimiz icin mutluyuz ve gururluyuz.

Degerli Okurlarimiz
Bu sayinin agirlik noktasi nedir diye sorarsaniz, bu
soruyu kisaca 'Mustafa Goziipek' diye yanitlayabi-
liriz. Mustafa Gozilipek, Berlin’de yetisen en yete-
nekli tiyatro oyuncularindan biridir. Goziipek’le
SES dergisinin biirosunda yaptigimiz séylesi ¢ok
enteresan gecti ve sanat¢imiz hakkinda bir ¢ok
bilinmeyeni giin yiiziine ¢ikardik. Ote yandan bu
soylesi gecesi bizlere keyifli dakikalar da yasatti.
Mustafa bey sorularimizi yanitlarken, zaman
zaman araya taklit ve skecleri
de koyarak bizleri giildiirddi.
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Malermeister Ates

Malermeister C. Ates, der (ber 25 Jahre
Berufserfahrung verfiigt und seit mehr als 25 Jah-
ren erfolgreiche Integrationsarbeit am Arbeitsplatz
betreibt, wurde nun zum 3. Mal fiir sein
Engagement ausgezeichnet.

Sein Betrieb gehort zu den TOP 10 der Aus-
bildungsbetriebe 2013, in der Kategorie bis zu 50
Angestellten, die von der IHK Berlin und der Hand-
werkskammer Berlin fiir ihren besonderen Einsatz
bei der Berufsausbildung ausgezeichneten wur-
den.

Fur C. Ates ist es ein Selbstverstandlichkeit und
ganz normale Sache, dass er junge Menschen aus-
bildet und den Beruf des Maler- und Lackierer
weitergibt. Dass er sich ganz besonders fiir mehr-
fach benachteiligte junge Menschen einsetzt hat
sich in den vielen Jahren, die er als selbstandiger
Malermeister tatig ist (1987) von allein ergeben.

Bei jedem Praktikanten und Lehrling stellte er fest,
wie wichtig es ist die Jugend zu férdern und jungen
Menschen, die gehandicapt sind oder Schwie-
rigkeiten auf dem Arbeitsmarkt haben, eine
Chance zu geben. Ates glaubt daran, dass jeder
Mensch etwas gut kann. Und er ist der Uberzeu-
gung, dass jeder Betrieb sein gesellschaftliche
Verantwortung tibernehmen und ausbilden sollte.
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Er gehort zu den ersten Gastarbeiterkindern, die
sich einen Meistertitel erworben haben. Daher
weiB er selbst zu gut, wie wichtig es ist einen Beruf
zu erlernen und ihn mit Leidenschaft auszuiiben.

Wer es mit dem Betrieb C. Ates Ihr Malermeister
GmbH zu tun hat merkt sehr schnell, dass hier
nicht nur Farbe an die Wand gebracht wird. Bei
Ates muss alles passen. So lernen die
Auszubildenden bei ihm viel mehr als das einfache
Malen und Lackieren. Ates schafft es aus seinen
Auszubildenden Fahigkeiten und Fertigketen her-
vorzuholen, die andere ihnen nicht zutrauen.
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CDU KV-Charlottenburg-
Wilmersdorf Sommerfest

Andreas Statskowski, Kreisvorsitzender Olympia-
stadium- Glockenturm “da yaklasik 250 kisilik bir
davet verdi.

Davetliler arasinda Bundestag direkt Kandidaten
Klaus -Dieter Grohler ve Kai Wegner de vardi.

Acik biife Frauen Union Baskani Marion Halten-
Bartels'in dagittigi "Grohler Taler " kuponlari ile
davetlilere sunuldu.

Carsten Engelmann -Bezirksstadrat fiir Soziales
und Gesundbheit, Angelika Gerike -Ausschuss fiir
Schule, Hiilya Pratzel-Elmasoglu -Ausschuss fiir
Integration, Klaus-Dieter Grohler -stellv.
Bezirksbiirgermeister

Almanya’da bu yaz 250 kisi boguldu

Alman Can Kurtarma Kurumu (DLRG) tarafindan
yapilan agiklamada, iilke genelinde 1 Haziran-19
Agustos doneminde 250 kisinin bogularak hayatini
kaybettigi belirtilerek, bu sayinin onceki yil 136
olduguna dikkati ¢ekildi.

Aciklamada bogulma nedenleri asiri giiven, saglik
sorunlari, dikkatsizlik ve tehlikeleri bilmeme olarak
siralandi.

DLRG Baskani Klaus Wilkens, sudaki tehlikelerin
kreslerde, okullarda ve yiizme egitiminde ¢ocuk-
lara anlatilmasinin siirdiriilmesini istedi.
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Hiiseyin Yildirim

Hiseyin Yildirim, bir zamanlar Berlin’in taninmis
boksdrlerindendi. Daha sonra is diinyasina atilan
Hiiseyin bey, sporculugun vermis oldugu ceviklik
ve enerjiyle, Berlin’de sigortacilik ve eglence sek-
torlinde basaridan basariya kostu. 11 sene uluslar
arasi giivenlik sektdrunde basariyla gorev yapti.

Simdiki Cross Consultancy’ adli danismanlik firma-
si Turkiye ve Almanya arasinda is kurmak veya
mevcut isini bu yone kaydirmak isteyen Tirk,
Alman ve bagska iilke is adamlar i¢in danismanlik
hizmeti sunuyor.

Cross Consultancy
Bundesallee 38
10717 Berlin

Almanya'da issizlik oranlar

Almanya'da, issiz sayisinin temmuz ayi itibariyla
49 bin arttigi aciklandi.

Federal is Ajans’'ndan (BA) yapilan aciklamada, bu
ay itibariyla issiz sayisinin 49 binlik artisla 2 milyon
914 bine yiikseldigi belirtildi. Boylece ulkedeki
issizlik orani gecen yilin ayni dénemine gore, yiizde
0,2'lik artisla yilizde 6,8 e ulasmis oldu.

Almanya'da 25 yas alti issiz sayisi 301 bin 519
olarak verilirken, 55 yas istii issiz sayisinin ise 559
bin 850 oldugu belirtildi.

BA Ustyéneticisi (CEQ) Frank Jiirgen Weise, issiz
sayisindaki artisa gerekce olarak yaz tatili baslan-
gicini gosterdi.



Sehitlik Camii’sine Ziyaret¢i Akini

Almanya'daki 2 bin 600 camii ve mescit, 3 Ekimde
kapilarini acarak birlik ve beraberlige katki sundu-
lar.

Acik kapi giinii etkinliklerine Almanya'daki islami
catl kurulusu Almanya Misliimanlar Koordinasyon
Konseyi (KRM) biinyesindeki DITiB, islam Kiiltiir
Merkezleri Birligi (VIKZ) ve Almanya Misliimanlar
Merkez Konseyi (ZMD) biinyesindeki yiizlerce
biyik camii katildi.

Bunlardan biride Berlin“in gézde camisi mimarisi
ile Almanlart hayran birakan Sehitlik Camii
kapilarini alman komsularina acti. Binlerce almanin
ziyaret ettigi Sehitlik Camiinde cesitli kiiltiirel
etkinlikler gerceklestirildi.

Berlin Sehitlik Camii“ni Acik kapi gliniinde yaklasik
3 binin tzerinde kisi ziyaret etti.

Berlin Sehitlik Camii Baskani Enver Cetin bu seneki
mesajimiz ¢evrecilikle ilgili oldugunu belirtti.

Menderes SINGIN

Arda Danismanlik

Arda Danismanlik ve Egitim’de Bursa’ll 24 Kiz
Ogrenci ve 3 6gretmen staja basladi.

Arda Danismanlik ve Egitim Alman Anaokullarinda
Turkiye’den gelen genclere basariyla staj egitimi
vermeye devam ediyor, Avrupa Birligi Hareketlilik
Programi Leonardo da Vinci Projesi ¢ergevesinde
Arda Beratung und Bildung’un ev sahipliginde
gerceklestirilen ”Okul 6ncesi egitimde ¢oklu zeka
kurami uygulamalarr’” projesi Berlin’de Alman ana-
oklullariyla beraber uygulamaya baslandi.

Kurumun madir yardimcisi Dr. Kemal Isik ”Ar-
mutlu, Yalavo ve Akyazi’dan gelen 24 kiz 6grenci
ve 3 Ogretmen ile yuritiilen projesinde diger pro-
jelerde oldugu gibi egitim, kiltir, politik ve sosyal
ayakli olmak tizere dort temelden hayata gegirile-
cegini belirtti. Dr. Isik amaglarinin bu ¢ercevede
azemi basari oldugunun altini ¢izdi ve proje uygu-
lamalarinda olmazsa olmazlarinin vijdani ve
toplumsal sorumluluk oldugunu belirtti.

Proje Koordiinatérii Hilal Solak Arda Danismanlik
ve Egitim’e tesekkiir ederek ”’bu ¢alisma ile her iki
ulke arsindaki egitim sistemindeki farkli
yaklasimlari ve metodlari uygulama ve aktarma
sansini yakalama imkani bulduklarini”” dile getirdi.
Projenin diger gbdzetmen Ggretemenlerinden
Aysegiil Balta ”Ogrencilerin kendilerine olan giive-
nin artmasi ve mesleki gelisimleri icin projenin
onemine dikkat ¢ekerken”, 6gretmen Yasemin
Olcer Anaokullarinin ilk uygulama yeri olan olan
Almanya’da, yerinde stajin riiya gibi imkan
oldugunu ve ekip olarak verilen hizmetten son
derece memnun olduklarini” dile getirdi.

ARDA - Beratung und Bildung
info@arda-bb.de - www.arda-bb.de
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Berlin'de Za

Berlin’de 30 Agustos Zafer Bayrami ve Tiirk Silahli
Kuvvetler Gun, diizenlenen resepsiyonla kutlandi.

Turkiye’nin Berlin Biyiikelgiliginde diizenlenen
resepsiyonda Tirkiye’nin Berlin Blyikelcisi
Hiiseyin Avni Karslioglu, Silahli Kuvvetler ve Kara
Atasesi Kurmay Albay Ayhan Dagli, Deniz Atasesi
Deniz Kurmay Albay Mete Atay ve Hava Atasesi
Hava Kurmay Yarbay ismail Kurt esleriyle ev sahibi
olarak konuklari karsiladi. Resepsiyona yabanci
tlkelerin askeri ataseleri ve temsilcileri, Tiirkiye-
’nin Berlin Baskonsolosu Basar Sen, elgilik ve
baskonsolos calisanlari, sivil toplum orgtlerinin
temsilcileri ile cok sayida davetli katildi.

Karslioglu, yaptigi konusmada Zafer Bayrami’nin
91 yildan beri kutlandigini belirterek, "Biz inaniyo-
ruz ki glicli bir demokrasiyle giiclii ekonomiyle bu
zaferi daha da taclandiracagiz ve ileriyle daha
biiyuk bir gururla ve umutla bakacagiz. Bu umudu,
bu glicii bize veren ve yasatan siiphesiz ki modern
teknolojiyle modern ekonomisiyle modern techi-
zatla donatilmis olan silahli kuvvetlerimizdir" dedi.

Karslioglu, Silahli Kuvvetlerin, Tiirk milletinin guru-
ru oldugunu ifade etti.

Saygl durusu ve istiklal Mars’nin okunmasiyla
baslayan resepsiyonda davetlilere Tiirk mutfa-
gindan yemekler ikram edildi.

s EES

Foto: Huseyin ISLEK
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Jahsin in Kaleminden...

Saygideger okuyucularim!

Nihayet hava 1sind1,giines geldilHavuza girme,
dondurma yeme ve giines banyosu yapma za-
mani geldi diyerek yazin keyfim gikariyoruzl
Vitamin D yuklii giines 1si1s1 vicudumuza dey-
diginde mutluluk yasiyoruz, ama malesefde
bizim igin gelecek tehlikeyide diisiinmiyoruz,
Halbuki giinesin saghgimiza ve giizelliye fay-
dahl oldugu kadar da zaranda var, bu da:

cilt kanserine yakalanma tehilkesil

UV-Isimi cilt yapisini bozarak giines yaniklari-
na,lekelerine ve cilt yaglanmasina neden ola-
bilir.Bu tehlikeye en gok maruz kalanlar gocuk-
lar ve bebeklerdir,¢iinkii bunlarin giltleri giines
isisina kargi koruma mekanikmesi yeteri kadar
yetismemistir..Miimkiin oldugu kadar bebekler
gines altindan direk durmamali,

Dogum Giiniin Kutlu Olsun,
Memnune! :

Tiyatrom'da konser organisasyon
ve huna benzer etkinliklerde ismi
sik raslanan Memnunu Coskun Ha-
mim 11.08. tarihinde degerli dost-
lanyla “Adana Grillhaus® da muh-
tesem bir dogum giini kutlad:.

Bu giizel aile ortaminda hep bera-
ber sarkilar séylendi,samimi soh-
betler edildi.Bu giizel ortama ber
davet etmeleri beni mutlu ett.
Unutmayacagim bir giizel aksam
yasadik.insan Lotto'da 6 tuttura-
bilir, ama boyle glzel insanlarla
dost clmak herkese kismet olmaz.
Ivikide dogdun Memnune!

“Adana Grilfhaus” un sahibi Cevat
Bey'in misafirperverligi ve o nefiz
yemekleri igin tesekkir ederim...
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Hazirlayan o
Tahsin Ocak §&2

1) Viicut giinese yavagca alismast gerek. Ozel-
like giinegin kuvvetli oldugu,saat 11-15 arasi,
disarda bulunmamak gerek.

2) Giineg banyosundan sakinin yada kisa tutun.
3) Ciltinizi giysi ile kapatarak ve giines goézliigi
takarak gozlerinizi UV 1simina karg! koruyun.

4) Giinesg altinda kalmaniz gerek oldugunda illeki
koruma-kremi kulfanin,

5) Solaryum'u hig kullanmayin.

Saygideger ockuyucularim. bronslagmis bir viicut
gizel goriinebilir, ama bunun bedeli hastalik ve
olim olmamali. elimizdeki en biylik deger sag-
likdir. Koramamiz gerek!
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StraBenfest UhlandstrafBe

Das erste inklusiv organisierte Straflenfest in der
Uhlandstrafie war ein Erfolg

e fiir die Geschafte und Gaststatten in der Uhland-
strafie, die sich direkt am Fest beteiligten,fiir die
zusdatzlichen Handler und Gastronomen, die das
Angebot erganzten und aus der Sicht der
Besucher, die sich zahlreich am Stand des Vereins
informierten.

Erstmals wurde am 17. und 18. August 2013 in der
Uhlandstrale ein Fest durchgefiihrt, dessen
Anspruch es war, jedermann die Méglichkeit zur
Teilhabe zu bieten. Inklusion bedeutete fiir dieses
Straflenfest, auf die Anforderungen der Vielfalt in
unserer Gesellschaft einzugehen. Es gibt viel mehr
Menschen, die nicht ohne Weiteres zu einer 6ffent-
lichen Veranstaltung gehen kénnen bzw. wollen,
als man im ersten Moment glaubt. Junge Familien
mit Kleinkindern oder d&ltere Menschen mit
Gehbhilfen betrifft das genauso wie Menschen mit
Behinderung. Manchmal fiihlen sich auch Men-
schen einfach nur unsicher, weil sie nicht dem
Schonheitsideal entsprechen, nicht so viel Geld
haben oder alleine sind.

Der Veranstalter Kudamm International e.V. wollte
mit diesem etwas anderen Veranstaltungsformat
alle Menschen einbeziehen, die Lust auf entspann-
tes Feiern haben. Deshalb hat er sich bemiiht,
moglichst viele Hindernisse und Hiirden abzubau-
en, damit alle gleichberechtigt mitmachen kénnen.

eDie Strafe wurde fiir den Autoverkehr gesperrt
und ganzlich den Fufigdngern zur Verfligung
gestellt. Uberraschenderweise haben das die
Menschen schon am Aufbautag bis in die Nacht
genutzt, um in einer schénen Sommernacht unge-
stort zu Essen und Trinken.

"

Rechts-

e Behinderten-Parkpldtze in der
abbiegespur Lietzenburger StraBe und an den
Taxistellplatzen in der Grollmannstrafie erleichter-
ten das Ankommen mit dem Fahrdienst.

e Fiinf Gaststdtten haben eine Blindenspeisekarte
in Brailleschrift mit Unterstiitzung des Allgemeinen
Blinden- und Sehbehindertenverbandes fertigen
lassen.

e Bezirksbiirgermeister Reinhard Naumann riss
das Publikum bei seiner flammenden Eroff-
nungsrede mit. Direktor Fabrice Gabriel nutzte die
Gelegenheit, an das Attentat im Maison de France
zu erinnern, der PR-Chef der Lankwitzer
Werkstdtten Stefan Kersten begriiite das 1.
Inklusive Strafienfest. Eine Gebdrden-
dolmetscherin lbersetzte fiir Gehorlose.

e Fast 100 Kinstler aus vier Kontinenten boten 14
Stunden und auf zwei Biihnen bestaunte
Biihnenshows, vielseitige Klangerlebnisse und
begeisterten die Besucher auch an ihren Sténden
im Festgebiet.

e Eine einmalige Ausstellung von Kiinstlern der
Lankwitzer Werkstatten im Restaurant DreiGut, in
den Schaufenstern des Maison de France und beim
Frisor Ahyan Isik faszinierte die Gaste.

e Behinderte Kiinstler waren dabei beim Flashmop
mit Michel Jacksons Song, in der Rockband
Sozcombo und bei klassischer Musik des
Konservatoriums fiir Ttirkische Musik.

e Kudamm International e.V. und der Forderverein
der Lankwitzer Werkstdatten vermittelten den
Gedanken der Inklusion, initiierten ein Strafien-
fest, das Menschen verschiedener Herkunft und
Lebenslagen sowie Kulturen verbindet.
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Es hat sich zu einer schénen Tradition entwickelt, dass sich Teams der -
in Berlin akkreditierten Botschaften neben dem Internationalen
Botschafts-HallenfuBballturnier mit Auswahlmannschaften auch an den
Potsdamer Wasserspielen beteiligen. So gingen an diesem 25. August
2013 zehn Botschaftsteams im Potsdamer Luftschiffhafen an den Start.
Die USA schickten zwei Boote und die Vertretung der Tiirkei gleich drei

Teams ins Rennen. Mit dabei waren auch Frankreich, ein gemischtes bri- P

tisch-irisches Team, eine Auswahl des Auswartigen Amtes und auch das '
Embassy-Team, die Organisatoren, stellte ein Boot. Was
Volkerverstandigung und friedliches Miteinander ausmachen, bewies
das Wischgradteam. Hier paddelten Mitarbeiter der ungarischen, polni-
schen, tschechischen und slowakischen Botschaft gemeinsam um den
Sieg. Dieser ging denkbar knapp dann doch an das Team Washington.
Auf dem dritten Platz schafften es die neun im Boot sitzenden franzosi-
schen Diplomaten.




Macera, Evlilik, Para, Mutluluk

Yukaridaki basliga bakip bir filmden bahse-
decegimi sanmayin.

Clnki eskiden sinemalarda, gelecek hafta gosteri-
me girecek olan bir filmin reklamini bu gibi s6zlerle
yaparlardi. Benim bahsetmek istedigim ise gurbet-
te gecen kendi hayatimizdir.

Bizlerin Almanya’ya gelisi bir macera idi.
Turkiye’deki isimizi glicimiizi birakip, bilme-
digimiz bir dlkenin yolunu tuttuk ve Almanya’ya
geldik. Bu bir macera sayilirdi, ¢iinkii basimiza
nelerin gelebilecegini bilmeden yollara dokiil-
mistiik. Derken burada calismaya basladik fakat
kisa siirede, Almanya’da evlenmeden hayatimizi
bir diizene sokamayacagimizi anladik ve evlendik.
Evlendikten sonra ise artik tamamen para kazan-
maya ve para biriktirmeye odaklandik, ¢linkii biran
evvel bolca para biriktirip Turkiye’ye donmek
istiyorduk. Artik para biriktirdikten sonra geriye
sadece ‘ufak‘ bir is kaliyordu: Mutlu olmak. Parayi
biriktirdikten sonra elbette mutlu olacaktik.

Yillar yillari kovaladi, yorucu gecen 4o yil icinde
para kazandik, ¢cocuklarimizi biiyuttik, evler, dik-
kanlar, arabalar, arsalar aldik, fakat mutluluk, o bir
turlti gelmiyordu. En azindan o bizim diisledigimiz
mutluluk yoktu ortalikta.

Turkiye’de yaptirdigimiz evler ve bu evlerde ¢ocuk-
larimizla, damatlarimizla, gelinlerimizle birlikte
mutlu bir hayat siirmek. Bu diislerimiz neden
gerceklesmiyordu?

Yillar gectikten sonra, cocuklarimizin yasamlarini
Almanya’da sirdiirecegini hesap edememistik.
Bizlerin de kesin doniis yapamayacagini ilk yillarda
tahmin edemedik. Almanya’ya olan bagimliligimiz
bircok yonden devam ediyor ve edecek. Burada yil-
lar icinde kazandigimiz sosyal haklarimiz ve ¢ocuk-
larimizin, torunlarimizin Almanya’da yaslyor
olmasi, yasantimizi iki tilke arasinda boélustiirdi.
Bu gercegi 40 yil 6nce géremedigimiz icin, kafamiz-
da hala eskiden kurdugumuz mutluluk sahnelerini
aryoruz.

‘Mutlu olmak istiyorsan su andaki durumunu kabul
edeceksin‘ demis bilge bir kisi. Biz ‘gurbetciler*
artik 40 yil 6nceki  ‘gurbetciler degiliz. Bu giin
geldigimiz durumla 4o yil 6nceki durumumuz
ortiismese de, bu giin eskiye gore belki bir ¢ok
yonden daha iyiyiz.

® HEE

Bir de yasamin su yoni
var: ‘Mutluluk‘ gérece bir
kavramdir. Bir insanin
mutlulugu tattigr yasam
bicimi, baska biri icin hig
te enteresan olmayabilir.
0 nedenle her insan kendi
mutlu dinyasini kendisi
kurmak zorunda.

‘Mutlulugu ara, sakin
ondan vazge¢me* demis baska bir bilge kisi. Bizler
mutlulugu haketmis bir toplumuz, o nedenle ara-
maya devam edecegiz, ararken de mutlulugu
yasayacagiz, ¢iinkii ‘mutluluk tlkesi‘ diye bir yer
yoktur, oraya giden yolda mutlu olmak vardir.

Hiidai ULKER
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“Tarihi Amca ve Ramiz Dayi”
Tarih 28.09.2013, ki Yidizimiz séndli;: Turgut Ozakman ve Tuncel Kurtiz!

“Her an hersey olabilir.",demisti rahmetli Azer Bllbil bir sarkisinda.Ne kadar da dogru soylemis.Derginin bu
sayisl igin ben makalelerimi bitirip din dergiye yollamistim ve tarih bugun 28.09.13"0 gosterirken buylk yaza-
rnimiz Ustad Turgut Ozakman ve bilyilk oyuncumuz listdd Tuncel Kurtiz'i kayip ettifimizi 6grendim....
Saygideger okuyuculanm;...Zeki Miren oyunumu yazarkenTirkiye Tarihi“ni Turgut Ozakman Gstadin kitabin-
dan égrendim Her akgam Turgut abinin kitabini bliylk bir merakla ve zevkle okudum, Ve Tirkiye Tarihi.. ile
ilgilenen siz degerli okuyuculanma da gonll rahathd ile tavsiye edebiliim. Beni darda birakmadimz blyiik
usta mek&nimiz cennet olsun...

Tuncel Kurtiz Kimdir ?

Tuncel Kurtiz, 1 Subat 1936 tarihinde, Bilecik'te dinyaya geldi.
istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi'ne kayit olan Kurtiz, bu
aniversitede ingiliz Dili ve Edebiyati BoIUmd'ni basaryla tamam-
ladh.Oyunculuga tiyatro ile baslayan Tuncel Kurtiz,ilk olarak 1958
yilinda, Haldun Dormen Tiyatrosu'nda sahne aldi.

Yurt igi ve yurt disinda pek gok tiyatroda (A B.D, Almanya isveg,
Hollanda vs..) sahne alan basanli oyuncu,Seyh Bedrettin Desta-
ni,Kesanh Ali Destam,Devr-i Siileyman gibi pek gok tiyatro oyu-
nunda rol aldi. 1964 yilinda rol aldify ve Orhan Ginsiray'in yonet-
tigi Seytan'in Usaklan adl sinema filmi ile beyazperdeye adim
atan Kurtiz, sinemadan da bir daha kopmadi. Yilmaz Glney'in
Sirt, Umut ve Duvar gibi efsanevi filmlerinin de aralannda yer
aldign 50'den fazla filmde rol ald.

Altin Portakal, Glimiis Ay ve Altin Bocek édiillerinin sahibi olan
Kurtiz, son olarak Ezel adl T.V.dizisinde Ramiz Day: karakterini
canlandirrmustir. (kaynak:fnternet)

Turgut Ozakman kimdir?

1 Eyliil 1930 tarihinde Ankara'da diinyaya geldi. Ankara Univer-
sitesi Hukuk Fakiiltesi'ni bitirdi.Bir siire avukatlik yapti.Kéln Uni-
versitesi Tiyatro Bilimi Enstitiisi 'ne devam ettikten sonra Devlet
Tiyatrosu'na dramaturg olarak girdi. TRT'de Merkez Program Dai-
re Baskanh@, Genel Midir Yardimcilign, Devlet Tiyatrolannda
Genel Midar Basyardmciigi ve 1983-1987 yillan arasinda Ge-
nel Midirllik yapti.1988-1994 willan arasinda Radyo-Televizyon
Yiksek Kurulu'nda liyelik ve baskan yardimcilidi gérevlerinde bu-
lundu.28 Eyliil 1998'de (stiin hizmetleri nedeniyle Anadolu Uni-
versitesi 'nce, 2006 yilinda Ege Universitesince ve 2007 yilinda,
mezun oldugu ve uzun yillar gérev yaptign Ankara Universitesi'n-
ce “fahri doktor” unvami verilen Ozakman,sayisiz esere imza att.
2005 yilinda piyasaya siriilen , 50 yila yakin bir slrenin emedgi
olan ve Kurtulus Savasi''m romansi bir dille anlatan "Su Crigin
Tiirkler' adli belgesel-roman, Ugur Diindar'a gbére cumhuriyet
tarihinin en cok satan kitabi oldu.Haftalarca cok satanlar listele-
rinde ilk sirada kaldi. (kaynak:internet)
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Tipps fiir Senioren

Warum werden Renten jetzt besteuert?
Grundsatzlich werden Renten wie andere Einkiinfte
schon immer besteuert. Mit Urteil vom 6. Marz
2002 hatte das Bundesverfassungsgericht aller-
dings festgestellt, dass die unterschiedliche
Besteuerung von Beamtenpensionen (voll) und
Renten aus der gesetzlichen Rentenversicherung
(nur in Hohe des so genannten Ertragsanteils)
nicht mit dem Gleichheitssatz des Grundgesetzes
vereinbar ist. Gleichzeitig wurde der Gesetzgeber
verpflichtet, mit Wirkung zum o1. Januar 2005 eine
Neuregelung zu treffen. Mit dem Alterseinkiinfte-
gesetz ist der Gesetzgeber dieser Verpflichtung
nachgekommen. Seitdem werden Renten aus der
gesetzlichen Rentenversicherung und aus berufs-
stdandischen Versorgungswerken auf die nachgela-
gerte Besteuerung "umgestellt”.

Was versteht man unter dem Begriff "nachgela-
gerte Besteuerung"?

Nachgelagerte Besteuerung heifit, dass Renten
erst dann versteuert werden miissen, wenn diese
an den Steuerzahler gezahlt werden - also im Alter.
Dafiir bleiben die Beitrdge zur Altersvorsorge wah-
rend der Erwerbstatigkeit unversteuert indem sie -
bis zu einem jahrlichen Hochstbetrag - als Sonder-
ausgaben von den Einkiinften abgezogen werden
kénnen. Der Ubergang zur nachgelagerten Be-
steuerung und zur Steuerfreistellung der Alters-
vorsorgeaufwendungen erfolgt schrittweise.

Wie und in welcher H6he werden gesetzliche
Renten besteuert?

Renten aus gesetzlichen Rentenversicherungen,
landwirtschaftlichen Alterskassen sowie aus
berufsstandischen Versorgungseinrichtungen wer-
den als so genannte Basisrente der gednderten
Besteuerung unterworfen. Zur Basisrente gehdren
Altersrenten, Witwen- und Waisenrenten,
Erwerbsminderungsrenten und auch Renten aus
eigenen, kapitalgedeckten Leibrentenversiche-
rungen (so genannte Riirup-Rente), deren Laufzeit
nach dem 31. Dezember 2004 begonnen hat. Der
Anteil der Rente, der versteuert werden muss,
steigt jedes Jahr, beginnend im Jahr 2005, um 2
Prozentpunkte an, bis im Jahr 2040 100 Prozent der
Rentenzahlung versteuert werden muss. Im
Klartext: Rentner, die im Jahr 2005 in Rente gegan-
gen sind oder bereits in Rente waren, miissen dem-
nach 50 Prozent dieser Rente versteuern.

2 HEE

Dieser Besteuerung-
santeil wird fiir diese
Rentnergeneration
"festgeschrieben” und
in einen Rentenfrei-
betrag umgewandelt,
der fiir die Dauer der
Rentenzahlung gleich
bleibt. Im Gegensatz
dazu missen Rentner
des Jahrgangs 2006
bereits 52 Prozent ihrer Basisrente versteuern,
Rentner, die im Jahr 2007 in Rente gehen 54
Prozent, fiir Rentner ab 2008 betrdgt der
Besteuerungsanteil 56 Prozent ihrer Rente usw.

Wie werden Privatrenten besteuert?

Renten, die nicht zur o.g. Basisversorgung geho-
ren, werden wie bisher lediglich mit dem
Ertragsanteil besteuert. Dazu zdhlen vor allem
Zahlungen privater Rentenversicherungen und
Renten aus dem umlagefinanzierten Teil von
Zusatzversorgungseinrichtungen, z. B. die VBL fiir
Beschiftigte im Offentlichen Dienst. Die Héhe des
steuerpflichtigen Ertragsanteils bemisst sich nach
dem Lebensalter des Rentenbeziehers zu Beginn
des Rentenbezugs bzw. der Laufzeit der ausgezahl-
ten Rente. Der Ertragsanteil betragt z. B. bei einem
67-jahrigen Rentner nur 17 Prozent. Dieser bleibt in
der Regel wahrend der gesamten Laufzeit unveran-
dert. Gegeniiber dem bisherigen Recht wurden die
Ertragsanteile deutlich abgesenkt.

Welche Renten sind komplett steuerfrei?
Beispielsweise Renten aus der Gesetzlichen
Unfallversicherung, Kriegs- sowie Wehrdienst- und
Zivildienstbeschaftigtenrenten und die Wiedergut-
machungsrenten.

Info: Bund der Steuerzahler
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Otomobil Atdlyesinden Tiyatro
Sahnelerine

Basarili Tiyatro Oyuncusu Mustafa Gozii Pek’in
ilging Oykiisii

Mustafa Goziipek, son yillarda Berlin’de yetisen en
yetenekli tiyatro oyuncularindan biridir. Goziipek,
‘Tiyatro 28’ de sahnelenen ‘Canakkale Turkisi’
adli oyundaki basroliiyle Berlin’li seyircilerin sevgi-
lisi haline geldi. Ayrica ‘Romeo ve Juliet’ adli oyun-
daki performansi ile de tiyatroseverlere unutulmaz
dakikalar yasatti.

Mustafa Gozlipek’i sahnelerden taniyan tiyatro
severler onun asil meslegini pek bilmezler. Evet
onun asil meslegi otomobil tamirciligidir. Goziipek,
Tirkiye’de ve Berlin’de olmak iizere 18 yildir oto
tamirciligiyle ugrasmaktadir ve halen Berlin’deki
bir tamirhanede ustabasi olarak gdrev yapmak-
tadir.

Goziipek, otomobil atdlyesinden tiyatro sahneleri-
ne gelen belki de ilk oyuncudur. O nedenle daha
onceki soylesilerde sordugumuz sorularin sirasini
bu soyleside biraz degistirdik ve Goziipek’e ilk
sorumuz su oldu:

-Mustafa bey, otomobil atélyesinden tiyatro sah-
nelerine gelen baska bir oyuncuyu simdiye degin

* EES

duymadik, en azindan Berlin’de duymadik. Sizin
tiyatro maceraniz nasil basladi. Sizi tiyatroya bir
tesadiif mii getirdi, yoksa sizde ¢ok Onceleri bir
tiyatro sevgisi var miydi?

-Aslinda ikisi de dogru diyebiliriz. simdi ben arka-
das ortamlarinda konusmayi seven, viicut dilini
kullanabilen, espri yapan bir yapiya sahibim.
Yasamimdan bazi kesitleri mizahi bir dille anlatir-
ken arkadaslari giildiiriiriim. Berlin’de bu tiir soh-
betler yaparken, bir giin arkadasin biri bana sunu
soyledi:

‘Mustafa, ben tiyatroyu seven biriyim, sik sik
komedi oyunlarina giderim. Ancak senin anlattikla-
rina, senin jest ve mimiklerine tiyatrodaki oyunlar-
dan daha c¢ok giiliilyorum. Sen yetenekli bir insan-
sin, neden tiyatro oyunlarina katilmiyorsun?’

iste arkadasimin bu tavsiyesi sayesinde tiyatroyla
tanistim, buna bir tesadiif diyebiliriz. Ama bendeki
tiyatro yetenegi cocuklugumdan beri var.

-Sizi biraz taniyabilir miyiz?

-Ben 1979 dogumluyum, yani 34 yasindayim,
Nevsehir'de dogdum ve biiylidiim, 2001 senesinde
Berlin’e geldim, 13 yildir Berlin’deyim. Evliyim ve
bir kizim var. Tirkiye’de liseyi bitirdim, otomobil
tamirciligine daha okul siralarinda basladim,
Almanya’ya gelince ayni ise girdim ve devam
ediyorum.



-Otomobil tamirciligi ve tiyatro arasinda, disaridan
herkesin goremedigi bir benzerlik veya bir iliski var
mi?

-Su yonden var, atdlyede calisirken ¢ok insanla
karsilasiyorum ve onlarla  konusuyorum.
Tiirkiye’nin her kdsesinden ve Balkanlar’dan bir-
¢ok insan tanidim, Tiirk¢e’nin bir¢ok sivesini duy-
dum. At6lyedeki bu deneyimlerimi ilerde oynamay
planladigim bazi oyunlarda kullanmayi diisiiniiyo-
rum. Tamir at6lyesi bana tiyatro icin degerli malze-
meler kazandirdi.

-Tiyatro veya baska sanat dalinda ¢ok basarili
olursaniz, tamircilik isini birakmayi distiniir
mdisiiniiz?

-Tiyatro benim hayatimin kopmaz bir par¢asi oldu.
Tiyatro sayesinde yasamimda daha fazla heyecan
duyuyorum. Tiyatroda ailemi gecindirebilecegim
kadar kazanabilsem, diger isimi birakir tamamen
tiyatroyla ugrasirim.

- Sizin kameralarin 6niine gegtiginizi de duyduk.
Sanat yasaminizda nasil bir yol izleyeceksiniz.
Tiyatro mu televizyon mu, sinema mi?

- Simdi ben egitime cok 8nem veriyorum. Oncelikle
kendimi oyunculuk alaninda dort dortlik yetistir-
mek istiyorum. Birkag yil daha ¢alisayim, ondan
sonra bir karar asamasina gelebilecegimi
diisiiniiyorum.

-Bazi sanatgilar tiyatro oyunculugundan sonra bir
de sahnede tek kisilik oyun sunuyorlar. Bir giin siz
de tek kisilik bir oyun sunmayi diistiniir misiiniiz?

-Simdi soyle soyleyeyim, bende bdyle bir
yetenegin oldugunu disiiniiyorum. Tek kisilik
oyun oynama dislincesi hep var bende. Tiyatro
beni yetistiren, hiz kazandiran bir okul.

Tiyatroda seyirciyle olan diyalogum c¢ok iyi, her
oyundan sonra ¢ok giizel dvgiiler aliyorum, bu da
bana cesaret veriyor. Bir giin tek kisilik oyunlar i¢in
mutlaka sahneye ¢ikacagim.

- Oniimiizdeki sezon icin hazirladiginiz bir oyun var
mi

-En son ‘Gidenlerin Ardindan Canakkale’ oyununu
oynadik. Bu oyunda Biiyiikel¢imizin, Baskonsolo-
sumuzun ve eslerinin maddi manevi desteklerini
gordiik, kendilerine miitesekkiriz. Bir dahaki
oyunumuz icin oldukca iddialiyiz, su anda hazirlik
donemindeyiz, hazirlik bittikten sonra bunu kamu-
oyuna duyuracagiz.

- Soylesiyi noktalarken sizin séylemek istediginiz
bir sey var mi?

- Soyle soyleyeyim. Dogru zamanda dogru yerde
olmak basarinin anahtaridir. Tiyatroya basladigim
giinden beri bu ise hep ciddiyetle ve sevgiyle bak-
tim, bu nedenle karsima hep bana arkadas gibi
davranan usta 6gretmenler cikti, ben onlari can
kulagiyla dinledim ve kisa zamanda ¢ok seyler
6grendim.

Bir tiyatro 6grencisinin on yilda 6grenebilecegi bil-
gileri ben iki yilda 6grendim, bu da benim tiyatroya
verdigim 6nemin bir 6dili olsa gerek. Hayat
benim katsima ‘Tiyatro28’ gibi ¢ok basarili bir
okulu ¢ikardi ve bu sayede buralara geldim. Cok
iyi bir oyuncu olarak, bana verilen emekleri
o0demek istiyorum. Herkese tesekkiir ediyorum,
herkese saygilar sunuyorum.

-Bu soylesi icin SES dergisi adina tesekkiir ederim.
-Ben de SES dergisine, bana bu olanagi sundugu

icin tesekkiir ederim.
Hiidai ULKER
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From Academy Award® Winning Director ROBERT REDFORD

Film Neil Gordon'un ayni isimde clan romanin-
dan uyarlandi. 30 senedir gizlenmeyi basaran
bir terdristin kimliginin bir gazeteci tarafindan

tespit edilip ortaya ¢ikarmasi ile sonrasinda ge- ',?

lisen olaylari konu aliyor. {kaynak:internet) 5 Wﬂ LoBEL
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Roma'da yasayan Jep Gamberdella, 65 yasina gelmis ve ]
sikga gencligini 6zlemekte olan bir yazardir. Gencliginde maar
yazmis oldugu “The Human Camera” ile biyiik bir bagan
yakalamis ve Roma ylksek sosyetesine kabul edilerek
ihtisamli bir hayat sirmeye baslamigtir. Hayati basarilarla
gecen Jep, bu sirecte tanididi insanlanin degisimlerine ve
insanliktan gilkma noktasina geldikleri bir krize tanik olur.

Hayallerinde masumiyetini koruyan tek sey ise genclik

askidir. Artik yeniden yazma zamaninin geldigine karar verir.* A GR AN DE
BELLEZZA

LM FILM L4 PAOLC SURHENTING

TN SERNTLLO
CARLD VERDOOE AARRINA FERILLT

TR v FORTTE S (I LT
r.

DAL 21 MAGGH) AL CINEMA

*Haynak: internet
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Alman vatandasligina gecisler

Alman Istatistik Dairesi tarafindan yapilan acikla-
mada, Alman vatandasligina gecislerin 2012 yilinda
2011 yilina gore yiizde 5,1 arttigi ifade edildi.

Aciklamada, 2012 yilinda 112 bin 348 yabancinin
Alman vatandasligina gectigi belirtilirken, bu tlke-
nin vatandasligini secen Tiirklerin oraninin 2011
yilina gore yiizde 18,3 arttigi ifade edildi.

Alman vatandasligina gecenler arasinda 33 bin 246
kisiyle Tiirklerin ilk sirada yer aldigina dikkat ceki-
len aciklamada, Turkleri 6085 kisiyle Sirp,
Karadagli ile Kosovali, 4496 ile Polonyali, 4167 ile
Yunanli ve 3510 kisiyle Ukraynalilarin izledigi kay-
dedildi.

Ozellikle AB iilkeleri Yunanistan ve italya'-
dan Alman vatandasligina gecenlerin sayisinin
arttigina isaret edilen acgiklamada, 2012 yilinda
onceki yila gére Alman vatandasligina gecen
Yunanlilarin oraninin yiizde 82, talyanlarin orani-
nin da yilizde 29 arttigi belirtildi.

Almanya’da 2008 yilindan sonra Alman vatan-
dasligina gecen yabancilarin sayisinin her yil arttig
ifade edildi.

- 2012 yilinda 33 bin 246 Tiirk, Alman vatandas-
ligina gecti

- Alman vatandasligina gecisler 2011 yilina gore
ylizde 5,1 artti
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Merhaba Degerli
Okurlar!

20 yildir sizlere
hizmet vermenin
gururunu yasa-
maktayim. Kusak-
tan kusaga ehli-
yet yolunda hiz-
mete devam diyorum.

30 yildan beri sayin Berlinli hemserile-
rimize hizmet veren Fahrschule Aktas
ekibi, hizmetlerini daha da genis-
leterek Moabit’te 4. subesini acmis
bulunmaktadir. Bay ve bayan hocala-
rimizla Almanca ve Tiirkce dersler
basarili bir sekilde sunulmaktadir.

Talebelerimizin istegi dogrultusunda,
intensif (yogun) kurslarimiz tcretsiz
olarak baslamistir.

Ehliyet icin giivenli yol FAHRSCHULE
AKTAS’ta bulusalim.

Her sey gonliiniizce olsun der,
kazasiz, belasiz, hayirli siirisler
dilerim.

Metin Camci




Fahrschule AKTAS

FUHRERSCHEIN
BESTANDEN!
panke an die

Fahrschule Aktag

Filhrerschein <=

NEU =4 Der sichere Weg
Gotzkowskystr. 36 ~ zum Fiifirerschein
10555 Berlin E—— =
(U9 Turmstr) meldegebiihr vo 4E:a!i:.mm P 22,00 €

. 225 min. Uberlandfahrt
Tel.: (030) 30 20 87 27 Theoriestunden 45 min, 32,00€
Erste Hilfe’ kostenlos 180 min. Autobahnfahrt 140 €
S—— 45 min, 3500€
Sehtest’ kostenlos | 135 min, Nachtfahrt 85 €
ADAC Mitgliedschaft [y 45 min, 28.30€
1 Jahr [ BERTIRAEN | Vorstellung zur
praktischen Prifung 95 f
www.fahrschule-aktas.de '\o J
Grunewaldstr. 75 Kottbusser Str. 15 Urbanstr. 51
10823 Berlin 10999 Berlin 10967 Berlin
(U-7 Eisenacherstr.) (U-1/8 Kottbusser Tor) (U-7/8 Hermannplatz )
Tel.: (030) 78 71 10 41 Tel.: (030) 61 62 94 94 Tel.: (030) 69 22 67 1

Offnungszeiten: Mo-Fr 10-:13.15 Uhr und 14.15-19 Uhr / Sa von 10 bis 15 Ubr
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Mit Mesotherapie Haarausfall wirk-
sam bekdampfen

Haarausfall kann viele Ursachen haben, meistens ist er
erblich oder hormonell bedingt. Mindestens jeder zweite
Mann, aber auch viele Frauen sind betroffen. Beide
Geschlechter empfinden ihren Haarausfall hdufig als
belastend, gilt doch volles Haar als Zeichen fiir
Gesundheit, Vitalitdt und Attraktivitat. Neben der
Haartransplantation als ultima ratio, Medikamenten und
Tinkturen steht heute die Mesotherapie als eine innovati-
ve und sehr wirksame Behandlungsmethode zur
Verfligung.

Wann spricht man von ,,Haarausfall“?

Erst wenn mehr als 100 Haare tdglich Giber einen langeren
Zeitraum verloren werden, wird dieser sichtbar und man
spricht von einem Haarausfall.

Welche Formen von Haarausfall gibt es?

Die haufigsten Formen des Haarausfalls sind nicht krank-
haft. So ist es z.B. bei Frauen vollkommen normal, dass
sie  durch hormonelle Schwankungen (Geburt,
Kontrazeption) phasenweise verstarkt Haare verlieren.
Auch gibt es bei allen Menschen jahreszeitliche
Schwankungen mit vermehrtem Haarverlust im Friihjahr
und Herbst. Auf diese Weise verlorene Haare wachsen
von alleine wieder nach.

Die bei Mannern, aber auch bei Frauen, hdufigste Form
des Haarausfalls ist die androgenetisch bedingte
Alopezie. Da auch hier keine Krankheit vorliegt, tiberneh-
men die Krankenkassen keine Behandlungskosten.

Die Ursache liegt in den Erbanlagen, weswegen auch von
einem erblich bedingten Haarausfall gesprochen wird. Es
besteht eine genetisch bedingte Uberempfindlichkeit der
Haarfollikel gegeniiber Dihydrotestosteron (DHT), das im
Kérper aus den mannlichen Hormonen (Androgenen)
gebildet wird. Dabei kommt es zu einer verstdrkten
wachstumshemmenden Wirkung, die Haarfollikel bekom-
men nicht mehr genug Nahrstoffe, die Wachstumsphase
des Haares verkiirzt sich, das Haar verkiimmert und fallt
aus. Typisch hierfiir sind sog. Geheimratsecken oder eine
Monchstonsur am Hinterkopf bei Mannern sowie eine
Ausdiinnung im Scheitelbereich bei Frauen. Vier von fiinf
Ménnern leiden mehr oder minder stark hierunter. Bei
den Frauen ist jede zehnte davon betroffen, nach der
Menopause sogar jede fiinfte.

Von einem diffusen Haarausfall ist jeder zwélfte betrof-
fen. Hier fallen die Haare aufgrund von Infekten,
Medikamenten, fehlendem Eisen, Zink, Eiweif3en,
Vitaminen oder aufgrund einer Fehlfunktion der
Schilddriise oder eines erhohten Blutzuckers aus. Ist die
Ursache behoben, wachsen die Haare innerhalb von drei
bis sechs Monaten komplett nach.

Zehn Prozent aller Menschen leiden unter kreisrundem
Haarausfall (Alopecia areata). In sehr seltenen Extrem-
fallen konnen bei dieser Erkrankungen die Haare am gan-
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zen Korper ausfallen. Ursache ist eine Autoimmun-
erkrankung, bei der kérpereigene Immunzellen eine Art
Entziindung der Haarfollikel hervorrufen. In vielen Fallen
tritt eine Spontanheilung ein. Andernfalls ist eine
Immunsupressionstherapie moglich.

Die seltenste Form des Haarausfalls ist der narbige
Haarausfall nach Verbrennungen, Veratzungen oder tie-
fen bakteriellen, viralen oder Pilzinfekten. Da hier in der
Regel die Haarfollikel vollstandig zerstort sind, kénnen
keine Haare mehr nachwachsen. Eine Behandlung gibt es
nicht.

Welche Behandlungsmoglichkeiten gibt es bei der erb-
lich bedingten, androgenetischen Alopezie?

Auf dem Markt gibt es mittlerweile eine Vielzahl von
Produkten, die gegen den androgenetisch bedingten
Haarverlust helfen sollen. Allerdings halten nur die
wenigsten, was sie versprechen. Shampoos und
Tinkturen konnen die in 4 mm Tiefe der Kopfhaut liegen-
den Haarwurzeln kaum bis gar nicht erreichen. Die
zunehmend angebotenen Nahrungsergdanzungsmittel
(Cosmeceuticals) sind vielfach ebenso ineffektiv, da sich
die Wirkstoffe im ganzen Korper verteilen und kaum an
ihr Zielort kommen.

Laut der umfangreichen Untersuchungen von Stiftung
Warentest in 2003 und 2012 ist keines der frei verkauf-
lichen Mittel ohne Einschrankungen zu empfehlen.

Unter den verschreibungspflichtigen Medikamenten wird
die beste Wirksamkeit Produkten mit Minoxidil (Tinktur)
oder Finasterid (Tabletten) zugeschrieben. Diese konnten
den Haarausfall meist stoppen und auch das
Haarwachstum wieder anregen, sofern die Haarfollikel
noch aktiv waren. Allerdings miissen beide Wirkstoffe ein
Leben lang eingenommen bzw. aufgetragen werden, da
nach dem Absetzen die Haare wieder ausfallen.

Fir viele Betroffene stellen die Kosten, der
Behandlungsaufwand und die moglichen
Nebenwirkungen aber eine unzumutbare Belastung dar:
So geht die Einnahme von Finasterid, abhdngig von der
Dosierung, haufig mit einer verminderten Libido und
Potenzstorungen einher, die auch nach Absetzen des
Medikaments anhalten kdnnen. Fiir Frauen ist Finasterid
nicht zugelassen.

Ein alternativer, dafiir umso effektiverer Behandlungs-
ansatz ist die Mesotherapie, die zunehmend in der
Behandlung des Haarausfalls einen bedeutsamen Platz
einnimmt.

Wie wirkt Mesotherapie bei Haarausfall?

Die Mesotherapie versorgt mittels winziger Injektionen
von Wirkstoffen in die Haut die Haarwurzeln direkt mit
den benoétigten Nahrstoffen. Ein Wirkstoffcocktail mit
Vitaminen, Antioxidantien und natirlichen Substanzen
mit antiandrogener Wirkung, die die DHT-Bildung hem-
men, wirken sehr gut gegen erblich bedingten
Haarausfall.



Das Einbringen der Substanzen in die Haut durch
Mikroinjektionen erzielt eine bessere Wirkung als ein blo-
Bes Auftragen der Wirkstoffe auf die Haut. Zudem ent-
steht ein Hautdepot mit den Wirkstoffen, die nach und
nach abgegeben werden. Hierdurch ist ein schneller und
gleichzeitig anhaltender Effekt gewdhrleistet.

Die nur wenige Millimeter tiefen Stiche und die einge-
brachten Wirkstoffe regulieren die Abwehrkrafte, stei-
gern die Durchblutung und Sauerstoffversorgung des
Bindegewebes, das Gewebe wird zur Regeneration sti-
muliert, entziindungshemmende Substanzen werden
freigesetzt. Aufgrund der lokalen Anwendung bleiben die
verwendeten Wirkstoffmengen dufierst gering. Eine
Verteilung im Kérper — wie bei der Einnahme von
Tabletten - erfolgt nicht.

Viele Patienten, die einen auf diese Methode spezialisier-
ten Arzt aufsuchen, haben schon eine lange Odyssee
erfolgloser Behandlungen und Therapieversuche hinter
sich. Dass eine wirksame Behandlung des Haarausfalls
mit Mesotherapie auch ohne grofen Aufwand und
Nebenwirkungen moglich ist, zeigen wiederholt durchge-
fiihrte Studien (Literaturangabe liber Verlag). In 80% der
Falle lie3 sich eine Verringerung des Haarausfalls ab der
dritten Behandlung und nachwachsendes, gesiinderes
und volles Haar nach zwei bis drei Monaten feststellen.
Die Therapie erfordert etwas Geduld, da es eine gewisse
Zeit dauert, bis sich die Haarwurzeln so weit regeneriert
haben, dass sie eine neue Wachstumsphase einleiten
und neue Haare nachwachsen.

In der Aufsittigungs- und Ubergangsphase sind etwa
zehn Sitzungen im Abstand von zundchst einer, spater
zwei Wochen notwendig. Danach wird je nach Bedarf
behandelt, um die Erfolge zu erhalten. Der Verslust der
Haare geht nach etwa drei Wochen deutlich zuriick, neue
Haare werden nach zwei bis drei Monaten sichtbar.

Bei vielen Formen des Haarausfalls hat man mit der
Mesotherapie sehr gute Aussichten auf Erfolg. Sogar
gering ausgeprdgte Formen des kreisrunden Haarausfalls
lassen sich behandeln. Bei starker Autoimmunaktivitat
oder bei langjahriger Glatzenbildung ist die
Mesotherapie allerdings aufgrund der schlechten
Erfolgsaussichten nicht zu empfehlen.

Beim erblichen Haarausfall ist es wichtig, moglichst friih
mit der Behandlung anzufangen, da DHT die Haarwurzel
mit der Zeit stark schadigt. Wenn die Haarfollikel bereits
zerstort sind, bleibt nur die Moglichkeit einer Eigenhaar-
Transplantation.

TRy Sy

Haarausfall

an der Wurzel behandeln

-

mit

Mesotherapie

P bremst den Haarausfall

P revitalisiert die Haarwurzel
P fordert den Haarwuchs

Fiir eine personliche Beratung stehe ich thnen
gerne zur Verfligung: 030 - 21 00 59 13

Dr. med. Pinar Grunert
Praxis fiir Mesotherapie

Regensburger Str. 1, 10777 Berlin-Schoneberg
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Elegance | Charisma | Orient
Coldile Sir. 27-29 _ 12099 Berlin
Li-Bht LIstematralic | Lie BLIS 170
Tel: 030 77544 71 81 oder ¥3
Fax: 0307 75 44 71 82

ELEGANGE dan
EIRSIATERAKE

ngebat bis Ende Degember 2013)

Full Paket  Salon, Garson, Orkestra, Sicak Yemek, Pasta, Meyva, Cerez, Kamera-+50 Fotograf, 1 Poster, Sinirsiz icecek, Dekorasyon

500 Kisi Cuma: 4600€ 3900€ Cumartesi: 5500 ¢ 4900€ Pazar: 4300¢ 3500€

600 Kisi  Cuma: 5300¢ 4300€ Cumartesi: 61 &5500€ Pazar : 4705 3900€

R

Sato Cily
Fiegrastrafie 13-19 12057 Berlin
S-HhT Summenalles RIS Ml

Tel: 0307 680 55 036

Fux : 030/ 680 55 038

www.eleganceevent.de - info{@eleganceevent.de
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Fotograf: Emre Kurt

Photograp hy Mobil: 0163 25 98 17 U
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S Fax (030) 80 10 65 56
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DAS TURKISCH DEUTSCHE STADTMAGAZIN | info@Berlin-Ses.com

www.Berlin-Ses.com

Beckerstr. 3
12157 Berlin

Acilis *Dugun *Nisan *Stnnet *Konser *Festival

*Ozel Gunler *Kamera Fotograf Cekimleri

ob Hochzeit, Geburtstag, Siinnet, Events, Firmenfeiern, Eréffnungen oder
Konzerte, Sportveranstaltungen, Autogrammstunden...
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Bliylik Golgeli Buyiik Adam
Nuri Agabey'imiz gitti

Saygideder okuyuculanm...

Bundan 15 sene evvel bir sinemada koruma gorevlisi olarak calistd@im bir gin,
ikinci kata gikmam gerekti. Asansorin kapisi agildiginda kargimda orta yasta bir
gifile karsilastim. Tebessimle bana bakip gilimsediler. O an icim bir tuhaf
olmugtu! “Bu ikiliyi dinde gérmistim®, diye diglindim. Cinkd, diin giinlerden

pazardi ve tv'de Nuri Agabey'in Tirk Sanat Miziki programi vard... Mimkiin
oldugunca programi izlemeye calisiyordum. Tirk Sanat Mizikisi bana huzur

veriyordu.

“Muri Bey!Ben sizin programinizi keyifle zevkie izliyorum. Kendi karanmca
gitar galip,mizik gahsmalan yapiyorum! Bunlan disinip, sdylemek istedi-
gim anda ikinci kata gelmigtik bile.Asansorin kapisi agild ve gittiler. Konusg-
mak mimkin olmarmst Nuri Agabey hayatima tek 20 saniye igin girmisti.
Ama buna ragmen onu ailemden birisi gibi goriyordum!

Su an yil 2013, Nuri Agabey'i 1-2 sene zarfinda tanima firsat olacak diye
duguniyordum. gunkd ben, Zeki Muren'in tiyatro oyununu yaziyordum ve
bu roll ben oynamak istiyordum.Bunun iginde san dersleri almam gereki-
yordu.Ben san derslerini Nuri Agabey'den almak istiyordum Ama maalesef
buda mimkiin olmadi, olmayacak ta. Cink( bu seferde “Hayat" asanso-
riinde, azrailin gotirdigl kata binmisti, ve kapr kapanmust. Aydinhigin
oldugu yerde gilgede clacaktir. Aynen yasamin oldugu yerde, dlimin
olacadl gibi. Bunu bilerek yasamak gerek. Yarnlar insanlara neler geti-
recek hig belli olmaz..

Saygideger okuyuculanm,

Hayatinizi istediginiz kadar 8/9 Itk glizel melodilerle yagsayin,ama hayatin
sonundaki makam hep “Hicaz Makami® olacaktir! Bunu unutmayin. Nuri
Agabey'imin mekani cennet olsun! Kalanlara sabir diliyorum.

4
14.12.2013
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: Puri Karademirli
29.06.1960 - 07.08.2015

Anadolu Esintileri

Sirin Erzincan

Fotagraf Hiseyin Islek
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Hazidayan |
Derya Hanim |

Kemal Sunal ve Yilmaz Giiney
en buyuk ustadlarim......

Oyuncu arkadasim sevgili Hiiseyin Gokge
ile bir soylesi

Merhaba sevgili gonul dostlari,

bu seferki sayfamda sizlere, yuregi guzel
oyuncu arkadasim, sevgili Huseyin Gokge'
yi tanitmak istiyorum.

Hiseyin Gokce Giresun Gorele dogumlu.
Cocuklugunun bir dénemi Gorelede geciyor
Babasinin vefatindan sonra Istanbul'a yer-
lesiyorlar sonrasinda ¢ yil Japonya'da ya-
sayIp tekrar Istanbul'a doniyor. Su an Al-
manya Koln sehrinde yasiyor.

2003 yihinda Cihangirde Emlak-Ofisi kuru-

yor ve o sektdrde uzun yillar basarih bir is
hayatina imza atiyor. Kisa zamanda sevilip
guzel dostluklar ediniyor. Hiseyin'e Oyun-
culuga nasil basladigini soruyorum,gultim-
seyerek ilk anisini anlatmaya basliyor,ben-
de merakla dinliyorum:

70 yaslannda bir adam ofisime geldi, daire §

Buyik bir hayalkinkligr yaratmisti bende.
Ama yilmadim.Bir tecriibe olarak gordim
ve dizilerde oyunculuga devam ettim. Bu
camiada oyuncu arkadaslarimi hep destek-
ledim. Her oyuncu kendi emegiyle ekme-
gini yer.Hayat Felsefem hep yardim etmek-
ten yana oldu. Bitin insanfar seviyorum
ve bu ideolojide yasadim.

HAYAT NEFES ALMAKTAN_fBARETSE
BEN BU HAYAT! SEVMIYORUM

HAYAT ASK ISE
BEN BU HAYATI SEVIYORUM

sormak igin,beni gbrince ytizimd saga so- B4

la gevirdi ve “Sende oyuncu tipi var,seni ara-

yacagim!®,dedi ve gitti. Glinlerdir heyecanh |
ve uykusuz bekleyisten sonra telefon galdr

ve bir film setinde buldum kendimi;

Odada bir yatak vardi ve birde kadin! Bu bir '

sanat filmi!,dediler ama olayi cabuk kavra-
dim, 6fkeli halde mekani, sdylenerek terket-

tim.O aniyi uzun zaman (izerimden atama- |

S




Hiseyin! Hangi proje ve dizilerde yer aldin?

“Arka Sokaklar” "Semum®, “Bagka Dilde Ask®, “Karnimda-
ki Barut” gibi diziler...

Japonya'da kaldigm doénemde bir sirketin Griind igin
fotomodellik yaptim.

Sinema sektdriinde drnek aldigin oyuncular varmi ve
geng nesillerden bedendigin oyuncular kimler?

Kemal Sunal ve Yilmaz Glney! Hayatimda érnek aldi-
gim biyik (stadlar.Gerek oyunculuk, gerek gergek ha-
yattaki duruslariyla. Geng nesil oyunculardan sevgili
arkadasim Mert Firat't ok basaril buluyorum ve bege-
nerek izliyorum.

Oyunculukda eqitim gerek mi? Nedir distincelerin bu
konuda?

Film piyasasinda egitimi olmadigi halde baganh aktor-
lerimiz var.Mizik sektoriinde de oldugu gibi.Ama yine-
de egitimin olmasindan yanayim cunki egitimli insan
igini bilingli yapar ve olumlu sonuglar elde eder.

Tirk Sinemasi canlandiktan sonra bir dizi furyasi ya-
sandi.Sevilen diziler ekrandayken sokaklar bombostu!
Bu durumu nasil degerlendiriyorsun?

Diziler bagimlihk yapiyor ve etkileyebiliyor insanlar.
Ekonomik durumlar en biiyik etken.Zengin bir aile liks
bir restoranda yemege ¢kip gezmeyi tercih ederken,
yoksul bir aile ise evinde oturup,ancak televizyon izle-
mekle yetiniyor,

Sanat camiasinda dostluklar kurulurmu? Dostlann var
mi?

Evet var! Insan insansa, hangi sektdr olursa olsun,
dostluklar kurulur bana gére. Sanat camiasinda sevdi-
gim,begendigim taktir ettigim kardeslerim, abilerim ve
dostlanm var elbette Atalay Tasdiken bu camiada abim
gibi sevdigim.glven duydugum ve drnek aldigim insan-
dir. Oyunculuk sektdriine adim atmamdaki en biytk
destek ve tesfik ondan gelmistir.

Sanat senin icin ne ifade ediyor ?

Sanat hayatimi renklendiriyor yaptigim isler anlam ka-
zaniyor ve hayatimi olumliu etkilivor.Sinemada Sanattir,
Yapilan batln filmler emekten gegiyor.Buylk bir sabir-
la 6zveriyle yapiliyor.

Tiirkiye'de iyi senarist ve yonetmenler varmi? lyi Film-
ler Uretiliyor mu sence?

Evet! Dinya sinemasinda ve Turkiye'de gok iyi yonet-
menler var'lMesela Nuri Bilge Ceylan,Zeki Demirkubuz,
Atalay Tasdiken, Reis Celik, Ozer Kiziltan..

Sinema ve dizi sektdrinde ne gibi filmlerin yer almasini
isterdin?

Sosyal igerikli filmler, 80leri anlatan bir dizi mesela.Or-
negin “Bdyle bitmesin® gibi diziler.

Sinema sektoriine adim atmak isteyen genglere onerin
nelerdir?

Umutlanm kaybetmesinler. Basan inanmanin yansidir!
Mucadeleyi birakmayip, sabirli olsunlar. Genglere tav-
siyem bunlar.

Su an ki projelerin neler?

‘Hayatim Mantar" adh bir komedi filmim var. Yonetme-
ni Atalay Tasdiken! Filmde yasanmis hikayelerimden
alintilar olacak.

lleriye yonelik hedefin ve hayallerin nedir?
Hedefim ileride bir filim ¢ekmek, en blylik hayalimde
baba olmak ve gocugumla birlikte oyun oynamak.

Berlin'e geldin,Nedir izlenimlerin®?

Berlin glzel! Bizim insanlanmizla dolu kendimi memle-
ketimde hissettim,ortam sicak.Kreuzberg semti gurbet-
cilerimizin tabiriyle,"Kiiciik stanbuf* nostalji havasinda
Sanat kokan,evier ve sokaklariyla hos bir izlenim birak-
ti bende.

Sevgili arkadasim!Keyifli bir repbrtaj oldu.Cok tesekkiir
ederim.Sanat hayatinda basanlar dilerim. Hersey dile-
digin gibi olsun. Son olarak soylemek istediklerin?
Berlin “Ses” dergisine ve sana,Derya'cigim,cok tesek-
kir ederim.Bende ¢ok keyif aldim, Berlin "Ses” dergi-
sinin okuyucularina Sevgilerimi gdnderiyorum.

Saygilanimla, Hiseyin Gakge

"Abicim bende bi felsefe var..."

Benaryo - Tonetmen

Atalay Tas}rh'ken
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FIVB Kadinlar Diinya Kuliiplerarasi Voleybol Sam-
piyonasi final macginda Vakifbank, Brezilya'nin
Unilever Volei takimini 3-0 yenerek, kupanin sahibi
oldu.

isvigre'nin Ziirih kentinde gerceklestirilen organi-
zasyonda, rakibini 25-23, 27-25 ve 25-16'lik setler
sonucunda 3-0 maglup eden Vakifbank, kupaya
uzandr.

Organizasyona CEV sampiyonlar Ligi kupasinin son
sahibi olarak katilan Vakifbank, ev sahibi isvicre'-
den Volero Ziirih, Cin Halk Cumhuriyeti'nin Asya
sampiyonu takimi Guangdong Evergrande,
Kenya'dan Afrika Kitasi birincisi Kenya Prisons,
Brezilya'nin Giiney Amerika sampiyonu ekibi
Unilever Volei ve Kuzey Amerika sampiyonu ABD
ekibi lowa Ice takimlarinin yer aldigi sampiyonada,
oynadigi 4 mactan da galibiyetle ayrildi.

isvicre'nin  Ziirih kentinde diizenlenen FIVB
Kadinlar Diinya Kuliiplerarasi Voleybol sampiyo-
nasi'nda mutlu sona ulasan Vakifbank, iist {iste 5.
kupasini kazandi.

Vakifbank, Unilever Volei karsisinda aldigi galibi-
yetle {ist liste 52. resmi macindan da galibiyetle
ayrildi.

Berlin“li imamlar ve Papazlar

Her yil geleneksel olarak yapilan imamlar ve
Papazlar futbol magi Willy Kresmann Stadyumunda
oynandi. Hayli ¢cekismeli gecen mag 2-2 berabere
bitti.

Bu sene yedincisi diizenlenen imamlar ve Papazlar
macint izleyenlerin arasinda Berlin icisleri senatorii
Frank Henkel olmak {izere Berlin de dini cemaat-
larin temsilcileri ve Berlin’liler maca ilgi goster-
diler.

Cekismeli gecen mac ilk devre karsilikli ataklarin
bir trlu gole cevirilmemesi lizerine ilk yan golsiiz
sonuclandi. ikinci yar her iki takimda 2"ser gol
buldu ve mag 2-2 skorla dostca bitti.

Menderes SINGIN




TSM Futbol Akademisi U18

Berlin Tiirk Spor Merkezi TSM Futbol Akademisi U 18
takimi, NSCC Trabzonspor 1.Takimi ile oynanan mag-
tan 6:0 galip ayrildi. Akademi gengleri ilk maglarina
ragmen Ustin bir futbol sergileyip "Trabzonlu
agabeylerine" acimadilar.

Goller: Cenk Cetin (2) Samet Alkan (1) Serhat Yildiz
(1) Yekda Bingoltekin (1) ve Serkan Tokgoz kaydetti.

Kadro: Enes Isik (Mertoglu) - Birkan Oztek - Metin
Karasu -Korhan Kapucu - ilker Demiryiirek - Cenk
Cetin (Yekda Bingéltekin) - Samet Alkan (Berkay
Savas) - Yildinm Tokmak (Mete Bak) - Tarkan Kavcl
(Caglar Polat) - Serkan Tokgoz - Serhat Yildiz (Kadir
Erdogan)

| BAK o7
Saison 2013 / 2014
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Unterstiitzung aus
der Tiirkei

Mit der Diirer Dental Clinic hat
Turkiyemspor nach vielen
Jahren wieder einen Sponsor
aus der Tiirkei gewinnen kon-
nen. Die in Istanbul im Bezirk
Gayrettepe ansdssige Zahn-

Temren ELMASOGLU
e " . SES Spor sorumlusu
klinik unterstiitzt damit den

finanziell angeschlagenen Kreuzberger Klub.

Mit finanziellen Schwierigkeiten, die im laufenden
Insolvenzverfahren gipfelten begann fiir Tlirkiyem-
spor eine sportliche Krise, die den Verein bis in die
Landesliga abstiegen liefl. Die in Istanbul tatige
Zahndrztin Dr. Tijen Diirer erfuhr von Tiirkiyemspors
Schwierigkeiten und erklarte sich spontan zur
Unterstuitzung bereit. ,, Tuirkiyemspor ist auch in der
Turkei bekannt, nachdem ich von den Problemen
des Vereins erfahren habe, habe ich Kontakt zum
Verein aufgenommen und mit meiner neugegriinde-
ten Zahnarztklinik einen Sponsorenvertrag unter-
zeichnet. Wir wollten auch aus Istanbul einen
Beitrag zur Gesundung des Vereins leisten.“
beschriebt Dr. Tijen Diirer das Zustandekommen
der Zusammenarbeit.
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BAK o7 U13 Futbol Turnuvasi
Bu turnuvaya ev sahipligi yapan ve Berlin’in en
eski kultplerinden olan BAK o7, bu karsilas-
malara, U13 genclerinden iki ve U12’den de bir
takim olmak dizere toplam ii¢ takimla katildi.
Turnuvaya davet edilen 24 takimdan 23’i davete
icabet etti. Turnuvaya Berlin disindan gelen
Babelsberg 03 ve 1.FC Frankfurt takimlari bu orga-
nizasyonun misafirleri oldular.

BAK o7 kultibliniin yoneticisi Mehmet Ayik turnu-
vanin sonunda duygularini séyle dile getirdi:

“Cocuklarimizin aileleri organizasyona bir¢ok yon-
den yardimda bulundu. Onlarin hazirladiklar
cesitli yemekler begeniyle tiiketildi, tiim ailelerimi-
ze cani goniilden tesekkiir ederim.

Bu organizasyonun gerceklesmesinde 6nemli kat-
kilar1 olan, HAN Bau, Beko, Tornado, Sando-
sport’a ve medya partneri olarak SES Dergisi‘ne
tesekkiirt borg bilirim.

Organizasyonda emegi gecen BAK o7 Geng
Takimlar Antrendrii Tugay Kaya‘ya, mizik ve tek-
nikten sorumlu Tiirker Unal’a emekleri icin
tesekkdirler.

Turnuvada dereceye giren takimlar
1) SV Empor

2) Berolina Stralau

3) BSV Hiirtiirkel

4) SC Charlottenburg

R
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Berliner AK"dan rakibine Bes’li tarife

Almanya 4.Ligi’nde (Regionalliga) bu sezon iyi isler
yapan Berliner AK, 6niine geleni devirmeye devam
ediyor. Ligin 9. haftasinda Germania Halberstadt’i
konuk eden Tiirk temsilcisi geriye diistigli macta
rakibini 5-1 yenerek zirvedeki yerini korudu.

Karsilasmaya hizli baslayan konuk ekip, 8. dakika-
da Sven Seitz’in sayisiyla 6ne gecerken iki dakika
sonra Omid Saberdest ile cevap veren Kirmizi-
Beyazlilar oyunda dengeyi kurdu: 1-1. Karsilas-
manin 15. dakikasinda Germania Halberstadt,
Philip Schubert’in ayagindan penalti vurusundan
yararlanamadi. Devre 1-1’lik esitlikle kapandi.

ikinci yarida ise macin tek hakimi olan Berliner AK,
Omid Saberdest, Kevin Kruschke , Serhat Akin ve
Kiyan Soltanpour’un golleriyle sahadan ¢ puanla
ayrilmasini bildi.

Ligdeki yedinci galibiyetine imza atan Berliner AK,
23 puanla yenilgisiz liderligini stirdtirdu.

Menderes SINGIN

BAK verpflichtet Ex-Nationalspieler
Serhat Akin

Der tirkische Ex-Nationalspieler Serhat Akin ver-
starkt mit sofortiger Wirkung den Sturm des BAK
o7. Der 32-jahrige Tirke hat einen Ein-Jahres-
Vertrag unterschrieben.

Akin wuchs in der Nahe von Karlsruhe auf , wo er
im Jahr 2000 vom dortigen SC zu Fenerbahge istan-
bul wechselte. In fiinf Jahren bei ,,Fener* holte er in
125 Begegnungen drei tiirkische Meistertitel und
spielte fiir seinen Klub in der Champions League.

41 Tore schoss Akin allein fiir den tiirkischen
Metropelenclub. In dieser Zeit hatte Akin auch 16
Einsdtze in der tuirkischen Nationalmannschaft.

In Belgien wurde er zweimal Meister und einmal
Pokalsieger. Nach einer Ausleihe vom RSC

Anderlecht an den 1. FC Kéln sowie nach diversen
Wechseln innerhalb Deutschlands und der Tiirkei
zog es Serhat Akin zundchst in seine badische
Heimat zuriick. Nun wird er mindestens ein Jahr
beim Berliner Regionalligisten BAK o7 unter Coach
Engin Yanova verbringen.




Tolga Cigerci, Hertha Berlin’e
kiralandi

Almanya Birinci Futbol Ligi (Bundesliga) takim-
larindan VfL Wolfsburg’da forma giyen Tolga
Cigerci, sezon sonuna kadar Hertha Berlin'de kira-

lik olarak oynayacak.

Hertha Berlin’den yapilan agiklamada, Cigerci’nin
sezon sonuna kadar siirecek kontrat imzaladigi

belirtildi.

Bundesliga’da 20, UEFA Sampiyonlar Ligi eleme-
lerinde 1 ve Avrupa Ligi’nde de 5 kez forma giyen
Cigerci, gecen sezon da kiralik olarak Borussia

Monchengladbach formasi giymisti.

we

PIRERD
Tiirkiye 9 basamak yiikseldi

Uluslararasi Futbol Federasyonlari Birligi'nin (FIFA)
eyliil ayi diinya siralamasi agiklandi.

Uluslararasi Futbol Federasyonlari Birligi'nin (FIFA)
eylil ayi diinya siralamasi agiklandi.

ispanya, 1514 puanla ilk siradaki yerini korurken,
Arjantin 2 sira yiikselerek, 1263 puanla ikinci siraya
ciktl. Almanya ise bir basamak gerileyerek, 1261
puanla 3'lincii sirada yer aldi.

Turkiye'nin siralamada son donemdeki disiisu
sona erdi. Ay-yildizlilar, 9 basamak yiikselerek, 613
puanla 49'uncu siraya ¢ikti.

IFC Mariendorf Spor Kupadan elendi

IFC Mariendorf Spor Kirchenliga Kupasinda giigli
rakibi  Frohnauer Batien karsisinda bir varlik
gosteremedi. 5-0 yenilerek kupadan elendi.

Rakip takim ilk dakikalardan itibaren Mariendorf
Sporu nefes aldirmadi. ilk yari 2-0 maglup kapatan
Mariendorf Spor , ikinci yari bir ¢ok gol pozisyon-
larini degerlendiremedi. Mariendorf 3 gol daha
kalesinde goriince, Magin sonun da farkli malup
olan Mariendorf kupadan elendi.

Muhammed, Kerim, Selcuk, Bertan, Kaan, Omer,

0guzhan, Ahmed, Tolgahan, Ahmet Yazidi,

Tolgahan, Emir, Kaan, Hiiseyin ve Yasin
Menderes SINGIN




En iyi 5o futbolcu listesinde 2 Tiirk

Amerikan merkezli spor sitesi Bleacher Report, 2014
Diinya Kupasi eleme maglarinda miicadele eden en iyi
50 futbolcuyu agiklandi.

Web sitesi, FIFA siralamasina ve istatistiklere dayan-
arak, Brezilya'da onumiizdeki yil diizenlenecek
Diinya  Kupasi'na  katilmak  i¢in  eleme
maglarinda miicadele eden tiim futbolcular arasinda
en iyi 50'yi belirledi.

Siralamada Tiirkiye'den herhangi bir oyuncu yer ala-
mazken, Almanya'dan Mesut 0zil 10., ilkay Giindogan
ise 21. sirada kendisine yer buldu.

Ali KARAKURT
05.09.1940 Dogumlu.
Bilecikspor®un yillarca
kalesini korudu. Stéhret-
ler karmasin da kaleyi
korudu ve genclere tas
cikarttr.

Galatasaray'in Fildisi Sahilli golctisii Didier Drogba
ise ilk 5o sinirinda yer alabildi. Tecribeli
golcii 52. oldu.

Listenin ilk 10 sirasinda su futbolculara yer verildi:

1. Andres Iniesta (91.4 puan)

2. Lionel Messi (90.9 puan)

3. Cristiano Ronaldo (90.3 puan)

4. Bastian Schweinsteiger (90.1 puan)
5. Manuel Neuer (89.9 puan)

6. Xavi Hernandez (89.7 puan)

7. Andrea Pirlo (89.3 puan)

8. Xabi Alonso (88.7 puan)

9. Philipp Lahm (88.5 puan)

10. Mesut 0Ozil (88.4 puan)




.

2ratsver all |,

t it, Intepratio —
undF aUEn be"”'m

e Stadt Dein Land. Deln Pass. off
urgerungrjetzt de o O ‘




Gitiibiestel

Ali Yildirim
Tempelhofer Damm 122
12099 Berlin

Tel.: 0049(0)30 75512299
Fax.: 0049(0)30 75512297

www.bigcityhostel.de
info@bigcityhostel.de

Berlin

Das Big City Hostel bietet Ihnen eine komfortable Unterkunft

im Herzen von Berlin

Die Zimmer sind komfortabel eingerichtet, sauber und die

Preise sind giinstig.

Wir befinden uns in unmittelbarer Nahe zu einer der b @
bedeutendsten Eventlocations in Berlin und Europa, der d

"Tempelhofer Freiheit". Ebenfalls gut zu erreichen sind der H
Potsdamer Platz und die Kreuzberger Bergmannstrafie. pro NECht lnk]'
Das Big City Hostel ist aufgrund seiner verkehrsgiinstigen *e

Lage sowohl mit den offentlichen Verkehrsmitteln, als auch F FUhStUCKSbUtTEt

mit dem Auto, Tag und Nacht gut zu erreichen.




