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Ahmet TUNGA
Merhabalar Sevgili SES Okurlari

itkbaharin kendini iyice hissettirmeye basladigi su giinlerde yeni bir SES dergi-
siyle karsinizdayiz.

Evet ilkbahar geldi, adaclar gicek agmaya etraf yesillenmeye basladi.

Baharin yavas yavas giinyiiziine gikmasi, giinesin kendini daha gok gostermesi
ve renklerin dogaya hakim olmasi igimizde bir seving, bir cogku uyandiriyor.
Sokaklarda gezinirken gigek agmis agaclar karsilar sizi. Giines bazen comertge
kendini gdsterir, bazen de bulutlarin arasina gizlenir. Bazen bahar yagmurlari
ciseler, bazen hafif bir riizgér eser. Biitiin bunlar baharin giizellikleridir.

Bahar ayni zamanda bir umuttur, moral depolamaktir ve gelecede daha olumlu
bakmaktir. Ajaglarin yesermesi ve giinesli giinler insanlarda daima olumlu
duygular uyandirir.

Degerli Okurlar.

SES'in bu sayisi oldukga zengin bir igerikle gikiyor. Dergimizin iginde birbirinden
anlaml, glizel ve enteresan konular var. Burada bu konulardan sadece ikisine
deginmek istiyoruz:

‘18 MART Ganakkale Zaferi' ve ‘8 Mart Diinya Kadinlar Giind’
Evet, Canakkale Zaferi Tiirk tarihine altin harflerle kazinmistir ve bu savasta Tiirk
tarihi yeniden yazilmigtir.

Mustafa Kemal Atatiirk, Ganakkale'de en uzun siire kalan tic komutandan biridir.
0, Canakkale'de en 6nemli cephelerde savagmis ve bu savasin kaderini Tiirk-
ler?in lehine dedistiren dnemli bir komutandir.

18 MART Canakkale Zaferi, Berlin'de Biiyiikelgiligimiz ve Bagkonsoloslugumuz
nezdinde her yil kutlanir. Ayrica sivil toplum @rgiitleri de bu zaferi her yil kutla-
maktadir.

Diinya Kadinlar Giinii'niin, 8 Mart 1857'ye kadar giden bir tarihi vardir. O tarihten
beri Kadinlar Giind kutlanir. Ancak, Birlesmis Milletler Genel Kurulu, 16 Aralik
1977 tarihinde, 8 Mart®n ‘Diinya Kadinlar Giind’ olarak anilmasini kabul etti. Bu
tarihten beri Kadinlar Giinii tim diinyada gesitli etkinliklerle kutlanir.

Saygideder Okurlarimiz, bu ve diger konulari dergimizin sayfalarindan okuyabi-
lirsiniz. Sizlere eglenceli dakikalar diliyoruz.

Bir dahaki SES Dergisinde buluguncaya dek hosgakalin.
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» Biiyiikelci Aydin:

“Canakkale Muharebesi,

Tiirk milletinin her ne pahasini
olursa olsun vatanini, varligini
ve serefini koruma azminin ve
kararliiginin ebedi nisanesidir."

¥

Bilyiikelgilikze Canakkale Zaferi igin anma gergeklégti

18 Mart Canakkale Zaferi ve Sehitleri Anma Giinu buyiikel¢ilikte torenle
kutlandi. Biyiikelci Ali Kemal Aydin “Ecdadimiz savastan nefret ve diismanlik
yerine dostluk ¢ikardl.” dedi.

18 Mart Canakkale Zaferi'nin 104. yildontiimi ve Sehitleri Anma Giinii ile
Istiklal Mars1‘nin kabul ediligi ve Mehmet Akif Ersoy’u anma etkinlikleri
Berlin Buyiikel¢iligi'nde diizenlenen bir torenle kutlandi. Yaklasik 500 davetli
ve konugun katihimiyla yapilan etkinlik 1 dakikalik sayg1 durusu ve Istiklal
Marsr’nin ockunmasiyla basladi. Ardindan sehitler adina Kur’an-1 Kerim ve
Turkce Meali okundu.

Berlin Baskonsoloslugu‘na bagh Tiirkge dersi 0gretmenlerinin organize ettigi
anma etkinliginde Canakkale Savasi’ni anlatan kisa bir video gosterisi sunuldu.
Torende zamanda Istiklal Mars: ‘min kabul edilisinin 98. yaldéniimii de kutlana-
rak, Istiklal Margi‘nin sairi Mehmet Akif Ersoy’un hayatindan Kesitler verildi.




18 Mart Ganakkale Zaferi ve Sehitleri Anma Giind biiyiikelgilikte térenle kutland.
Biiyiikelgi “Ecdadimiz savastan nefret ve diismanlik yerine dostluk ¢ikardi" dedi.

Berlin Buyiikelgisi Ali Kemal Aydin, anma téreninde yaptig1 konusmada, Ca-
nakkale Savaslari ‘min Tiirk ve diinya tarihi bakimindan cok onemli bir donem
noktasi teskil ettiginin altini ¢izerek, “Canakkale Muharebesi, Tiirk milletinin
her ne pahasini olursa olsun vatanini, varhigini ve serefini koruma azminin ve
kararliliginin ebedi nisanesidir.” dedi.

Biiyiikelcisi Ali Kemal Aydin "Canakkale Zaferi vatan sagolsun diyerek

topraga diisen binlerce vatan evladinin, neredeyse tiim mensuplar: sehit

olan 57. Alayin ve kendisi sehit olmadan once kendi cenaze namazini kilan
kahramanlarin tarihe altin harflerle yazilan destanidir.” ifadesini kullandi.
Aydin konusmasinda Tiirk milletinin vatan ugruna verdigi bu miicadele ve bu
zaferin ayni zamanda Kurtulus Savasi ve Kuvayi Milliye ruhunun da temelleri-
ni olusturmusturdugunu belirtti.

Degerll okuyucumuz,

| asagidaki QR dedigimiz kodlari
mobil araciniza okutarak

| etkinligin daha gok video ve

| fotograf icerigine ulasabilirsiniz.




Basarili

Almanya’daki Tiirk Toplumu’'nun
egitimine verilen 6nemi vurgulamak
ve ozellikle *Gymnasium " diizeyinde
egitime ilgiyi tegvik etmek icin,
okullarinda en yiiksek notlarla mezun
olan 2 6grenciye baskonsololukta
diizenlenen bir térenle 6diil verildi.

Berlin Biiytikelciligi himayesinde
baglatilan uygulama cercevesinde
Almanya‘daki 13 baskonsolosluk
bolgesindeki basarili 6grencilere

odil veriliyor. Bu nedenle Berlin
Baskonsoloslugu'nda diizenlenen
torende Firdevs Sahin ve Tayyip Emre
Kehribar adli 6grencilere 6diilleri
Baskonsolos Mustafa Celik tarafindan
takdim edild.i.

grencilerine - l F
odiil verildi ="

Bu yil Berlin bolgesinde ddiile
halen Hamburg Universitesi'nde
Tip 6grenimi goren Leonardo-da-
Vinci Lisesi’ni (Leonardo-da-Vinci-
Gymnasium) 1,4 basarili notu

ile bitiren Tayyip Emre Kehribar

ile Hermann-Hesse-Lisesi’nden
(Hermann-Hesse-Gymnasium) 1,3
basari notu ile mezun olan ve halen
Berlin Hiir Universitesi FU'da Dis
Hekimligi egitimi alan Firdevs Sahin
layik gorildiiler.

Berlin Bagkonsolosu Mustafa Celik
odil toreni 6ncesi yaptig kisa
konusmada, “Iki genc ve basarili
arkadasimiza biiyiikelciligimiz
tarafindan verilen hediyeleri takdim

edecegiz. Onlara biiyiikel¢imiz adina
2 cep telefonu takdim edecegiz. Onun
icin ailelerine hem bugiin evlatlarina
refakat ederek buraya geldikleri icin,
hem de bu basarili 6grencileri onlar
yetistirdikleri icin tesekkiir ediyoruz.
Biitiin Tiirk genc¢lerinin Almanya’da
ayni sekilde egitim alaninda bdyle
giizel bir basariy1 gdstermesini
temenni ederiz.” dedi.

Firdevs Sahin 6diil torenine Giileser
Aydin ile katilirken, Tayyip Emre
Kehribar ise yine annesi Fatma
Kehribar ve anneannesi isminaz
Akgtil ile katild.

TBB'den Yeni Yil Resepsiyonu 2019

Berlin-Brandenburg Tiirkiye Toplumu

(TBB) her y1l geleneksel olarak
diizenledigi TBB tiyesi kuruluslarin

yoneticilerine, bireysel TBB iiyelerine

ve destekcilere verdigi yeni yil
resepsiyonunu 22 subat aksami
TBB salonlarinda gerceklestirdi.
Resepsiyona ¢ok sayida medya
mensubu da katildi.

TBB sozciilerinden Ayse Demir
yaptig1 selamlama konusmasinda
2019 yilinda irkcilik ve dislanma
ile miicadelenin dnem tasiyacagini

anlatirken; TBB sozciilerinden Safter

Cinar ise yeni TBB Genel Sekreteri
Bastin Rast’1 tanitti.

Cinar TBB’nin kurulusundan

beri sunulan genel danigsmanlik
hizmetlerinin (Oturma Izni, Aile
Birlesimi, Alman vatandasligina
gecis gibi konularda) bundan hoyle
avukat Taylan Yildiz tarafindan

stirdiiriilecegini ve haftada iki giin
Yabancilar Polisi‘nde danisma
verildigini soyledi.

TBB sozciilerinden Prof. Dr. Ziilfukar

Cetin cocuklarinin cinsel kimligi
konusunda (LGBTi) endise duyan

anne-babalara yonelik projeyi tanitti
ve anne-babalarin isim vermeden de

telefon edebileceklerini vurguladi.
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ADD-Berlin 8 Mart Diinya Emekgi

Kadinlar Giinii etkinligi diizenledi

Berlin Brandenburg Atatiirkcii Diisiince

Dernegi Berlin (ADD-Berlin) '8 Mart Diinya e
Emekg¢i Kadinlar Giinii “ni diizenledigi bir o

etkinlikle kutladi.

v

Tiirk-Alman Isverenler Birligi‘nde (TDU)
diizenlenen etkinlik ADD-Berlin Bagkani
Olcay Basegmez’in tiim katilimcilar
selamlamasiyla basladi.

Etkinlikte ADD Berlin’in kadin {iyeleri

birer sunum yaptilar. Nese Giil-Breyer,

“Eski Tiirklerde kadinin yeri“ konusunu
ayrintili bir gekilde dile getirdi. Kadinin eski
Tiirklerde erkeklerle esit diizeyde yeraldigini
belirten Giil-Breyer, “Tiirklerde kadinlar
gerek ailede gerekse toplumsal yasamda en
ondeydiler.“ dedi.

Cumhuriyet doneminin Mustafa Kemal
Atatiirk‘le kadinlara yepyeni ufuklar actigini
belirten Yilgor Keskinoglu, “Kimi Avrupa
iilkelerinden 6nce kadinlara secme se¢ilme
hakki ve basta bir¢ok yasal uygulamayla
esitlikler getirildi. Cumhuriyetin aydinlik
yiizii Bahriye Ucoklari, Muazzez ilmiye Cig ve
Profesor Tiirkan Saylan drnegi bir dolu bilim
insanini ortaya ¢ikardi.“ seklinde konustu.

ADD Berlin’in en eski iiyelerinden Ayla
Kiihl'iin okumak i¢in hazirladigl, iinli
sairimiz Nazim Hikmet’in *Kadinlarimiz "
adli siirini rahatsizlig1 nedeniyle etkinlige
katilamadig i¢in Ali Erdogmus okudu.
Berlinli genc solistlerden Dilek Ol¢iim{in
seslendirdigi sarkilara Berlin'in pek sevilen
biiytik ustasi Engin Siielozgen gitariyla eslik
etti.

Hiiseyin ISLEK
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UNTERNEHMENSBERAUNG

AHMET TuNGA

Welche U'nterlagen
brauchen wir fiir die
Steuererklarung?

ie wichtigsten Dinge, die Du gleich am Anfang Deiner
Steuererkldrung brauchst, sind

» Deine Steuer-Identifikationsnummer
» Deine Bankverbindung und

» der Ausdruck Deiner elektronischen Lohnsteuerbeschei-
nigung.

» Unterlagen rund um die Arbeit
Quittungen, Belege und Bescheinigungen zu Fahrtkosten,
Fortbildung, Arbeitsmitteln usw.

» Unterlagen rund um Versicherungen

Quittungen, Belege und Bescheinigungen zu Riester-Rente,
Riirup-Rente, privater Altersvorsorge, Zusatzversicherun-
gen usw.

» Weitere Unterlagen, die wichtig sein konnen
Spenden, Mitgliedsbeitrige, Nebenkostenabrechnung bei
Mietern, Handwerkerrechnungen usw.

» Fahrtkosten Wohnung-Arbeitsplatz: Angabe der Entfer-
nung, Anzahl der Arbeitstage, ggf. Ubersicht zu Unfallkos-
ten;

» Beitrige zu Gewerkschaften und Berufsverbinden;

» Ausgaben fiir Arbeitsmittel (z.B. Fachliteratur, Laptop-
tasche, Werkzeug) und Berufsbekleidung (z.B. Sicherheits-
schuhe);

» Kosten fiir die berufliche Nutzung des eigenen Computers
und Nachweis/Ubersicht iiber den Anteil der beruflichen

Nutzung;

» Nachweise/Ubersicht iiber beruflich bedingte Telefonkos-
ten (Einzelverbindungsnachweis) und Internetkosten;

» Ubersicht iiber Fortbildungskosten und Nachweise zu Ge-

biihren, Fahrtkosten, Lernmaterialien usw. mit genauer
Angabe zu Zeit, Ort und Art der Fortbildung;

» Nachweise zu Bewerbungskosten (Kopien, Bewer-
bungsfotos, Bewerbungsmappen, Porto, Fahrtkosten
USW.);

» bei ) doppelter Haushaltsfithrung: Nachweise tiber
Fahrtkosten, Familienheimfahrten, Kosten des Haus-
haltes am Arbeitsort usw.;

» Aufstellung der Umzugskosten bei einem beruflich
bedingten Umzug;

» beruflich bedingter Anteil der Beitrige zu privaten
Unfallversicherungen und Rechtsschutzversicherun-
gen.

» Beitragsnachweise zu privaten Rentenversicherun-
gen;

» Bescheinigung tiber Altersvorsorgebeitrige (Ries-
ter-Rente);

» Beitragsnachweise zu Lebensversicherungen und
Risiko- Lebensversicherungen;

» Bescheinigungen der Krankenkassen iiber die Bei-
triage zu Kranken- und Pflegeversicherung (nur wenn
die Angaben nicht in der Lohnsteuerbescheinigung
auftauchen) - auch Bescheinigungen iiber Beitrags-
erstattungen;

» Beitragsnachweis zu Unfallversicherungen;

» Beitragsnachweise zu Haftpflichtversicherungen
(Privathaftpflicht, Kfz-Haftpflicht).

» Belege zu Steuerberatungskosten (z.B. die Quittung
fiir Eure ) Steuer-Software);

» Bescheinigung tiber vermdgenswirksame Leistungen
(VL-Bescheinigung);

» Nachweise iiber Fehlzeiten wegen Arbeitslosigkeit,
Mutterschaft oder Krankheit; Leistungsbescheide und
Mitteilungen der Bundesagentur fiir Arbeit oder der
Krankenkasse tiber geleistete Zahlungen;

» Nachweise tiber Arzt- und Krankenhauskosten;
» Quittungen fiir Zuzahlungen bei Brillen;

» Ubersicht zu Zuzahlungen bei drztlich verordneten
Medikamenten

» Rechnungen und Uberweisungsnachweise bei haus-
haltsnahen Dienstleistungen und Handwerkerleistun-
gen - wenn Du zur Miete wohnst, tauchen einige dieser
Kosten in der Nebenkostenabrechnung auf und diirfen
in der Steuererklarung angegeben werden (z.B. Trep-
penhausreinigung, Winterdienst).
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bei Einkliinften aus:

* Nichtselbstandiger Arbeit
* Renten und Pensionen
* Unterhaltsleistungen

bei Einklinften aus:

« Kapitalvermogen
« Vermietung u. Verpachtung

KONTAKT

Beckerstrasse 3 - 12157 Berlin
Telefon: (030) 80 106550
Fax: (030)80 106556
Mobil: 01747965204
E-Mail: ahmet-tunga@gmx.de

b.b.h.

AHMET TUNGA

Mitglied im Bundesverband selbst.
Buchhalter und Bilanzbuchhalter

wichtige Unterlagen zur Erstellung Ihrer Steuererklarung

Einkiinfte:

* Lohnsteuerbescheinigungen

* Nachweis iiber Zeiten der Nichtbeschaftigung

* Krankengeld/Mutterschaftsgeld

* Bescheinigung des Anbieters zur Riesterrente

* bei Rentenbezug (z.B. Alters-, Erwerbsunfahigkeits-,
Witwenrente, private Renten)

* Bescheinigung VL (vermégenswirksame Leistungen)

Immobilien:

+ selbstgenutzt oder vermietet

(z. B. Kaufvertrag, Baurechnungen, Zinsbescheinigung)
* Handwerkerrechnungen iiber Reparaturen und Arbeiten
an Haus und Garten

AuRergewdhnliche Belastungen
» Krankheitskosten

» Scheidungskosten

* Beerdigungskosten

Werbungskosten:

* Reisekosten/Fortbildungskosten/Berufsausbiidungskosten
* Bewerbungskosten

* Arbeitsmittel (z. B. Computer, Werkzeug, Berufskleidung,
Fachliteratur)

* Doppelte Haushaltsfiihrung (Miete, Mietnebenkosten)

» Steuerberatungskosten (z. B. Lohnsteuerhilfeverein)

* Kinderbetreuungskosten

Sonderausgaben:

* Beitrage zur Basiskranken- und Basispflegever-
sicherung

* Versicherungsbeitrage (Kranken-, Lebens-,
Haftpflicht-, Kfz- und private Pflegeversicherung)
sowie Unfallversicherung

* Private Leibrentenversicherung "Rurup"

* Spenden

lohnsteuerhilfeverein e.v.




Kazim Cevik yonetimindeki BTMK korosu ve ensemble
“Anadoluya Yolculuk” Tiirk Halk Miizigi konser:i diizenled.i.

e

Berlin, Ufa Fabrik konser salonunda gerceklestirilen kon-
serde birbirinden yetenekli solistler; Turna Simsek, Birgiil
Kaya, Diren Aras, Meral Dursun, Nilsu-Nur Dursun, Dicle
Soylu, Hiilya Yagci, Seray Emre, Ozden Kilic, Aysel Tatar, 48
Ayret Mollova ve Mehmet Atmaca Anadolu ' nun cesitli
yorelerinden essiz parcalarini seslendirdi.

Enstriimanlariyla baglamada Kazim Cevik, Kazim
Oztiirk, Muzaffer Demirer, Yilmaz Ozer, Serafettin /8
Yiicetas, Cemal Aydin, Tambur’da Tamer Go-

zalan, Nefes’de Deniz Mahir Kartal ve ritimde

Cemal Aydin da solistlere eslik etti. Gecenin
sunucusu ise Fatos Yiiksel " di.

iki béliimden olusan konsere Berlinli mii-
zik severler de yogun ilgi gosterdi. Seyir-
cilerin de seslendirilen tiirkiilere eglik
ettigi konserde Berlinliler, Anadolu’ya
kisa bir yolculuk yasadi.

Haber: Esra TURKEL 4 3 o, M o w1 T b W
Fotograf: Stikriit TOKAY ARG o b B 25 ok L1 iy !
.*:..__\' ! - — L
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Babylon ORCHESTRA unVEILed!

/Ty Berlin

Gefordert durch:

Senatsverwaltung
fur Kultur und Europa

ir freuen uns mitteilen zu

konnen, dass wir fiir 2019
und 2020 grofiziigigerweise von der
Senatsverwaltung fiir Kultur und
Europa Berlin gefordert werden,
unsere neue Konzertreihe unVEILED
mit 7 Events in ganz Berlin zu
realisieren. Dazu kooperieren
wir erstmals mit lokalen und
internationalen Multimedia-
Kiinstlern und Musikern aus dem
Mittleren Osten und Europa und
binden sie in die Veranstaltungen
ein (u.a. als Lichtkiinstler, DJs, Visual
Jockeys und elektroakustische
Musiker).

Wir freuen uns darauf, diverse junge
Kunstschaffende zum Austausch

und zur Zusammenarbeit mit
unseren Musikern einzuladen! Die
Auffiihrungen werden in alternativen
Veranstaltungsorten und Clubs

in ganz Berlin stattfinden, wobei

das Publikum nach den Konzerten
Gelegenheit hat, sich bei einem Drink
mit den Kiinstlern auszutauschen im
Rahmen unserer neuen unVEILed
Lounge.

Bleibt dran und verfolgt unsere
Updates mit Terminen auf Facebook,
Instagram und Website!

---Babylon ORCHESTRA ve BTMK‘dan
heyecanli yenilikler!

Babylon ORCHESTRA, Berlin Tiirk
Musikisi Konservatuari (BTMK) ile

Kooperationspartner:

KONSERVATORIUM FUR TURKISCHE MUSIK BERLIN

» Wir freuen uns
darauf, diverse junge
Kunstschaffende zum
Austausch und zur

Zusammenarbeit mit
unseren Musikern
einzuladen

ortak projelerinden dolay1 Berlin
Kiiltiir ve Avrupa Senatorliigii
tarafindan comert bir destek alma
hakkina sahip oldu. Kullanilacagi
sanat bolimiini serbest birakan
destek ile yeni proje serimiz
unVEILed’e baslayacagiz. Bu projemiz
eklektik Babylon repertuvarini
sahneye tagirken yeni teknolojileri,
fiizyon miizigi, Berlin’in yerel ve sehir
seslerini, elektronik ritimleri, gorsel
sahne kurgularini oryantal estetik

ve gelenekleriyle bulusturacak.

Mini festival serimiz 2020 sonuna
kadar devam edecek, yani yakin
zamanda size pek cok yeni haberlerle,
konserlerle ve heyecan verici
organizasyonlarla ulasacagiz!

The Babylon ORCHESTRA and BTMK
have exciting news to share!

We are happy to announce that we
have been granted generous funding
for 2019 and 2020 from the Senate

Das Babylon
ORCHESTRA und
BTMK haben

aufregende
Neuigkeiten zu
berichten!

Department for Culture and
Europe of Berlin to realise a new
concert series with 7 events, that
sees collaborations with local and
international multimedia artists
taking place throughout the city.
For the first time, the Babylon
ORCHESTRA will work together
with visual and electronic artists
from the Middle East and Europe,
integrating them into the music
performances. We look forward to
inviting young and diverse creators
from different spheres to exchange
and collaborate with our musicians
and composers! Performances will
take place in alternative venues
and clubs across Berlin, with
opportunities for the audience

to mingle with the artists and
musicians after the concerts, while
enjoying a drink in the unVEILed
lounge spaces.

Local sounds and beats

combined with visual arts and
new technologies will make for

a unique audience experience
between traditional oriental vibes
and contemporary urban culture
- don’t miss Babylon ORCHESTRA
unVEILed!

Stay tuned and follow our updates
on Facebook, Instagram and our
website!
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. : Turkiye’de adindan cok cabuk
' s0z ettiren “Cok da Fifi-
8 Hatunlar Stand Up” grubu Berlin, i I
Theater 28’de sahne ald1. Organize B F:

AGCA Entertainment tarafindan
yapildi.

Ekipte yer alan birbirinden
yetenekli komedyenler Asli
¥ Akbay, Buse Sinem iren, Deniz

i Ozturhan, Hande Yogen, Meltem

8 Parlak ve Sirincan Cakiroglu

¥ sirayla sahneye ciktigi gosteride

8 siradan dertleri sahsina
miinhasir sakalar esliginde

) % anlatty.

Kadimnlarim mesaj gruplarinda
(4 gerceklesen muhabbetleri
£ 8 neseyle sahneye tasiyan grup,
erkek izleyicilere de kimi
28 zaman minik tiiyolar verdi.

88 Tiirkiye'de bircok schirde

# komedi festivallerinde sahne

# alan grup, Berlinlileri de
kahkaya bogdu.
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PFLEGETEAM

Kendi hakkimizda

Evde Hasta Bakim Servisimizin ilkeleri-
nin en basinda insana olan saygi gelir.
Biz, insani bir biitlin olarak ele aliyoruz.
insan onuru bizim icin dokunulmazdir.

insanlarin ait olduklar din, kiltir ve
etnik kokenleri konusunda Onyar-
gisiziz. insanin  kendine 6zgl ih-
tiyaclan ve kisisel aliskanliklan dogrul-
tusunda calisiriz.

Evde Hasta Bakim Servisimizle bakima
muhta¢ insanlarin evlerinde aliskin
olduklar ortamda huzur icinde ol-

malarini saglamak, yasam kalitelerini
artirmak en buyik amacimizdir.

Hastalik ve bakimin disindagiin-
ik yasaminizda karsilastiginiz
sorunlara kisisel bilgilendirme

ve destekle ¢6zim buluyor ve

yardimci oluyoruz.

Sosyal danismanlik

x Bakim ile ilgili her tirli
bilgilendirme (bakim sigortas)

x Engellilik belgesi icin basvuru

X Sosyal yardim ve belediyenin diger
hizmetleri

X Hastanin bakimini Gstlenmis
yakinlari ve akrabalarini
bilgilendirme

Net Pfelegeteam

Silbersteinstr. 6
12051 Berlin

EVDE BAKIM
OZDE BAKIM

Sizin Hasta Bakim Servisiniz!

Kiiltiine yonelik
Evde Hasta Bakim Servisimizde

calisan egitimli, uzman elemanlarimiz
iki veya cok dillidirler. Go¢menligin
beraberinde getirdigi kiltir ve din
farkhhklarinin bilincindeyiz.

Birinci nesil insanlarimizin  bulun-
duklan  6zel durumu yakindan
taniyoruz.

Onlarnn dilden ve kiltirden kaynak-
lanan iletisim zorluklarini sundugu-
muz hizmetle biz gideriyoruz.

Onganizasyon ve iletisimde
yardim

Gerekli bakim araclarinin temini (te-

kerlekli sandalye, hasta yatagi ve ben-

zeri)

x Acil yardim (Hausnotruf)

X Yemek servisi

X Ergoterapi

X Yasli ve engellilere ev bulmada
yardim

x Refakat hizmeti

X Bakim ve saglklailgili kuruluslarla
iletisimi saglama (doktor/ hastaha-
ne ve benzeri)

X Manikdr ve pedikir

x Kuafor

24 saat ulasim

© 030 -419 57 324 030 -419 57 326
‘i info@net-pfelegeteam.de

Hizmetlenimiz

Temel Bakun

x Vicut bakimi (yikama, dus, tras)
Yataga girmede-cikmada, elbise
giyinmede-cikarmada, ayada kalk-
mada, ylriimede, ayakta durmada,
merdivenleri inip-¢ikmada, evin
disina ¢cikmada ve geri evi bulmada
yardim etme.

X Beslenme (yemek yedirme veya
hazirlama)

Giincel ev ihtiyactan

x Aligveris

X Yemek pisirme

X Ev temizligi

X Bulasiklar yikama

x Kiyafet degisimi ve camasir yikama

Ev Bakin

Ev ve kisi bakimi SGB V §38 cerceve-
sinde glnlik ev islerinizde hastalk
sigortaniz Gstlenilir.

Bu paragraf, evde anne-babanin
hastalik veya evde olmamalarn duru-
munda ev islerini yapacak baska bi-
rilerinin olmamasini; 12 yasin altinda
veya engelli bir cocugun evde yasa-
masini ve hi¢ kimsenin ev islerini Gst-
lenemeyecek durumda olmasini icerir.

Bakun kontrolii

(8§37 Abs. 3 SGB XI) bakim parasi alan-
lara Ucretsiz bilgilendirme ziyareti
yaplyoruz.

Bakiminizi Ustlenmis kisilerin gecici
sure yoklugunda (tatil veya herhangi
gecerli mazaret durumunda) hastanin
bakimina biz Gstleniriz

Biiro saatlerimiz

Pazartesi — Cuma
Saat 08.00 - 16.00

www.net-pflegeteam.de
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I Degerli okuyucumuz,
yandaki QR dedigimiz |
kodlari mabil araciniza
okutarak etkinligin daha |
gok video ve fatograf
igerigine ulasabilirsiniz.



» Berlin'deisosyal
projelerde de gérev alan
Colaker, gesitli dernekve ig
yerlerine kurumsal kogluk
ve danigmanlik hizmetleri
de veriyor.

§ ! Degerli okuyucumuz,
yandaki QR dedigimiz
kodlari mobil araciniza
okutarak etkinligin daha
cok fotograf igerigine
ulasabilirsiniz.

__________________________________

Yasam Kogu
Derya Golaker
“Zaman Analizi"
Semineri
Diizenledi

2013 yilinda Ericson Coa-
ching International Akade-
mide egitimini tamamlayan
ve Uluslararasi IGF kocluk
federasyonuna akredite olarak
sertifikasini alan Profesyonel
Kog ve yazar Derya Colaker
diizenledigi kisisel gelisim se-
minerleri ile halka farkindalik
saglatiyor.

2019 yilinin ilk kisisel gelisim
semineri konusunu “Zaman
Analizi” olarak secen Colaker,
Berlin Alte Jakobstr.’de yer
alan Tiyatrom’da bir seminer
diizenledi.

Halka acik ve giris ticreti
olmayan seminere Berlin
sakinleri de yogun ilgi goster-
di. Ruh ve beden sagiligina
onem veren herkesi seminer-
lerine davet eden Profesyonel
Kog¢ Derya Golaker, en biiytik
amacinin daha fazla insanin
ruhuna dokunarak onlara

bir fener yakmak, olumlu
acilardan bakarak hayat ener-
jilerini yiikseltmek ve kendi
ozbenliklerinin farkinda ola-
rak gercek ihtiyaclarini farket-
melerini saglamak oldugunu
dile getirdi.

Berlin’de sosyal projelerde

de gorev alan Colaker, cesitli
dernek ve is yerlerine kurum-
sal kocluk ve danismanlik
hizmetleri de veriyor.

Profesyonel yasam kocu Derya
Colaker’in bu hizmetlerinden
faydalanmak isteyen dernek
ve kurumlar e-mail: deryaco-
laker@mail.de ve Web: www.
deryacolaker.com adresinden
ulasabilirler.

Haber: Esra TURKEL
Fotograf: Stikriit TOKAY
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Hiiseyin Unliiniin organizasyonu ile aslina sadik el ]
kalinarak baskentte sergilenen Rifat Ilgaz’in 6limsiz
eseri *Hababam Siuft” miizikli oyunu, Berlinli

tiyatroseverlerden tam not ald1.
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Universitit der Kiinste Berlin - Berlin Giizel Sanatlar
Universitesi‘nin (UDK) salonu‘nda seyircisiyle bulusan
Hababam Sinifi macerasl Rifat Ilgaz‘in Dolmus
Dergisi‘nde yazdigl kiiciik hikayelerle baslar. Sonra
kitaplar, tiyatro oyunlar1 ve ¢ok ilgi goren film serisiyle
1975 yilindan beri devam eder.

Yonetmenligini Murat Karasu‘nun yaptigl muhtesem
miizikal tadindaki oyunda, pgrenci rollerini oynayan
10 geng oyuncuya, 6 usta oyuncu eslik ediyor. Bu
harika, eglenceli miizikli oyun 43. ismet Kiintay Tiyatro
Odiilleri‘nde en iyi yapim ddilint aldi.

Oyunda "Kel Mahmut~ karakterini Sezai Altekin, vak
vak Riza‘y1 Salih Kalyon, Susak Cafer‘i Nuri Gokasan,
Miifettisi Caner Alkaya, Badi Ekrem‘i Beyti Engin ve
Hafize Anay1 Evren Duyal canlandirdiriyor. 2 perdelik
oyunun miiziklerini {inlii miizisyen Melih Kibar
hazirlamis. Kibar oyunda kullanilan orijinal miiziklerin
yanisira kullandig1 anonim sarki ve tiirkiilerle Hababam
sinifi‘na farkh lezzet katmis.

Hababam Sinifi hala ginimiiz sorunlarina 1s1k tutan,
mesaj veren, giizel, anlamli ve Yesilcam‘in en unutulmaz
serilerinden harika bir yapit. Bu yapitin bu kadar
giildiirmesinin ve bikmadan izlenmesinin

en bityiik nedeni ise dogal olmasi ve bizden olmasi. Rifat
Ilgaz bizlere ayrica bu eserde ¢oken egitim sistemini
anlatmis. Bu harika miizikal oyunu izleyenler tarafindan
coskuyla alkiglandz.

d?‘_f-?.-
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Haber: Dilber TUNGA
Fotograf: Stikrii TOKAY

T

| |

_ . I Dederli okuyucumuz,
yandaki QR? mobil araciniza okutarak etkinligin

daha cok fotograf igerigine ulasabilirsiniz.
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cok kolay

Hayallerinizdeki eve kavusmayi

Size ozel finansman konseptinj,L
Herhangi bir bankaya bagl ol _'
oranlariyla ve alaninda uzman

HYPRO FINANCE ile avantajlariniz:
+ Bagmsiz ve kapsamli pazar karsilastirmasi (300'Un Uzerinde banka)
Canli online danismanlik hizmeti — nerede ve ne zaman isterseniz
Sizin ihtiyaglariniza 6zel finansman konsepti .
Uzun yillara dayanan tecrube

Odemeyi alana kadar tam destek I

o — HYPRO

IHRE IMMOBILIE MASSGESCHNEIDERT FINANZIERT

www.hyprofinance.de - www.facebook.de / hyprofinance




d3|BYeIN(

Demet ODAG
LVM Versicherung

isglicu kaybi

Sevgili okurlarim,

Bu ayki konumuz isgiicii kaybi olacak.

Is giicii kayb1 deyince aklimiza ne gelir?
Meslegimizi ¢esitli engeller yiiziinden yapamama
durumu!

Ornegin bedensel ve ruhsal
rahatsizliklar ve karsilastigimiz kazalar,
bize ¢alisma hayatimizda zorluklar
cikariyor. Bu sebeple isgiicii kaybina
ugruyoruz.

Isimizi yapabilmek i¢in karsimiza
c¢ikan engeller nelerdir?
Bunlarin basinda; is hastaliklar: gelir.

e Ruhi Rahatsizliklar (Depresyon)

* Bedeni rahatsizliklar (Migren, Bel ve
boyunfitig)

» Alerjiler (Isyerimizde etkisi altinda
veya temasta bulundugumuz kimyevi
veya kimyevi olmayan maddeler)

Gilintimiizde cok yogun bedensel rahatsizliklarla
karsilasiyoruz, bu oranin bayanlarda daha fazla oldugu
yapilan aragtirmalarda ortaya ¢ikiyor. 2016 yilinda
Almanya’da isciler toplam 109,2 milyon giin bedensel
rahatsizliklardan dolay1 hastalik iznine ¢iktilar. Bu sebeple
is kaybinda yiizde 16,2 oraninda bir artis oldu.

Yapilan arastirmalarda 50 ve 54 yag grubu calisanlardan
kadinlardaki oran 10 milyon iken, erkeklerdeki

oran ise 6 milyon hastalik izni olarak kaydedildi.

Size de tavsiyem, bize
gelin cocuklarimiza 15
yasindan itibaren boyle
bir giivenceyi verebilecek,

imkanlarimizi bireysel ve

herkese tzel randevuile

sicak bir kahve esliginde
size anlatalim.

Biitiin is gruplari gézoniine alindiginda kadinlardaki oran
2016 yilinda 59 milyon giin iken erkeklerde bu oran 38,6
milyon giin olarak tespit edildi. Bu sebeple bize sunulan
imkanlar cercevesinde kendimizi veya daha giizel bir
deyimle gelecegimizi giiven altina almamiz gerekiyor.

Geng yaglarda hepimiz daglar1 devirecek glictimiiz var
sanirz. isimizde ve meslegimizde neler

yapacagimizin ve hangi gorevleri tistlenecegimizin
hayallerini kurariz. Bu soylediklerimi kizimin sayesinde
tekrar bire bir yagiyorum. Su an {iniversitesinin yaninda,
staj yaptig1 bir sirkette de calisiyor. Her giin isindeki
ilerlemeleri heyecanini ve ileriye doniik fikirlerini takip
ediyorum.

Ona yapilan yeni teklifle gorevindeki positif olarak
gerceklesen yenilikteki heyecanini hayranlikla
izliyorum. Yillarca okuyup giizel bir bagariyla bitirdigi
liniversitesinin yaninda, isindeki ilerlemeleri
gerceklestirebilmek icin yaptig1 Mastir egitimi ile
basarisini percinlemek istegi bizi gururlandiriyor.
Hangi anne ve baba bu durumda gururlanmaz ki?

Birde madalyonun &teki tarafini diistinmek hichir anne ve

babanin aklina gelmek istemez veya kendi

yaptigimiz deneyimler, hastaliklarimiz isgiicii kaybimiz

veya calisamaz duruma gelip erken emekli

olmalarimiz ve buna karsi alinabilecek 6nlemleri gozardi
ediveririz.

Size de tavsiyem, bize gelin
cocuklarimiza 15 yasindan itibaren
boyle bir glivenceyi verebilecek,
imkanlarimizi bireysel ve herkese 6zel
randevu ile sicak bir kahve esliginde
size anlatalim.

Duymustum ama cok gec ¢linki
cocugumun su veya bu rahatsizligl cikti
veya artik kabul edilmez;

gecirdigi kazadan dolay: diistinmeden
giivenceye sahip olma imkanindan
yararlanin. Size bir

telefon kadar yakiniz bizi hemen arayin
ve bir randevu alin. Ciinkii rahatsizliklardan dolay, erken
yasta cok ucuza saglanacak giivence, sadece saglikli iken
bu kadar uygun ve kolay saglanabiliyor.

Unutmayin, siz de hemen bir randevu alin ve sormak
istediklerinizi uzmanlarimiza danisin.

Sevgilerle

LVM Versicherung | Fikret ODAG | Buschkrugallee 94 12359 Berlin | Tel.: 030/668 69436 | Fax: 030/668 69435 | E-Mail: fikret.odag@me.com

NEN Jahrevilie




lhr Partner fur Versicherungen,
Vorsorge und Vermogensplanung

Bedarfsgerechte Vorsorge braucht fachkundige Beratung.
Beil uns erhalten Sie beides!

LVM-Versicherungsagentur
Fikret Odag

Buschkrugallee 94
12359 Berl IVM
Telefon (030) 66 86 94 36

www.odag.lvm.de VERSICHERUNG
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|| Tiyatro Viizyiizeen,
' N Diinya Kadinlar
"i Giinii?ne dzel basarlu
bir orgarhzasyon ;

"Bas Belalarl adll oyun buyuk alkis aldi

R At AT

ivatrom’da sergiledikleri ~ Ortaya Karisik” adli oyunlarla Berlinli tiyatroseverleri kahkahaya doyuran
Tiyatro Yuzytize nin kuruculari Volkan ve Armagan Uzunoner ¢ifti, kendi sergiledikleri oyunlar
disinda Tiirkiye'den getirdikleri tinlii tiyatrolar ve tinlii oyuncular ile basarili organizasyonlara da
devam ediyorlar.

Tiyatrom’da, LVM Sigorta’nin Fikret Odag’in ana sponsorlugu’'nda Tiyatro Yiizyiize tarafindan organize
edilen *Bas Belalar1~ adli oyun Baskent Berlin’de biiyiik alkis aldi. Unlii oyuncular; Yosi Mizrahi,

Ipek Tanriyar ve Dost Elver‘in sahnede canlandirdigi, eglence dolu " Bas Belalar1” adli oyun ayni evde
yasayan bir ¢iftin hayatlar nasil tepe taklak olur? Ne kadar olabilir? sorununu gézler éniine seriyor.

Kerem‘le mutlu bir birlikteligi oldugunu zanneden Meltem aslinda kendisinden nefret edildigini ve
evden kovulmak istendigini bilmiyorsa? Kerem sevgilisini evden yollayabilmek i¢in en yakin arkadasi
Taner‘den yardim icin evlerinde kalmasini ve Meltem'i gondermesine yardim etmesini isterse ortaya
biiytik bir karmasa ve komedi ¢ikar m1? Buyurun siz karar verin!...

Clément Michel’in yazdigy, Irfan Kangi'min yonettigi, Yosi Mizrahi, ipek Tanriyar ve Dost Elver‘in
basarili performanslariyla sergiledikleri *Bas Belalar1” adli oyun, 2 saat boyunca diismeyen temposuyla
birbirlerinin basina bela olan insanlar1 anlatiyor.

—f — = T

I Degerli okuyucumuz,
yandaki QR dedigimiz kodlar
mobil araciniza okutarak
etkinligin daha gok fotograf
icerigine ulagabilirsiniz.
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+ + 0% Finanzierung + + Liefer- und Montage Service + + Kiichenplanung + + Gastronomieeinrichtung

Sie planen ein neue Kiiche?

Innerhalb von zwei Wochen ist Ihre Kuche an lhrem Wunschort.
Dann schauen Sie bei H&V Mobelland Vorbei und lassen sich von unseren stilvollen
Kiuchen inspirieren.

Wir planen, wir produzieren, wir montieren!

Evinize gelip 6lcisiini aliyoruz!
Ve sizin icin OZEL olarak lretiyoruz.
En kisa zamanda, en uygun fiyata mutfaginiz 14 gunde evinizde...

nm -
o&ella“dﬁ ® www.huv-moebelland.de
© © hv.moebelland
www.moebelland-24.de hv_moebelland

Filiale Spandau Filiale Wedding - Kiichenland :|il_'!'h
Pawesiner Weg 27 - 13581 Berlin MiillerstraBe 133B - 13347 Berlin E_' ﬁE
Tel.: +49 (030) 33 50 70 41 Tel.: +49 (030) 955 941 35 %

Fax: +49 (030) 33 50 70 43 Fax: +49 (030) 955 941 36



Oberarzt Dr. Tamer ARSLAN

Was ist ein
Leistenbruch?

ie Bauchwand des Menschen

weist in der Leiste eine natiirliche
Schwachstele auf. Beim Mann ziehen
durch einen vorgegebenen Kanal die
Blutgefifie des Hodens sowie der Sa-
menstrang und bei der Frau ein Auf-
hingeband der Gebirmutter. Dieser
Kanal oder die im Bereich des Ka-
nals ausgediinnten Muskelhidute der
Bauchwand konnen sich aufweiten,
so dass sich das Bauchfell (Bruchsack)
durch die entstandene Liicke (Bruch-
pforte) nach auflen wolbt. Dieser Zu-
stand kann angeboren oder spéter
infolge einer Gewebeschwiche er-
worben sein. In der Ausstiilpung des
Bauchfelles, dem Bruchsack, kénnen
Teile von

Bauchorganen enthalten sein. Bedeut-
sam ist das Hineinrutschen von Darm-
abschnitten in den Bruchsack.

Vor allem bei kleiner Bruchpforte kann
der Darm einklemmen. In diesem Fall
ist eine sofortige Behandlung

erforderlich, andernfalls kann es zu ei-
nem Darmverschluss oder Durchblu-
tungsstorungen des eingeklemm-ten
Organabschnittes mit folgender eit-
riger Entziindung kommen. Die in
solchen Fillen notfallméfiig durch-
zufithrende Operation ist wesentlich
komplikationstrachtiger als der an-
sonsten mit duflerst wenigen Storun-

gen behaftete Eingriff.
Wann soll operiert werden?

Ein Leistenbruch, der nicht einge-
klemmt ist, bereitet in der Regel we-
nige Beschwerden. Hiufig bestehen
ein mifiiges Druckgefiihl oder leichte
Schmerzen, vor allem bei Belastung
sowie im Sitzen und nach lingerem
Gehen. Eine Abheilung des Bruches
tritt weder von selbst ein, noch kann
sie durch Medikamente erreicht wer-
den. Vielmehr ist der natiirliche Ver-
lauf des Bruches eine kontinuierliche
Groflenzunahme. Das Tragen eines
Bruchbandes stellt immer nur einen
Behelf dar, im gilinstigsten Fall wird
eine Grofienzunahme verhindert. Der
Bruch kann nur durch eine Operation
beseitigt werden. Je kleiner der Bruch
ist, desto einfacher ldsst er sich ope-
rativ versorgen und desto besser sind
die Behandlungsergebnisse. Es ist also
ratsam, einen Leistenbruch moglichst
bald nach seinem Auftreten zu operie-
ren. Kommt es zu Einklemm-ungser-
scheinungen, wie stirker anhaltenden
Schmerzen und einer auch im Liegen
voriibergehend nicht zuriickdriickba-
ren Vorwdlbung, sollte die Operation
moglichst rasch vorgenommen wer-
den.

Wie soll operiert werden?

An der SCHLOSSPARK-KLINIK werden
drei verschiedene Operationstechni-
ken praktiziert:

Die klassische Operation (Shouldice)
Operationstechnik nach Lichtenstein

Die laparoskopische Technik (TAPP)
(Schliissellochchirurgie)

Nach diesen Verfahren werden jihr-
lich iiber 350 Bruchoperationen aus-
gefiihrt.

Die klassische Operation

Bei diesem Verfahren werden die ein-
zelnen Schichten der Bauchwand von
einem Schnitt in der Leiste akkurat
dargestellt. Durch mehrere, iiber-
einanderliegende Nahtreihen (nach
der Technik von Shouldice ) werden
die einzelnen Bauchwandschichten
so verniht, dass die Bruchpforte ver-
schlossen wird. Bei dieser Technik
wird ausschliefSlich korpereigenes Ge-
webe verniht.

Die eigentlich stabilen Strukturen der
Leiste sind die Muskelhdute und das
Leistenband. Beide Gewebe sind ver-
gleichbar einer Sehne sehr reifsfest,
jedoch relativ schlecht durchblutet.
Die Abheilung und Ausbildung einer
stabilen, belastbaren Narbe benotigt
deshalb etwa drei Monate. In diesem
Zeitraum sollte nach der Operation
korperliche Belastung vermieden wer-
den, um einen Riickfall zu verhindern.
Die klassische Operation ist seit Jahr-
zehnten bewihrt, Langzeitergebnisse
dieser Behandlung sind bekannt. Die
wesentliche Komplikation dieses Ein-
griffes besteht im Widerauftreten des
Bruches. Die Riickfallraten

werden in der Literatur unterschied-
lich angegeben, realistisch ist jedoch
eine Grofienordnung von 20 bis 25

Prozent. Bei dieser Technik wird kein
Fremdmaterial eingesetzt.

Operationstechnik nach Lichtenstein

Bei dieser Technik werden die unter
Spannung stehenden Nihte vermie-
den. Es werden wie bei der klassischen
Operation von einem Schnitt in der
Leiste die einzelnen Gewebeschich-
ten des Leistenkanals dargestellt. Die
Bruchliicke wird jedoch nicht durch
Nihte verschlossen, sondern mit ei-
nem Kunststoffnetz bedeckt. Das Netz
wird an den auseinandergewichenen
stabilen Strukturen (wie Muskelhaut
und Leistenband) mit Nihten befes-
tigt, so dass gleichsam eine kiinstliche
Muskelhaut in die Bauchdecke einge-
zogen wird. Das verwendete Kunst-
stoffnetz wird vom Korper nicht abge-
baut. Es ist nach seiner Implantation
nicht spiirbar und wird vom korper-
eigenen Gewebe rasch in eine Narbe
eingebaut, vergleichbar dem Baustahl
in einer Betonwand.

Makalenin devami gelecek sayimizda.

Schlosspark-Klinik

Abt. Chirurgie

Chefarzt Dr. Thomas Rost
Heubnerweg 2

14059 Berlin

Telefon (030) 3264-0

Telefon Sekretariat (030) 3264-1201
info@schlosspark-klinik.de
www.schlosspark-klinik.de

NER Jahrevil1e




BGTM Tip Bayrami'nin
100°cii yiini Titanic
Hotel'de kutladi

Berlin Tirk Saglik Elemanlar:
Dernegi (BGTM) Titanic
Chaussee Hotelde bilimsel
bir toplant: diizenleyerek 14
Mart Tip Bayrami nedeniyle
resepsiyon verdi

Berlin Tirk Saglik Elemanlar:
Dernegi (BGTM) Galisma Grubu
ve Yonetim Kurulu, Tip Bayrami'nin

100’cii yilini diizenledikleri interdiszipliner sempozyum
ile birlikte Titanic Chaussee Hotel’de kutladi.

Yaklasik 100 konugun katilimiyla gerceklesen bilimsel
toplanti, Her zamanki gibi Aerztekammer Berlin
tarafindan sertifikali ve boylece 4 puanli bir bilimsel
toplanti oldu. Bilimsel toplantinin acilisint BGTM
Yonetim Kurulu Saymani ve Calisma Grubu {iyesi Dr.
Med. Mehmet Kiiciikoglu yapti.
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"Anadolu Muzik Soleni” Riizgar

Metropol FM'den Asli Cankat ve Serdar Semizoglu’'nun sundugu sélende halk miiziginin duayen
sanatcilarindan Musa Eroglu, giiclii sesi ve yorumlari ile Mustafa Ozarslan, yilin en iyi halk miizigi
kadin sanatgisi segilen Sevean Orhan sahne ald.

aluk Albayrak ,,organizatorliigiiyle” ve

Metropol FM ,,Medya Sponsorlugu*® ile dii-
zenlenen “Anadolu Miizik S6leni” Berlin Tempo-
drom’da halk miizigi severlerle bulustu.

Metropol FM’den Asli Cankat ve Serdar
Semizoglu'nun sundugu sélende halk miiziginin
duayen sanatcilarindan Musa Eroglu, giicli sesi
ve yorumlari ile Mustafa Ozarslan, yilin en iyi
halk miizigi kadin sanatcisi secilen Sevcan Or-
han sahne aldi.

Solende, Berlin’in genc yeteneklerinden Giiliizar
Gelik, Akin Asku ve Seyid Dogan’dan olusan
Baglama trio’su da ti¢ degerli sanatcimizla ayni
sahneyi paylasti. Miizik Soélenini, Berlin Cemevi
Folklor ekibi Anadolu ' nun farkl yérelerinden
sergiledigi Halk Oyunlariyla zenginlestirdi

ve Sosyolog Sair Irfan Erden ilk siir kitabini
»,Glinese s6ziim var® tanitti.

Metropol FM, Autolounge Piano Sahibi Mutlu
Kaplan'in da katki sagladig1 organizasyonda
Berlin Tempodrom’u dolduran 3.000 Kkisi ttirkii-
lere eslik ederek unutulmaz bir aksam yasadi.

(Devami yan sayfada >)

ESICIS




Berlin'de Esti

Metropol FM, Autolounge Piano Sahibi Mutlu Kaplan'in
da katki sagladigi organizasyonda Tempodrom’u doldu-
ran 3.000 kisi unutulmaz bir aksam yasad..

«Berlinlilerden Yardimseverlik Ornegi»

Diger yandan organizasyon bir yardimseverlik
kampanyasina da katkida bulundu. Organizas-
yonda 3,5 yasinda Tiirkiye’de yasayan l6semi
hastas1 Oykii Arin Sen icin kokhiicre bagisi
standi kuruldu. Konser girisinde kurulan stant-
da kampanyanin Berlin goniilliillerinden Tuba
Kiyan, Berfin Aktas ve Dr.-Ing. Mehmet Eylem
Kirlangic gerek Oykii Arin Sen icin gerekse
kankanseri ile miicadele eden hastalara umut
olmak tizere hem bilgi verdi hem de goniilliiler-
den ornek topladi. 51 kisinin kayit oldugu bagis
kampanyasinda Berlinliler yardimseverliklerini
bir kez daha géstermis oldu.

Konserden bir giin 6nce ise sanatcilar Berlin,
Alte-Reinickendorf 3, 13407’de yer alan “The
MyMoon” Restaurant’da bir araya geldi. Restau-
rant sahibi Tarik Akan’in biiytiik ilgiyle agirladigi
sanatcilar sevenleriyle birlikte de fotograf
cektirdi.

Haber: Esra TURKEL

Fotograf: Siikrii TOKAY

I Dederli akuyucumuz,

kodlari mobil araciniza
okutarak etkinligin
daha ok fotograf
- video igerigine
ulasabilirsiniz.
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Izmir Notlar

°
zmir, tarihiyle, kiiltiiriiyle ve giizelligiyle tiim diinyaya
iin salmistir. Bu sehir eskiden oldugu gibi glintimiizde de
turistlerin ilgisini cekmektedir.

Ote yandan Izmir niifus olarak biiytimeye ve genislemeye
devam ediyor. Sakinlik arayan Izmir’liler cevre ilcelere ve
deniz kenarlarina tasiniyorlar.

Biz de iki y1l dnce, izmir’in 40 km. kadar giineyinde bulu-
nan Torbalr'nin Ayrancilar mahallesine tagindik. Ormanlik
alanlar ve temiz havasiyla tinlii bu bélge yasamaya deger
bir yer.

Fakat boyle giderse, zaman gelecek cevre ilceler de cok bii-
yliyecek ve belki de giizel yasantilar buralarda da sona ere-
cek. Ingallah biiytimeler o raddeye kadar gelmez.

Biz gurbetcilerin Tiirkiye’deki yagami iki i¢ ayla sinirh
kaliyor, ardindan Almanya’ya déniis yapmak zorunda
kaliyoruz, derken bes alt1 ay sonra gene geri geliyoruz, bu
boyle siirtip gidiyor.

Insan aylar énce ayrildig bir yere yeniden gelince, 6nce
nelerin degisip degismedigini tespit etmeye calisiyor. Acaba
bazi isyerleri kapandi mi1? Yeni diikkanlar agildi m1? Yeni
binalar, yeni tesisler insa edildi mi?

Insan bu gibi sorulara yanit bulmaya ve cevresini yeniden
tanimaya caligiyor.

Ben de Almanya’dan Ayrancilar’a gelince dnce cevreyi bir
glizel geziyorum. Ayrancilar on yil kadar énce koy evleriyle
dolu bir mahalle idi. Simdilerde burada neredeyse hic¢ koy
evi kalmadi, tiim evler apartmana doéntisti.

Bizim evin cevresindeki kiiciik kiiciik bakkallar, pastaneler,
kahvehaneler, kuaforler ve saire, bunlarin cogu yerinde du-
ruyordu. Sabahlari horozlar 6tiiyordu. Pazaryeri canliydi ve
Ayrancilar’in {inli kaynak suyu tiim canliligi ile akiyordu.

Yalniz, bir 6nceki tatilde gordiigiim baz1 insanlar1 yeniden
goremedim. Belki bagka yerlere gitmislerdi. Hayat de-
vam ederken baz1 degisikliklerin de beraberinde gelmesi
kacinilmazdir.

Bu arada bircok kisi beni tekrar taniyamadi. Alt1 ay aradan
sonra yeniden geldigim icin haliyle insan unutuluyor. Fa-
kat en ¢ok aligveris yaptigim bazi diikkan sahipleri veya
calisanlar: hatirladilar. ‘Hosgeldin abi, nasilsin?‘ dediler.

Bu kiiciik isletmelerde calisanlarla az da olsa bir goz
asinalig olusuyor. Fakat bu asinalik saglamlasmadan bize
Almanya yolu goriiniiyor, tekrar geri dontince birbirimizi ilk
kez goriiyormus gibi oluyoruz.

Tatile gelisimin ilk giinlerinde Izmir‘de ilginc bir
bulusmaya katildim.

Izmir'de yasayan Almanlar, Almanya'dan déniis yapmis
olan eski gurbetciler ve Almanca dilini bilen diger vatan-
daslar Izmir’de diizenli olarak bulusuyorlardi. Bu bulus-
malarda agirlikli olarak Almanca konusuluyor. Boylelikle
Almanlar kendi dillerinde sohbet ederek 6zlem gide-
riyorlar, izmir'e déniis yapmis olan eski gurbetciler ve
diger arkadaslar da Almanca konusarak, bu dili unutma-
maya, canli tutmaya calisiyorlar.

Ayrica sunu da ilave edeyim: Giinlimiizde internet orta-
minda konuyla ilgili bircok grup var ve izmir’de baska
etkinlikler, bulusmalar da oluyor. Demek ki giintimiizde
boyle bir bulusma ve yazigsma ortamina ihtiyac dogdu.

Eski gurbetcilerin Almanya ile ilgili on yillar 6ncesine
dayanan anilari vardir. Bulusmalarda birkac saat boyun-
ca bu anilar tekrar dile getiriliyor ve beraberce eglenceli
dakikalar yasaniyor.

Hengame icinde gecen yasamdan giizel bir zaman dilimi
cikarabilmek yapabilecegimiz en iyi islerden biri olsa
gerek.

Ben de izmir’e kesin doniis yapsam béyle bir Tiirk- Al-
man grubunda giizel vakit gecirmek isterim.

Yukarida da dedigim gibi Izmir, tarihiyle tinlii bir
sehirdir. Bu sehrin tarihindeki bircok zenginlik arasinda
Almanya ve Almanlar’la ilgili konular da vardir.

Bir zamanlar Izmir’de bir ‘Alman kolonisi‘ vardu.

Bu koloninin tarihine kisa bir goz atarsak sunlari soy-
leyebiliriz:

Izmir’deki Alman kolonisi, 1850’li yillardan itibaren
gelismeye baglamistir.

Izmir'de yasayan Almanlar 1851 yilinda bu sehirde bir
kiz okulunun temelini atmistir.

Alman protestanlar 1851 yilinda, Diisseldorf
yakinlarindaki Kaiserswerth kasabasinda bulunan so-
syal yardim merkezinden kiz ¢cocuklari i¢in 6gretmen
istiyorlar. Bunun iizerine oradan izmir’e iki kadin papaz
yardimecisi geliyor. izmir’de bu 6gretmenlere biiyiik ilgi
gosterilmistir. Izmir’in Rosenstrafie’deki (Giil Sokak)
okulun resmi olarak acildig1 1853 yilinda 50 kiz 6grenci
okula kaydini yaptirmisti. Bu say1 daha sonra 120
olacaktir, 6gretmen sayisi da sekize yiikselecektir. Bu
ogrencilerin yarisi okulun yatili kisminda kalmaktaydi.
Almanlarin disinda Izmir’de yasayan bircok etnik ve dini
grup bu okula ilgi gdstermisti.

Evet, Izmir’de acilan okulun ve kilisenin, Alman koloni-
sinin gelismesinde 6nemli katkilari olmustu.

Izmir'deki Alman kolonisi Birinci Diinya Savasinin
sonunda tarihe karigmistir.

O tarihten giiniimiize yiiz y1l gecti.

Gegcen giin gittigim Tiirk - Alman bulusmasi bende,
Izmir’deki Alman toplumunun gene eski giinlerine
donecegi diistincesini uyandirdi.

Evet, bu yazimda Izmir’den bazi notlar aktardim. Bir
dahaki yazida bulusuncaya dek hogcakalin.

NEN Jahrevilie
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Tiirk halk ve sanat miiziginin egsiz
parcalar1 “Sevda Sarkilar: ve Tiirkiileri”
konseri ile Berlinli miizik severlerle
bulustu.

“Berlin Eski Dostlar Tirrk Miizigi
Dernegi” yonetmeni Mustafa Ismen
ve “Tiirkii Pinar1 Orkestras1” yonet-
meni Siddik Dogan ortakliginda
gerceklestirilen konser Berlin, Fanny
Hensel miizik okulunda diizenlendi.
Tiirk halk ve sanat miizigi severler de
yogun ilgi gosterdi.

“Sevda
Sarkilarive
Tiirkiilert”

Konseri

Konserin ilk boliimiinde Siddik

Dogan yonetimindeki “Tiirkii Pinar:
Orkestras1” Anadolu’nun essiz yore-
lerinden Tiirk Halk Miizigi parcalarini
seslendirdi. Sazendelerin seslendirdigi
pargalarin ardindan baglama ustasi
Siddik Dogan, Nesat Ertag’tan ve kendi
derledigi tiirkiilerden bir dinleti sundu.

Konserin ikinci boliimiinde ise Mus-
tafa [smen yonetimindeki “Berlin Eski
Dostlar Korosu” ilk konserini Klasik
Tiirk Musikisi alaninda verdi. Koronun
seslendirdigi parcalar biiyiik begeni
toplarken ilk kez konser sahnesine ¢ikan
koro, seyircilerden de biiyiik destek
alkig1 ald1.

Konserin sonunda yénetmen Mus-
tafa 1§men ve Siddik Dogan, “Sevda
Sarkilarini ve Tirkiilerini” sahnede
birlikte seslendirirken izleyiciler de
pargalara eslik etti. Unutulmaz bir
miizik s6leninin yagandigi aksamda
sanatcilarin performanst ayakta
alkislandu.

Haber: Esra TURKEL
Fotograf: Siikrii TOKAY

I Degerli okuyucumuz,
yandaki QR dedigimiz kodlari mo-
bil araciniza okutarak etkinligin
daha ok fotograf igerigine
ulasabilirsiniz.
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Ebru OKATAN
® ebru_okatan

"Turk muzik
sektoru artik dogru
yolunu buluyor”

Bu sayimizin kapaginda,

2013 yiinda katildigi

»0 Ses Tiirkiye" yarigmasiyla
adini duyuran Ayda Mosharraf
var. Annesi Tiirk, babasi iranli
olan Ayda, miizik galismalarina
Londra’'da devam ediyor.

Cok kiiltiirliiliigii miiziginde

de barindiran Ayda, miizik
yolculugundaki rotasina Ber-
lin'i de ekledi.,,0 Ses Tiirkiye"
yarigmasina katildigi donemde,
TV karsisindaki tiim izleyenlerin
dinlerken nefeslerini tuttugu
Ayda’'nin Berlin hikayesini, yeni
projelerini ve miizige bakisini
kendisinden dinleyelim...
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Ebru Okatan: O Ses Tiirkiye yarismada finale ¢ikmay1
basardin. Yarismanin iizerinden bunca yil gegmesine
ragmen hala birinciligi senin hakettigine dair devam eden
tartismalar var...

Ayda Mosharraf: Evet, bu tiir mesajlar1 hala almaktayim.
Bircok yorumda da okuyorum, ama o mevzu kapandi artik.
Hicbir zaman cikip ,,Benim hakkimdi“ demek dogru da
olmazdi ayrica. Herkesin fikrine saygi duymak gerekiyor.

Ebru Okatan: Berlinli aranjor Sermet Agartan ile ortak
miizik calismalariiz uzun zamandir devam ediyor; Ber-
lin - Londra - istanbul arasindaki cok Kkiiltiirliiliik ve cok
yonliiliik kendini ¢aligmalariizda da gosteriyor. Miizik
kariyerindeki yolculugunun Berlin hikayesi nasil ve ne
zaman baglad1?

Ayda Mosharraf: Biz Sermet ile 2015 yilinda tanistik.
Ozellikle miizikte, 6nce taraflarin uyum halinde olmasi
gerekiyor ki bu biraz zaman aliyor. Sermet bana énce
kayitlarin (Mix agsamasinda) temiz olmasinda yardimci
oldu ve daha sonra beraber miizik yapmaya basladik. Or-
tak calismalarimizdan bazilari; Mustafa Sandal uyarlamasi
olan ,,Gidenlerden“ sarkisi, ,Vazgecmem®, ,, International
Mashup®, ,Ardinda Golge“ ve simdi hazirlik asamasinda
olan ,,Senkron“ isimli yeni sarkimiz. Miizik yolculugumuz
uzun olacak gibi goziikiiyor.

Ebru Okatan: Son ¢alisman olan ,,Ardinda Golge*“
sarkisinda 90’lara damgasini vuran Mansur Ark’la bir
araya geldin. Sarkinin s6z ve miizigi Ark imzasi tasiyor. O
donemin miiziginden bahsetmigken, sana gore 90’larin en
iyi sarkis1 ve en sevdigin sanatci hangisi?

Ayda Mosharraf: Bizim evde her tiirlii miizik dinlenirdi.
Mesela babam o zamanlarin Rock sarkilarini dinlerdi ve
dziinden, yani Iran miiziginden de vazgecmezdi. Diger
odaya gectigimde ise annemin Tiirk miizigine olan tutku-
sunu goriirdiim. Ibrahim Tathses, Tarkan, Ozcan Deniz
gibi sanatcilari dinlerdik. Ama ben Tarkan’i cok seviyo-
rum. En sevdigim sarkilardan birisi de “Beni Anlama” adli
duygusal ¢alismasi.

Ebru Okatan: Son donemlerde Youtube ve benzeri sosyal
medya platformlarinda farkli miizik tiirleri ve projelerin
popiiler oldugunu goriiyoruz. Bunlardan biri olan Mashup
modasina sen de katildin ve biiyiik begeni toplayan ,,Inter-
national Mashup“ calismasinda Tiirkce, ingilizce, Farsca
ve Arapca sarkilar sdyledin.

Ayda Mosharraf: Mashup fikri cok ani olustu. ,Yapalim
m1?“ dedik ve hemen baglayip bitirdik. Yani {izerine ¢ok
fazla diistiniip calismadik acgikcasi. Ancak buna karsin
cokilgi gordii Instagram, YouTube ve Tik Tok’ta. 100 bine
yakin Tik Tok videosu ¢ekildi Mashup sarkimiza. Projede
tarzimizi da belli ettik zaten. Ben “Ara-Pop” diyorum ve bu
tarz lizerinden yiirimeye devam edecegiz. Yeni nesil de
begeniyor, doniislerden belli oldugu kadariyla.

Ebru Okatan: Gelelim yeni projelerine.. ,Senkron® adl bir
single hazirladiginmi séyledin az 6nce. Ne zaman ¢ikacak?
Ayda Mosharraf: Evet, durmadan caligiyoruz. Son sin-

gle “Ardinda Golge”yi 15 Subat’ta ¢itkarmistik. Su an

yeni sarkimiz icin tam gaz calismaya devam ediyoruz.
~Senkron“ Sermet ile beraber yazdigimiz bir eser. Vokal
kayitlarini Berlin’de gerceklestirdik, istanbul’dan yaylilar
geldi. Elektro baglama kayitlar1 Londra’da yapildi, per-

kiisyonlar (vurmali miizik aletleri) da iran’dan gelecek.
Yani yine bir international ¢alisma oluyor. Yakinda klibi
cekmek i¢in Tiirkiye yolculugu goriiniiyor bana.

Ebru Okatan: Su anki miizik sektoriinii nasil yorumluyor-
sun? 2011 yilindan bu yana sana goére neler degisti?

Ayda Mosharraf: Bence Tiirk miizik sektorii artik dogru
yolunu buluyor. Birkag yildir kararsizdi sanki herkes.
Avrupa’daki bagimsizlik konsepti heniiz yeni yeni Tiir-
kiye’ye gecti ve sirketler de simdi sanatcilara anlagma
sunduklarinda ona gore yol cizmeye basladi. Artik herkes
istedigini yapabiliyor bagimsiz bir sekilde.

Ebru Okatan: Sanatci ve iinliiler sosyal medyayi aktif
sekilde kullaniyor. Senin sosyal medya ile aran nasil?
Ayda Mosharraf: Bundan birkac ay 6nce ¢ok
kullaniyordum, ama insanlarin asil beni takip etme ne-
denleri miizigim oldugu icin, ben de genelde miizigimle
ilgili paylasimlar yapiyorum. Yeni sarkimizin kesitleri,
video ve klip cekimlerinden Backstage goriintiiler vs. Bu
ytizden eskisi kadar fazla paylasim yapmiyorum artik.

Ebru Okatan: Sosyal medya platformlarinda fenomen olup
miizige baglayanlar1 nasil degerlendiriyorsun?

Ayda Mosharraf: Herkes bildigini, kendi isini yapsin. Ben
de bu tiir teklifler almama ragmen, reyting ugruna kalkip
makyaj videolar: cekmiyorum. Nasil DJ’lik yapmaya
kalkmiyorsam, bu insanlar da sarkici olmasinlar. Yillarca
o0zel egitimler alan ve emek harcayan sanatcilara, miizige
yapilan saygisizlik bana gore.

Ebru Okatan: Miizik kariyerine yine Londra’dan m1 devam
edeceksin yoksa Tiirkiye’de ¢alismayi diigiiniir miisiin?
Ornegin istanbul’da yeni TV projeleri icin acik misin?
Ayda Mosharraf: Her tiirli tekliflere acigim, ancak
simdilik Londra’dan ¢alismak daha yakin geliyor bana.
Promosyon ve goriismeler icin elbette sik sik Istanbul’a
gitmem gerekiyor, ama su anda Londra’da miizige daha iyi
odaklanabiliyorum. istanbul’dayken hedeflerim bulaniyor
gibi hissediyorum onca insanin fikir ve yorumlarinin
arasinda kalinca.

Ebru Okatan: Tiirk miizik diinyasinda kendine yakin
gordiigiin veya ornek aldigin sanatci var
mi1, mesela eskilerden?

Ayda Mosharraf: Kendimi kimse ile
kiyaslamak istemiyorum. Herkesin
kendi hikayesi ve tarzi var. Be-
nim icin énemli olan, benim ne
istedigim.

Ebru Okatan: Bu sa-
mimi sohbet icin
tesekkiir ederim. Yeni
caligmalarindan sonra
da yine bir soylesi
yapariz, ne dersin?
Ayda Mosharraf:
Memnun olurum.
Ben de sana ve Berlin
SES dergisi ailesine
tesekkiir ederim.
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AOK Nordost
Die Gesundheitskasse

International Service Sales
Our services, your language
Warschauer Str. 5

10243 Berlin

Telefon:

0800 265080 - 27 143
(kostenfreie Rufnummer -
Ucretsiz Telefon hatti)

Fax:
0800 265080 - 827 143

Mobil:
0152 - 015700868

E-Mail:

guelistan.altinok@nordost.aok.de

Dis Sagligi ve Dis bakmi

Merhaba, Adim Giil Altinok

Sosyal Sigorta Uzmantyim ve Cok Dilli Enternasyonal Ekibi nde yer aliyorum.
Sizi Ses Dergisi‘nde diizenli olarak saglik ve hukuki degisiklikler {izerine
bilgilendiriyor ve imkanlar sunuyorum.

Bugiinkii konumuz (hedefimiz) dis saghgi ve dis bakimu.

Parlak bir giiliimsemenin sirr1 saglikli dislerde yatmaktadir.

Dislerinizi miimkiin oldugunca uzun siire kullanabilmek i¢in iki sey énemlidir:
Disciye diizenli ziyaretler ve dogru dis bakimu.

Ipuglarimiz dislerinizi miikkemmel durumda tutar.

Nazik temizlik dis etlerini korur.

Dislerinizi temizlik basina yaklasik ii¢ dakika boyunca iyice temizleyin.
Fircalama yeterli olmadigindan: Dis ipi ve dis arasi bosluk firgalari kullanin.

Dis plagimin, en iyi dis firgasinin bile sigabilecegi disler arasinda kolay bir boslugu
vardir. Bu nedenle, interdental bosluklari dis ipi veya interdental bosluk firgalari ile
giinliik olarak temizleyin.

Kahve, ¢ay, tiitiin, kirmiz1 sarap ve diger yiyecekler, dis yiizeyinde biriken ve ¢irkin
lekeler yaratan pigmentler igerir.

Ozel beyazlatic1 dis macunlar1 bu renk bozulmasini daha iyi ¢ozebilirken, dis
hekimleri hala 6nermemektedir.

“Bu kremler, dis ylizeyini sertlestiren ¢ok sayida asindirici igerir. Bu yeni
mevduatlar igin daha fazla saldir1 yiizeyi yaratiyor.” Ozellikle dis agz1 agik olan
kisiler ellerini beyazlatma dis macunlarindan uzak tutmalidir.

Diizenli kontrol: Dislerinize en uygun sekilde bakim yapsaniz ve agr1 hissetmeseniz
bile, dislerinizi yilda en az bir kez dis hekimi tarafindan kontrol ettirmelisiniz.

Pek cok problem sadece uzmanin tanidigi, etkili yontemlerle iyi zamanda kars1
koyabilir.

Buraya kadar giizel, peki AOK Nordost ne zaman devreye giriyor ?
AOK dis ve protez dig segmeli tarife, protezlerin hazirlanmasinda ve onariminda
kendi payinizi azaltir.
Secim tarifesinin avantajlari bir bakista:
* AOK Nordost dis ve protez dig segmeli tarife,
* T1bbi olarak gerekli olan protezler,
* T1bbi olarak gerekli doldurma terapisi (dis dolgulart),
* Profesyonel dis temizliginde,
protezlerin hazirlanmasinda ve onariminda kendi paymizi azaltir.

AOK ‘nin se¢meli oranli protezleri ile tibbi olarak gerekli protezler i¢in kendi
paymizi diisiirtirsiiniiz.

Ne kadar uzun siire kalirsaniz, o kadar fazla para ddiiyor. Clinkii muhtemel geri
6deme miktar1 vade ile artar.

Ugiincii yilin ardindan, yasal siibvansiyon miktarinda bir fayda alacaksiniz - toplam
olarak, sabit slibvansiyonun iki katini alacaksiniz.

Bekleme siiresi yok: Tamamladiginizda ve ilk prim alindiginda, istege bagl
tarifeden faydalanirsiniz.

AOK saglik hesabr ile yilda 270 Euro degerinde koruyucu ve saglik hizmeti
alabilirsiniz. Bu ayn1 zamanda, maliyetlerin yiizde 80°ine, en fazla 80 Euro‘ya

katildig1 agizlik muhafazasini da igeriyor.

AOK saglik hesabr iicretsiz saglanacaktir.
Umarim bugiinkii konu sizi ilgilendirdi, bir sonraki sayida tekrar bulusuruz.

INEN Jsahrevilie
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Die Gesundheitskasse.

A \
SUNDHElT

BIETEN WIR ANGEBOTE

OHNE LUCKEN

"Wl Mehr auf aok.de/nordost/izahngesund

.lett wéchseh,- |
Wir wollen Sie so, wie Sie sind |

Leistungsstarke Angebote fiir lhre Zahngesundheit:

e AOK-Zahnersatz-Wahltarif — Zuschuss fiir professionelle
Zahnreinigung oder Zahnfullungen

e Junge Zahne - zusatzliche Zahnvorsorge fiir lhren Nachwuchs

e AOK-Gesundheitskonto — Kostenbeteiligung fiir einen
Zahnschutz beim Sport

heit ooy

Focus

Hervorragender

Service

Ausgabe 07/2018
Deutschlands groBter Krankenkassen-Vergleich
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Tﬁrkiye’nin taninmis
yazarlarindan ve ayni zamanda
Davranis Bilimleri Uzmani olan
Askim Kapismak Berlin, Tiya-
trom’da hayranlariyla bulustu.

apismak’in son kitab1 “Elma

Dersem Ci1k” adi altinda diizen-
lenen seminerde “motivasyon” ko-
nusu ele alindi. Berlinlilerin yogun
ilgi gosterdigi stand-up tadindaki
organizasyonda Kapismak, moti-
vasyon icin once insanin kendisini
tanimasi gerektigini vurguladi.

endisini tanimayan
Kinsanlarm bir motivasyon da
gelistiremeyecegini dile getiren Ya-
zar Kapismak, “Ben Kimim” sorusu
lizerine yogunlasti.

apismak, Tiirkiye'de tinliiler
Kile yaptig1 ¢calismalar, etkili
iletisim, pozitif yasam, basar1 ve
hedef tizerine verdigi seminerler ve
yazdig1 bir¢ok kitapla taniniyor.

Haber: Esra TURKEL
Fotograf: Siikriit TOKAY
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» Yasglanma
belirtileri, akne,
kirigiklik, goz
altindaki halka-
lar, cilt rengini
kaybederve
matlasir... bir gok
cilt tipi problem-
inin sebebi uyku
aliskanliklariniz
olabilir.

Dogru islemler!
Yasiniza anatominize, cilt tipinize uygun
estetik uygulamalar yaptirmaniz sizin daha
dinamik, estetik, genc ve glizel goriinmenizi
saglayacaktir. Aksi halde sizi yansitmayan bir
yliz sekli ve ifadesi bir siire sonra sizi oldukca
rahatsiz eder hale gelir.

Uygun antioksidanlar!

Antioksidanlara hayatinizda her zaman her
durumda her sekilde yer acin. Ancak bunu bir
doktora danisarak hayata ve harekete gecirin.
Tarziniza uygun antioksidan se¢mesini isteye-
rek yapin. Ciinkii ailesel bir damar hastalig1
yatkinliginiz ya da mide rahatsizliginiz
olabilir. Bu da antioksidan kullanmamanizi
gerektirir.

Hayatin kaynag su!

Su viicut icin siiphesiz en 6nemli besin
kaynagi.

Basiniz agriyor, deriniz kuruyor ve kabizlik
sorunu yasiyorsaniz, anlayin ki viicudunuz su-
suz kalmis. Bu gibi durumlarda yalnizca suyla
degil, bitki caylar tiiketerekte viicudunuza
s1v1 takviye edebilirsiniz. Kadinlarin %55’i, er-
keklerin de %60’ 1n1 olusturan su yasamin esas
kaynagi. Kotli huylu hiicrelerin yapisi daha
asitli oluyor. Bu nedenle viicudumuzun asit
diizeyini azaltip, alkaliye cevirerek bedenimiz
icin dogru bir sey yapabiliriz. ictimiz suya
limon sikarak alkali olmasini saglayabiliriz.
Dis glizelligimizi aslinda i¢ glizelligimize
borcluyuz.

Sigara ve alkolden uzak durun!

Sigara ve alkol... cilt izerinde acilimi; Er-

ken yaglanma! Cildinizin cok daha erken
yaslanmasini saglar tabi glinliik yasaminizi ve
sagliginizida olumsuz etkiler. Bunun disinda
asag yukar tiim organlara zarar verir. icten
disa yansiyan giizellik dengesini koruyalim.

Diinya tizerinde serotonin, melatonin ve
endorfin salgindan dort temel iglev var.
Cinsel aktivite, yemek, egzersiz ve kimyasal
uyaricilar. S6z gelimi, yeme istegi geldigi
zaman, eger onceki 6giintintiziin tizerinden 2
saat gecmediyse yaklasik 10 dakika ytiriiyiin.
Bu beyindeki mekanizmanin mutlulukla ye-

Elena KARAMAN

Geng ve giizel
yaslanmanin 7 yolu

mek arasindaki baglantiy1 kopararak, yiirii-
meyle bagdastirmasi icin bir yol olabilir.

Egzersiz bir hayat diistinmeyin!

Neredeyse herkesin cildi, ama 6zellikle akneye
egilimli kisilerin cildi stres altindayken patlak
verir. Egzersiz, bu patlaklari, kontrol altinda
tutmaniza yardimci olur. Stres azalirsa adre-
nalin seviyesi yatisma egilimine gecer. Daha az
hormon {iretimi olusur ve bu sayede aknele-
rin kontrolii kolaylasir. Egzersizde ozellikle
esneme hareketleri kaslar1 forma sokar ve
giiclendirir. Bu sayede kaslara bagh tenimiz
daha siki giizel ve estetik bir hale gelir. Gergek-
ten kontrolii ve dikkatli yapilan yoga esneme
hareketleri tiim viictidiintizli forma sokmakla
kalmaz, yiiz kaslarinizi da giiclendirir ki bu,
yliziiniize cildinize daha zengin bir kan akisi
saglayabilir.

Uykunun degerini bilin!

Giizellik uykusu diye bosuna demiyorlar,
doku ve hiicre yenilenmesinin en iist seviyeye
ciktig1 uyku esnasinda cildinize yardimeci
olmak sizin elinizde.

Yaslanma belirtileri, akne, kirigsiklik, goz
altindaki halkalar, cilt rengini kaybeder ve
matlasir... bir ¢ok cilt tipi probleminin sebe-
bi uyku aliskanliklariniz olabilir. Diizenli ve
derin uykuda hormonlar diizenlenir, dengeler
ve cilt kendisini yeniler. Uykunun sihirinden
faydalanin.

Giineg’ten dogru yararlanin!

Giines’in olumlu etkisi vitamin D ile kemik-
lerimiz gliclenir, 6zellikle sabah giinesini
almaya calisin giines 1sinlar1 hormonlar: daha
hizli caligtigi icin kilo vermede de etkili olur.
Gecmislerde UV A ve B’den Konusulurken
gliniimiizde UV C de konusuluyor... Bu ne-
denle Giinesin tiim olumlu etkilerinin tadini
cikartirken zararli etkilerinden korunmay1 da
ihmal etmeyin. Mutlaka bir glines koruyucu
kullanmak ve dort saate bir bunu yenilemek
gerekir.

Giizel ve saglikl bir cilt diliyorum, giizel kalin.

r@ Elena_karaman_
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Berlin Klasik Tiirk Miizigi

Dernegi (BKTMD - tiirkklasik) B KTM D KO ros u'n un son

Korosu kurulusundan bu T ————————)
yana verdidi cok basarili &
konserlerinden birine daha

imza attu.

Almanya‘da kadinlarin secme ve
secilme hakkinin 100. yilinda bu
seneden baglayarak *8 Mart Diinya
Kadinlar Giinii* Berlin‘de tatil olarak
kabul edildi. Miizigin disinda, sosyal
sorumluluk projelerine her zaman
onem verip katki saglayan BKTMD
Korosu, Neukolln Belediyesi Egit
Haklar Birimi ile ortaklasa Bat-
Yam-Platz‘daki Gemeinschaftshaus
Gropiusstadt Kiltiirevi'nde
diizenlenen ve sunumunu Halim
Ozkal'in istlendigi konseri " Soz
Kadinlarin~ diyerek kadinlara ithaf
etti.

Konser 6ncesi baskan yardimcisi
flknur Giimiis ve Neukolln Belediyesi
Esitlik Masas1 Miidiirii Sylvia Edler,

8 Mart Diinya Kadinlar Giinii izerine
birer konusma yaptilar.
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Koronun hocasi ve miizik yonetmeni
- 5 Selahattin Dogan’in yonettigi
ko n s e r|| n d e S OZ K a d I n l a r|| n d I konserin Berlinli sazendeleri Evren
Can Kaman, Miiriivvet Erkan ve
- Tamer Ozgiiler (ud), Fuat Temizer
ve Omer Tulgan (ney), Remzi Yilmaz
(tanbur), ritim sazlar1 ile Ender
Demir ve Ozlem Yildiz’a Tiirkiye’den
gelen konuk sazlar Serkan Mesut
Halili (kanun) ve Sercan Halili
(klasik kemence) yaptiklar: giris
taksimleri ile ve konser boyunca hem
koronun seslendirdigi eserlere, hem
de koronun solistleri, Ayse Yilmaz
(Selahattin Pinar’in Hiiseyni eseri
Hayal deryasina ben bazi bazi), Nejla
Altiok, (Lemi Atlr’'nin Hicaz saheseri
Severim her giizeli senden eserdir
diyerek), Filiz Dagl, (Lemi Atli’'nin
video ve Rast bestesi Sazin gibi sinem dahi
fotolara ulag. § bir nagme-zenindir) ve Handan
Dogan‘in (Lemi Atlr'nin Nisaburek
Makami’'ndaki sarkisi Varsin goniil
askinla harab olsun) okuduklari
eserlere muhtesem bir performansla
eslik ettiler.

-

Haber: Hiiseyin ISLEK

Fotograf: Stikrii TOKAY
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Baglama ve Gitar sanatcisi Ali Asik ve
Hakan Bakacak’in organizatorliigiinii
yaptig “Cem Celebi ile Tiirkii Dinleti-
si” Berlin Tiyatrom’da tiirkii severlerle
bulustu.

Sair Irfan Erden’in sunumunu
yaptig1 dinletide TRT O Ses Tiirkiye
yarigsmasinin finalisti Gizem Ozgiin
sahne aldi1.

Anadolu " nun unutulmaz tirki-
lerini Berlinli tiirkii severlerle
bulusturan Ozgiin’e baglamada Ali
Asik, gitarda Hakan Bakacak, Meh-
met Micoogullari, kavali ile Ekin
Degirmencioglu ve ritm sazlari ile
Hogir Goregen eslik etti.

Dinletinin ikinci boliimiinde ise,
Tiirkiye’den konuk olarak gelen Tiirk
Halk Miizigi sanatcis1 Cem Celebi saz1
esliginde Anadolunun cesitli yorele-
rinden seslendirdigi tiirkiilerle Berlin-
lilere unutulmaz bir aksam yasatti.

Haber: Esra TURKEL
Fotograf: Stikrii TOKAY

QRr? cepléfoku tiim video
ve fotolara ulas.

2{ef B@E Jahrevil16
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“lyi Kotii Cirkin"
Lk Defa Berlin'de

ray Yasin Isik’in kaleme aldigi, Ahmet Burak
Bacinoglu’'nun yonettigi, Tiirkiye’nin taninmis ve

sevilen oyuncularindan Ersin Korkut, Hakan Bulut,
Erdem Bas ve Eray Yasin Isik’in oynadig “Iyi Kotii Cirkin”
ilk defa Berlin Tiyatrom’da tiyatro severlerle bulustu.

ner‘in organize ettigi oyun, Berlin, Alte Ja-

kobstr.’de yer alan Tiyatrom’da sahnelendi. Oy-
unda iyilik ve kotiiliik kavrama trajik bir olay orgiisii
icinde espirili bir dille anlatiliyor.

Tiyatro Yiiz Yiize‘den Armagan&Volkan Uzuno-

aglanacak halimize giilerken giildiiklerimizi

diistindiiriiyor. Yaklasik iki saat siiren miizikli
dansli ve bol sakali oyun, Berlinli tiyatro severler
tarafindan da ayakta alkiglandi.

°
I zleyicileri kahkahaya bogan “Iyi Kétii Girkin”

Haber: Esra TURKEL
Fotograf: Stikrii TOKAY

I Degerli okuyucumuz,
yandaki QR?mobil
araciniza okutarak daha
cok fotograf ve video
icerigine ulasabilirsiniz.

Jahrevilie §SICIS 37




ETEE] [ ek e kL EEREE Nuri Karademirli anlamli bir konserle anildi.
7 geleneksel olarak yillardir diizenlenen ?{‘E}R Berlin Tiirk Musikisi Konservatuvari BTMK'nin

s
-y Bergmannstr. Sokak Senligi'nde gocuklari kurucusu tistad ud virtiitzii Nuri Karademirli
=] konservatuvarda miizik egitimi alan velilerde ; Bliimiimiin besinci yilddnimiinde anlamli bir

sahne alarak onlarla birlikte sarki sgylediler. konserle anild

Berlin Tiirk Musikisi Konservatuvari (BTMK)

Berlin Tiirk Musikisi Konservatuvari BTMK'dan
Eﬁ% muhtesem 20. Vil balosu %. ?Klangfarben Konserler Dizisi? gergevesinde
[=]4:

J S WdK'da yilin son Tiirk Halk Miizigi Konserini
O] WdK'da diizenledi.

o

[=] i Konhstervatull/amn R BB e e []54:5[w | Cep Sahne Korolar 2Chorvus & Procne?den
Lk muhtesem konser e < | Cok Sesti Miizik Siileni
- . #::m_:-:
[=]4i T CL LT
Ofea
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[®] w5 ] Gogmen Kadintar Birligi Korosu ve Halit Celik [ | Bertin KlasikTurk Muzigi Dernegi Korosu ?Turk
%’m Baglama Toplulugu'ndan tiirkdi goleni &;ﬁaﬁ;,g Klasik?ten yine anlamli ve ggrkemli bir konser

[=]
ST o
.gﬁ & “Miizik Kardeslik Kipriisidir”
G e

Berlin Klasik Tiirk Miizigi Dernedi ?tiirkklasik

Berlin Klsik Tiirk Miizigi Dernedi ?tiirkklasik \
korosu?ndan muhtesem 30. Yil konseri

korosu?Tiyatrom'da Berlinli miizikseverlere
?Fasl-1 Bahar? basligi altinda bahar tadinda bir
konser sundu.

= Degerli Ogretmenler ?24 Kasim
e N

B R Lure yilini giizel bir konser ve gorkemli balo ile

%ﬂ kutladi

O O BKTMD 2tiirkklasik korosu? kurulugunun 30.

CURACNE SICISE 39




Gogmen Kadinlar Birligi'nden 8 Mart'a Ozel

Senlik E'F'

“Cem Celebi ile Tiirkii Dinletisi”
O] C

Ol O] BKTMD Korosu'nun son konserinde ?S6z
ﬁmg Kadinlarin?d
B

[=] ¥ [=] ES.Mggt..Ggﬂa:(Iﬁ?LiZ?f’eri \{e Eetr:itl?jr'iAnma IE]%’-E% BTMK Konservatuari'ndan “Anadoluya Yolcu-
g {inii bilytikelgilikte torenle kutland S Luk” Halk Miizigi Konseri
-
E -
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Sair irfan Erden ?Giinese stziim var? adu itk =Anadolu Milzik Séleni” Riizaar! Berlin'de
% 2100 siir kitabini tanitti %@% 3 g
G Gty

: an e TV . ? . . A .
Eﬁ:m Bilyiikelcilik'te diizenlenen ?Kdprii ve Otesi Okri0|

Avrupa Konseri? miizikseverleri biiyiiledi

Berlin Bagkonsoloslugu ?Egitim Caligtayi?
diizenledi

JahreYil16 (&N Wkl




Berlin Tiirk Miizigi Grubu ve Gokhan Sezen'den i i i
O O g EFEEE] Ahmetl[;ewk ve arkadaslarindan guz?l bir
% muhtegem konser ﬁ, 1 komedi ?Kagamak ya da Kagamamak’
of4: L

Berlinli tiyatroseverler ?0rtaya Karisik 5?le

Goniilden Goniillere Siir ve Tiirkii Konseri?
[= [= 3 kahkahaya doydu

ne katilan konuklar goniillerince doyasiya

, edlendiler
Of-%

E%REE Acayip Tiyatro ?Aacayip Gocuklar Sahnede?
= adli oyununu Tiyatrom'da sergiledi
&R e

NER Jahrevil 16




“Askin Atesi” Musiki Severlerle Bulustu lyi, K6tii Girkin adli oyunun videosunu izlemek
E]@E% E] 3,10] igin bu kodu tarayiniz.

it R

ey
73
T D BaskossOLOSEUGL 0,

O O Gazi Mustafa Kemal Atattirk éliimiiniin 80.
Yildéniimiinde Berlin‘de anildi

PanZehir'den muhtesem konser ) - )
E]qg_ﬁi% Karma konseri Berlinli gengleri costurdu

e

=]
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1956 yilinda yoksul bir ailenin
yedinci cocugu olarak Iskenderun
da diinyaya gelen Selahattin Tosun
bir emekli ressam olarak Almanya‘ da
yagsamini siirdiirmekte. Babasinin er-
ken oliimtiiyle beraber yoksulluk icinde
bir cocukluk ve genclik yasamis. Cocuk
yasta ingaatlarda calismak zorunda

-+ kalmis. 701 yillarda kendini zor gecen
genclik yillarinda birden devrimci ha-
reketin icinde bulmus. Esit, 6zgiir ve
insanca yasam icin miicadele ederken,
bu sebeple bir siire iskender‘un cezae-

 © vinde kalmus.

Sanata ve resime ilgisinin baslangic
noktasi.

A Sanata olan ilgisinin ashinda miizik ile
basladigini soyleyen ressam Selahattin
Tosun, oncelikle kiiciik yasta baglama
ve gitar 0grenmistim, ileri ki yaslarda
ud ve keman o6grendim diyor. Ancak
resim ve heykel sanatina da biiyiik ilgi

' duyuyordum ve bu ilgimi giizel sanat-
T lar resim, heykel béliimiinde ki egitim-
!ﬁ le pekistirdim. Ekonomik sikintilarimi
asabilmek icin Suudi Arabistan ve Lib-
ya da mermer isinde calistim. 1932’de
Almanya ya gelip iltica talebinde bu-
lundum, ¢ok kisa bir stirede iltica tale-

- bim kabul edildi.

Bana Pasaport verildikten sonra esimi

1 ve c¢ocuklarimi yanima getirdim. Al-

1 _ { manya’ dakiresim heykel caligmalarimi
o bir ¢ok sergi ile sanat severlerin
‘ begenisine sundum, ¢mriimiin kalan

K i 0 . . Dboliimiinii son nefesime kadar sanat

S > ) . —— | ' ile ic ice gecirecegim, ¢linkii sanat sev-

R e E’.’ /:J“-- 9N > v gidir ve ben hep sevecegim.
|
|

. Almanya‘nin bagkenti Berlin’de 15 sene
yasadiktan sonra, Almanyanin Nor-
drhein- Westfalen eyaletine baglh olan
Wuppertal sehrinde yagamaktadir. Ha-
len muhtesem resimler yaparak,miizik

| aletlerini kendi elleriyle insaa ediyor.

' Wuppertalda da bir ¢ok kurumlarda

Ressam VB _ | = - resimleri sergilenmektedir.

. s ; " Yeni imalati, ince belli mini bir Cello.
- LI : W48 /7 |\ Sanat sevgidir ve sevgi sanattir diyor
; \ Sanatgl Selahattln o AR ' |y ressam Selahattin Tosun.
\ : \; ¥ /
Tosun

Bir bagka hikayede bulusmak iizere.

4

Haber ve Fotograf: Nergiz Karakus




1A% A
pe TGB Tiirk Sanat Mizigi
|| Korosu'ndan Solistler Gegidi

TGB Tiirk Sanat Miizigi Korosu'nun 12 Nisan’daki konserinde Tiirkiye’den
konuk sanatcilar da sahne alacaklar.

Berlin Tiirk Cemaati biinyesinde faaliyet gosteren TGB Tiirk Sanat Miizigi
Korosu, 12 Nisan Cuma aksami saat 19.30’da, ATZE Musiktheater’de
muhtesem bir konsere hazirlaniyor. Berlinli miizikseverlere Hicaz ve Ussak
Makami’'nda birbirinden giizel sarkilar sunulacak "Solistler Ge¢idi Bahar
Konseri "nin ikinci béliimiinde Tiirkiye’den iki sanatci da var. Bursa Devlet
Klasik Tiirk Miizigi Korosu'nun sefi ve ses sanatcisi Siikrii Hakan Ozlev ile
esi Songiil Ozlev konserin ikinci béliimiinde 3’er eser seslendirecek.

Konseri kanuni Aldettin Demirliler yonetecek ama konser boyunca ilk kez
kanunu Tirkiye’den bu konser icin gelen, Bursa Devlet Klasik Tiirk Miizigi
Korosu kanun sanatg¢isi oglu Hiiseyin Demirliler ¢alacak. Alaeddin hoca,
“Eyliil ayindan bu yana yaklasik 40 kisi haftada en az 2 kez prova yapiyoruz.
Bu konsere pek yogun hazirlaniyoruz. Tiirk Sanat Miizigi'nin en

giizel sarkilarin sizler i¢in hazirladik. Bu konseri mutlaka izleyin.“ dedi.

Provalarini birkag defa izledigimiz koronun baskani Fatma Akarsu ise, “16
yili geckin bir zamandir siz Berlinli miizikseverlere Tiirk miiziginin en giizel
eserlerini sunmak i¢in ugrasi verdik. Her zamanki gibi yine en giizel
eserlerle karsinizda olacagiz. Berlinlileri konserimize bekliyoruz*“ seklinde
konustu.

An en?wg von Festtags- und
Abendkleidung, Hochzeitskleidern und
Anderungen
Nuray Anadolu

. Tegeler StraBe 26 - 13353 Berlin
mOdé &7 eszgn Telefon 0179 111 55 20
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A . b Tirkiye’'nin en tinlii rock

._ AT :E gruplarindan Athena, Berlin'de
7 muhtesem bir konser verdi. Fest-

. saal Kreuzberg'de diizenlenen

» konserde en sevilen sarkilarini

- | seslendiren Athena, sergiledigi

1 gorkemli performansiyla konsere

' katilanlar: costurdu.
' Organize RAKKAS Entertainment
tarafindan yapildi.

()
o\

L ,‘\
LI |

. Haber: Esra TURKEL
* Fotograf: Siikrii TOKAY

QRLE FAZLASINI GOR
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WIR BAUEN DEIN TRAUM
ROHBAU / NEUBAU
FASSADENARBEITEN

PUTZ- UND MAUERARBEITEN
MALERARBEITEN
TROCKENBAU
INNENAUSBAU
ERDARBEITEN
ABDICHTUNGSARBEITEN
TERRASSENBAU
PFLASTERARBEITEN
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Santiye sefi, Formen

S —#* WIR SUCHEN ARBEITSKRAFTE

UBER 20 JAHRE ERFAHRUNG

Kisa surede Berlin'in 6nde gelen ingaat sirketleri arasina girmeyi
basaran, insaat Miihendisi Erhan Merttirk ve Hanifi Cinar yonetimin
deki ingaat sirketimizde bizimle birlikte calismak igin bize ulasin...

Hertirli siva, WDVS, Kaba insaat, Wir suchen Bauleiter, Polier, Putzer,

Duvar ve Cephe islerinde ¢alisacak
deneyimli elemanlar ariyoruz...

Geschaftsfiihrung :

Dipl.-Ing. Erhan MERTTURK
Hanifi CINAR

Allerstr. 35, 12049 Berlin
www.hembau.de

Rohbauarbeiter mit Erfahrung

WDVS- und Fassadenbauer, Mauerer

Tel : 0306298 1000
Mail : info@hembau.de
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Mabhir ISIKLAR
Egitim Ataseligi Koordinatorii

Yahanci
Ogrenci
Sinavi
(YOS)

» Adi Yabanci Ogrenci sinavi
olmasina ragmen bu sinava
katilmak icin sadece yabanci
uyruklu olmak gerekmiyor.
YOS, cifte uyruklu vatandaslar,
yabanci uyruklu vatandaslar,
Tiirk vatandasi olup lise (orta
dgretim) egitiminin tamami-
niyurt diginda tamamlamis
vatandaslarin katilabildigi bir
iiniversite sinavidir.

%Q@g JahreYil 16

Yabaneci Ogrenci Siavi nedir?

Bu sinav yabanci uyruklu 6grencilerin
Tiirkiye’'de yiiksek 6grenim gormeleri-
ni saglayan bir se¢cme sinavidir.

Ad1 Yabanci Ogrenci sinavi olmasina
ragmen bu sinava katilmak icin sade-
ce yabanci uyruklu olmak gerekmi-
yor. YOS, cifte uyruklu vatandaslar,
yabanci uyruklu vatandaslar, Tiirk
vatandasi olup lise (orta 6gretim)
egitiminin tamamini yurt disinda
tamamlamis vatandaglarin katilabil-
digi bir iiniversite sinavidir. Ornegin
Almanya’da bulunan Tiirk vatandasi
olan bir 6grenci Abitur karnesi varsa
YOS’e katilabilir.

Sadece Alman vatandasligina sahip
bir 6grenci , lise 6grenimini Tiirki-
ye’de tamamlarsa yine YOS’e katila-
bilir. Tiim tiniversitelerin her b6lim
icin ayrilmis yabanci uyruklu konten-
jan1 bulunmaktadir.

Hala gecerlilikte olan yabanci uyruklu
dgrenci sinavi icin OSYM tarafindan
yapilan aciklama su sekildedir;

“Tiirkiye’'de on lisans ve lisan 6greni-
mi gormek isteyen yabanci uyruklu
ogrenciler ortadgretim kurumundan
mezun olmus ve ilgili iniversite biin-
yesinde hazirlanmuis, Yiiksek Ogretim
Kurulu (YOK) tarafindan onaylanmig
siavlara girecek ve bu sinavlardan
alinan puanlar ile istenen belgeleri
sagladiktan sonra tiniversite egitimi
icin basvurularini bizzat {iniversitele-
re gerceklestirecektir.”

Merkezi bir sitnav olmadigindan her
uiniversite bu sinavi kendi biinyesinde
gerceklestirmektedir. Her {iniversi-

te sahsi olarak sinav tarihini kendi
belirmekte oldugu icin belli bir tarih
bulunmamaktadir. Bagvurular genel-
likle Aralik ayinda baslayip, Nisan
ayina kadar stirmektedir.

Universitelerin bu tarihleri her sene
degiskenlik gosterdigi icin belli bir
tarih belirtmek dogru olmayabilir fa-
kat ilk sinav genelde Nisan ay1icinde
yapilmaktadir. Her tiniversite kendi
fakiiltelerinde veya sinav merkezi

actig1 tiniversitelerde sinava girme
hakki vermektedir.

Hatta bazi tiniversiteler bu sinavi
farkli dillerde de gerceklestirmek-
tedir. Bu durum Almanya’da dogup
yetisen birisi i¢in bir avantaj sagla-
maktadir. Dolaysiyla 6grenim gormek
istediginiz tiniversiteyi 6nceden belir-
leyip YOS sartnamesini okumakta ve
sadece bu tiniversitenin soru tiirleri-
ne odaklanmakta fayda var.

Ogrenci birden fazla tiniversitenin
sinavina katilabilir. Bu durum onun
liniversiteyi kazanma sansini yiik-
seltir. Ayrica ¢ok sinava girmek diger
puanlamalarina herhangi bir etki
yaratmamaktadir.

Sinavi bazi tiniversiteler yurt disinda
da uygulamaktadir ve uyguladiklari
sinavlari bir baska tiniversite kabul
edebilmektedir. Hangileri oldugunu
ogrenebilmek i¢in yine tiniversite-
lerin kendi internet sitelerinin YOS
bolimiine bakmak gerekmektedir.
Sinav genelde IQ, matematik ve
geometri sorularindan olugmaktadir.
Atageligimize bu konuyla ilgili sik
yoneltilen sorulardan bir tanesi de
tiniversitelerin sinavsiz alimi hakkin-
dadir.

Yukarida da belirttigim tizere bu
sinav tiniversitelerin biinyesinde
kontenjanlar dahilinde gerceklestiril-
mektedir ve bazi tiniversiteler basarili
Abitur ortalamasi olan 6grencileri
dogrudan kabul edebilmektedir.
Yazima bu egitim 6gretim yilinda YOS
sinavina katilacak tiim dgrencileri-
mize basarilar dileyerek son vermek
istiyorum.

Bildungskoordinator
Editim Ataseligi Koordinatgrii

Generalkonsulat der Repub-

lik Tiirkei Berlin / T.C. Berlin
Baskonsoloslugu

Referat fiir Schulwesen / Egitim
Atageligi

Telefon: +49 30 895 409 22
Mobil : +49 152 532 554 33
Telefax: +49 30 89040 699
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Torkische Musikkurse:
Baglama Unterrichtszeiten:
S Sonntag 12-14 Uhr: Baglama
Turkische Kunstkurse: Sonntag 14-16 Uhr: Ud /
Ebru a1 ¢ Tezhip / Ebru
Ornamentmalerei

Malatelier fur Kinder

~710.03.2019 - 19.05.2019

' Yunus Emre Enstitisy Berlin
Kronenstr.110117 Berlin

Yunus Emre Enstittistu Berlin
Kronenstr. 1| 10117 Berlin
Tel.: +49 (0)30 54867490

Fax: +49 (0)30 54862398
Ry seishon: Sl batoeyoe i I8 0e0/ s4benes0 E-Mail: berlin@yee.org.tr
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YUNUS EMRE
ENSTITUSU
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Preise:
1 Instax Mini 8 Kamera + KUnstler-Malkoffer
2. Bochergutschein + KUnstler-mMalkoffer
3. KUnstler-Malkoffer -

son Teslim Tarihi SIMAY 1S2019
Odiller:
L Instax Mini 8 Kamera + Sanat Boyama Seti
20dulo Kitap Hediye Ceki + Sanat Boyama Seti
3.0d0l0 Sanat Boyama Seti
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Tiyatro
Pedagogu
Olmak
istemez
misiniz?

Imanya’nin onde gelen tiyatro
A okullarindan Interkulturell
Aktiv bu yil Tiirkce egitime
de basliyor! Actors Company Berlin
adyla Tiirkce egitim veren kurum
insanlara ticretsiz mesleki egitim firsat
sunuyor. Konuyla ilgili olarak okulun
kurucularindan Ufuk Giildii ve boliim
baskanlign yiiriiten
Doc. Dr. Zerrin Akdenizli ile sizler i¢in
bir soylesi gerceklesirdik!

Ses Dergisi: Bize 6nce okuldan
bahsetmek ister misiniz? Okulunuz
ne zaman kuruldu? Ne egitimi
veriliyor?

Ufuk Giildii: Okulumuz 2012 yilinda
kuruldu. Okulda tiyatro pedagojisi
basta olmak tizere oyunculuk,

radyo ve televizyon sunuculugu gibi
boliimler mevcut. Simdiye kadar
200in tistinde mezun verdik ve
Ogrencilerimiz cok cesitli alanlarda is
buldular.

Dogc. Dr. Zerrin Akdenizli: Ayrica
okulumuz Federal Tiyatro Pedagojisi
Federasyonu (BuT-Bunderverwand
Theaterpadagogik) tiyesi. Tiim
derslerimizin icerigi uluslararasi
standartlara gore hazirlaniyor.

Ses Dergisi: Bu y1l Tiirkce Egitime
de baghiyorsunuz? Konuyla ilgili
soylemek istediginiz bir seyler var
mi?

Ufuk Giildii: Okulumuz alt1 yildir
Almanca egitim veriyordu. Gecen
yilin basinda Actors Company Berlin
markasi altinda Tiirkce egitime de
baslama karar1 aldik. Ortaklarimiz
arasinda Tirkiyenin onde gelen
sinema yonetmenlerinden Murat
Seker de bulunuyor. Ayrica cesitli

INER JahreYilie

Ufuk GULDU

tiniversitelerde egitim veren, hocamiz
Doc. Dr. Zerrin Akdenizli de boliim
baskanlig1 yapiyor.

Doc. Dr. Zerrin Akdenizli: Tiirkce
egitim icin gelen talepler sonucunda
karar verildi. Berlin gibi Tiirkce
konusan insan sayisinin cok fazla
oldugu bir sehirde Tiirkce egitim
seceneginin olmasi biiyiik bir avantaj
diye diistiniiyoruz.

Ses Dergisi: Peki Tiyatro Pedagojisi
Nedir? Mezun olanlar ne yapabilirler?

Ufuk Giildii: Tiyatro pedagojisi
oncelikle bir egitim yontemi.

Soyle anlatayim: Hangi yonde

egitim yapilacaksa konu pedagojik
uygulamalarla ele alinir ve islenir.
Pedagojik uygulamalar tiyatronun
temel estetik 6gelerinden
yararlanilarak sekillendiginden bu
egitim dal1 "tiyatro pedagojisi” adiyla
aniliyor. Amac tiyatro egitimi degil.
Amac tiyatronun teknik, estetik
islevlerinden yararlanmaktir. Bunlar
arasinda canlandirma, rol yapma,
taklit, amacli eylem, dogaclama,
hikaye olusturma, yaraticilik, oyun
oynama gibi pek cok 6ge yer aliyor.
Egitim de 13 ay siiriiyor. Ogrenciler
13 ayin sonunda BuT® onayli
diplomaaliyor.

Doc. Dr. Zerrin Akdenizli:
Mezun olanlarin cok genis
calisma alanlar1 var. Yani

sadece tiyatrolar degil. Elbette
tiyatrolarda caligabilirler. Bunun
disinda sirketlerde calisabilirler.
Kocluk yapabilirler. Kreslerde,
okullarda, ytiksekokullarda,
kiltiir merkezlerinde, dini
kurumlarda terapi ve rehabilitasyon
merkezlerinde caligabilirler.

Zerrin AKDENIZLI

Cok sayida tiyatro pedagogu arayan
yer bulunuyor.

Ses Dergisi: Peki nasil iicretsiz egitim
alabiliyor 6grenciler?

Ufuk Giildii: Okulumuzun normalde
bir ticreti bulunuyor. Ancak egitimi
gerekli kriterlerin karsilanmasi
durumunda Job Center {istlenebiliyor
Bildungsgutschein ile. Ya da ESF
araciligiyla egitimin ticretsiz alinmasi
imkani var. Ogrencilerimiz cogu bu
sayede okulumuzda ticretsiz egitim
aliyor.

Doc. Dr. Zerrin Akdenizli: Ilgi duyan
kisilere zaten her tiirlii danismanligi
okulumuzda yapiyoruz. Nasil destek
alinacagi konusunda her tiirli
yonlendirmeyi ve bilgilendirmeyi
sunuyoruz. Kayit gerceklestirilene
kadar her adimda 6grenci
adaylarimizin yaninda duruyoruz.

Ufuk Giildii: Evet, ilgi duyan
ogrenciler hic cekinmeden
okulumuzu arayabilirler. Onlara her
tlirlii bilgiyi veriyoruz ve bir randevu
veriyoruz.

Ses Dergisi: Bagka ne tiir egitimler
var?

Ufuk Giildii: Oyunculuk bolimiimiiz
var. Orada da destek imkanlari
bulunuyor. Onun disinda radyo ve
televizyon sunuculugu egitimimiz
var. Dedigimiz gibi her tiirli konuda
ogrenciler bizi arayabilirler.

Bu kisa ama yararh roportaj ve bize
vakit ayirdiginiz icin size ¢ok tesekkiir
ediyoruz!



mesleki egitim!
AdkB - Akademie der
kreativen Bildung GmbH

Wiclefstr. 16/17
10551 Berlin

Tiyatro Pedagojisi
« Drama Egitmenligi

BuT® Sertifikalx

Oyunculuk

> 13 Ay Tam Zamanli Egitim imkani Devlet Onayh Sertifika
> Devlet Onayli Mesleki diploma
> Mezuniyet sonrasi Genis Is Imkanlari
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Tiyatro pedagojisi 6ncelikle bir egitim yéntemidir.
Egitmenler, tiyatronun temel 6gelerinden fayda-
lanarak her turld alanda egitim verebilirler. Tiyat-
ro pedagosjisinde amag¢ tiyatro egitimi degil,
tiyvatronun o&delerinden faydalanarak istenenen
alanda egitim rebilmektedir. www.interkulturellaktiv.de

Kurumumuzda alinan egditim sonucunda 6grenci-
ler Federal Tiyatro Federasyonu diplomali yetkin _ﬂo 0 239 48 317
pedagoglar olarak mezun olurlar. YN
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Sirketler, kogluk kurumlar:, tiyatrolar, tiyatro gruplar, 1\
amatoér tiyatrolar, tiyatro pedagoji merkezleri, mizeler, :
sosyal merkezler, kresler, okullar, yiksek okullar, aka-

demiler, kiltirel merkezleri, sosyal enstitiler, kiltlrel

ve dini kurumlar, genglik — halk merkezleri, hastaneler,

sosyal terapi ve rehabilitasyon uygulanan saghik ku

luslari...

. |
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*: Okulumuz normal sartlarda Geretli olup, tercih etmeniz durumunda
devlet destekli editim imkanisaglanabilmektedir. (Bildungsqutschein - ESF / Job Center)
Konuyla ilgill bizimle {letisime geginiz.




orkemli govdeleri,

tarihe taniklik
eden uzun omiirleri
,bazen golgesinde
huzur, bazen de
ayriliklara sahit olan
ulu cinarlar: hepimiz
biliriz.

Asillerdir, oyle firtinada kasirgada
koyvermezler kendilerini. Evet

belki savrulur dallar1 ,ama direnirler
zorluga. Clinkii kokleri saglamdir.
Gururla bakarlar semaya.

Iste bizlerde Ses Dergisi olarak,
Almanya’ya 50-60 y1l énce hay-
alleriyle, umutlariyla kok salan *Ulu
Cinarlarimiz1” sizlerle paylagsmak
istedik.

Cinarlarimizdir onlar. Gur-
betlesmemis fakat gurbetin hasretini
bagrina basa basa Omiirlerinin son
demine gelmelerine ragmen, hala bir
bilge, hala bir 6gretmen, hala bir dert
ortagi, hala bir yol gostericidir onlar.

Iste onlardan biri..

Isparta ailesinin zilini caldigimizda,
kapiyi giilen yiizii ve tiim sevecenligi
ile acan Semra Isparta tiim konuksev-
erligi ve ictenligi ile karsiladi bizi.
Aldigimiz sicaklikla iceri girerken,
kulagimiza gelen “bir ihtimal daha var
oda gitmekmi dersin”melodisi ruhu-
muzu oksarken taze yapilmis kahve
kokusu bir huzur bir “iste bizim
insanimiz “dedirtti bizlere.

Odaya ilk girdigimizde, ilk ilgimizi
ceken kocaman bir kitaplik vitrini ve
bolca kitap oldu. Okumay1 seven bir
aile oldugunu ilk goriiste anlamistik
ve Semra Isparta Hanim kahvelerim-
izi ve kendi yapmis oldugu kurabiyel-
erle yanimiza geldi.

Ve bagladik soyleyisimize.

Balikesir Havran’da diinyaya gelen
Semra Hanim, degerli esi Onay Bey ile
baslamislar kendi hikayelerini yaz-

maya once Avusturya derken, sonra
Berlin "de.

1964 haziraninda ilk Avusturya‘ya
marangoz iscisi olarak gelen Onay
Bey Havran’da yillar énce 19 mayis
etkinliklerinde, Ud calan mavi gozli,
etrafina 1s1k sacan Semra Hanimi
gormiis ve “ben bu kizla evlenmeliy-
im” demis ve 3 y1l sonra bu hayalini
gerceklestirmis.

Geng, dinamik, ufuklar: genis Isparta

cifti gelmisler Avusturya’ya.Onay Bey,

Avusturya‘da hem meslegini yapip
hem de terctiman olarak calismis.

Semra Hanima “ilk ne hissettiniz?
baska bir tilke, bagka bir dil? diye
sordugumuzda.

Karsimizda duran tam da cagdas
aydin durusa yakisir cevap aldik.
-Cok kitap okudugumdan sanirim.
Havran’da okudugum kitaplarin
icindekiler karsimdaydi. Hic kork-
madim. Yaradilis 6zelligimden olsa
gerek cesur ve kendime giivendigim-
den hemen ayak uydurdum.

Isparta cifti daha sonra Bat1 Almanya
ve son durak Berlin’de cekirdek ailel-
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erini olusturmuslar.
Ciftin, bir erkek ve iki kizlar: olmus.
Bu arada Onay Isparta marangozluga
devam etmis. Anatolia Meslek oku-
lunda meslek egitmenligini yaparken,
en son Kunstallede de tekniker olarak
calismaya devam etmis. Semra Hanim
da anneyim vazifem ev cocuklar
dememis. Hem ¢ok iyi bir es, ¢cok iyi
bir anne ve Almanya’ya ¢oktan ayak
uyduran bir Tiirk kadini olmus.
Taninmis bir hastanede, Lorenz
firmasinda calistiktan sonra esi Onay
Beyin calistigi Kudammada ki Kunstal-
lenin yillarca kafeteryasini igletmis.
Semra Hanim, o kafeteryada insanlari
hayati daha ¢ok tanidigini cok sey
ogrendigini soyliiyor ve dégrendikler-
ini etrafindakilerle paylasmaktan
mutlu olan, cevresindekilere yardim
eden Semra Hanim, Berlin “de bircok
dernekte kuruculuk baskan-
lik yapmus.

Sosyal aktivitelerin genelin-
de yer almis 6rnek bir Tiirk
kadini Berlin " de.

En biiytik 6zelligi ise ¢ok
okumasi ve yazmasi. kendi-
sinin yazip yayinladig siir
kitaplarini bize imzalayip
verirken duydugumuz gurur
anlatilamazdi.

Kitaplar 6zenle yerlestirilmis
kitapliga ve kendisi
“kitaplarin bir diinya ve

yeni bir seriiven oldugunu.
Ucbine yakin kitap bulunan
arsivinin Tiirkiyede " ki evin-
de yer aldigin1 anlatirken

o mutlulugu sesinden
anliyoruz.

Siir yazmay1 cok sevdigini
sdyleyen Semra Hanim,

cok giizel siir de okuyor.
Akardiyon ve ud calan
Semra Hanim "1n sesi de

cok giizel, korolarda gérev
almis. Tam bir Tiirk Sanat
Miizigi hayrani. Degerli Onay
Bey "de ilk Tiirkiyemspor " un
kurucularindan ve yonetici-
lerinden olup gencleri sokak-
lardan kotii aliskanlhiklardan &
nasil ¢ekeriz diye onlara
sporu sevdiren yillarca bu
ugurda calisan emek veren
saygideger bir beyefendi.

Bu ulu ¢inarlar geldikleri ve

)
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» Isparta ailesinin zilini
caldigimizda, kapiyi giilen

yiizii ve tiim sevecenligiile
acan Semra Isparta tim
konukseverligi ve igtenligiile
karsiladi bizi. Aldigimiz sicaklikla
igeri girerken, kulagimiza gelen
“birihtimal daha var oda
gitmekmi dersin"melodisi
ruhumuzu oksarken taze
yapilmig kahve kokusu bir
huzur bir “iste bizim insanimiz
“dedirtti bizlere.
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kok saldiklar: Berlin *de, bir avukat,
bir 6gretmen, bir muhasebeci olmak
tlizere {ic harika evlat yetistirmisler.
Etraflar1 sevgi dolu saygili basarili
torunlari ile dolu tam bir sevgi yumagi
aile 6rnegi.

Semra Hanim " a soruyoruz. Bunu
nasil bagardiniz? Bizlere, yeni nesile
tavsiyeniz neler olur?

Semra Hanim “Herseyin basi kendine
glivenmek, cesaret ve hergiin kend-
ini yetistirmek, sevmek, dinlemek,
Ogrenmek, Paylasmak. Cocuklarinizla
herseyi paylasin. Sevginizi, ilginizi es-
irgemeyin, inanin onlara, kararlarina
saygl duyun, onlarin ayaklarinin iize-
rinde durmasina izin verin. Hayatin
hengamesine, kosturmasina ragmen
hic bir zaman anne oldugunuzu un-
utmayacaksin. Gocuklarin heryasta
size ihtiyaci var. Inanin karsiligini

g AlITSINIZ.

# Semra Hanim ve Onay Bey

¥ emeklilik dénemlerini cok
giizel gecirmigler. Tirkiye "yi
ve diinyanin pek cok tilkesini
gezme imkanlari olmus. Dolu
dolu yasarken Onay Neyin
gecirdigi bir rahatsizlik, sars-
sada bu ¢inarlari yine hepber-
aber dimdik ayakta kalmay1

. basarmuslar.

ozverisi ile esinin yaninda en
biiytik destegi. Bizlere vefayi,
baghlig, iyi giin de koti
giinde birlikteligi dyle giizel
gosterdi ki, bu giizel yiirekli,
cesur, bilge hanimefendi.
Veda ederken aklimizda,
Semra Hanimin, giilen, huzur
veren gozleri, hepimize 6ornek
olacak sozleri. Okudugu
siirleri. Onay Bey’in tath
tebesstimii kaldi.

Ne mutlu ki bizlere, iyiki
boyle cinarlarimiz var ve biz
onlarin golgesinde huzurla
yaslyoruz.

Tesekkiirler Isparta Ailesi.
" Gelecek ay baska bir ¢cinarin
golgesinde bulusmak

dilegiyle...

Selda UCAR
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“Askin te§i"
Musikiseverlerle
Bulustu

Berlin Tiirk Cagdas Musiki Toplulugu,
Bekir Timucin Oziitok yonetimindeki
dev orkestrasi ile unutulmaz bir konser
diizenledi.

Berlin, Fontane-Haus Kulturzentrum’da
diizenlenen konserde Tiirkiye Cum-
huriyeti Berlin Bagkonsolosu Mustafa
Celik de izleyiciler arasindaydi. Berlinli
musiki severlerin yogun ilgi gosterdigi
konserde Tiirkiye ve Berlinli sazendeler
birbirinden giizel eserler seslendirdi.

Konserin ilk boliimiinde solistlerin
solo olarak seslendirdigi parcalar

yer alirken, ikinci béliimde ise Bekir
Timucin Oziitok, kendi besteledigi
sarkilardan bir dinleti sundu. Berlin-
lilerin de seslendirilen sarkilara eslik
ettigi “Askin Atesi” konserinde unutul-
maz bir aksam yasandi.

Haber: Esra TURKEL
Fotograf: Stikrii TOKAY
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Ortaya Karisik
o e kahkahaya
doydu

Berlinli tiyatroseverler *Ortaya
Karisik 5 “le kahkahaya doydu Tiya-
tro Yiizylize'nin kuruculari Volkan
ve Armagan Uzunoner ¢iftinin
*Ortaya Karisik” oyunlar: Berlinli
tiyatroseverleri giildiirmeye devam
ediyor... Tiyatrom’da sergiledikleri
*Ortaya Karisik” adli oyunlarla
Berlinli tiyatroseverleri kahka-
haya doyuran Tiyatro Yiizyiize’nin
kurucular: Volkan ve Armagan Uzu-
noner ciftinin " Ortaya Karigik 5°
adli oyunu salonu dolduran seyirci-
ler tarafindan ayakta alkiglandi.

Fotograf: Stikrii TOKAY

DAHA FAZLASI
IGIN QRKOD _
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ITB Berlin 2019 Tiirkiye Igin Basarili Gegti

erlin’de bu yil 54.sii diizenlenen
BUluslararam Berlin Turizm Fuar1
ITB’ye katilarak buradaki Tiirk Stan-
dr'nda bir konusma yapan Kiiltiir ve
Turizm Bakani Mehmet Ersoy, “Bu yil
hedef Almanya’dan 5.6 milyon turist
agirlamak” dedi.

Fuarin ilk giintinde Tiirk standini
ziyaret eden Kiltiir Ve Turizm Bakani
Mehmet Ersoy, Tiirkiye'nin Almanya
pazarindan beklediginden erken ve
daha yiiksek 6n rezervasyon aldigini
soyledi. Bakan Mehmet Ersoy “2018
yilinda iyi bir ¢ikis yakaladik. Rakam-
lar gayet olumlu. Artis trendi devam
ediyor.

Bu yil Almanya‘dan cok hizli erken
rezervasyon girisi oldu bizim icin.
Cok ciddi bir artig var. Bekledigimizin
iistiinde bir rakamla Almanya‘da
kars1 karsiya kalabiliriz. Almanya‘dan
hedeflerimizin tistiinde yani 5.6 mi-
lyon turistle sezonu kapatacagiz diye
diistiniiyorum” dedi.

Unlii Sef Mehmet Yalcinkaya’dan
nefis Tiirk yemekleri ve tatlilar

Fuarin ilk giinii Tiirk standinda veri-
len resepsiyona da katilan Kiiltiir ve
Turizm Bakani Mehmet Ersoy, burada
Masterchef yarigsmasi jiiri tiyesi tinlii
Sef Mehmet Yalcinkaya tarafindan
hazirlanan nefis Tiirk yemeklerinin
ve tatlilarinin tadina bakt.

Resepsiyona sivil toplum kuruslarinin
temsilcileri de katild1

Resepsiyona Almanya'nin cesitli
kentlerinden gelen konuklar, der-

nekler ve sivil toplum kuruluslarinin
baskanlari ile yonetim kurulu tiyeleri
de katilirken Baskent Berlin’den tiim
yonetim kurulu ile basta TDU nun
baskani Remzi Kaplan ile tiim sivil
toplum kuruluslarinin temsilcileri de
katildi. Fuara Schoneberg semtindeki
St Jakob Siiryani Kilisesi'nin Mar-
din-Midyath bas papazi Abuna Murat

Uzel'de katilarak Bakan Ersoy ile kisa

bir siire sohbet etti.

Hiiseyin ISLEK
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Ausgezeichnet fiir langjahrige Produktqualitat

Kap-lan Donerproduktion GmbH | Provinzstr. 21 | 13409 Berlin
Tel.: 030/ 484901-0 | Fax: 030/ 484901-20
www.kap-lan.de




Matine'de Tiirkiye'nin

sevilen sanatcilarindan Ankarali

Coskun “Ankara’nin Baglari”

. ile costurdu.

“ e '
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Ankarall | EIERSFCSRATE
Coskun | SRSl
Kadinlar & I

Matinesi'nde
Costurdu

Queen Event tictincii yilinda bir
etkinlige daha imzasini att1. Queen
Event’in organizatorliigiinii yaptigi
“Kadinlar Matinesi” Berlin Tempel-

hof’da diizenlendi.

Matine’de Tiirkiye'nin sevilen
sanatcilarindan Ankarali Cogkun
“Ankara’nin Baglar1” ile costurdu.

Etkinlikte ayrica Grup Queen-Cenk
& Yasin ve DJane Cigdem de sahne
alarak konuklar1 eglendirdi.

Palyaco ile yiiz boyama etkinliginin de
yapildigl eglencede cocuklar da neseli
bir vakit gecirdi.

Haber: Esra Tiirkel
Fotograf: Stikriit TOKAY
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HEIRATEN i
KONIGSZELT

Ob Hochzeit, Verlobung oder Henna-Abend: Feiern Sie Thr Fest wie die Kénige aus
1001er Nacht. Lassen Sie sich verzaubern vom traumhaften Ambiente der Zeltstadt =
des Wesirs und tauchen Sie ein in die Magie des Morgenlandes. Unser grofies Ko-

nigszelt bietet bis zu 200 Personen, unser kleines Caidal-Zelt bis zu 50 Personen, -
die Zeltstadt mit allen Raumlichkeiten bis zu 250 Personen Platz.

IDEAL AUCH FUR |HREN

HENNA-ABEND!
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12 EuropAisch-

Avrupali Tiirk Isletmeler
Agi,NETU 2019 yilina ‘Uye
tanitim Programi’ ile
baslad

Ticari tegvik adina mutat olarak diizenlenen tanitim
programlarinda yeni ve mevcut tiyeler kendilerini,
sirketlerini ve NETU iiyelerine yonelik 6zel firsat ve
imkanlari tanitiyorlar. Bu minvalde tiyeler ve ilgililer
tanisma ve ticaret yapma imkanlari buluyorlar.

Yogun katilim ile gerceklesen programda tanitim yapan
sirketler:

1. InnoGermany - Halil Toklu

2. Tesbih Kervani - Hasan Karaca

3. TemCom - Sergen Ridvan Temel
4. 0gi"s Foods - Oguzhan Abasiyanik
5. Mobelland 24 - Yasemin Tiifekci
6. Final Concepts - Ali Kaya

7. insha - Melih Turan

NETU ailesine yeni katilan iiyelere yonetim kurulu
tiyeleri tarafindan plaket takdim edildi. Programdan
sonra sunulan acik biife esliginde katilimcilar is
gortismeleri ve sunulan firsatlardan istifade imkani
buldular.

62 HSICIS JahreYilie
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Karsilagma: Almanya'daki Tiirkiyeli

Kreuzberg
Aile Bahgesi'nde
Etkinligi @0 ¢ Hareketliligi ve

n

Gocmen Kusaklar Arasindaki
Etkilesim?konulu bir agik
oturum gergeklesti.

Toplantlyl AKEBI adina sanatci Ezgi
Kilincaslan yonetti, Berlin-Brandenburg
Tiirkiye Toplumu/TBB sozciist, Safter
Cinar akademisyen Zeynep Tiirkyillmaz
(akademisyen) ve queer arastirmaci/
akademisyen Yener Bayramoglu konusmaci
olarak katildilar.

EmeKkli sendikaci Safter Cinar Almanya’ya
gbclin “isci gocii, aile birlesimi ve politik
goc asamalarini” anlatti ve kusaklar arasi
ve politik farkliliklarin hak aramada engel
olmamasi gereginin altini ¢izdi.

Toplumdaki farkliliklarin kusaklar arasinda
olmaktan cok kisilerin sinifsal yapisindan
ve etnik kimliklerinden olustugunu belirten
Zeynep Tiirkyillmaz zaman zaman yeni
gelenlerin eskileri kiictimsediklerinin
soyledi.

Yogun bir katilimecinin hazir bulundugu
toplantida sz alan izleyiciler Tiirkiye'den
gerceklesen goc hareketinde kadinlarin
konumuna ve yasadiklar1 ek zorluklara,
tanimi yapilmamis “uyum ideolojisine
ve tiim zorluklara karsin toplumun her
alaninda elde edilen basarilara degindiler.

JahreYil16 &R




ocak ayinda istanbul, izmir, Ankara ve
Berlin‘de baslattigi Akademik Tiirk Miizigi
Dersleri‘nin koordinatdrlerine yaptiklar:
hizmete karsilik, istanbul-Bakirkdy Cem Karaca Kiiltiir Merkezi‘nde
“Kiiltlir ve Sanata Katkl” 6diild verdi.

Yogun konser programindan dolay1 bu édiilii almak icin Istanbul‘a
gidemeyen Berlin Klasik Tiirk Miizigi

Dernegi’nin (BKTMD) saymani Talip Gozdereliler’e bu 6diili bestekar
sanat¢i Burhan Kul tarafindan Berlin’e getirilerek, Pi Mediterran & Parti
Servisi'nde diizenlenen 6zel bir yemekte verildi. Talip Gozdereliler,
Odiiliinti Berlin'de bir konser i¢in bulunan Tiirk musikisinin genc
kusak ses sanat¢isi Cigdem Kirankaya Giirdal’in elinden aldi.

Odiille ilgli konusan Gozdereliler, “Konser yogunlugu nedeniyle

odiili istanbul‘a gidip alamamistim ama kismetimde 6diiliimii sevgili
hocamizin yakin dostu sayin Cigdem Kirankaya Giirdal’in elinden almak
varmus. Bu 6diilii Istanbul‘dan yaninda getirerek verme nezaketini
gosteren Burhan Kul hocama ve degerli sanat¢i Gigdem Giirdal
Hanimefendiye sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.”

Hiiseyin ISLEK




Tiirkischer Bund in Berlin-Brandenburgd
Berlin-Brandenburg Tiirkiye Toplumu

Berlin-Brandabanty

Burhan Kul Akademik Tiirk Muzigi
Dersleri‘nin Giglinctist yapildl

erlin’de 6 kez birer giin ve 5’er saat salonunda saat 12.00 - 17.00 arasinda diizenlenecek
B gerceklestirilecek olan Burhan Kul Akademik Tiirk  olan Tiirk Miizigi dersleri 28 Nisan, 26 May1s ve 16
Miizigi Dersleri‘nin ikincisi 16 Subat, ticlinciisii ise 10 Haziran giinleri yapilacak.
Mart Pazar giin gerceklestirildi. Tiirkiye’de Istanbul,
Ankara ve Izmir‘de ilkleri gerceklestirilen Tiirk Miizigi =~ Burhan Kul Tiirk Miizigi Akademisi Merkezi

Dersleri, Tiirkiye disinda sadece Baskent Berlin’de Istanbul’da. Akademi Haziran ayina kadar devam
yapiliyor. edecek bir stirecte, Tiirk miiziginin genel kiiltiird, Tiirk
miizigi tarihi, Tirk miizigi repertuvari ve ses egitimi
Berlin Klasik Tiirk Miizigi Dernegi‘nin (BKTMD) ile ilgili Tiirkiye’de Istanbul‘daki merkezinde, izmir
organizasyonu ile 2019 egitim - 6gretim y1l1 boyunca ve Ankara ile yurt disinda sadece Berlin’de dersler
Avrupa‘da sadece Berlin’de diizenlenecek olan baglatti.
derslerin bundan sonraki tarihleri, saatleri ve yeri Bu derslere Izmir ve Ankara’da yaklasik 40-50 kisi
soyle. katiliyor. Berlin’de 25 kisi olarak baslayan derslere
Berlin-Brandenburg Tiirkiye Toplumu’'nun (TBB) katilim mart ayinda 30’u asti.
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Karakus ile
Kitap Okuma
Glnd

Okul 6ncesi cocuklar igin

Dil ve Uyum alaninda uzman
egitmen Nergiz Karakus iki dilli
egitimin onemi adinda bir seminer
diizenledi.

Berlin, Tiyatrom’'da diizenlenen semi-
nerde egitmen ve yazar Karakus, son
yazdig1 kitab1 “Die Kleine Libelle und

eine kleine Fee-Bir Kii¢ik Yusufcuk
ve Kiiciik Pericik” minikler
icin okudu.

Miizikli oyun gosterisi ile
gerceklesen seminerden
minikler de oldukea keyif aldi.

Haber: Esra TURKEL
Fotograf: Stikrii TOKAY
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Berlin Bagskonsonsolosu M. Mustafa Celik,
Tiirk Alman Isadamlar: Birligi Kurucu Baskani
ve baskentin 6nemli isdamlarindan Kemal
Degirmenci’nin kentin Wedding ilcesi’'ndeki
f hotelini ziyaret etti.

Konuklarini City 54 adli hotelin kapisinda

karsilayan Kemal Degirmenci ve kizi Jale
Degirmenci, daha sonra diger konuklar: Berlinli
isadamlari ve dostlari ile ziyarete katilan gaze-
tecilere oteli gezdirdiler.

Ziyarete katilan konuklardan Tiirkiyemspor
Baskani Durmus Ali Matur Baskonsolos Ce-
i | lik’e gectigimiz sene 40. Kurulus Yildonomii
icin yaptirilan 6zel formalardan tizerinde
baskonsolosun adi yazili bir forma hediye etti.

Yemek oncesi kisa bir hosgeldiniz konusmasi
yapan isadami Kemal Degirmenci, 170 odali
ve 650 yatakli CITY 54 otelin su anda yiizde
yliz dolu oldugunu ve halen Berlin’in ikinci
biiyiik otelini (442 Odali ve 1450 yatakl)
insa ettirdigini belirterek baskonsolos
Mustafa Celik’i bu otelin acilisina davet etti.
Hep birlikte yenilen 6gle yemeginden sonra
misafirperverlikleri icin Degirmencilere
tesekkiir eden Baskonsolos Celik ziyaretini
sonlandirdi.
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ILhr Tiirkei-Spezialist :
: Lezzetin
www.kayareisen.de 01 numaras:
Her gun Berlin'den Tiirkiye 'ye direkt uguslar 1904'ten beri
istanbul 75,- Ankara 85,- =
Antalya95,- Adana 105,- Gaziantep 110,-
Wir fliagen jedenTag mit Tiirkish Airlines. Alle tisrkischen Flughsfen
mit einer Zwischenlandung in lstanbul, nach Erzurum, Kars,
Malatya, Van, Diyarbakir, Trabzon, Samsun usw.
Her giin Tiirk Hava Yollari ile Istanbul baglantih Tiirkiye'nin
her sehrine ucuslanmiz meveuttur. Erzurum, Kars,
Malatya, Van, Diyarbakir, Trabzon, Samsun v.s.

MNotruf: 0172-531 56 23

rumasramunas | & SunExpress I £ Germania
|

a b

PEARY
ONUR HAVAYOLLARI ile hergiin TEGEL - Istanbul Atatiirk Havaalam \ :E!mﬁﬂ /
SCHOMEFELD - TAHRAN direkt uguslar -
TEGEL- BAK(D direkt uguglar

t:. rezervasyonl:
baslamistir
%257 varan erken rezarvasyon indirimlerinden
faydalanmak icin biran dnce rezervasyonlannizi yaptinn.
Yaz tatilinizde karh cikin bircok degisik tur paketlerimiz-
den Tiirkiye ve diger ilkeler icin de faydalanin!

Rundreisen - Wanderreisen
Wellness- Thermalreisen - Langzeiturlaub
Blaue Reisen aynca Kuzey Kibris turlari
Misir - Tunus - Fas - Urdiin ve Dubai
Tatilleriniz icin de bizi secin !

KAYA REISEN TOURISTIK GmbH Adanali Onbasi Restaurant

5{|lll|5tl‘.33 * 1334? Berlil'l Tertemiz mutfag|m|zl
Tel: 030-461 80 76 - Fax:030-461 82 61 ustiin hijyen standardimizla kalitemize toz konamaz.
www kayareisen.de Mehmetgik, Termesos Blv. 21/A, 07300
E-Mail: kontakt@kayareisen.de Muratpasa/Antalya

Telefon: 0090 242 31107 01
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Bagkent Berlin’de 1992
yilindan beri faali-

yet gosteren Turk Alman
Kadinlar Birligi Dernegi (BE-
TAK)

*8 Mart Diinya Emekci Kadinlar Giinii”

nedeniyle Turkiye'deki Kadin Hareketi‘nden konuklarini
agirladi.

Tiyatrom’da BETAK iiyesi Canan Meral Tiirkmen’in sunu-
munu iistlendigi etkinligin birinci boliimiinde Tarkiye'de-
ki Kadin Haklar1 Hareketi'nin tarihcesi ile Diinya Kadin
Haklar1 Sozlesmesi‘ne dikkat cekmek ve Berlinli kadinlar:
bilgilendirmek icin bir panel diizenlendi.

Bu bolume Kadin Haklar Koalisyonu kurucularindan ve
koordinatérii, hak savunucusu Ilknur Ustiin ile Avukat
Oya Aktas konusmaci olarak katildilar. Konuklardan
[Iknur Ustiin, " Tiirkiye‘de Kadin Haklari Hareketi‘nin
tarih¢esi ve Dinya Kadin Haklar1 Sozlesmesi” ile ilgili
bilgi verdi. Ustiin, Tiirk kadininin hak arayiginin 80'li
villarda sokaklara ¢ikmasiyla baslayip gliniimiize dek
slirdigiine isaret ederek bu yolda toplumun her kesi-
minden ve goriisiinden kadinin bir araya gelebildigine

-

T

Dernegi‘nden

8 Mart Diinya Emekgi

Kadinlar Giini?anma
etkinligi

vurgu yapti. Bu gticle,
*Siddet Yasas1” ve Kadin
Statiisu Genel Mudurlugi”
kurumunun hayata ge¢mesi gibi
kazanimlarin elde edildigini belirten
Ustiin, calismalara uluslararasi platformda
da devam edildigini dile getirdi.

*Bir Kadin Uyaniyor” adli oyun biiyiik begeni kazandi
Tiyatrom’daki etkinligin ikinci bolimiinde Bogazi¢i Gos-
teri Sanatlar1 Toplulugu‘nun (BGST) tek kisilik " Bir Kadin
Uyaniyor” adli kadinlar giinii 6zel oyunu sergilendi.
Gercek bir kadin hikayesinden yola cikilarak Sevilay Saral
tarafindan kaleme alinan, Aysel Yildirim giizel ve son de-
rece bagarili performansiyla sergiledigi oyunun en buyiik
ozelligi, miizigi, kostimii, dekoru ve 15181 ile tamamen
kadinlarin emegi ile hazirlanmis olmasi. Aysel Yildirim‘in
cesaretli ve glicli oyunculugu salonu

tamamen dolduran konuklarin biiytik SR
"ﬂhn

ilgisini ¢ekti ve ayakta alkislandi. =
M
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Tiirk Alman Isverenler Birliginin
(TDU) geleneksel olarak her yil
birkac kez diizenledigi masabasi
bulusmalarinda bu kez masaya
Tiirkiye’'nin turizmi sektori
yatirildi.

TDU’nun Baba Pirzola’da
diizenledigi *Turizm "~ konulu
masabasi bulusmasinin konuklari
T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi
Berlin Kiiltiir ve Tanitim Miisaviri
Hiiseyin Gazi Cosan, Berlin Tiirk
Seyahat Acentalar1 Birligi (BETU-
SAB) Baskani ve Kaya Reisen’in
Miidiirti Necati Kaya ile Tiirk
Hava Yollar1 Berlin Acentesi’nin
sahibi Pasa Giiven’di. Cok sayida
TDU iiyesi ile konuklarin katildigi
masabasi bulusmasinin konuklar:
arasinda TD-IHK Yonetim Kuru-
lu tiyesi ve Genel Sekreteri Okan
0zoglu da vardi.

TDU Baskani Remzi Kaplan
buradaki konusmasinda, "Bu-

giin burada Tiirkiye nin turizm
konularini biz kendi aramizda
degerlendirmek icin toplandik.
Eski turizmci oldugu icin toplantiy1
Giirkan Oztas arkadasimiz yo-
netecek. Turizm sektoriinden
konuklarimizin konusmalarindan
sonra kendilerine sorularinizi yo-
neltebilirsiniz. Samimi bir ortamda
basarili ve verimli bir toplanti
olmasini diliyorum.” dedi.




“Yiicel'in
Cicekleri”
Belgeselinin
galasi yapildi

“Yiicel’in Cicekleri”,
Hasan Ali Yiicel ve Koy Enstitiileri
Belgeseli, Berlin Kino Arsenal’de
seyirciyle bulustu. Filmde Tiir-
kiye'nin egitim devrimi olarak
nitelendirilen Koy Enstitii-
leri’nin hikayesini, projenin
yaraticilarindan dénemin Milli
Egitim Bakani Hasan Ali Yiicel ve
[lkogretim Genel Miidiirii Ismail
Hakki Tongu¢'un yasam hikayeleri
tizerinden anlatiliyor. Film, Y-
cel ve arkadaslarinin toplumsal
ve ekonomik zorluklara, siyasal
muhalefete ragmen uyguladiklari
ve bagarili olduklar1 Kéy Ens-
titlileri gercegini daha énce
denenmemis bir anlatim diliyle
aktariyor. Berlinli izleyicilerden
biiyiik ilgi gordii.

Haber: Esra TURKEL
Fotograf: Stikriit TOKAY
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72 kg'da ringe
¢ctkan Taycan

Vildirim, Macar raki- "
bini yenerek engeng £

profesyonel boksdr
olma {invanini
kazand.

r
\
\

Yildirim
Turk Boks
Tarihine
Gecti

Eski profesyonel boksorlerden,
GBU Diinya Boks Sampiyonu Ali
Yildirim'in oglu Taycan Yildirim,
diizenlenen boks karsilasmasinda

antrenori olan babasini
gururlandirdi.

72 kg’da ringe cikan 17 yasindaki
Taycan Yildirim, Macar rakibini
yenerek en genc profesyonel boksor
olma tinvanini kazandi.

Haber: Esra TURKEL
Fotograf: Siikrii TOKAY




SplUgg Tiergarten —==
Tralnln!ISIa!Ier 2019

SpVgg Tiergarten takimi

U-40 Team 2019: Adnan Ilgin, Ahmet Akar, Ahmet Atakli, Anmet Tunga (Presse), Ahmet Yasar, Ali Kogker, Ali Bacak, Birol Sanl, Biilent Akar, Biilent Sanli (Trainer
Kemal Balci, Levent Alkan, Mahmut Kara (Sponsor), Murat Kaba, Murat Ulutas, Nevzat Boran, Nihat Boran, Ocal Sarikaya, Omer Bayram, Ramazan Arslan (Spor

Devre arasindan yararlanarak 6
giinliik kamp yapmak iizere Anta-
lya’ya giden SpVgg Tiergarten 40
yas listii Futbol Takimi verimli ve
basarili bir calismanin ardindan
bagkente geri dondii.

Aldig1 basarili sonuclarla lige
damgasini SpVgg Tiergarten, Antal-
ya-Lara bolgesinin "Titanic Beach
Lara“ otelinde alt1 giin siiren verimli
ve cok basarili bir kamp yapti.
Forma ve Esortman Sponsorlugunu
Berlin Garten und Rosen (BGR)
firmasindan Yiicel Arslan Bey’in
tistlendigi alt1 giinliik kampa, basta
takimin hocaligini yapan Biilent
Sanli, Betreuerler Kalle ve Han-

ne Weidick ile SpVgg Tiergarten
takiminin oyuncular: katildilar.

Kentin énemli yerlerini gezen ve
suyun biraz soguk olmasina ragmen
denize de giren Tiergarten takimi
daha sonra Kaleici'nde kisa bir ¢cay
molasi verdiginde takimin hocasi
Biilent Sanl1 ve futbolculari ile bir
soylesi imkani buluyoruz. Tim ekip
bu kampin cok yararh oldugu konu-
sunda birlesiyorlar soyledikleriyle.

INER JahreYilie




), Cem Subay, Cevdet Polat, Fuat Akova, Gkhan Dogangiizel, GEkhan Kalem, Hakan Iset, Hannelore Waidick (Betreuerin), Irfan Giinay, Kalle Waidick (Betreuer),
sor), Savag Giiney, Serdar Tiimiikli, Taner Ekmekci, Tarik Acar, Tarkan Beyaz, Umit Kémiir (Fan), Yalcin Yaya, Fotograf: Birol Sanli ve Ahmet Tunga

Sabahlar1 07.00 - 08.00 arasi
ylriiytisle baslayan calismalar daha
sonra kahvaltiyla devam ediyor.
Kahvaltinin ardindan kondiisyon
caligsmalari ve cift kale mac yapiliyor.
Siki bir program uyguladiklarini ama
giincel esprilerle devam eden an-
trenmanlarda yapilan sakalarla yeni
sezonun Antalya hazirliklarinin cok
basarili oldugunu soyliiyorlar oyun-
cular.

Titanic otelin tiim imkanlarindan ya-
rarlanarak burada ¢ok basarili alt1 giin
gecirdiklerini sdyleyen Biilent Sanlh
hocaya kampla ilgili fikrini soruyoruz.
~EKkip olarak hep birlikte Antalya’ya
geldik. Cok giizel bir yerdeyiz. Otelin
tlim imkanlarindan yararlanarak alti
giinliik cok basarili bir kamp siireci
gecirdik. Burada sadece calismalar
yapmadik, kentin énemli ve tarihi
yerlerini gezerek, hem ziyaret hem
ticaret anlaminda yeni yerler gordiik
antrenmalarin yaninda.“ dedi.

SpVgg Tiergarten Berlin

.
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v, SCBaZaIel. Spor Kuliibii /
Berlinarate SarmpijonasialDamgasin T2

Bu yilki Berlin Karate Sampiyonasi Schoneberger Sporthalle’de SC Banzai e.V.
gerceklestirildi. Minikler, Yildizlar, Gencler ve Biiyiikler’den olusan ol Den 28
turnuvaya 26 kuliipten 350 sporcu katildi. SC Banzai e.V. Spor Kuliibii 10967 Berlin

kazandig 39 altin, 12 glimiis ve 6 bronz madalya ile turnuvanin en basarili

takimi oldu. Tel: +49 (0) 30 69 81 66 70

Fax: +49 (0) 30 69 81 66 72

. .. Funk: +49-(0)177 758 75 02
Haber: Esra TURKEL Email: info@sc-banzai.de

Fotograf: SC Banzai eV. Spor Kuliibii

Web: www.sc-banzai.de

49. BERLINER
FRUHLINGSFEST

29.03.-22.04.

Hohenfeuerwerk am 30.03. und 13.04.
Parkplatze auf dem Gelande
www.svbev.de

Mo.-Sa.ab 14 Uhr-So./Ostern ab 13 Uhr-Karfreitag geschlossen
Mittwochs Familientag mit halben Preisen
auf allen Karussells und Bahnen

E@[.ﬂ JahreYil 16
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Aziz Nesin Ilkokulu
ogrencileri ikinci kez
katildiklari Drumbo
Cup 2019'da 3. oldu

Aziz Nesin ilkokulu, Berlin‘de 45.si diizenlenen
Drumbo Cup 2019 Futbol Turnuvasi‘nda 3. oldu.
Kreuzberg semtindeki finallere 30 ilkokul takimi
arasindan 6 ilkokul takimi daha 6nce oynanan
elemelerde basarili olarak semt sampiyonasinin
finallerinde oynamaya hak kazanmaislardi.

Bunlar takimlar sirasiyla: Jens Nydhal ilkokulu,
Rosa Parks ilkokulu, Heinrich Zille ilkokulu,
Thalia ilkokulu, Aziz Nesin ilkokulu ve Otto Wels
ilkokulu oldular.

Aziz Nesin ilkokulu ilk mac¢inda Thalia
flkokulu‘na kars iyi oynamalarina ragmen

1:0 maglup oldu. Tkinci maclarini Rosa Parks
Ilkokuluna kars: oynayan kirmizi beyazl ekip Ali
Burak‘in miikemmel agirtma goliiyle rakibini 1:0
maglup etti. Uciincii maclarindaki rakipleri Otto
Wels ilkokulu oldu. Maca iyi baslayan Otto Wels
flkokulu‘nuni-o 6ne gecmesine ragmen bu gole
cevap Ali Burak‘dan geldi ve durum 1-1 oldu.

Yunus, magin son dakikalarina dogru tist iiste 3
penalt1 atisinin ikisini kurtardi. Buna ragmen,
son saniyelerdeki {iclincii penalti atisin1 maalesef
kurtaramayinca Otto Wels Ilkokulu bu sefer
golle tamamlarken mac1 da 2-1 kazandilar. Aziz
Nesin Ilkokulu dérdiincii maglarim Heinrich Zille
flkokulu‘na hic sans vermeden 3-0 kazandi. Bu
macta Ali Burak hattrick yapti. Son maglarinda
Jens Nydhal ilkokulu‘na kars: sahaya ¢ikan
Hasan Gil‘in 6grencileri 1-0 yenik duruma
diismelerine ragmen Cem Merdan ve Ali Burak‘in
golleriyle maci 2-1 kazanmasin bildiler.

Kreuzberg/Friedrichshain semt sampiyonasinda
Otto Wels ilkokulu 12 puanla 1. Olurken, Thalia
ve Aziz Nesin Ilkokulu 9‘ar puanla ayn1 durumda
olmalarindan dolay1 averajla Thalia ilkokulu

2. ve Aziz Nesin ilkokulu 3. oldular. Turnuva
sonrasi Aziz Nesin ilkokulu‘nun antrendrii
Hasan Gil sunlar1 sdyledi: “Rakiplerin hepsi ¢ok
glicliilerdi. Finallere kadar gelip kil pay1 ikinciligi
elden verdik. Talebelerimi kutluyorum cok

iyi turnuvada giizel maclar cikardilar. Bizi bu
turnuvada yalniz birakmayan miidiiriimiiz Bayan
Siemund ve Bayan Esmen‘e tesekkiir ediyoruz.”

Semt sampiyonasina katilan 30 ilkokul arasindan
3.cii olan Aziz Nesin ilk okulunun bu turnuvadaki
kadrosu: Yunus (kaleci), Kaan, Ali Burak, Ferhat,
Arda, Burak, Bilal ve Batuhan.

Haber ve Fotograf: Hasan Cil

CUSAALISICISE 77




euroqQida

Tiergarten
Bundesallee 180 - 10717 Berlin

Wedding 1
Badstrafe 9 - 13357 Berlin

Tiergarten
Turmstrafe 43 - 10551 Berlin

Spandau
Breitestr. 37 - 13597 Berlin

Neukolin 1
Karl-Marx-Str. 225 - 12055 Berlin

Neukolln 2
Hermannstr. 218 - 12049 Berlin

schmebt’s wie im Wlaubl

@=euroqide

Schoneberg
Potsdamerstr. 152 - 10783 Berlin

Reinickendorf
Wilhelmsruher Damm 129 - 13439 Berlin

Steglitz
Albrechtstr. 19 - 12167 Berlin

Charlottenburg - Wilmersdorf
Wilmersdorfer Str. 46 - 10627 Berlin

Tempelhof
Tempelhofer Damm 2 - 12101 Berlin

Kreuzberg
Wrangelstr. 85 - 10997 Berlin

Wedding 2

Mullerstr. 32a-33 - 13353 Berlin

www. eurogida.de
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Su aritma sistemleri R Dizayn Musluklar

Kisa sureligine Montaj dahil:

| 160€

kampanya fiyatlarnmizdan

| faydalanin
l .

- ahve, yemek
pebek mamalari
cin tavsiye edilir.

1. Essiz lezzette icme suyu
2. Elektrik tiketimi yok
3. Uygun fiyatlara

-

Nitrat, kirec, bocek ilaci, bakterileri ve kimyasallari
icme suyunuzdan suzun!

+Avrupa Adalet Mahkemesi, Alman hudktumetini yillardir yer alti g
sularindaki nitratlara karsi kayitsiz kaldigi ve bununla AB yasalarini ihlal

ettigi icin kinad. [...] Nitratlar cogunlukla tarim glibrelerinden gelir. Cev-

reye asiri zarar verir ve insanlara saglik riskleri getirir.” I

Kaynak: ZDF heute journal 21.06.2018

Ayrintili bilgi icin bizi
arayin!
030936 73 372

EIE:FE' Alt-Moabit 41, 10555 Berlin Q)

www.kaiserquell.de 5

info@kaiserquell.de @
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blumen
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®Bir buket cicekle, kelimesiz
sevgini SQYLIYE bilmekdir!

O ElCicegi O Gelin Arabast O Masa Ciceji O Dekorasyon

%"(o

// Czce&[er sevginin simgesidir

W< *Ozel gimlerinizde Salon dekorasyonlart itina ile yapilv.
2 (Actlis, Digiin, Nisan, Siinnet, Dogum giinii)

@[ume% X
Adalbertstrafe 96
10999 Berlin Kreuzberg
Tel.: 030 / 27 98 85 20

Mobil: 0177 651 57 87 g

E-Mail : galablumenelive.de





