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Merhabalar Degerli Ses Dergisi Okurlar

Uziintiild, act dolu buruk bir sekilde yasadigimiz 2020 yilini geride birakarak 2021 yilinin bu itk

dergisiyle sizleri yiirekten selamliyoruz. Evet, iyisiyle kétiisiiyle eski yili geride birakip, yeni bir yila adim
attik ve bu arada ocak ayini bitirdik bile. Oncelikle tiim okurlarimiza saglikl ve mutlu bir yil temenni
ediyoruz. Dilegimiz odur ki, bu yil tiim insanliga mutluluk getirsin ve 2021 saglik yili olsun.

Degerli okurlarimiz,

2020 yil hepimize hig beklemedigimiz olaylar yasatti. Gegtigimiz yiin mart ayindan sonra iiziildiik, oldukga
zor giinler yasadik... Umarim 2021 yil bu dertlerin hepsini bagimizdan atar; tiim diinya gok zorlu bir yil
geride birakir ve 2021 yilinda dncelikle saglikli, sonra huzur ve mutluluk dolu giinler yagariz. Amerikali
diigiiniir ve yazar Ralph Waldo Emerson’un da dedigi gibi: “Saguktan biiyiik zenginlik yoktur, Giinkii bir seyin
tadini alabilmek, bir seyden gerektidi gibi yararlanabilmek igin saglikli olmak sarttir. Biyiik dnder Gazi
Mustafa Kemal ATATURK'iin de dedigi gibi: “Sadlam kafa sagjlam viicutta bulunur”

Biz bir plan yaparken yagsamin éniimiize neler gikaracagini bilemeyiz. Bagimiza gelenler ne kadar {iziicii ve
sorunlu olursa olsun, hayata olumlu bakmanin bizim olaylarimizi giizele dniistiirdiigiinii gériiriiz. Belki de
kendimizce sebep, sonug iliskileri yaratip, yagatip sonra da bunlarda teselli oluyoruz. Hergeyin bir anlami ve
zamani var. Her ne yasaniyorsa; ya da yasanmiyorsa hepsinde bir hayir var.

2021yilina baglarken bu yilin gegen yildan gok daha giizel bir yil olacagini diisiiniiyor ve umuyorum. Gegen
yil doyasiya yasayip, kutlayamadigimiz; 8 Mart'ta Kadinlar Giinii'n, 9 Mayis'ta Anneler Giinii'nii, dini ve
kutsal Ramazan ve Kurban Bayramlari'ni, milli ve ulusal giinlerimiz 29 Ekim Cumhuriyet Bayramiile 30
Adustos Zafer Bayrami'mizi bu yil gorkemli bir sekilde yasariz ingallah.

Sevagili okurlarimiz,

Berlin'de 2020 senesinin sonlarina dogru Berlin Tegel Havalimani'nin 12 yil gecikmeli olarak 8 Kasim
2020'de kapanmasindan sonra, Berlin Brandenburg Havalimani (BER) ise 9 yil gecikmeli olarak nihayet
acildi. Tam adi “Berlin-Brandenburg Willy Brandt Havaalani” olan ve kisaca BER olarak adlandirilan yeni
havalimani, 31 Ekim giind agilirken, ilk ugus da sabahin erken saatlerinde yapildi. BER Havalimani Berlin'e
hizmet veren tek Havalimani olarak yoluna devam edecek. Berlin SES Dergisi ekibi olarak Tegel
Havalimani'ndan anilari siz degerli okurlarimizla sayfamizda paylastik.

Yil degistikge takvimler yenileniyor, hayatimizda yeni baglangiglar olusuyor. Bu nedenle 2021yiliigin bizim
umudumuz tam. Hala gelecedin giizelligine, 1siltisina ve gansina inaniyoruz. Berlin SES Dergisi olarak siz
degerli okuyucularimizla bulusmak, en iyi ierigi, Berlin‘deki yagsanan olaylari, gelismeleri sunmak igin tiim
ekip arkadaslarimizla ayni heyecanla galismaya devam ediyoruz. Kugkusuz bu tzverili gaigmalarimiz yeni
yilda da devam edecek.

Dileriz ki, su kis giinlerinde evinize konuk olan dergimiz sizlerin hogga vakit gegirmenize vesile olur.

Bir sonra ki sayida bulusuncaya dek sen ve esen kaliniz.

Tiim haklari saklidir / Alle Rechte vorbehalten

Berlin-SES dergisi hem Tiirkce hem Almanca ticretsiz olarak
yayimlaniyor. Tim igerigi biiyiik bir 6zenle diizenleniyor. Yayinci
bagkalarinin gonderdigi yazi, resimlerin icerigi hakkinda; 6rnegin
etkinliklerin notlari, metinleri, vesaire, sorumluluk kabul etmez.
Isimle isaretlenmis olan yaz ve resimler yazarin goriisiidiir ve
yayincinin goriisiini baglamaz.

© Telif hakk:i 2021 - Haberlerin tiim icerigi (metinler, fotograflar,
resimler ve gorseller) Berlin-SES miilkiyetindedir. izin alin-
maksizin kullanimi, cogaltmasi, sunum ve paylasma haklari

saklidir. Yayincinin izni olmaksizin dergide (Berlin-SES Dergisi On-

line versiyonunu da kapsiyor) yer alan, reklam ve diger materyal-

ler ile yazilarin tamamen veya kismen kopyalanmasi, paylasilmasi,

yeniden yayimlanmasi ve degistirilmesi kesinlikle yasaktir.

Diese kostenlose Zeitschrift erscheint in Tiirkisch und Deutsch.
Die Inhalte des Berlin SES Stadtmagazins werden mit grofSt-
moglicher Sorgfalt erstellt. Der Herausgeber tibernimmt jedoch
keine Gewihr fiir die Richtigkeit, die von Dritten bereitgestellt
wurden (Veranstaltungshinweise, Texte etc.). Namentlich
gekennzeichnete Beitriige geben die Meinung des jeweiligen
Autors und nicht zwingend die Meinung des Herausgebers
wieder. Vervielfiltigung nur mit Genehmigung des Herausge-
bers. Alle Rechte vorbehalten. © Copyright 2021 - Alle Inhalte,
insbesondere Fotografien, Werbungen, Texte und Grafiken
sind urheberrechtlich geschiitzt. Alle Rechte, einschliefSlich
der Vervielfiltigung, Veroffentlichung, Bearbeitung und

Ubersetzung, bleiben vorbehalten.
Jahr o Yi 18 ISES
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BEWIRB DICH JETZT UND GEWINNE
BIS ZU 5.000 € ALS BESTE*R ABSOLVENT*IN

Dann bewirb dich schnellstmdglich, spatestens bis
zum 20.02.2021 an preis@bwk-berlin.de! Unter der
Schirmherrschaft der Beauftragten der Bundes-
regierung fiir Migration, Flichtlinge und Integration,
Staatsministerin Annette Widmann-Mauz, werden
am 24.03.2021 Deutschlands drei beste Aushildungs-
absolvent*innen mit Migrationshintergrund gekiirt.
Der bundesweite Wetthewerb wird durchgefiihrt vom
BildungsWerk in Kreuzberg (BWK), sowie dem
Verband der Migrantenwirtschaft e.V. (VMW). Die
Integrationsbeauftragte ist die Fordermittelgeberin
des Projektes.

WARUM WIRD DIESER PREIS VERLIEHEN?

Menschen mit einem Migrationshintergrund haben es
schwerer auf dem Ausbildungsmarkt positiv wahr-
genommen zu werden. Das soll sich &ndern! Diskri-
minierung soll keinen Platz mehr haben in unserer
Gesellschaft.

Zu unserer Jury gehdren Vertreter*innen vom Deut-
schen Gewerkschaftsbund, dem Deutschen Indust-
rie- und Handelskammertag e. V., Zentralverband des
Deutschen Handwerks, Bundesverband mittelstandi-
sche Wirtschaft, Unternehmerverband Deutschlands
e.V.,, VMW, BWK und Bundeskanzleramt.

Du hast im Zeitraum 2018 bis 2020
deine Berufsausbildung erfolg-
reich abgeschlossen?

Du hast einen Migrationshinter-
grund?

Du mochtest dazu beitragen, dass
die tollen Leistungen von Absol-
venten*innen mit einem Migra-
tionshintergrund in der Offentlich-
keit sichtbarer werden?

WAS ERWARTET DICH ALS PREISTRAGER*IN?

» Preisgeld Du erhéltst im Falle einer Platzierung
ein Preisgeld in HGhe von bis zu 5.000 €

» Ehrung: Du wirst eine Trophé&e verliehen bekom-
men

» Offentlichkeit: Die Presse wird iiber die Verlei-
hung berichten und Du wirst Gelegenheit haben, Dich
und deine Erfahrungen zu préasentieren.

Bewirb Dich bis spatestens 20.02.2021 per E-Mail
an preis@bwk-berlin.de!

Bei Fragen: Frau Hannah Fusban unter
fushan@bwk-berlin.de

oder: +49 (0) 152 58488474,

Oder: https:/vielfalt-in-der-aushildung.de

Wir wollen migrantische Perspektiven und Leis-

tungen in die Offentlichkeit bringen und freuen
uns auf Deine Bewerbung!

M(BI[DUNGSWERK IN
KREUZBERG GMBH

KAUSA-Servicestelle
Berlin

Ausbildung - jetzt!

* Die Beauftragte der Bundesregierung
fiir Migration, Fliichtlinge und

Integration

HH Der
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Degerli basin mensuplari,
sevgili arkadasglar,

Yapilan bilimsel calismalar sonucunda
ozellikle meslek egitimi veren Alman
sirketlerinin go¢cmen kokenli genclere
yonelik 6n yargisi defalarca kanitlanmistir.
Bu sebeple gocmen kokenli genclerimiz
meslek egitim sektoriinde 6n yargilarla
karsi karsiya kalip meslek egitim yeri (Aus-
bildungsplatz) bulamamaktadirlar.

Kreuzberg Meslek Egitim Kurumu (BWK
BildungsWerk in Kreuzberg GmbH) ve
Gocmen Ekonomisi Birligi (Verband der
Migrantenwirtschaft), Uyumdan Sorumlu
Devlet Bakani (Integrationsbeauftragte)
Frau Annette Widmann-Mauz himayesin-
de gocmen kokenli genclerin en az Alman
gencleri kadar basarili oldugunu gostermek
icin bir proje basglatmigtir.

Bu proje cercevesinde meslek egitimini en
iyi derecelerle tamamlamig kokenli gencle-
rimize 24.03.2021 tarihinde 6diil verilerek
(1. 6diil 5000 EUR, 2. 6diil 3000 EUR, 3.
0diil 2000 EUR) kamuoyu ve igverenler de
bu kapsamda bilgilendirecektir.

Amacimiz, Alman isverenlerin bu konu-

da hassasiyet gbostermesine araci olmak

ve gocmen kokenli genclerimizin bu
sirketlerde yer bulmalarini saglamaktir. Bu
vesile ile sizlerin destegini bekliyor ve hepi-
nize tegekkiir ediyoruz. Once saglik sonra
sevgi ve selamlar dilegiyle.

Nihat Sorgec
Kreuzberg Meslek Egitim Merkezi (BWK) Miidiirii

BWK BildungsWerk in Kreuzberg GmbH
Cuvrystr. 34 - 10997 Berlin

Tel: +49 3061792911

Fax: +49 30 6179 29 37

Email: sorgec@bwk-berlin.de
www.bwk-berlin.de
www.facebook.de/bwkberlin

Jahrevil 18 (R[ER]

Fotograf: Hiiseyin ISLEK




»Merkel Almanya‘da
korona asisini bulan Tiirk
kdkenli Ugur Sahin ve egi

Ozlem Tiireci§ e
de tesekkiir etti

P Bir Metropol FM
dinleyicisinin ne

zaman tekrar diigiin
yapabilecegiz sorusuna
Angela Merkel'in verdigi
cevaba yer verilen
aciklamada, Baghakan'in,
Tiirk genglerine empati
gdsterdidi ve bu giinleri
atlatmak igin resmi
nikahin simdi, diigtiniin
ise salgindan sonra daha
huzurlu yapilmasini
tavsiye ettigi ifade edildi.

@ Die
i Bundeskanzlerin

Bagbakan Angela Merkel, Metropol FM sunucularinin
hazirladig, Tiirk kokenli gencler ve Influencer’in koro-
na salginiyla ilgili sorularini yanitladi.

Metropol FM‘den yapilan ac¢iklamada Tiirk anne ve
babalarin, siniflarda koronaviriis ve soguk alginlig1 gibi
tehlikelerden dolay1 duyduklar: endiseyi Bashbakan‘a
ilettikleri belirtildi. Aciklamada, Basbakan‘in da okul
egitiminin kendileri icin éncelikli oldugunu belirte-
rek, genclere viriisten korunmalari i¢in basta sosyal
mesafe, maske ve hijyen olmak tizere baz1 ¢nerilerde
bulundugu ifade edildi.

Merkel‘in ekonomik beklentilere dair gelen sorulara da
yanit verdigi bildirilen aciklamada, Bagbakan‘in Tiirk
kokenli isletmelerinin olaganiistii yaratici olduklarini
soyledigi ve Tiirklerde de bircok ailenin kisa ¢alisma
yada igsizlikle kars1 karsiya kalma ihtimallerinin
oldugunu bildigini sdyledigi aktarildi. Aciklamada
Bagbakan‘in ekonomik yiikii hafifletmek icin Devlet
olarak caligtiklarini dile getirdigi vurgulanda.

Bir Metropol FM dinleyicisinin ne zaman tekrar diigiin
yapabilecegiz sorusuna Angela Merkel‘in verdigi cevaba
yer verilen aciklamada, Baghakan‘in, Tiirk genclerine
empati gosterdigi ve bu giinleri atlatmak icin resmi
nikahin simdi, diigiiniin ise salgindan sonra daha hu-
zurlu yapilmasini tavsiye ettigi ifade edildi. Aciklamada
ayrica Merkel‘in Almanya‘da korona asisini bulan Tiirk
kokenli Ugur Sahin ve esi Ozlem Tiireci ye Metropol
FM araciligi ile tesekkiir ettigi de vurguland.

Metropol FM sunuculari Asli Cankat ve
Redaktor Ferhad Poye'nin gergeklestirdigi
roportaj toplam 20 dakika siirdii.

Fotograf: Bundesregierung - Guido Bergmann

n SEE Jahrevil18



T.C. BERLIN BASKONSOLOSLUGU
IRTIBAT BILGILERI

ADRESIMiZzZ
[ HeerstraBe 21 - 14052 Berlin ]

ISLEM YAPTIRABILECEGINIZ GUNLER
| Pazartesi, Sah, Carsamba, Persembe, Cuma |
BASKONSOLOSLUGUMUZA MESAI SAATLERI

08:30 -16:00 icinde +49 30 896 802 11

numarali hattan ulasabilirsiniz

Konsolosluk islemlerinize iliskin ayrintili bilgi i¢in ise

14:30 - 16:00 saatleri arasinda

servislerimize asagidaki numaralardan ulasabilirsiniz

ILGILI SERVISLERIN DIREK NUMARALARI

Askerlik +4930 896 80 219
+4930 896 80 243
Dogum-Niifus-Evlilik +4930 896 80 222
Tereke (Cenaze) +4930 896 80 241
+49 30 896 80 230
Bosanma tanima/tenfiz +49 30 896 80 234
Pasaport +4930 896 80 237
+49 30 896 80 269
Pasaport/Kimlik Teslim +49 30 896 80 260
Noter +49 30 896 80 225
+49 30 896 80 227
+4930 896 80 244

Vatandaslik +49 30 896 80 231
+4930 896 80 239
Tebligat +49 30 896 80 214
Vize +49 30 896 80 245
Hukuk Danigmani +49 30 896 80 258
Tapu Ataseligi +4930 896 80 278
Calisma ve Sosyal Giivenlik
Atageligi +49 30 896 80 261
Egitim Atageligi +49 30 890 40 648

[lave bilgi talepleriniz i¢in Bagkonsoloslugumuzun

| konsulat.berlin@mfa.gov.tr |

e-posta adresinden bizlere yazabilirsiniz.

Ayrica, konsolosluk islemlerine dair
her tiirlii bilgi ve yardim i¢in 7/24 hizmet veren

Konsolosluk Cagr1 Merkezine +49 30 30 80 70 90

numarali telefondan ticretsiz ulasabilirsiniz.

Nobetci / Acil Durum Telefonu . +49 163 951 9346
Faks +49 30 893 18 98, +49 30 896 80 246
Berlin Bagkonsoloslugu
Berlin Bagkonsoloslugu

& konsulat.berlin@mfa.gov.tr
Ulasim: Otobiis M49, X34, X49 ve 218

Metro: S9, S5 ve S3, S-Bahn/S-Bahnhof Heerstr.

U2 U-Bahn U-Bahnhof Theodor-Heuss Platz

Gorev Bolgesi : Berlin, Brandenburg,
Mecklenburg- Vorpommern, Sachsen

y|l
mesajl

R. Olgun Yiicekdk
T.C. Berlin Baskonsolosu

Kiymetli vatandaglarimiz,

COVID-19 pandemisinin golgesinde gegen bir y1ili geri-
de birakiyoruz. Kimimiz bizzat hastalig: atlatti, kimimiz
yakinlarini, tanidiklarini kaybetti. Giindelik hayatimizi
dogrudan etkileyen pek ¢ok degisiklik oldu. Stiphesiz pek
gogu arzu ettigimiz, kolay alisilan degisiklikler degildi.

Olaganiistii kosullara ragmen T.C. Berlin Bagkonsoloslugu
olarak miimkiin olan en iyi hizmeti vermek i¢in 6zveriy-
le ¢alistik. Pandeminin hemen baginda, Bakanligimizin
degerli destegiyle vatandaslarimizin sagligini koruyarak
hizmet sunabilmek i¢in gereken tiim onlemleri aldik. Mart
ve Nisan aylarinda iki biiytik tahliye ugusu gergeklestirdik.
Oniimiizdeki donemde’ de vatandaslarimizin saghigini go-
zeterek hizmetlerimizi en iyi sekilde sunmay1 planliyoruz.

Siz degerli vatandaslarimizdan basta maske kullanimi

ve sosyal mesafeye riayet olmak iizere saglik kurallarina
uyulmasi noktasinda gereken 6zeni gostermenizi istirham
ediyorum.

Can-1 goniilden, tiim zorluklarin geride birakildig,
saglikli, mutlu ve huzurlu bir yeni yil diliyorum.

R. Olgun Yiicekok
T.C. Berlin Baskonsolosu




Ahmet TUNGA / Vergi Danigmani — Unternehmensberater

Quelle: Steuern.de

Was andert sich ab Januar 2021?

& > Arbeitslosengeld II

== Regelsitze. Wer auf staatliche Leistungen wie Arbeits-
; losengeld II, Sozialhilfe oder Grundsicherung angewiesen
ay ist, bekommt ab Januar 2021 mehr Geld. Alleinstehende
c? erhalten 14 Euro mehr im Monat, nidmlich 446 Euro

» Wird das Kindergeld erhoht?

Januar 2021 um 15 Euro erhoht. Das Kindergeld wird
danach 219 Euro fiir das erste und zweite Kind, 225 Euro
fiir das dritte Kind und 250 Euro ab dem vierten Kind
betragen.

» Was dndert sich fiir Autofahrer?

Kilometer von 2021 an und befristet bis Ende 2026 von 30
auf 35 Cent pro Kilometer erhoht werden und so die durch
die CO2-Bepreisung hoheren Kosten fiir Diesel und Benzin
ausgleichen. Ab 2024 soll die Pauschale dann um weitere
drei Cent auf dann insgesamt 38 Cent pro Kilometer
erhoht werden.

» Was éndert sich fiir Arbeitnehmer?

Der Mindestlohn steigt bis zum 1. Juli 2022 in vier Stufen
von derzeit 9,35 Euro auf 10,45 pro Stunde. Ab 1. Janu-
ar 2021 sind 9,50 Euro Pflicht, ab 1. Juli dann 9,60 Euro -
die nichste Erhohung erfolgt im drauf folgenden Jahr.

» Minijobs:

Der gesetzliche Mindestlohn gilt auch fiir Minijobs. Weil
Minijobbende hdchstens 450 Euro pro Monat verdienen
diirfen, sinkt fiir viele bei steigendem Mindestlohn auch
die monatliche Arbeitszeit. Darum diirfen Minijobbende
mit einem Stundenlohn von 9,50 Euro 2021 nur noch
47,37 Stunden pro Monat téitig sein. Bei einem Stunden-
lohn von 9,60 Euro verringert sich die monatliche Hochst-
arbeitszeit auf 46,88 Stunden.

» Wie hoch ist der Steuerfreibetrag?

Der steuerliche Grundfreibetrag von derzeit 9.408 Euro
sollte nach dem Regierungsentwurf auf 9.696 Euro an-
gehoben werden. Aufgrund des inzwischen vorliegenden
Existenzminimumberichts hoben die Koalitionsfraktionen
den Betrag fiir 2021 um 48 Euro auf 9.744 Euro an

» Wie hoch darf das Einkommen sein um Kinderzuschlag
zu bekommen?

Die Eltern der beiden Kinder wiren also nur be-

rechtigt, Kinderzuschlag zu erhalten, wenn

ihr Einkommen mindestens 900 Euro betrigt
(Mindesteinkommensgrenze), aber 1.534,98 Euro
(Hochsteinkommensgrenze) nicht iibersteigt.

» Fiir wen wird Soli abgeschafft?
Arbeitnehmer zahlen ab 2021 keinen Soli mehr, wenn sie

im Jahr nicht mehr als etwa 73.000 Euro brutto verdienen.
Bis zu einem Einkommen von 109.000 Euro fillt nur noch
ein Teil ab, wer mehr verdient, zahlt wie bisher.

» Erhohung Rente:

Mehr Geld gibt es auch fiir Bezieher von Renten -
allerdings nur im Osten Deutschlands und nur 0,72
Prozent. Rentenempfinger im Westen miissen mit einer
Nullrunde auskommen.

» Erhohung Grundfreibetrag:

Der Grundfreibetrag erhoht sich um 336 auf 9.744 Euro.
Bis zu diesem Jahreseinkommen miissen Ledige keine
Einkommensteuer zahlen. Fiir verheiratete Paare gilt der
doppelte Betrag.

» Homeoffice-Pauschale:

Von der neuen Homeoffice-Pauschale profitieren
Menschen, die in der eigenen Wohnung statt im Biiro
arbeiten. Sie konnen pro Homeoffice-Tag 5 Euro als
Werbungskosten absetzen, maximal aber 600 Euro. Die
Fahrtkostenpauschale entfillt fiir diese Tage.

» Behinderten-Pauschbetrag

Menschen mit Behinderungen kdnnen bei der Steuer-
erklarung ab 2021 hohere Pauschbetrige geltend machen.
Durch diese Pauschalen kann man es sich in vielen Fillen
sparen, etwa Fahrtkosten aufwendig einzeln nachzuwei-
sen. Konkret gilt etwa bei einem Grad der Behinderung
(GdB) von 50 kiinftig eine Pauschale von 1140 Euro, bei
einem GdB von 100 sind es 2840 Euro. Neu ist auflerdem,
dass Menschen mit einem GdB von 20 ab 2021 ebenfalls ein
Behindertenpauschbetrag zusteht, nimlich 384 Euro im Jahr.

» Freie Kost und Logis sowie Reisekosten

Spendiert der Arbeitgeber dem Arbeitnehmer ein Essen,
kann fiir den Fiskus ein steuerpflichtiger Arbeitslohn
vorliegen. Mafsgeblich sind die sogenannten Sachbezugs-
werte: Ab 1. Januar 2021 steigen die Monatswerte fiir die
Verpflegung auf 263 Euro (bisher: 258 Euro). Damit sind ab
2021 fiir verbilligte oder unentgeltliche Mahlzeiten folgen-
de Werte anzusetzen:

» Friihstiick: 55 Euro monatlich; 1,83 Euro kalendertéglich
Mittagessen: 104 Euro monatlich; 3,47 Euro kalendertig-
lich

» Abendessen: 104 Euro monatlich; 3,47 Euro kalendertig-
lich

» Ehrenamtspauschale steigt

Die Ubungsleiterpauschale wird ab 2021 von 2.400 auf
3.000 Euro im Jahr angehoben, die Ehrenamtspauschale
von 720 auf 840 Euro. Bis zu einem Betrag von 300 Euro
wird ein vereinfachter Spendennachweis ermoglicht.

H SEE Jahrevil1s




Mitglied im Bundesverband selbsgt. . ‘
Buchhalter und Bilanzbuchalter E'BH.

Einkommensteuer Vergi Beyannemeleri
Finanzbuchhaltung Muhasebe
Unternehmensberatung Isletme Danismanhgi
Lohnbuchhaltung Maas Bordro islemleri

Dienstleistungsbiiro

Biiro Hizmetleri

Existenzgriindungsberatung
ﬁbersetzun_gsbiiro
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Korona Salgininda Egitim-Ogretim

Merhabalar Degerli SES Dergisi
Okurlar1! 2021 yilinin herkese gii-
zellikler getirmesini dileyerek yeni
yiliniz1 kutlarim.

Bildiginiz gibi 2020 y1l1 Korona Viriis
Salgini (Kovid-19) nedeniyle pek de
alisik olmadigimiz bir sekilde gec-

ti. Cin’in Wuhan kentinde 2019’un
aralik ayinda baslayan hastalik kisa
siire icerisinde tiim diinyayi etki-

si altina alarak diinya ¢capinda bir
salgina neden oldu. Hayatimizin

her alanini derinden etkileyen bu
salgindan tabiiki egitim ve 6gretim de
kendi payina diiseni aldi. 16 Mart’ta
kapanan okullar 4 Mayis’ta kademeli
olarak tekrar a¢ilmaya baslasada, yaz
tatiline kadar gecen siire zarfinda
okullarda yiiz yiize ve uzaktan egitim
modelleri birlikte uygulanarak egitim-
Ogretime devam edildi. Yaz tatilinin
ardindan Berlin’de okullar 10 Agustos
2020 tarihinde acild1 ve 2020-2021
egitim ve 6gretim yili alinan énlemler
dogrultusunda basladi. Simdi gelin,
bu 6nlemlerin neler olduguna birlikte
bir bakalim!

Oncelikle Berlin’de okullarda uygu-
lanacak 6nlemler icin “YESIL-SARI-
TURUNCU-KIRMIZI” seviyeleri
belirlenmistir. Yesil seviyede hijyen
kurallarina uyulmak koguluyla okul-
lar normal ders programlarina devam
etmektedirler. Sar1 seviyede zorunlu
dersler devam ederken ders disi et-
kinliklerdeki sayilar azaltilarak derse
katilim 6grenci ve velinin istegine
birakilmistir. Turuncu seviyede zo-
runlu dersler devam ederken ders dis1
etkinlikler icin paydaslardan alter-
natif ders yontemlerini kullanmalari
beklenmektedir. Kirmizi seviyede

ise yiiz ylize egitimin en aza indiril-
mesi icin tedbirler alinmasi isten-
mektedir. Bu renklere gore asamali
olarak siniflandirmanin temeli genel
enfeksiyon orani ve okul enfeksiyon
oranidir. Bir okulun hangi asamada
siniflandirilmasi gerektigine baglh
oldugu flce Egitim Saghk Birimi‘ndeki
ilgili okul denetimi ile goriisiildiikten

sonra karar verilir. Persembe giinleri
flce Saghk Midiirliigii‘niin ve (bolge-
sel olarak) okul denetimlerinin ilgili
okullar1 icin gerekli olan dnlemleri
belirledigi son giindiir. flce Saglik
Midirligi ' niin okul adina yaptigi
smiflandirma (bolgesel olarak) ilgili
okul denetimi tarafindan okullara
bildirilir. Ogrenciler, veliler ve okul
calisanlari en gec cuma giinii alinan
tedbirler hakkinda bilgilendirilir.
Okullar, kararin alindig1 persembe
gliniinii takip eden ilk pazartesi glinii
tedbirlere uyarlar.

Okullarin olasi bir kapanma duru-
munda devreye uzaktan egitim girer.
Uzaktan egitim salgin déneminde
yliz yiize derslere katilamayan
ogrencilerin okullariyla ve dersleriy-
le baglantilarinin kopmamasi icin
uygulanan alternatif bir yontemdir.
Fakat salginin uzamasiyla birlikte bu
alternatif yontemin gelecek giinler-
de kalitesinin arttirilarak egitim-
O0gretimin devam edebilmesi icin

en cok kullanilacak araclardan biri
haline doniisebilecegi ortadadir.

Peki bizler ebeveyn olarak uzaktan
egitim siirecinde ¢cocuklarimiza evde
nasil destek olabiliriz? Onlara uygun
bir calisma ortami hazirlamamiz icin
neler yapmamiz gerekir?

Oncelikle bir giinliik plan hazirlamak
gerekir. Glin icerisinde zamani dogru
degerlendirmek i¢in yapilacaklar bir
diizene koyulabilir. Bu plan cerce-
vesinde hareket etmek hem oyun
icin hem ders ¢alisma icin hem de
giin icerisinde yapmak istedigi diger
etkinlikler i¢in ona yeterli zamani
verecek ve zamanini dogru ve kaliteli
kullanmasini saglayacaktir.

Bir diger 6nemli
husus calisma yeri-
nin fiziki sartlaridir.
Cocugumuzun
calisma alani yeterin-
ce iyi aydinlatilmis
olmalidir. Log ya da

karanlik bir ortam ¢ocuk i¢in uygun
degildir. Calisma yapacagi

yerde dikkatini dagitabilecek nesneler
oradan uzaklastirilmali sadece dersle-
riyle ilgili materyaller

orada bulundurulmalidir. Ders
calisilan ortamin sessiz olmasi da
onemlidir. Gliriiltii cocugunuzu
olumsuz etkileyecegi icin verimi

de diisiirecektir. Bu nedenle gii-

riiltii olusturacak durumlardan
kacinmamiz gerekir. Calisma
ortaminin 1s1s1 da énemlidir. Sicak ya
da tam tersi soguk bir ortam

olumsuz bir etki yaratacaktir.

Diger dnemli noktalardan biri de
cocuklarimizi dogru motive etmektir.
Sabirsiz davranip 6fkelenmek, kizip
bagirarak ders calismasini saglamaya
calismak, yapmalar1 gereken ddev ya
da etkinlikleri onlarin yerine yapmak
yarardan cok zarar getirecegi acikca
ortada olan yanlis davraniglardir.

Evet degerli anne ve babalar! Bu

zor giinlerde sizlere yine cok 6nem-
li gorevler diisiiyor. Gelecegimiz
cocuklarimizin ellerinde. Onlara,
yagadigimiz bu olaganiistii zamanlar-
da her zamankinden ¢ok daha fazla
yanlarinda oldugumuzu hissettir-
memiz gerekiyor. Ogretmenleri ile
iletisimde kalarak ¢cocuklarinizi mo-
tive edin, tesvik edin, onlara destek
olun! Onlar1 her zamankinden daha
cok sevin!

Hepinize saghikl giinler dilerim!

Yararlanmlan Kaynaklar:
Corona-Stufenplan fiir die Berliner Schu-
len-senbjf / Berlin Egitim Ataseligi-Geviren
Kiibra Baysal

Karlsruhe Egitim Ataseligi-Rehberlik Hiz-
metleri

Bildungskoordinator / Egitim Ataseligi Koordinatorii
Generalkonsulat der Republik Tiirkei Berlin
T.C. Berlin Bagkonsoloslugu
Referat fiir Schulwesen / Egitim Ataseligi
Telefon: +49 30 229 18 61 ve +49 30 895 409 22
Telefax: +49 30 89040 699

E mail: berlinea@meb.gov.tr

RER JahreYil1g




Berhnhlerm gok sevdlgl,
kentin kuzey batisinda yer
alan ve diinyanin en pratik
havaalanlari arasinda gos-
terilen Tegel'den halka agik
ucuslar, son ucagm Parise
dogru havalanmasiyla 8
Kasim pazar giind sona erdi.
Tarihi havalimani diinyanin
bir¢ok iinli insani, devlet
adamlary, kral ve kralige-
ler, Berlinde gorev yapan
yabanci misyon gorevlileri
ile gogmen kokenli Tirklere
de yaklasik 60 yil boyunca
hizmet verdi.

Tegel kapandi

Tegel Havaalant aslinda 8

yil énce 2 Haziran 2012de
kapanacakti. 2011 yilinda
hizmete girmesi planlanan
BER Havaalanrnin a¢iliginin
alt kez ertelenmesi tzerine
Tegel Havaalant gectigimiz

8 kasum gunune kadar
hizmet vermeyi sirdirdu.
Ancak havaalanin kuzey
bolimiinde, simdiye kadar
konuk devlet adamlarinin
ucaklarmin indigi bolim ise
2029 yilia kadar agik kala-
cak. Tegel Havaalant bundan
sonra sadece federal ordu-
nun askeri helikopterlerinin
inisi i¢in kullanilacak.

BER acildi

Bagkent Berlin'in yeni
havalimani 9 yil gecikmeli
olarak nihayet acildi. Tam
ad1 Berlin-Brandenburg
Willly Brandt Havaalani
olan ve kisaca BER olarak
adlandirilan yeni havalimani
acilirken, ilk ugusg yapildi. 9
yil sonra ve ilk hesaplanan-
dan ti¢ kat daha maliyetle
hizmete girdi. Acilisa T.C.
Berlin Bagkonsolosu Rifki
Olgun Yiicekok'te katildi.
Korona salgini nedeniy-

le toren yapilmadi. Diger

K

T.C. Berlin Baskonsolosu i
. Rifki Olgun Yiicekok (sol

wucherter
iervatiol

Brandenburg Eyalet
Bagbakan1 Dietmar Wo-

idke (SPD), Berlin Eyalet
Basbakan1 Michael Miller
(SPD), Federal Ulagtirma
Bakan1 Andreas Scheuer
(CSU) ve Havaalan1 Denetle-
me Kurulu Bagkani Engelbert
Lutke Daldrup yaptilar.

Haber: Hiiseyin ISLEK

14 yilda tamamlandi
Insaati siiresince ok
sayida teknik hata tes-

pit edilen ve giivenlik
bosluklar: ortaya ¢ikan
havaalaninda, bir¢ok

kez yapilan insaatlar da
yikilarak yeniden yapilmak
zorunda kalindi. BER
Havaalani yapilmast i¢in
karar alindiginda tahmini
maliyeti 1.9 milyar euro
ongoriiliirken, bugtine ka-
dar yaklasik 6 milyar euro
harcandi. Berlin ve Bran-
denburg smirlar1 iginde yer
alan havalimaninin tam
alani 2 bin futbol sahasi
buytkliginde. Yillik yolcu
kapasitesi 27 milyon olarak
hesaplaniyor, ancak kapa-
sitesinin 45 milyon yolcuya
¢ikarilmasi miimkiin. 85
ucak park alanina sahip
BER havalimaninin oto-
mobil park kapasitesi ise
yaklasik 10 bin civarinda.
Kule yiiksekligi 72 metre
olan BER havalimani,

ikisi inis ve ikisi kalkig
olmak tizere dort pis-

te sahip. Demiryolu ve
otobtis baglantis1 bulu-

nan havalimanina toplu
tasima araglariyla ulagmak
miimkin.

Jahre Y118 HER




Hiidai ULKER

Pmlzm arasindan ucup giden zaman

P Yasadigimiz su zor giinler, beni zaman kavrami {izerine diigiinmeye
sevk etti. Binlerce insanin hayatina mal olan malum salgindan otiirii bu
yilki yagsamimiz tedirginlik ve kisitlamalar iginde gecti.

Bu yazinin baslhig1 biraz siirsel oldu fakat zaman kavrami-
na ister siirsel, ister gercek anlamda bakalim, karsimiza
cikan hep onun cabucak gecip gittigidir. Biz onu durdu-
ramiyoruz. Ellerimizin ve parmaklarimizin arasindan
siyrilip gidiyor, tipk: suyun akip gittigi gibi. Zamani tam
zamaninda degerlendirebiliyorsan degerlendirirsin, yoksa
geldigi gibi gidiyor ve bosa gecen zaman bir daha geri
gelmiyor. Yasadigimiz su zor giinler, beni zaman kavrami
lizerine diistinmeye sevk etti. Binlerce insanin hayatina
mal olan malum salgindan 6tiirii bu yilki yasamimiz tedir-
ginlik ve kisitlamalar icinde gecti.

Isyeri sahipleri isyerlerini kapatmak zorunda kaldilar,
calisanlar da, ya kisa calistilar veya hi¢ calismadilar. Sart-
lar1 uygun olanlar da evden calisti. Seyahat, sehir gezin-
tileri, aligveris, eglence her yil oldugu gibi degildi. Alman
dostlarimiz da bu yilki Noel aligverislerini tam manasiyla
yapamadilar. Keza bu yilki y1lbasi havai figsek gosterileri de
biiyiik 6lciide yapilmayacak. Kisacasi bu yil yasam tarzimi-
71 degistirmek zorunda kaldik.

Bu durumun daha ne kadar siirecegi de maalesef heniiz
belli degil. Temennimiz odur ki, bu hastaliga karsi bulu-
nan ilaclar tesirli olur ve insanlar biraz rahata kavusur.
Hani bir s6z vardir: ‘Her kotii olayin icinde iyi bir taraf
vardir’ derler. Bu salgin doneminde ben de sunun farkina
vardim ki, megerse faydali isler yapacak ne cok zamanimiz
varmis. Bu kiymetli zamanimizi farkinda olmadan nasil da
gereksiz iglere harcamisiz. Yani zaman parmaklarimizin
arasindan bosu bosuna akip gitmis.

Fakat ben su pandemi sirasinda zamani yakalama sansi
buldum ve yakaladigim zamani yerinde kullandim.
2020’nin ilk aylarindan beri, yani Berlin’de yasaklar bas-
ladigindan beri, evde gecirmek zorunda kaldigim zaman-
larda, kiyida késede birakmis oldugum bazi kitaplarimi
okudum. Bu arada baz1 yazilarimi da tamamladim. Sonra
kendi kendime diistindiim: Bu kitaplar: okumak icin, bu
yazilar: tamamlamak i¢in boyle yasakli giinlerin gelmesi
mi gerekiyordu?

Bu kétii giinlerden su dersi ¢ikardim ki, simdiye degin ben
zamanimi iyi yonetememisim. Baz1 gereksiz isler i¢in bol
keseden zaman harcamisim. Evet, zaman akip gidiyor ve

bizler giinliik yasantimizda daha cok gereksiz islerle oyala-
niyoruz. Elbette gezmek ve eglenmek de hakkimiz fakat
bunu tadinda birakmayi galiba beceremiyoruz. O nedenle
de bazen kendimize kizmiyor degiliz. Cogumuzun bildigi
bir s6z vardir: ‘Bir kitap okudum hayatim degisti’ deriz.
Veya: ‘Bir insan tanidim, bir konugma dinledim hayatim
degisti’ gibi sozler ederiz.

Insanin bir kisi taniyarak veya bir kitap okuyarak hayatini
degistirebilmesi tabi ki zor bir seydir. Fakat bu tiir
ctimlelerin altinda, bir insanin, hayatinin begenmedigi
baz1 yonlerini, bazi aliskanliklarini degistirmek istegi
yatar. Bu arzusunun da bir kitap okuyarak veya bir insani
taniyarak gerceklesebilecegini diisiiniir, daha dogrusu bu
Ozlemini dile getirir.

Kuskusuz herkesin yagsamindan boyle zamanlar gecmistir.
Ben de zaman zaman ¢ok hosuma giden kitaplar okudum
ve bunlardan edindigim bilgilerle hayatimin degisece-
gini diistindiim. Fakat kirk yillik aliskanliklar ne yazik

ki o kadar ¢cabuk degismiyor. Ancak giiclii bir irade ve
disiplinle, bir siirec icinde bunu da gerceklestirebiliriz.
Yeter ki isteklerimizi yari yolda birakmayalim. Yagsamda
iki 6Gnemli nokta vardir: Karar vermek ve yapmak.

Eyleme gecmedikce hayatimizin sevmedigimiz taraflarini
biraz zor degistiririz. Bu yaziy1 noktalamadan once, sizlere
bir yazardan séz etmek istiyorum. Alman yazar Nova-
lis’in adini cogumuz duymusuzdur. Bu yazar 1772 yilinda
dogmus, 1801 yilinda vefat etmistir. Yani Novalis sadece
29 y1l yagayabilmistir. Genc¢ yasinda verem hastaligina
yakalanmig ve bu hastaliktan kurtulamamistir. Novalis’in
29 yasina kadar yazdig eserleri giintimiizde bir yazar 80
yasina kadar ancak yazabilir dersem abartmis olmam.

Benim kitapligimda onun dort cilt kitab1 var ve bu kitap-
larin her biri ortalama 800 sayfadir. Bunlar disinda onun
bagka kitaplar1 da var. Novalis, yagsami boyu sadece kitap
yazmadi, bunun yani sira ¢alist1 da. Saniyorum bu konuda
fazla s6z sdylemeye gerek yok. Novalis’in bu kisa yasami
ve diinya capindaki eserleri bize zaman konusunda her
seyi anlatiyor.

Herkese saglikli giinler dilerim.
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ERWECKE DEN

Spiritiiel 6gretiler konusunda diinya genelinde genis
arastirma ve uygulamalarda bulunan, yonetmen,
oyuncu, radyocu, yoga ve sanat egitmeni, yazar Arda
Esberk'in “Erwecke den Helden in dir - I¢cindeki
Kahramani Uyandir® kitab1 muhtesem bir gece ile
tanitildi. Korona salgini nedeniyle Berlinde uygula-
nan kismi kisitlamalardan diizenlenen tanitim aksami
KulturBrauereida yapildi. Tanitim aksaminda Alman ve
Tirk davetli Korona tedbirlerine harfiyen uygulad.
“I¢indeki Kahramani Uyandir” kitabinin Almanca
baskisinin tanitimi éncesinde kemanda Fahri Karadu-
man, kanunda Nurullah Ejder konuklara Tiirk Sanat
Miizigi eserleriyle keyifli anlar yagatti. Sunuculugunu
DJ IpeK'in yaptigy, tanitim aksaminda Betlin Klasik
Tirk Miizigi Konservatuar1 BTMK sahibi Halime
Karademirli, 20. yilin1 kutlayan konservatuarin Korona
doneminde ve dncesinde yapilan ¢alismalar: hakkinda
bilgi verdi. Ardindan da DJ Ipek “Erwecke den Helden
in dir"den bir bélim okudu.

“Erwecke den Helden in dir - I¢indeki Kahramani
Uyandir” kitabinin yazar1 Arda Esberk’i sahneye davet
eden DJ Ipek, kendisine kitap hakkinda sorular yoneltti.

HELDEN IN DIR

Esberk de kitab1 ve yoga hakkinda bilgiler verdi. Bir
insanin neye ihtiyaci oldugunu anlamadan, sorunun
¢oziimiinii de Uretemedigini belirten Esberk, goriinenin
otesindeki gercegi arayan insanin halini tarif etti. Arda
Esberk soyle devam etti: “Yoga insana ve ruhuna bu
cevabi vermek igin var olan bir sistemdir. Yoga beden,
zihin, duygu ve ruhun biitiinlegsmesi demek. Yoganin
fiziksel bir eylem oldugunu diisiiniiyoruz. Oysa Yoga
sistemin ad1. Dogdugumuzda icimizde evrensel disi bir
enerji var. Bu da bizim ruhumuzu kalbimize yerlestiren
annemiz aslinda. Bitiin kiiltiirler ve cografyalarda bu
enerjiden soz edilir. Ama farkli isimleri vardir. Biitiin
kiiltiirlerde bu ruhsal yolculuktaki enerjiyi uyandirmak
amagctir. Bu enerji uyanip bagin tepesine geldiginde

biz aydinlanma oldu diyoruz. Bu enerjinin bizim
oyunlarimizda ve yaptigimiz atolye calismalarinda
dogrudan iligkisi var” dedi. Ardindan enerjinin bagin
tistiine kadar ulasmasini uygulamali olarak anlatan
Arda EsberKe tiim konuklar katildi.

“Kibele'nin Kizlar1 - Kahraman Kadinlar” oyunu
hakkinda da sorular sorulan Arda Esberk, Anadoluda
10 bin y1l 6nce var olan ana tanrica Kibele'nin hikayesi
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ICINDEKI KAHRAMANI UYANDIR

icinde bulundugumuz dénemde kadinlarin, annelerin
yasadig1 zorluklar1 herkesin gordiigiini belirtti. On-
celikle kadinlarin kendi giiglerinin farkinda olmasi
gerektigine isaret eden Arda Esberk, soyle devam etti:
“Kendilerini hatirlamalar gerekiyor. Ciinkii kadinlar
her seyin merkezindedir. Kadinlarin kendi giiglerinin
farkinda olmalari i¢in béyle bir oyun yazdim?”

Kitap tanitiminin ardindan Arda EsberK'in yazip
yonettigi ve Anadolu tanrilarindan Kibele'nin ask: tanri
Attis’i oynadig1 Kibele'nin Kizlar1 - Kahraman Kadinlar
oyununda rol alan tiim oyuncular sahneye davet edildi.
Once oyunda Kibele karakterine hayat veren ve oyu-
nun koreografi Sinem Karademirli Ozyavuz sahneye
¢agrildi. Ardindan oyunda diinya genelinde kahraman
kadinlar1 canlandiran Didem Isik, Sinem Tiifekei,
Muhterem Cen, Sevgi Kirici, Antika Alemdag, Giilsen
Mantar, Leyla Celik, Giilay Basaran ve Cigdem Ozkurt
Spickermann DJ IpeK’in sorularini yanitladi ve Kahra-
man Kadinlar, oyunun kendi yasamlarina katkilarin
anlatti. Tim oyuncular goris birligi etmiscesine kendi
iglerindeki yolculugu ve adeta kendi kahramanlik
hikayelerinin kesfini dile getirdi. Ardindan da Kahra-

man Kadinlar ve ontimiizdeki donemde sahnelenecek
olan Gé¢ Kahramanlari oyununda rol alanlara BTMK
tarafindan hazirlanan sertifikalar: verildi.

Arda EgberK'in Tiirkiyede 2016 yilinda yayimlanan
“Rol Arkadagim Olur musun?” kitabini, Almancaya
“Erwecke den Helden in dir - I¢cindeki Kahramani
Uyandir” olarak, Berlin Klasik Tiirk Mizigi
Konservatuar: destegiyle, Consept Yayinevi tarafindan
basildi. “Erwecke den Helden in dir - Icindeki
Kahramani Uyandir” kitabinin ¢evirisini 5 lisan1
anadili gibi konusabilen Segil Islek Atalay yapti. An-
cak bir siiredir Istanbul'da yasayan Secil Islek Atalay
tanitim aksamina katilamadi. Kitap tanitim aksaminda
Arda Esberk, “Erwecke den Helden in dir - Igindeki
Karamani Uyandur” kitabini konuklara imzalad.
Tanitim akgaminin ikinci bolimiinde ise bir ¢ogu
BTMKda egitmenlik yapan Babylon orkestrasi: sahne
aldw.

Haber: Miinir BAGRIACIK
Fotograflar: Stikrit TOKAY
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Korona Sonrasi
Sirketiniz
Giivende Olsun!

Emre KIRAZ
EKSTRATEGY GmbH Genel Miduri
ve Birgschaftsbank Berlin Elcisi

O zellikle Corona krizi sebebiyle kii¢iik ve orta
biiytikliikte isletmeler (KMU) cok ciddi mali baski
altinda. Gogu sirket ancak devlet yardimlariyla
ayakta kalabilirken, hicbir devlet yardimi veya kre-
diye ulasamayan sirketlerin orani 48,9%. Ozellikle
Kasim’da baslayan ve devam edecegi ongoriilen
karantina siireci, Alman ekonomisini beklentinin
tizerinde vurdu. Bu ekonomik kiictilmenin acisi
maalesef Corona sonrasi dénemde ¢ikacak.

Ekonomi kotiiye gitse bile siz kendinizi garantiye
alabilirsiniz!

Kredi almak ilk akla gelen, ama her zaman

dogru ¢oziim degil!

Kredi cekmek 0z sermaye oraninizi (Eigenkapitalquo-

te) azaltir. Bu da sirketinizin temelinin daha giicsiiz
olmasina sebep olur. Giicsiiz bir temel hem gelecek mad-
di zorluklarda daha kolay yikilir hem de baska finansman
kaynaklar: gerektiginde dayaniksiz bir isletmeye olum-
suz yaklasilir.

Ne yapmali: Devletin “Stille Beteiligung”

(Sessiz istirak) teklifini degerlendirin!

Devlet, kredinin sirketleri giicsiizlestirdigini goriiyor.
Dolayisiyla Stille Beteiligung (sessiz istirak) teklifi
sunuyor. Stille Beteiligung ile kredinin aksine, sirket 6z
sermaye oranini (Eigenkapitalquote) giiclendirirsiniz.

Bu sayede isletme, dayanikli bir mali yapiya sahip olur

ve gerektiginde cok daha diisiik faizle kredi alabilir. KfW,
MBG, Biirgschaftsbank Berlin araciligiyla devletin sundugu
bu imkandan yararlanabilirsiniz.

Stille Beteiligung'da yonetim elinizde

Stille Beteiligung (sessiz istirak) oldugunda isletme
yonetiminde hicbir sey degismiyor. Bir bagkasi islerinize
karigmiyor. Devlet size maddi olarak yardim ederken,
tiim kontrol ve yetki igletme sahibinde kalmaya devam
ediyor.

Maddi manevi bagimsiz olun

Stille Beteiligung (sessiz istirak) sayesinde sirketinizin
temelini uzun vadede giliclendirirsiniz. Bu sayede ekono-
mi koétiilesse bile dis finansmana bagimliliginiz azalacak.
Ayrica isleriniz iyi gidiyor ve isletmeniz dayanikli hale
geldiyse, anlagsmada belirlenen siire zarfi icerisinde stille
Beteiligung’u sonlandirabilirsiniz. Stille Beteiligung'un
yaninda, giiclendirilmis mali temel ve 6z sermaye
oraninizla (Eigenkapitalquote) diisiik faizli baska krediler
alabilirsiniz. Ttim serbesti size ait.

Ustelik vergiden diisebilirsiniz!

Stille Beteiligung (sessiz istirak), mali acidan 6z sermaye
(Eigenkapital) sayilsa da, vergi acisindan dis kaynak
sayilir. Dolayisiyla stille Beteiligung icin 6dediginiz prim-
leri verginizden diisebilirsiniz! Ayni anda hem likiditeniz
hem de 6z sermaye oraniniz (Eigenkapitalquote) artiyor,
tistelik vergi ylikiiniiz azaliyor!

Biirokratik islemler ¢ok kolay, nakit paraya

ulasim ¢ok hizli!

Bircok kiictik ve orta biiytikliikte isletme devletin
sundugu “Stille Beteiligung” imkanindan yararlaniyor
ve nakit para kisa zamanda ellerine geciyor. Bagvurunun
nasil yapilacagi konusunda isletme sahipleri ve yeni

is kurmak isteyenlere destek sunuyoruz. Detayli bilgi
almak isteyenler, rahatlikla agagidaki iletisim bilgileri-
mizden bize ulagabilirler.

Emre Kiraz

BiirgschaftsBank Berlin el¢isi
EKSTRATEGY Genel Midiirii
emre.kiraz@ekstrategy.com

EKSTRATEGY Mobil: +49 - (0) 172 - 760 90 80

EKSTRATEGY GmbH

” Kurfiirstendamm 57,

@\ Burqschaf‘tsBank 10707 Berlin
J Berlin www.ekstrategy.com

Tel.:+49-(0)30-680 756 00
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Is Giicii Kaybi

P> Giiniimiizde ok yogun bedensel rahatsizliklarla karsilasiyoruz, bu oranin
bayanlarda daha fazla oldugu yapilan arastirmalarda ortaya gikiyor. 2016 yilinda
Almanya'da isgiler toplam 109,2 milyon giin bedensel rahatsizliklardan dolay:
hastalik iznine ¢iktilar. Bu sebeple is kaybinda yiizde 16,2 oraninda bir artis oldu.

Sevgili okurlarim,

Bu ayki konumuz is giicii kayb1 olacak.
Is giicii kayb1 deyince aklimiza ne gelir?
Meslegimizi cesitli engeller yliziinden yapamama durumu!

Ornegin bedensel ve ruhsal rahatsizliklar ve karsilastigimiz
kazalar, bize ¢alisma hayatimizda zorluklar ¢ikariyor. Bu
sebeple is giicli kaybina ugruyoruz.

Isimizi yapabilmek i¢in karsimiza ¢ikan engeller nelerdir?
Bunlarin basinda; is hastaliklar: gelir.

 Ruhi Rahatsizliklar (Depresyon)

* Bedeni rahatsizliklar (Migren, bel ve boyunfitigi)

» Alerjiler (Isyerimizde etkisi altinda veya temasta
bulundugumuz kimyevi veya kimyevi olmayan maddeler)

Glintimiizde cok yogun bedensel rahatsizliklarla
karsilasiyoruz, bu oranin bayanlarda daha fazla oldugu
yapilan arastirmalarda ortaya cikiyor. 2016 yilinda
Almanya’da isciler toplam 109,2 milyon giin bedensel
rahatsizliklardan dolay: hastalik iznine c¢iktilar. Bu sebeple
is kaybinda yiizde 16,2 oraninda bir artis oldu.

Yapilan arastirmalarda 50 ve 54 yas grubu ¢alisanlardan
kadinlardaki oran 10 milyon iken, erkeklerdeki

oran ise 6 milyon hastalik izni olarak kaydedildi.

Biitlin is gruplar1 gozoniine alindiginda kadinlardaki oran
2016 yilinda 59 milyon giin iken erkeklerde bu oran 38,6
milyon giin olarak tespit edildi. Bu sebeple bize sunulan
imkanlar cercevesinde kendimizi veya daha giizel bir
deyimle gelecegimizi giiven altina almamiz gerekiyor.

Genc yaslarda hepimiz daglar1 devirecek giiclimiiz var
saniriz. Isimizde ve meslegimizde neler

yapacagimizin ve hangi gorevleri tistlenecegimizin
hayallerini kurariz. Bu sdylediklerimi kizimin sayesinde
tekrar bire bir yasiyorum. Su an iiniversitesinin yaninda,

staj yaptig bir sirkette de calisiyor. Her giin isindeki
ilerlemeleri heyecanini ve ileriye doniik fikirlerini takip
ediyorum.

Ona yapilan yeni teklifle gérevindeki positif olarak
gerceklesen yenilikteki heyecanini hayranlikla

izliyorum. Yillarca okuyup giizel bir basariyla bitirdigi
tiniversitesinin yaninda, isindeki ilerlemeleri
gerceklestirebilmek icin yaptig1 Mastir egitimi ile basarisini
percinlemek istegi bizi gururlandiriyor.

Hangi anne ve baba bu durumda gururlanmaz ki?

Birde madalyonun 6teki tarafini diistinmek hichir anne ve
babanin aklina gelmek istemez veya kendi

yaptigimiz deneyimler, hastaliklarimiz is giicii kaybimiz
veya calisamaz duruma gelip erken emekli

olmalarimiz ve buna karsi alinabilecek énlemleri gozardi
ediveririz.

Size de tavsiyem, bize gelin ¢cocuklarimiza 15 yasindan
itibaren boyle bir giivenceyi verebilecek, imkanlarimizi
bireysel ve herkese 6zel randevu ile sicak bir kahve
esliginde size anlatalim.

Duymustum ama ¢ok gec ciinkii cocugumun su veya bu
rahatsizlig1 cikt1 veya artik kabul edilmez; gecirdigi kazadan
dolay1 diisiinmeden giivenceye sahip olma imkanindan
yararlanin. Size bir telefon kadar yakiniz bizi hemen arayin
ve bir randevu alin. Clinkii rahatsizliklardan dolayi, erken
yasta ¢ok ucuza saglanacak giivence, sadece saglikli iken bu
kadar uygun ve kolay saglanabiliyor.

Unutmayin, siz de hemen bir randevu alin ve sormak
istediklerinizi uzmanlarimiza danisin.

Sevgilerle

LVM Versicherung | Fikret ODAG | Buschkrugallee 94 12359 Berlin | Tel.: 030/668 69436 | Fax: 030/668 69435 | E-Mail: fikret.odag@me.com
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Colaker‘den Seminer; Girisimci Ruhunda Motivasyon

Profesyonel Kog, kisisel gelisim uzmani ve yazar Derya Co-
laker’in Tiyatrom’da sezonun ikinci seminerinin konusu,
“Girisimci Ruhunda Motivasyon,, basligini tasiyordu.

Derya Colaker her zaman oldugu gibi bu seminerinde de
sununuma basta Medya Sponsoru SES Dergisi olmak iizere
tlim sponsorlarina tesekkiir ederek bagladi. Ardindan
Colaker’in tanitimi esligindeki sinevizyon gosterimi ile
“Girisimci Ruhunda Motivasyon,, konulu seminerdeki
sunum akisini izledik. Girisimci Ruhunda Motivasyon,,
Semineri Sunum Akist:

1. Girigsimci kimdir? Girisimci ruh ne demektir?

2. Motivasyon girisimciligin temel tasidir

3. Girigsimcilige dair bilinen yanliglar nelerdir?

. Girisimcinin ruh hali nasildir?

5. Girisimci ruha sahip oldugunu nasil anlarsin?

6. Girigsimcilik ruhunu canlandiracak 6nemli adimlar
7. Peki bir girisimci is kurma motivasyonu nasil
stirdiiriir?

8. Farzedelim igler ters gitti...O zaman ne yapmalisiniz?
9. Girisimciligi destekleyen bir egzersiz:

“Paydas Egzersizi,

I

Colaker’in bu seminerin amaci, icinde bulundugumuz
pandemi siirecinde Berlinli is insanlarinin olumsuz
kosullara ragmen ayakta durabilmesinin yollarina dair
motivasyon arttirmak ve yeni is kurma diistincesi icinde
olan, fikri olan insanlarin cesaretle hedeflerine ytiri-
melerine destek vermekti. Colaker, “izmir Depremi‘nin
oldugu giin ailesine ulagamadig ilk 10 dakikanin yarattig
kalp sancisindan bahsederken, “ailemin iyi oldugunu
ogrendim; fakat bu kez yiliregim diger canlar icin kanadi;
vefat eden tiim canlara Allah‘tan rahmet, acil ailelerine
sabir ve bas sagligi diliyorum*® dedi.

Sunumuna,“Girisimcinin en biiylik sermayesi zorluklar-
la miicadele etme becerisi ve sabridir., diyerek devam
eden Colaker, vizyon, misyon, motivasyon, performans ve
potansiyeli artirma konularinin defalarca altini ¢izdi. Her
seminerde oldugu gibi bazi 6nemli egzersizleri anlata-
rak kendilerini hayallarine ve ig fikirlerine odaklamanin
yollarini gosterdi.

“Motivasyonun inanctan ve tutkulu istekten beslendigini
anlatan Colaker, esnek bir bakis acisi ile zor kosullara ayak
uydurmak ve dis etkenlere aldirmadan yola devam etme
kararliligi sizi her zaman basariya gotiirecektir, seklinde
konusan Derya Colaker, kendi i¢c hayatindan da érnekler
vererek; ornegin “ben bu seminerlere 2018 yilinin subat
ayinda basladigim zaman kimse Berlin‘de bu tarz kisisel
gelisim seminerlerine ilgi gostermez demisti. Bu salonda
ilk seminerde 30 katilimci ile bagladik; pandemi 6ncesi
160-180 kisinin bu salonu doldurdugu giinleri yasadim.
Bugiine kadar binlerce kisi beni ilgi ile dinlemeye geldi.
Eger pandemi izin verirse ingallah 2021 yilinin subat
ayinda 3.yilimi bana destek veren tiim sponsorlarim ile
kutlamay1 planliyorum. D1s seslere kulaginizi kapatin ve
kendinize inanin, ¢linki diinyada bir kisi bile bagardiysa,
yaptig1 her neyse sizde yaparsiniz, diyerek sozlerini bitir-
di.

Bireysel ve Kurumsal Kocluk & Danigmalik Hizmetleri
Profesyonel Koc ve yazar Derya Colaker

E-Mail: deryacolaker@mail.de

Web: www.deryacolaker.com

Haber: Hiiseyin ISLEK
Fotograf: Stikriit TOKAY
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Colaker‘den Seminer:; Mutluluk Sanati

Profesyonel kog, kisisel gelisim uzmani ve yazar Derya
Golaker Tiyatrom’da diizenledigi yilin son seminerinde
*Mutluluk Sanati”ni1 anlatti. Seminerde yine Berlin Eyalet
Hiikiimeti’nin kismi karantina kosullar1 ve pandemi
kurallar: eksiksiz yerine getirildi. Colaker’in seminer-
lerini devamli izleyen kisiler *Mutluluk Sanat1” konulu
sunumda da kendisini yalniz birakmadilar. Tiyatrom‘a
gelen tiim konuklar i¢in katilime bilgi formu dolduruldu,
kendilerinden adres ve telefon numaralari alindu.

Profesyonel kog¢ Derya Colaker sunuma baslarken; basta
SES Dergisi olmak tizere tiim sponsorlarina tesekkiir etti.
Ardindan Colaker’in sunumu egliginde sinevizyon goste-
rimi ile *Mutluluk Sanat1” konulu semineri izledik

Tiyatrom’da yaklasik 90 dakika stiren “Mutluluk Sanati”
konulu seminerin konu basliklari; *Mutlulugun bir
tanimi var m1?, Mutluluk-Pollyanna iliskisi, Pozitif psiko-
lojinin mutluluk kavramina bakisi, Herseye sahip olmak
mutluluk mudur?, Mutluluk bir secim midir?, Mutlu
olmay1 secmek ne demektir?, Mutlulugunuzun sanat¢isi
olabilirsiniz. ~ oldu.

Konuklarina konuyla ilgili detayli bilgiler veren, Derya
Colaker sunlar1 aktardi. “Glintimiizde herkes mutlulugu
ariyor. Sanki mutluluk bir yerlerde sakli ve onu bulmak
tizere zihinsel bir sartlanma var. Mutluluga dair yazilan
genel tanimlara bakildiginda, uzmanlar “Kendilerinden
ve bagkalarindan hosnut olma hali” diyor...

Bu tarz tanimlarin hepsi, genele uygun olsa da bireysel
uygulamalar bazen eksik kalabiliyor. Giinkii benim kabul
ettigim mutluluk kavrami aslinda kisinin dahil oldugu
hayat1 ve yasadiklarini yorumlayis bicimidir. Gergek-

ten mutlu olan insanlar, problemlerin farkindadir ama
¢0ziim odakl diistiniir. Hayatin icindeki zorluklar: goriir
fakat tistesinden gelinebilecegine inanir. Ne yasarsa
yasasin, her zaman en kotiiye de aciktir, ancak her

daim iyi olacagina inanarak, iyiyi bekler. Hayat denge-

de olmaktir. Salt mutluluk ya da mutsuzluk diye birsey
yoktur. Mutluluk bir diger anlamda psikolojik saglamlikla
elde edilir.,, seklinde konustu.

Katilimcilara “Hayatinizdan bunlari ¢ikarin listesi”
veren; Golaker “Eger bunlar1 hayatinizdan ¢ikarmayi
basarirsaniz, mutluluk kapilari sizlere de acilacaktir.,,
dedi.

Mutlulugunu konuklari ile paylasan; 2021 yilinin subat
ayinda seminerlerinin 3. yilin1 dolduracagini belirten
Derya Colaker, kendisini izleyen salondaki herkese
tesekkiir etti ve tiim Berlinliler “in yeni yilin1 kutladi. “3
yil 6nce topluma bir hizmet vermek iizere ¢iktigim bu
yola gelecek y1l da devam edecegim. 21 Subat 2021°‘de
yine Tiyatrom Berlin salonlarinda, *Ruh ve Beden
iligkisi” konulu seminerimle yine sizlerle birlikte
olacagim. insallah pandeminin bizi zorlayan bu siirecleri
bittiginde, daha giizel giinlerde bulusmak dilegimle, her-
kese once saglik, huzur ve mutluluk diliyorum.,, diyerek,
2020 yilinin son seminerindeki sézlerini noktaladi.

Bireysel ve Kurumsal Kocluk & Danigsmanlik Hizmetleri
Profesyonel Koc, yazar Derya Colaker

E-Mail: deryacolaker@mail.de

Web: www.deryacolaker.com

Haber: Hiiseyin ISLEK
Fotograf: Ozan TOKAY
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Osman ORAN / Director

Lefkosa Business Center - Residans Proje Bilgileri

5 YIL %7 KIRA GARANTILI YATIRIM FIRSATI

Kuzey Kibris'in Bagkenti Lefkosanin en degerli ve en
merkezi bolgesi Yenisehir’de krediye uygun £ 45.000’dan
baslayan fiyatlarla, 5 y1l %7 kira garantili yatirim firsati!
Proje, Kuzey Kibris’ta bir 6rnegi daha bulunmayan is mer-
kezi ve residans, birbirinden tamamen bagimsiz girisleri
olan ve ayni zemin {izerinden yiikselen iki kule olarak
tasarlandi.

Projemiz; 8 Magaza, 64 ofisi ile is merkezi ve 22 adet 2+1
daireli Residans bloklari ile Lefkosa'nin en degerli ve
yiikselen lokasyonu Yenisehir’de is insanlarina kacirilmaz
yatirim firsatlar: sunuyor.

IS MERKEZIi:

Prestij ve profesyonelligin giristen basladigi projemiz,
giiler yiizle karsilandiginiz lobi ve resepsiyon, kontrolli

ve kartl giris turnikelerinden gecip akill kartlarinizla sizi
katiniza cikaran asansorler, 25-50 kisilik toplanti salonlari,
106 kisilik konferans salonu, 32m2’den 435m2’ye kadar
ofis secenekleri ve daha bircok hizmetiyle siz degerli is
insanlarin ve yatirimcilarini bekliyor.

Kisiye 0zel kart sistemi ile calisan akill asansorler, fibe-
roptic altyapisi ile giiclii internet, 6zel ve merkezi telefon
sistemi, ofisinize 6zel klimali iklimlendirme sistemleri,
dijital tabelalar ve kiosklarla, is yasantisi icin 6zel olarak
donatilan ofisinizde aradiginiz verimliligi bulacaksiniz.

Ister isten dnce, ister is arasinda, isterseniz is
sonrasinda Lefkosa’y zirvede seyrederken keyifle spor

yapabileceginiz GYM (Fitness Merkezi) ile kullanicilarina
ayricalik sunuyor.

Profesyonel yonetimi ile sizin sadece isinize konsantre
olmaniz, verimli caligsabilmeniz icin sekreterya, office boy,
izah ikram, VIP transfer, 6zel temizlik, giivenlik, bakim
onarim gibi destekleyici hizmetleri bulabilirsiniz.

RESIDANS:

Her katta 2 toplamda 22 daire (2+1) olmak tizere 90m2’lik
yasam alanlar1 sunmakla beraber bagimsiz kontrollii girisi,
karth asansor sistemi ve profesyonel yonetimiyle sakinle-
rine farkini hissettirecek.

ORTAK KULLANIM ALANLARI:

Zemin katta her biri 150 m? olan sekiz adet konsept maga-
za, birinci katinda pozitif enerji degisimi icin kurgulanan
Zen bahgesi ve {ist katinda yer alan spor salonu, 122 adet
kapali toplamda 157 araclik otopark alani ile misafirlerine
ayricalikl liiksler de sunuyor.

Genis Bilgi i¢in:

Berlin Ofis

0049 30 80106550 veya 0049 174 796 52 04
(Ahmet Tunga)

Kibris Ofis

0090 533 889 09 99

(Ezgi Aydemir Gok)
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ATGB - Avrupa Tiirk Gazeteciler Birligi Berlin Eyalet
Temsilciliginin geleneksel olarak her ayin ikinci pa-
zartesi giini diizenledigi tiye toplantis1 TDU - Tiirk-Al-
man Isadamlan Birligi'nde gerceklestirildi. Toplantida
“Medyanin Canli Taniklar1” béliimiiniin kasim ay1 konugu
ise gazeteci Sadik Karsli‘ydu.

izmir Yalmz Degildir “Berlin’den izmir’e yardim eli”
Izmir'in Seferihisar il¢esi aciklarinda meydana gelen ve
115 kisinin hayatini kaybettigi 6,9 biiytikliigiindeki dep-
remin yaralarini sarmak iizere Bagkent Berlin’deki sivil
toplum orgiitleri, Berlin Tiirk-Alman Kadinlar Birligi (BE-
TAK), Tiirk-Alman Isverenler Birligi (TDU) ve Berlin-Bran-
denburg Atatiirkcii Diisiince Dernegi (ADD-Berlin) birlikte
baslattiklar1 “Berlin Dayanisma Inisiyatifi” ile izmir’de
deprem magdurlarina yardim elini uzatti. Kampanyaya bir
destek de ATGB Uyesi Berlinli gazetecilerden geldi

Konuyla ilgili olarak TDU’nun salonunda yapilan ortak
basin toplantisina BETAK Yonetim Kurulu adina Meral
Canan Tiirkmen, ADD-Berlin Yonetimi adina Ali Erdogmus
ve TDU-Baskani1 Remzi Kaplan ile Basin Sozciisii Dogan
Azman katilarak ATGB iiyesi Berlinli gazetecilere kam-
panya ile ilgili bilgi verdiler.

Berlin Dayanisma Inisiyatifi adina sz alan ilk konusmaci
TDU Bagkani1 Remzi Kaplan, kampanyaya baslarken,
parti politikasi ¢ercevesinde calismalar yapan hichir
siyasi veya mezhepsel dernekle isbirligine gitmedikleri-
ni dile getirdi. “Kampanya sonunda toplanan paralar, ii¢
dernegin temsilcisi tarafindan ihtiyag sahiplerine birebir
ulastirilacak. Once Bornova ve Izmir Biiyiiksehir Belediye

Tistkise b D b
[T — ——

Tk Adis
Tyswrvaler il

Asasci zf v
Tarkisby i Wustisses

iZMIR DAYANISMASINA ATGB BERLINLI gazetecller‘den destek

Baskent Berlin'in 3 kokli dernegi Berlin-ADD, BETAK ve TDU'nun “Ber-
lin Dayanisma inisiyatifi” adi altinda bir araya gelerek yardimlari izmir
depreminde magdur olan ihtiyag sahiplerine birebir ulastiriimak Gizere
baglattiklari “izmir Yalniz Degildir” kampanyasi yil sonuna kadar stirecek.

basgkanlariyla goriistiik. Nelere ihtiyaglar: oldugunu sor-
duk ve ihtiyaclarinin belirlenmesini istedik® dedi.

Berlin ADD Y6netim Kurulu ikinci Baskani Ali Erdogmus
da ,Deprem karsisinda da duyarsiz kalmanin imkansiz
oldugunu gordiik. Yasanan bu biiyiik deprem karsisinda
duyarsiz kalamazdik.” ifadesini kullandi. “Berlin
Dayanisma Inisiyatifi” ad1 altinda bir araya gelerek “Izmir
Yalniz Degildir” sloganiyla baslatilan yardim kampanyasi
organizasyonunda biiyiik emegi gecen kisilerden olan TDU
Basin Sozciisii Dogan Azman ise “Izmir Yalmz Degildir”
kampanyasinin yil sonuna kadar siirecegini belirti.

Avrupa Tiirk Gazeteciler Birligi Berlin Eyalet
Temsilciligi'nin geleneksel {iye toplantisi daha sonra giin-
demin diger maddeleri ile devam etti. Toplantida NETU
Berlin Yonetim Kurulu Uyesi, Yeminli Mali Miigavir ve
IHGP Steuer Firmasi Genel Miidiirii Sinan flhan, medya
sirketlerine verilecek yeni Korona yardimlari ile ilgili bir
sunum yapti.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK

Yardim Banka Hesp Numarasi:

Berlin Dayanigma Inisiyatifi

Berlin Solidaritéitsinitiative

TDUe.V. /BETAKe. V. /ADD - Berlin eV.

Berliner Sparkasse
IBAN: DE 42 1005 0000 0190 9846 35
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NETU gelecegjin giri
Avrupali-Tiirk isletmeler Ag1 NETU, Berlin Senatosu Eko-
nomi Daire Yonetimi ile olan kooperasyonu kapsaminda

geleneksel olarak diizenledigi * Girisimcilik Semineri " ni
gerceklegtirdi.

Girisimci adaylarina olan destegini bu sene de stirdiiren
NETU, korona tedbir kurallarinin titizlikle uygulandig
etkinlikte, NETU Berlin Yonetim Kurulu Uyesi ve Sirket
Danigmani Dilhan Gorgiin, katilimcilar: 6zellikle ig
kurmanin hukuki gartlari, ticari serbesti, girisimci kimligi,
girisimcilik fikirleri, is kurma plani ve girisimciligin riskle-
ri hakkinda detayl bir sekilde bilgilendirdi.

Seminerin bir diger konusu ise, Al-manya’da “Korona Ted-

“g.ﬂ

Tiirk Alman Isverenler Birligi‘nde (TDU) gerceklestirilen
toplantinin ana konusu iiyelerle iligkiler, tiiziik ile ilgili
calismalar oldu. Toplantinin acilis konugmasini yapan
ATGB Berlin Temsilcisi Ali Yildirim tiiziik degisiklik 6neri-
leri, May1s ayinda yapilacak ATGB Genel Kurul ¢alismalari
ve {listlenilen gorevler hakkinda bilgi verdi.

Toplantida “Berlin Basin Miizesi / Arsivi” icin son
calismalar gézden gecirildi. Miinir Bagriacik’in Milliyet
Gazetesi Berlin Temsilciligi sirasinda 20 yildan fazla
biriktirdigi gazete arsivi ile Bagkent Berlin’in yasayan
en eski habercilerinden Hiiseyin Islek’in Berlin'in cey-
rek asirlik Merhaba Dergisi'nin ilk ve son sayisina kadar
derledigi arsivi ATGB Berlin Temsilcisi Ali Yildirim’a

simci adayla

Avrupa Tiirk Gazeteciler Birligi TDU'da bir araya geldi

rinin yaninda

bir Kurallar1” ve girisimcilere yapilan destek

ile tegvik programlari oldu. Soru-cevap seklinde tamam-
lanan seminerde, katilimcilara NETU Akademisi‘nden
sertifikalar verildi.

NETU Berlin Genel Sekreteri Onder Costan, katilimcilar
NETU Genel Bagkani Veli Karakaya ve Yonetim Kurulu
adina selamladi. Simdiye kadar oldugu gibi, NETU‘nun
bundan sonra da daima bilgi ve danismanlik hizmetleri ile
genc girisimcilerin yaninda olacagini vurguladi.

Haber: Hiiseyin ISLEK Fotograf: NETU

teslim etmesi ile baslayan siirec hiz kazandi. Toplantida
bircok dergide editorliik yapan ve “Kreuzbergliyiz He-
pimiz” adinda bir kitab1 bulunan, TDU Ekonomi Dergisi
Genel Yayin Yonetmeni, gazeteci ve yazar Miimtaz Ergiin
de, Memleketim Berlin ve TDU nun Ekonomi Dergisi'nin
tlim sayilarini miize ve arsiv ¢alismasi icin bagisladi.

Daha sonra Ali Yildirim “ATGB Berlin WhatsApp Grubu”,
“Berlinli Gazeteciler Facebook Grubu” ve “Berlinli Gazete-
ciler Facebook Sayfas1” kullanim sartlar1 hakkinda tiyeleri
bilgilendirdi.

Haber - Fotograf: Hiiseyin ISLEK
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HYPRO FINANCE ile -
finansman siireci 9
hem ¢ok hizli hem kolay! |

SES Dergisi: HYPRO FINANCE ile finansman siireci nasil isler?
HYPRO FINANCE: HYPRO FINANCE'e konut finansmani icin i

basvurduktan sonra, 24 saat icinde sizinle iletisime geciyoruz. Bi e))i
sel danismanlik siirecinden sonra, size 6zel finansman konsepti su-
nuluyor. Tabii ki bu islem bizde Ucretsiz. Evrak kontrolu ve faiz r zet :
vasyonu yapildiktan sonra kredi dosyanizi birlikte sectigimiz bankay,

ulastirnyoruz. Onlarin onayindan sonra soézlesme gerceklestiriliyor ve
odemenizi hizli ve sorunsuz bir sekilde aliyorsunuz. ‘

|

SES Dergisi: Kredi onayi ne kadar siirebiliyor?

HYPRO FINANCE: Genis ve tarafsiz banka agimiz sayesinde - topl
450'nin lzerinde bankadan bahsediyoruz - bir giin icerisinde kredi
onayi aldigimiz ¢ok kez oldu. Banka tarafinda dogrudan karar vere
kisilerle irtibatta oldugumuz icin onay surecini daha da hizlandirmis
oluyoruz. Onay siireci tabii ki bankadan bankaya ve alicinin I )
ihtiyaclarina gore degisiyor. Bu siireg, isin emlak boyutuna da bakiyor.
Ornegin bir binanin onay siirecini, bir daire ya da miistakil ev ile
karsilastiramazsiniz. Elbette, bize teslim edilen basvuru evraklarinin

ne kadar eksiksiz olduguna da bagli.

SES Dergisi: Online danismanlik hizmeti de veriyor musunuz?
HYPRO FINANCE: Berlin'de (i¢ noktada bulunan ofislerimizde
mdusterilerimizi karsilama imkanimiz var. Bunlarin basinda Kurfiirsten-
damm’daki Upper West olmak lizere, Brandenburger Tor yakinindaki I\
ve Marienfelde'deki ofislerimizde birebir finansman konseptini
olusturabiliriz.

Ama konut kredisi icin basvuranlar, cogu zaman is saatleri nede-
niyle zaman bulamayip subelerimizden birine gelemedikleri icin |
canli online danismanlik hizmeti Gzerinden finansman konseptini
olusturuyoruz. Zaman bu konuda ¢ok é6nemli. Internet tarayicisi
Uzerinden, hicbir program indirmeden, sadece bir sifreyle g(jveni !
li bir sekilde baglanip, canli baglantiyla konut kredisini birlikte {
olusturabiliyoruz. Bizim ekranda gordiiklerimizi misterilerimiz de !
eszamanli olarak kisisel bilgisayarlarindan veya tabletlerinden gore-
biliyorlar. 1]

SES Dergisi: O zaman hizli bir sekilde kredi onayini qu;turmaki in
HYPRO FINANCE haftanin 7 giinii 24 saat hizmet sunuyor diyebilir
miyiz? ,
HYPRO FINANCE: Belirli calisma saatlerine bagh olmadlgjlmljfar \=
zaman acisindan esnek davranabildigimizden, daha hizli harekete ge-
¢ebiliyoruz ve misterilerimiz de boylece en iyi sekilde bilgilendirilmis
oluyor. Musterilerimizi ziyaret etmek veya onlarla kamuya acik
alanlarda bulusmaktan da imtina etmiyoruz. Dijital ekipmanimiz
ve ¢agdas danismanlik kanallarimiz sayesinde her an online, heran,
eyleme gecebilir haldeyiz ve bu sayede musterilerimize yenilikci '
bir danismanlik deneyimi yasatabiliyoruz. Hayatin her alanda hizli
aktigr gliniimiizde biz de hafta ici / hafta sonu aynmi yapmada
musterilerimizin hayatini kolaylastirmaya calisiyoruz. ‘ ‘

BER JahreYi1s
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Danigmanlarimiz

sizi hayalinizdeki eve en hizli
yoldan kavusturmak igin
7/24 hizmetinizde.

Ahmet Akin
+49 174 660 50 80
ahmet.akin@hyprofinance.de

Orhan Kose
+49 176 636 276 96

than.koese@hyproﬁnance.de/




|ddia ediyoruz!

Konut kredisine bizden daha duglk faiz alabilene sapka ¢ikariyor ve 100,- Euro'luk
Amazon hediye ceki® veriyoruz! Denemeye var misiniz?

*En lyi Faiz Giivencesi: Onceden bagvurdugunuz bir krediniz varsa, gelin, sizden higbir licret almadan, karsilagtiralim: Size daha uygun faiz oranlari bulamazsak, 100,- Euro'luk Amazon
geki hediyemiz olsun! En iyi faiz glivencemizin kogullari: HYPRO FINANCE'in alacag teklifle sizin aldiginiz teklif arasinda 3 glinden fazla siire gegmemis olmali. Kargilagtirma birebir ayni
kosullardaki teklifler arasinda yapilacaktir (geri 6deme vadesi, miktari, siiresi, kredi degeri ve net kredi miktari ayni olmalidir). Bireysel krediler (Privatkredit) ve konut tasarruf kredileri
(Bauspardarlehen) en dusiik faiz glivencesi kampanyasina dahil degildir. 5 ila 30 yil vadeli, 100.000 € - 1.000.000 € araligindaki krediler iin gegerlidir. Bu kampanyaya dahil olmayan
diger teklifler: Tegvik programlari, KfW kredisi, tim 6zel veya miinhasir kosgullar, banka galiganlarina &zel teklifler, miteahhitlerin sundugu 6zel teklifler veya ek bir Uriinle birlikte
sunulan 8zel teklifler harigtir. Katilimeinin Schufa kaydinin olmamasi gerekmektedir. Onceden aldiginiz teklif, yurtigindeki bir bankadan olmalidir. Hediyemi nasil alinim? Gok kolay: Sizin

aldi@iniz teklifi gegemezsek, size 14 giin iginde, kigiye 6zel 100,- Euro degerinde amazon hediye ¢eki kodunu iceren otomatik bir e-mail gelecek. Liitfen e-mail adresi bilgilerinizi
paylagmayi unutmayiniz.

Ay [ . facebook.com/hyprofi
NV WWW. ypro INance.gae 0 WWW.TACEDOOK.COM ypl’o INnance

° 030 - 60 50 80 62 www.instagram.com/hypro_finance

info@hyprofinance.de HYPRO FINANCE GmbH ' ' .

HYPRO
FINANCE

IHRE IMMOBILIE MASSGESCHMNEIDERT FINANZIERT



TURKISH AIRLINES
TURK HAVA TOLLAR Soi
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Tegel Havaalani amlar'"|:

(€5

Eski Dostlar Korosu Baskani

13.7.1980 tarihinde Berlin'e ilk geldigim giin ugak Tegel Ve 1999 yilinda Diizce depremini yasayip iki giin sonra -
Havaalani'na indi. (Sanirim ugcak Amerikan sirketi Berlin‘e donerken; Tegel iizerinde firtinaya yakalandik,

Panam‘a ait bir ugak olmasi lazim). Tiirkiye'denugaga  ucagin diisecegini sandim bir an ve igimden Allaham

bindik; itk ugus, ilk heyacan! Ugak Berlin Tegel'e gelince  depremden kurtulduk ama ugak diiser ve éliiriiz korku-

siddetli bir yagmur ve firtinali bir havavardi. Ugaktan ~ suyasadim dudaklarimda dualarla...

inmek ve digari gikmak ¢ok rahat oldugundan Tegel

benim igin giizel ve rahat ulagimdi.




Tegel Havaalani Anilari

Bizim gdrevimiz havalimaninin
acildigi glinden itibaren 2 hafta
boyunca yuvarlak bir daire veya
yildiz seklinde olan havalimaninin
ic kisminda araba ve taksilerin
durdugu yerde beklemek ve
gelen yoleulara ingiliz, Fransiz
ve Amerikan ugak sirketlerinin
yerini gdstermek, yolculara
yardimei olmak ve hilgi vermekti.
Bu gdreve LOTSE (yol giisterici)
deniyordu.

Bol para kazaniyordum.
Almanya'da ehliyetimi bu
esnada yaptim ve ilk arabami
da garsonluktan kazandigim
paraile aldim. Tabiki bu galisma
esnasinda yolcularla ilgili gok
seylere sahit oldumve

kendim yagadim.

TEGELde (LOSTE) Yol Gosterici Olarak Galistim

yilinin sonunda Berlin‘e Gniversitede okumak amaci ile geldim
1 9 7 1 ve bir y1l sonra Berlin Teknik Universitesi‘nde isletme tahsiline
basladim. 70°li yillarda Berlin‘de iki biiyiik objekt yapildi. Bunlardan her biri 1
milyar Alman Marki‘na mal oldu ve o zamanlar bu miktar ¢ok biiyiik bir para
idi. Bunlardan birisi Messedamm‘da yapilan Berlin Kongress Halle digeri Berlin
Tegel Havaalani.

Berlin Tegel Havalimani 1976 yilinda acildi. Ben tiniversitede okurken, tatil-
lerde calismak zorundaydim ve Gniversitenin bize is saglayan TUSMA isimli
bir is bulma biirosu vardi. O tarihte 15-20 6grenci icin TEGEL'den is geldi. Ben
de ise alindim.Bizim gorevimiz havalimaninin acildig giinden itibaren 2 hafta
boyunca yildiz seklinde olan havalimaninin i¢ kisminda araba ve taksilerin
durdugu yerde beklemek ve gelen yolculara Ingiliz, Fransiz ve Amerikan ucak
sirketlerinin yerini géstermek, yolculara yardime1 olmak ve bilgi vermekti. Bu
goreve LOTSE (yol gosterici ) deniyordu.

Bat1 Berlin‘e bu {i¢ isgal devletinin ucaklarindan baska ucak inemiyordu. Bati
Berlin‘de Alman askeri ve Alman ucag yoktu. Zevkle ¢alistigim iki haftadan
sonra, Ingiliz havayolu olan BEA sirketinin, havalimani icinde ucaklara yemek
hazirlayan bir Catering servisi oldugunu duydum ve oraya bas vurdum. Bu
Catering binasi hava pisti arazisinde idi ve 6zel miisade ile oraya gidiyorduk.
Asagl yukari bir ay da orada calistiktan sonra, yolcu salonlarinin icindeki snack
barlara garson aradiklarini duydum. Oralar daha zevKkli idi; o zamanlar ucak
cok yaygin degildi, is adamlari, hali vakti yerinde olan insanlar u¢uyorlardi

ve ben onlara hizmet ediyordum, cay, kahve, soguk icecekler, viski, sosis vs
gibi. Birazda sempatik Kisiligim oldugu icin, yolcular beni tercih ederler ve

bol bahsis verirlerdi. Orada dort yil boyunca ¢alistim, her ay 15 giin ¢calisma
hakkim vardi, diger 15 glinde ise tiniversiteye gidiyordum.

Bol para kazanmiyordum. Almanya’da ehliyetimi bu esnada yaptim ve ilk
arabami da garsonluktan kazandigim para ile aldim. Tabiki bu ¢alisma
esnasinda yolcularla ilgili ¢cok seylere sahit oldum ve kendim yasadim. O za-
manlar Turk vatandaslarini Tiirkiye’'ye en ¢cok ucuran, seyahat acentasi sahibi
Oncii Giirsu idi, kendisi de zaman zaman havalimanina gelirdi; ancak cesitli
aksakliklar olur, yolcular ile tartismalar yasanirdy; bunlar fazla yiik nedeni ile
veya ucak gec gelir, ge¢ kalkar vs. tartisma ¢ikardi ve maalesef Oncii Bey yolcu-
lar ile stres yasardi.

Her is bitince Oncii Bey bizim bara gelir ve benden igecek
bir sey isterdi. Esi de geldiginde o giintin bir bilancosunu
barda yaparlardi. Tegel'de 4-5 yillik ¢alisma hayatimda
yasadigim amlarim burada yazmakla bitmez. Kitap
yazsam roman olur. Tegel Havaalani'nin kapanmasina
cok tizildiim. Baskent Berlin i¢in biiyiik bir kayip ve
biiylk bir eksiklik bence. Almanlar sehir i¢indeki iki
havalimanini da kapattilar ve sehir disina tasidilar.

Dipl. -Kfm. Hiisnii OZKANLI
(TDU nun eski baskanlarindan ve
BeoVita’nin Genel Miidiirii)




Sandalye Yogasiyla
Hizli Bedensel ve
Zihinsel Canlanma

Tiim diinya pandeminin ikin-

ci dalgasini yagarken, glinlitk
hayatimizda yan yana geldigimiz pek
cok aktivite de rafa kalkty, basta sanat-
sal ve kiiltiirel faaliyetler, spor ve yoga
calismalari olmak iizere. Ustelik bazi
yerlerde sokaga ¢ikma yasaklari ilan
edildi. Hayatlarimiz yeniden evlere
sigmaya basladi. Tslerimizi, okullarimizt
ve pek tabii ki, yoga derslerimizi online
yuriitiir olduk. Bu da bize islerimizi
kompakt ve pratik yollarla halletme
prensibini dgretiyor. Tste sandalye yogas:
da bu yollardan biri. Evlerimizde ev
isleri, cocuklar ve biiro islerini aynt
anda planlarken 10-15 dakika iginde
yapacagimiz sandalye yogasiyla bedeni-
mizi ve zihnimizi canlandirabiliriz.

Sandalye yogasi, aslinda kisitlr imkan-
lar (bedensel, yer, zaman vs.) nedeniy-
le yoganin derin etkilerinden yararla-
namayanlar i¢in tasarlanmistir.

Sandalye yogasi, yoga hareketlerinin
sandalyede otururken yapilabilecek hale
uyarlanmuig seklidir.

Hareketleri yapmak i¢in bagdas
kurmamiza veya yere uzanmamiza gerek
olmayan bu uygulamada ayrica 6zel
ekipmanlara da ihtiyacimiz yok, sadece
sandalyede oturarak yoganin sagliga
nasil etki ettigini kesfedecegiz.

Uygulama nasil olacak?

Uygulamaya gozlerimiz kapali kisa bir
gevseme ile baslayip nefes calismast
(pranayama) ile devam ediyoruz. $6z
konusu nefes ¢alismasi, basit karin,

yani diyafram nefesi seklinde olabilir.
Dort posta karin nefesi al, nefesini tut,
icinden dorde kadar say ve agir agir dort
posta seklinde nefesi ver. Bunu ti¢ kez
tekrarla, boylece zihnini sakinlegtirmis

ve nefesini agmis olacaksin.
1.) Hareketlere gegmeden 6nce dik-
kat edilmesi gereken nokta, sirtimizin

sandalyeye dayanmamasidir. Bunun i¢in
sandalyenin 6n kismina, omurgamiz
dik, dengeli bir sekilde oturalim. Once
boynumuzu ¢alistirmak icin, nefes
alarak basimiz1 saga ¢evirelim, nefes
verirken ortaya sonra nefes alarak sola
getirelim.

2.) Bunu bes posta yaptiktan sonra
basimizi soldan baglayarak dairesel
hareketlerle ¢cevirelim. Basimizla tam
daire yaptigimiz bu harekette de nefes
alisverigine dikkat edelim ve hareketi
yine bes postada tamamlayalim.

3.} Ardindan boyun ve omuzda ol-
dukga etkili olan bir hareketi yapmak
i¢in sag elimizi bagimizin Ustiine
koyalim, sol kolumuzu da yana diz bir
sekilde uzatalim. Basimiz sag kolun
agirligiyla saga diiserken, sol kolu-
muzu da sanki parmaklarimizla bir
seye dokunacakmiscasina sola dogru
gerelim. Bu esnada gozlerimiz kapall
bes derin nefes alalim ve hareketten
¢ikarak, ayni seyi diger tarafa yani sola

www.KADINCA.EU

da uygulayalim.

4.) Sirtta ve omuzlardaki blokajlar:
acmada kullanilan bir diger harekete
gecelim. Kollar1 capraz bir sekilde tist
tiste koyarak elleri birlestirelim ve nefes
alarak kollar1 yukar1 dogru ¢ekelim.
Nefes veritken kollar1 asagiya indirelim.
[gili hareketi de bes nefes tekrarlayalim.

5.) $imdi bel bélgesine gecebiliriz. Once
sol el sag dizin tistiinde ve bedeni saga
dogru ceviriyoruz, bu esnada sag eli
koltugun arkaligina dayryoruz. Basimiz
sag omuzun {istiinden bakiyor. Bu po-
zisyonda beg nefes kaliyoruz. Ardindan
ayni hareketi yine bes nefeste diger
tarafa, yani sola uyguluyoruz.

6.) Son olarak, kalcay1 ve pelvis bol-
gesini agmak i¢in sag ayagimiz sol
dizimizin tstiine koyuyoruz. Boslukta
ve sol bacagn tistinde bulunan sag
bacagimiza, kollarimiz vasitasiyla tst
bedenimizin agirligini birakiyoruz. Bu
pozisyonda bes nefes kalryoruz. Eger
yeterince esneksek ve hareketin etki-
lerini artirmak istiyorsak, kollarimizi
yere kadar indirebiliriz. Ayni sekilde beg
derin nefesi unutmuyoruz. Ardindan
hareketi sol tarafa da uygulayarak yoga
¢alismasini tamamliyoruz.
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Gil ALTINOK

Yeni Yilda Yenilikler

P Gegen yil bizim igin zor bir yildi ve hepimiz bu yi-
lin daha iyi olacagini umarak ilk giinlerimizi atlattik.
Devam eden salgina ragmen, her seyin daha iyi olacag

konusunda moraligindeyiz.

Merhaba, Adim Giil Altinok

Sosyal sigorta uzmaniyim ve cok dilli
enternasyonal ekibinde yer aliyorum.
Sizi Ses Dergisi‘nde diizenli olarak
saglik ve hukuki degisiklikler tizerine
bilgilendiriyor ve imkanlar sunuyo-
rum.

Yeni yila iyi hazirlanmis olarak bagh-
yoruz

Gecen yil bizim i¢in zor bir yild1 ve
hepimiz bu yilin daha iyi olacagini
umarak ilk giinlerimizi atlattik. De-
vam eden salgina ragmen, her seyin
daha iyi olacagi konusunda moral
icindeyiz.

Korona salgini, yilin basinda size
sundugumuz yillik hizmet yelpazesi
icindeki hizmetlerimiz de dahil olmak
iizere, is hayatinin ve ekonomik
yasamin neredeyse tiim alanlarini
etkilemektedir. Bu y1l, sene basinda
her zaman oldugu gibi sosyal giivenlik
alanindaki degisiklikleri ve yenilik-
leri, sahsen tanidiginiz “trendler ve
ipuclar1” seminerlerimizi, degisiklik
ve yenilikleri su ana kadar size kisisel
olarak sundugumuz sekilde gercek-
lestiremeyecegiz. Bununla birlikte, iyi
haber su ki, AOK Nordost size ticret
ve maas muhasebesiyle ilgili hichir
bilgiyi kacirmamaniz icin genis bir
alternatif yelpazesi olusturmustur.

Aok.de/fk/jahreswechsel>Experten-

forum’deki isveren portalinda, trend,
ozel trendler ve 2021 yili ipuclarinda-
ki her konu hakkinda bilgi bulacaksi-
niz. Bilgi diizeyinizi kontrol etmenize

ve gerekirse zenginlestirmenize yar-
dimei olacak her konu icin 6grenme
kutular1 bulacaksiniz ve hala sorula-
riniz varsa, bunlari uzman forumu-
muzda yayinlayabilir ve 24 saat icinde
yanit alabilirsiniz.

Bu arada, 01 Ocak 2021 itibariyle
onemli bir degisiklik, saglik sigorta-
sin1 tercih etmenin yeni secenegidir,
bu da sigortay1 degistirmeyi cok daha
kolay hale getirir. Benimle iletisime
gecerseniz, AOK’ nin size sundugu
avantajlari; siz ve calisanlarinizin

bu degisiklikten nasil faydalandigini
0grenebilirsiniz. Saglik sigortalari
arasinda rekabeti daha da arttirmak
icin, saghk sigorta kurumlari i¢in
secim yasasi 1 Ocak 2021’den itiba-
ren degistirildi. Yeni yasal durum,
baglayici siireleri kisaltilds; isverenler
ve caliganlarin isleri daha da kolaylas-
tirild.

Bir bakista 01.0cak 2021’°den itibaren
yeni yasal en onemli yenilikler

- Taahhiit siiresinin 18 aydan 12 aya
indirilmesi

- Zorunlu sigorta meydana geldiginde,
ornegin isvereninizi her degistirdigi-

ASK

Die Gesundheitskasse.

nizde, derhal sigorta fonunun degis-
tirilmesi

- Isveren i¢in elektronik iiyelik belgesi
- Saglik sigortalarinin arasinda elekt-
ronik bildirim prosediiriiniin uygula-
maya konulmasi

- Uyenin 6nceki saglik sigortas: sirke-
tine fesih beyaninin kaldirilmasi

AOK Nordost - Saghkl bir sirket
ortaginiz

isyerinde saghgin tesviki 6nemli bir
faktordiir ¢tinkdi saghikli ve motive
olmus calisanlar bir girketin siirdii-
riilebilir basarisinin temelidir. AOK
Nordost, sirket sagliginmi gelistirme 6n-
lemlerinin uygulanmasinda; ilgilenen
sirketleri yalnizca korona salginindan
bu yana degil, her zaman destekliyor

2020 is diinyasinda oldugu kadar
0zelde de zor bir yil oldu, yeni basla-
yan 2021 yili daha az karmasik olma-
yacak. Bu zorlu durumda, sirketler ve
calisanlar AOK Nordost’a glivenebilir.
Bu zor zamanlarda hizmet yelpaze-
mizle yaninizdayiz ve basaril bir
2021 yil diliyoruz

Umarim buglinkii paylastigim
konu sizleri ilgilendirdi ve bir sonraki
sayida tekrar bulusuruz.

Saglikli kalin

Mit freundlichen Griiffen
Best wishes

Giil Altinok

AOK Nordost - Die Gesundheitskasse
International Service Sales - Our ser-
vices, Your language

Warschauer Str. 5 - 10243 Berlin
Telefon: 0800 265080 -27143
(kostenfreie Rufnummer)

Fax: 0800 265080 -827143

Mobil: 0152 - 01570069

E-Mail:
guelistan.altinok@nordost.aok.de
Internet: www.aok.de/nordost
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Die Gesundheitskasse.

AOK-Clarimedis

Sie haben Fragen zu Gesundheitsthemen oder suchen medizi-
nischen Rat? Ein Anruf genliigt und unsere Gesundheitsexperten
helfen Ihnen weiter.

Exklusiv und nur fir AOK-Versicherte.

Z 0800 1265265 (ostenfrei

NEU: Am AOK-Baby-Telefon beraten Sie jetzt auch Hebammen.

Gesundheitin besten Hianden aok.de/nordost
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» Maskelerin normal bakildifinda ii¢ gesidi var. Avrupa standartlari var,
bir de yurtdisi standartlari var. Bunlar genelde FFP1 olarak biliniyor, FFP2
biliniyor. Ancak FFPT ler iki béiliime ayriliyor. ilki norm medikal yani tip iiriinii
olmayan maskeler var; bir de tip iriinii maskesi var.

yil1 basinda ortopedik malzemeler tireten
1 9 9 9ve pazarlayan “Sanitheke, adli bir magaza
acan Dilhan Gorgiin’le sizler icin bir sdylesi yaptim. Mas-
keden, sosyal mesafeye kadar; saglik konusunda sizinde

merak ettiginiz, korona dahil herseyi konustuk Dilhan Bey
ile.

ilhan Gorgiin’iin esas meslegi muhasebecilik. Dil-

han Bey sizinle yillar énce de sdylesiler yapmistik;
Berlin’in merkezinde gorkemli bir yerde muhasebecilik
yaparken, birdenbire ortopedik aksesuar yapmaya karar
verdiniz. Dilhan Gorgiin kimdir ve burasi ne zaman acildi?

D ilhan Gorgiin: Burasi Sanitheke Sanitdtshaus olarak
2019 yilinin ocak ayinda faaliyet e gecti, yaklasik

iki seneden beri Berlinliler* e hizmet veriyoruz. Mali
miisavirlik ofisimiz su anda faaliyetlerine devam ediyor ve
23. yilinda.

O rtopedi dalinda da toptan ve perakende satislarimizla
17 yildir imalat yapiyoruz. Buray1 actiktan yaklagik
bir y11 sonra korona salgini patlak verdi. Biz daha éncede
hijyenik malzeme ve maske satisi yapiyorduk. Ama bu
pandemi olayi ortaya cikinca tabiiki olay baska bir boyuta
geldi.

izde bu maske ve dezenfektan konusunda daha genis
kapsamli 6nlemler aldik. 50 gramdan 5 litreye kadar
dezenfektanlarin burada hem perakende hem de toptan

satisini yapmaya basgladik, bunlarin iki ¢esidi var, el icin
0zel ve zemin icin 6zel olani ayr1 ayridir. Yanlhis kullanma-
mak lazim.

M askelerin normal bakildiginda ti¢ cesidi var. Avru-
pa standartlar1 var, bir de yurtdisi standartlar: var.
Bunlar genelde FFP1 olarak biliniyor, FFP2 biliniyor. Ancak
FFP1’ler iki boliime ayriliyor. flki norm medikal yani tip
iirtinii olmayan maskeler var; bir de tip tirtinii maskesi var.

iyasada agirlikli olarak FFP1’in norm olani satiliyor ve

bunun korumasi yiizde 90’1n {izerinde olarak geciyor.
Bir digeri FFP1 nin EN normlaridir ki bu kalite kontroliin-
den gecmis medikal maske olarak nitelendiriliyor ve ii¢
kat korumal1 degil 4 katlidir. Bunlar Isvicre’deki test labor-
da; benim tiim diger ortopedik imalatlarim gibi kontrolden
geciyor ve orada yapilan kontrolde yiizde 99.27 koruyucu
ozelligi ile tescil edildi.

unlardan sonra gelen N95 veya K-FFP2 maskesidir.
Bunlarin da iki farkli normu var. Avrupa normu ve yurt
disindan gelenleri var. Onlar genelde 2 tarafli korumali.

iger maskeler tek tarafli korur yani sadece karsi tarafi

korur; koruma 6zelligi yiizde 95’tir ama FFP2 maskesi
hem kendinizi korumak icin hem de karsi tarafi korumak
icin kullanilir. Bir de FFP3 maskeleri vardir. Bunlar piyasa-
da satilan normal halkin kullandig1 maskeler degildir.

INEN Jahreviiig

34




unlar oldukca intensiv, yogun

bakim triinleridir ve bu maskeyi
hastahanelerde saglik hizmeti veren-
ler yogun bakimda kullanir. Maske
konusunda bir sey ilave edeyim. Mas-
keler boy boydur, 6 yas alt1, 6-12 yas
arasi ¢cocuklar i¢cin maskelerimizle;
kendi tiretimimiz yiiz koruyucu kendi
maskelerimiz de vardir.

B izim verdigimiz hizmet ¢cok
genis kapsamlidir. Burada yalniz
bizde olan LEXpert 360 digital 6lcme
makinamiz var. Bu makina miisteriye
yapilacak 6zel corap konusunda el
degmeden 6l¢iim yapar.

Corap konusu 6nemli bir konudur,
genelde limpflerde, 6dem, varis

ve trombos konusunda hassas
Olctimler yapmak gerekir. Hassas
Olctimler yapiyoruz, herkese tavsiye
ederim bize gelip burada 6lctimle-
rini yaptirsinlar. Ayrica damarlar-

da tikanma var m1? Onu da dlcen
makinamiz da var bizim.

E skiden bu 6l¢iim 15-20 dakika
stirtiyordu. Simdi bizde 3D olarak,
bu olctimler el degmeden profesyonel
bir sekilde 5 saniyede yapiliyor ve bu
Olclimden sonra miisteriye yapiyoruz
corap teklifimizi. Bu konuda cesitli
seminerlere giderek uzmanlasan esim
Bermin Hanim yapiyor 6l¢ctimleri.
Bunun tiim ticretini sigorta karsiliyor.
Bunun
disinda
bizim

tabanlik 6lcme makinamiz da var.

egisik kaliteden
D tabanlhiklarimiz var,
miisteri kendi biitcesine
gore seciyor tabanligini.
Bunun da ytizde
80-90’1n1n1 sigorta
odiiyor. Yani sadece
recete ticretini miisteri
Odtyor. Bizim ayrica evlere
servisimiz de var. REHA ko-
nusunda tekerlekli sandalye-
den, banyo asansorii, oturma
kalkma taburesi, evde bir
hasta icin gerekli herseyi
yap1yoruz.

B u konuda da
uzman ekibimiz

var. Evinize gelip, 6lciim
yapiyor ve Olciilerine gore

hazirlandiktan sonra evinize
getirip montajini yapiyorlar.

Burada saglik konusunda her tiirlii
hizmeti veriyoruz ama agirlikli konu-
muz corap, tabanlik ve bandaj. Ancak
gordiigiiniiz gibi ortopedik tiim esya
ve aletler sundugumuz hizmetlerimiz
var.

B unun disinda bu yilbasindan bu
yana aktuel olan korona salgini
nedeniyle sundugumuz hizmetler
var. Her tiirli test malzememiz var.
Antigen (Antikor {ireten madde) test-
ler var. Su anda piyasada zor ulasilan
korona antigen testlerimiz var. Bunun
o0zelligi burundan ve bogazdan alinan
orneklerle 10-15 dakika icinde hemen
netice veriyor.
T

' Ben bu olay1 bizzat
yasadim ve test
yaptim. Be-
| nim kizimin
= smifinda bir

ogrencide
korona tesbit
edilmis, habe-

rimiz olunca biz
hemen ayni giin
evde kizimiza korona
testi yaptik ve sonucu negatif cikinca

rahatladik.

orona testleri
disinda bir

de as1 konusu var. Bu
giinlerde cok aktuel olacak bildigim
kadariyla. Herkesin ayni anda as1
olmasi icin zaman gerekir, eldeki
imkanlar bunu kaldiramaz. Hukuken
eczacilar ve eczaneler as1 yapamaz
ancak, Almanya‘da yaklasik 20 bin
eczane var, hukuksal sorunlar asilirsa
tlim eczanelere de bu konuda gorev
diisecek. Tiim vatandaglara saglikli
giinler diliyorum.

D ilhan Bey, biz de SES Dergisi
olarak sana bu giizel soylesi icin

tesekkiir ediyoruz.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK

KONTAKDATEN

Sanitheke

Thr Sanitdtshaus

Karl-Marx-Str- 188
12043 Berlin

+49 80) 30 633 19 898
+49 (0) 30 633 19 896
info@sani-theke.de
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Yeni yilin ilk gezi duradi kalesi ile Gnld sirin kasaba Konigstein

Oncelikle 2021 yilinin diinyamiza basta saglik olmak tizere huzur ve
baris getirmesini temenni eder, tim Ses Dergisi okuyucularinin yeni
yilini en icten dileklerimle kutlarim.

Yeni senenin ilk gezi duragi Almanya’nin Saksonya Eyaleti‘nde, Elbe
Nehri'nin hemen yaninda yer alan, yaklasik 2500 kisinin yasadigi ve
kalesi ile Unli sirin kasaba Konigstein.

Isterseniz bu sirin kasabayi kalesinden tanimaya baslayalim. 12.Y.Y.
baslarinda kurulan kale, daha sonralari ¢esitli zamanlardaki ilave-
lerle 9,5 hektar alanindaki bir kaya platosu tizerinde yer almakta.
Elbe Nehri'nden yaklasik 240 metre yiksekte olan kalenin en 6nemli
ozelligi tarihi boyunca fethedilmemis olmasidir. Kalenin merkezinde
Saksonya’nin en derin, Avrupa’nin da 152,5 metrelik derinligi ile 2.
sirasinda yer alan bir kuyu bulunmaktadir. Yazyillar boyunca guvenli
ve fethedilemeyen 6zelliginden dolayr askeri amaclarin disinda, kriz
zamanlarinda Sakson hitkiimdarlari buraya cekilir, devlet hazinesi ve
Unlii sanat eserlerini burada muhafaza ederlermis.

Cok uzun yillar hapishane olarakta kullanilan kale, bugiin icin yilda
700.000 ziyaretcinin ugradigi essiz manzarasi disinda icinde ¢cok
dnemli bir miizenin de yer aldigi ve sayfalarca yazilmasi gereken
tarihi ge¢misi olan bir kiltiir mirasi. Kalenin icindeki binalardan
olusturulan otelde Noel ve yilbasi zamani konaklamak isteyenler 3 - 4
yil dncesinden rezerve yaptinyor ve kale icinde yapilan etkinliklere
katilabiliyorlar.

13. Yuzyil sonlarinda kurulan kasaba merkezine geldiginizde yemek
yiyebileceginiz Italyan ve Hint restoranlari mevcut. Konaklamak igin
ise biitcenize gore otel veya pansiyonlar bulabilirsiniz. Elbe Nehri
Uzerinde gemi ile yapacaginiz romantik bir gezi, tirmanma sporunu
sevenler icin tirmanis kayalan, bisiklet turlari icin dizenlenmis uzun
parkurlarda keyifli zamanlar gecirebilecegdiniz Konigstein, 2002 sene-
sinde biiyik bir felaket yasamis, cok yogun yagislardan dolay Elbe
tasarak kasabanin buyik bir kismi sular altinda birakmis ve yaklasik
650 milyon euroluk bir maddi zarar olusmus.

Kasabanin karsi kiyisinda bulunan Halbestadt’a da suirekli calisan
kiicuk bir feribotla ge¢gmeniz mumkun. Kisacasi, hafta sonlari icin
¢ok guizel bir tatil imkani sunan Konigstein, her mevsim ziyaret
edebileceginiz ¢ok sirin bir kasaba.

Bir dahaki sayimiza kadar tim okurlarimiza saglikli giinler diliyor,
Konigstein Kalesi‘nin pandemi kurallar ¢ercevesinde 28 Subat 2021

tarihine kadar kapali oldugunu da belirtmek istiyorum.

Mutlu seneler.
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Eine Berliner Institution lebt fort
M; ) et
..dabei stehen wir fur Qualitat zum besten Preis.

Als Berliner Original beliefern wir Hotels, Restaurants und Gastronomen in Berlin und Brandenburg.
Unser Grol3bezug direkt aus den Herkunftslandern und die Zusammenarbeit
mit regionalen Partnern zahlt sich aus.
Eine grol3e Auswahl an regionalen Produkten ist unser Stellenwert fir die Gastronomie.
Fur Sie bedeutet das: Alle Produkte aus einer Hand und somit nur ein Lieferschein und eine Rechnung.

Mopro Trockenware Fleisch Fisch Non-Food

Thre Bestellung konnen Sie bei uns tagtaglich
und rund um die Uhr tatigen.

Berliner Gromarkt
Beusselstrafe 44 n-q, 10553 Berlin
Gebdude 09

Tel: 030 - 39 59 026
Fax: 030 - 39 80 75 20
bestellung@frobartimfrischetal.de

weitere Informationen erhalten Sie unter:

www.frobartimfrischetal.de




» Pandeminin estetik
sektdriine etkileri ve
2021 déneminde yeni
estetik trendleri
enteresanki ameliyatsiz
gerceklesen uygula-
malar oluyor. Pandemi
ddneminin medikal este-
tik uygulamalari alanina
etkilerini ve 2021 yili
yeni normal dénemde en
favori uygulamalari.

- Etkili bir bakis
ve daha giizel selfie'ler
cekebilmek giiniimiizde

herkesin hayali. Bunu
elde edebilmek igin
ameliyatli ve ameliyatsiz
pek gok islem yapiliyor.
Acaba gdz cevresindeki
buislemler kimlere
yapiliyor, nasil sonuglar
alimyor, agrili mi?

'/ Elena KARAMAN (@) elena_karaman

estelil S -

2021 Estetik Trendleri Neler Olacak?

Kas kaldirma estetigi kimlere yapilir?

Kas kaldirma estetigi aslinda biraz de-
mode bir terim. Ciinkii giiniimiizde bu
bolgeye yapilan islemler sadece kas1 degil
tiim goz gevresini kaldirmayi hedefliyor.
Ideal olarak hem erkek hem de kadinda
goziin dis kosesinin i¢ kdsesinden ytiksek-
te olmasi daha etkileyici bir bakis veriyor.
Buna paralel olarak kasin da yine dis
kosesinin i¢ kosesinden yiiksekte olmasi
gerekiyor.

Bunlardan biri olup digeri olmadig:
zaman dogallik kaybediliyor. “Bellaeyes,
kedi gozi, tilki gozii” gibi birgok isim
yakistirilan bu tiir uygulamalar genellikle
kas ve gozde dis kenarlarin diisiik oldugu
kisilerde bu ideal egim ve agilar1 yakala-
mak i¢in yapiliyor. Hastalar bunu “sanki
sa¢im simsiki bir tokayla tutturulmus
gibi” diye tarif ederler. Eger ayn1 ope-
rasyonda goz kapaklar1 veya orta yiize
yonelik bir islem de varsa (ki genelde
olur) o zaman sislik, morluk ve baski hissi
biraz daha belirgin olabilir.. Ote yandan
cogu estetik ameliyatta, hasta ameliyatin
ertesi giinii “neden bunu yaptim kendi-
me” derken sonuglar ortaya ¢ikinca “eski
fotograflarimu silin lutfen” der :)

Baska islemlerle kombine yapilir m1?

Benim sahamda tek bagina kas kaldirma
nadiren yapiliyor, ¢ogunlukla kombine
uygulamalara gidiyoruz. Yiiziin bir kismi
soyleyken bir kism1 boyle olmamali, dogal
goriiniim i¢in degisimin dengeli olmasi
sart.

Cene ve boyun sekillendirme estetikleri
trendlerden biri

Cene sekillendirme estetikleri; ¢eneye
sekil verme ve hastalarin boyun bolgesin-
deki fazla deri ve sarkmalar giderilmesi-
ne yardimci olmak i¢in uygulanir. Cene
sekillendirme estetiklerinde cerrahi ve
cerrahi olmayan teknikler uygulanabilir.

Boyun sekillendirme estetiginde germe
teknikleri kullanilabilir. Kesiler ¢ene
cizgisine acilabilir. Cene sekillendirmede
ise botoks ve dolgu enjeksiyonlarindan
faydalanilabilir. Bu prosediirler, hastanin
yliziiniin alt kisimlarinda bulunan
yaslanma belirtilerinin giderilmesine de
yardimeci olabilir.

Dudak dolgusu estetikleri

Dolgun ve sekilli dudaklar yiize geng
goriiniim kazandiran en 6nemli bol-
gelerdir. Dudak dolgusu ile dudaklar
sekillendirilebilir. Dudaklara hacim
kazandirmak i¢in dolgu islemi, dudak
cevresindeki kirisikliklar: engellemek

i¢in de botoks enjeksiyonu uygulanir.
Tiim ameliyatsiz tekniklerin etkisi gegici
oldugu igin 4 ile 8 ay i¢inde tekrarlanmasi
gerekir.

Yiiz genclestirme estetikleri

Yiiz genglestirme estetikleri, hastaya

daha geng bir goriiniim kazandirmay:
amaglayan cerrahi operasyonlardir. Bu
geng goriiniimii elde etmek igin ytizdeki
cerrahi teknikler ya da iple germe estetigi
gibi yontemlerle olusan sarkiklar kaldirilir
ve gevseklikler sikilagtirilir. Yiiz germe
operasyonlarinda hastanin kulaklarinin
arka kismindan sag cizgisine

kadar ince kesiler a¢ilarak ﬂ
operasyon gerceklestirilir. -
Yiiz germe estetikleri

cerrahlar tarafindan ——
gerceklestirilmelidir. &

~
fcy

Botoks ve dolgu enjek-

siyonu ile ameliyatsiz v
bir sekilde ¢oziimle- |
nebilir. /
Sevgilerimle, ‘ _

saglikli ve giizel

kalin... '
Bild von Diamantinéntos auf Pixabay
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Alles unter einem Dach

Mit unseren neuen Maschinen bieten
wir Ihnen jetzt einen noch schnelleren,
gualitativeren und o6konomischen
Service.

Planung
Design

Lieferung
Montage

Tischlerei

Pawasinaer Weag 27, 13581 Spandau - Barlin

Tel.:+49 (030) 33 50 70 41 - Fax:+49 (030) 33 50 70 43 ﬁﬁbe"and

info@moebelland24_de - www.huv-moebelland.de




,Bir zamanlar ve bugiin”

BODE MUZESI

1956°‘da Bode-Miizesi olarak yeniden adlandirilan Kaiser-Friedrich-Miizesi‘nin planlama s6zlesmesi, Impa-

rator Wilhelm II tarafindan Barok‘un en taninmis temsilcilerinden Mimar Ernst von Ihne ye verildi. Mimar,

binanin sudan yiikseliyormus gibi goriinmesini saglamak icin ii¢ kanatli binay1 dogrudan nehrin kiyisindaki
birkac ic avlu etrafinda dizdi.

Fotograf: Hermann Riickwardt (1845-1919), Kaiser-Friedrich-Museum (1905)
Fotograf: Leyla Dirim, Bode-Museum (2021)

TEMPELHOFER HAFEN

Tempelhofer Hafen (1917): 1901-1908 tarihli depo ve vinclerin bulundugu, miras korumali liman tesisi,
eksiksiz bir birim olarak listelenmistir.

Fotograf: Max Missmann (1874-1945), Tempelhofer Hafen (1917) sammlung-online.stadtmuseum.de
Fotograf: Leyla Dirim, Tempelhofer Hafen (2021)

Berlin neredeyse tiim diinyada biliniyor:  20.yiizyilin ilk yarisinda Berlin‘deki en nemli Hermann Riickwardt (1845-1919), mimari
Alman baskenti, dzellikle dnemli tarihi ne- fotografgilardan biri mimari, endiistri, illiis- fotografgilik ile taninan bir Alman fotografc
deniyle milyonlarca turisti cezbetmektedir. trasyon, manzara ve teknoloji fotografgisi ve yayinciydi. Berlin Sehir Saray, Miizeler
Daha da heyecan verici olan, Berlin‘deki tinlii Max Missmann (1874-1945) idi.  Adasi, ahsap binalar, Berlin kopriileri ve demi-
yapitlar ve yerlerin gegmise ve giiniimii- Kreuzberg de biiyiiyen Missmann,  ryolu binalari gibi tematik odaklarin yer aldidi

ze kiyasla manzarasi. Yine ayni yerlerin baglangicta bir dekoratdr olarak editildi, bir dizi portfdy yayinladi. Bu serilerde sik sik
fotograflarini gektik. ~ ancak 24 yasinda meslegini tekrar degistirdi mimarlar ve sanat tarihgileriile galistI.

ve fotografci oldu.

E@ JahreYil 18




.Bir zamanlar ve bugiin”
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BREITSCHEIDPLATZ

Breitscheidplatz‘daki City-West‘in merkezinde bulunan Kaiser Wilhelm Anit Kilisesi Berlin‘in en {inlii simge
yapilarindan ve turistik yerlerinden biridir. En carpici 6zellik, gékytiziine yiikselen yikik kuledir. Kilisenin iin
kazanmasindan dnce 1905 ve gliniimiizden birer fotografi.

Fotograf: Max Missmann (1874-1945), Kaiser-Wilhelm-Gedéichtniskirche (1905)
Fotograf: Leyla Dirim, Kaiser-Wilhelm-Gedéchtniskirche (2021)

. 8

JUNGFERNBRUCKE
Berlin Mitte semtindeki Jungfernbriicke, sehrin en eski kopriisiidiir. Spree Kanali boyunca uzanir ve
Friedrichsgracht ve Oberwasserstrafie caddelerini birbirine baglar.

Fotograf: Waldemar Tietzenthaler (1869-1937), Jungfernbriicke (1901)
Fotograf: Leyla Dirim, Jungfernbriicke (2021)

Waldemar Titzenthaler (1869-1937), 1897'de Unutmamaliyiz ki, 0 zamanlar dijital

kendi fotograf stiidyosunu kurdu ve kisa fotograflar heniiz yoktu. Bugiin manzara,
siire sonra miisterileri arasinda énemli mimari, insan, doga vh. Fotograflari gekmek
Berlin sirketlerinin bulundugu ilk Alman icin gok gesitli segeneklerimiz var. Dolayisiyla

reklam fotografcilarindan biri oldu. Fotograf ~ hem sasirtici ve bir o kadar da takdir
plakalari, Berlin Devlet Arsivleri tarafindan edilmesi gereken olaganiistii bir galisma.
satin alindi ve simdi onlar tarafindan koru-

nuyor.
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Okulumu Bitirip Meslegini Yaptigim Ilk Gorev Yeri TXL

bitur yapip, lise mezunu olamadigim i¢in arzu ettigim

isi bir tiirli bulamamistim. Evlendigim icin ytiksek
0grenim yapmak kosullarim da biraz zorlagmaisti. O aralar
Tegel Havaalani'na meslek egitimi icin eleman arandigini
0grendim ve abiturun Tegel Havaalani icin gerekli
olmadigini duydum. Ben de bu durumu degerlendirdim ve
yeniden egitim almaya karar verdim.

egel Havaalani hayatimin ilk igyeri ve igvereni oldu.

Hergiin gelen yolculara hizmet etmeyi, yeni yiizlerle
tanigsmayi ve insanlara hizmet etmeyi ¢ok seviyorum.
Tesekkiirler TXL. Tesekkiirler Tegel Havaalani! Mesleki
hayatimi sayende genislettim, seninle say1siz deneyim
yasadim ve gelecekteki ¢calisma hayatimi sen de biiyiittiim.
Bin kere tesekkiir ederim.

ost and Found in Berlin TXL'deki ¢calisma yagsamimdan

kiiciik bir anekdot. Gece vardiyasinda siradan bir ig
gliniiydii. Bagajlar1 transfer salonuna iletmek benim go-
revimdi. Her romorka yaklasik olarak 40-50 parc¢a bagajin
iletilmesi gerektiginden, is ¢ok sikici ve enerji tiiketiyor-
du. Neyse ki benim icin bu vardiyada hizmetimde 15-20
stoper vardi. Giinlin sonunda o kadar yorulmustumki is
yerimde yorgunluktan basimi salladim ve uyuyakaldim.
Bunun tizerine koordinatoériim beni uyandirdi. Sonra
bayan koordinatoriim beni eve getirdi.

egel Havaalani'nda yasadigim en iyi sey, o zamanlar

beni kollarini agcarak karsilamalar: ve hayalimdeki isi
yapabilmemdir. Bir bagka animi daha nakledeyim sizle-
re. Alt1 yagindaki bir kiz cocugu, yaninda ailesi olmadan
refakatsiz yolcumdu.

Yalmz basina Berlin‘e geldi. Gok bekledim ¢ocugu,
inanin dort gézle bekliyordum ve nihayet geldiginde
mutluydu ve ¢ok tath goériiniiyordu; beyaz elbisesi ve
elbisesindeki mavi giilleriyle. Heniiz u¢aktan inmis,
yabanc1 topraklarda ayagini heniiz yere basmisti. Biraz
diistinceliydi, muhtemelen ne yapacagini diisiniiyordii.
Bagajini almaya beraber gidecektik; utangac ve mahzundu.

nu rahatlatmak icin bir seyler séylemem gerekiyor-

du, aklima ilk gelen soruyu sordum, “seninle arkadas
olalim mi1?“ Cok hosuna gitmisti, hemen giiliimseye
bagladi. Sicak bir kaynasma, birer tatli bakis ve arkadas ol-
duk. Onun elini tuttum ve biz ayni1 zamanda ¢ok heyecanli
bir sekilde birlikte yiirtidiik. Disarda ise ondan daha biiyiik
heyecanli olan biiyiikannesi, torununu bekliyordu.

Refakatsiz yolcumu teslim ettikten sonra onlara veda
ederek yanlarindan ayrildim Bir elin arkadan beni
durdurmak istedigini hissettim. Déndiim, iste buydu!
Yelegimi tutan refakatsiz yolcum bana ucakta gelirken
kendi cizdigi resmini hediye ederek; sicak bir sekilde
tesekkiir etti. Sonra alanda birlikte hatira fotografi cektir-
dik.

H ayatimda unutamayacagim giizel bir bagka anim

ise: Onur Air A320 kaptani kuzenim. Kaptan Pilot
Ahmet, Onur Air A320’nin kaptan pilotu. Kuzenim kendi
kullandig1 ucakla Berlin‘e geldi. O giin cok gergindim
¢linki Ahmet Agabeyimi yillardir gormemistim. Berlin’de
50 dakikalik bir stiremiz vardi ¢clinkii Ahmet kaptanimiz
bir sonraki doniis yolculariyla u¢gmak zorundaydi. Za-
man hizla gecti, ayrilirken o anki hallerimizi fotograflarla
olimsiizlestirdik.

evilen Tiirk TV dizisi *CUKUR " dan Berlin‘e kadro kay-
dettik. Seriyi burada acarak, tiim gruba ucagina kadar
eslik etmeme yonetmen tarafindan izin verildi. Dizide
rol alan oyuncu Mustafa Kirantepe ile bir fotograf daha
cektirdim. *Medet ", Sinan Oztiirk‘iin arkasinda géz ard1
edilmemesi gereken bir fotografi temsil ediyor.

Tegel Havaalani‘nda ¢ok sayida 6nemli ve taninmais in-
sanlara da hizmet verdim. Ornegin ucagina kadar eslik
ettiklerim arasinda; Giinther Jauch, Ingo Lenfien, Joachim
Low, Bushido, Eren Oziitemiz ve Stimer Ozgii ile Alman
Milli Takimi'nin Brezilya‘daki 2014 Diinya Kupasi zaferin-
den sonra Tegel’e inisini bunlar arasinda sayabilirim.
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B4 Email: hasan@hasankorkmazemlak.com
& Web: www.hasankorkmazemlak.com

Hasan Korkmaz
Gayrimenkul Danigmanligi

Fener Mah. Tekelioglu Cad.
Asyur Ceylan Sitesi B - Blok No: 78/5
Muratpasa / ANTALYA

7/,

® Tel :(0242)3233740
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Tiirkiye'den Gayrimenkul alirken Fiamlzm hedefleri nelerdir?

en ¢ok nelere dikkat edilmeli?

Turkiye'den gayrimenkul alirken éncelikle iyi bir
damsman ile calismanizi Oneririm, clinkli ala-
caginiz yada yatinim icin alacaginiz gayrimenkul ile
ilgili tim detaylari size temin edecektir. Tapu bilg-
ileri, lizerinde satisa mani bir engel olup ol-
madigini, yapi (genel iskan) kullanim belgesi vs.
bunlarin tamamini danismaniniz temin edebilir.
Cevre fiyat bilgileri ve bolge gelisimi konusunda
size yardimci olacaktir. Baslangictan son noktaya
kadar sizin ile birlikte olup sonuca ulasacaktr.

Firmamiz, bolgesinde 12 yillik tecriibesi ile artik glive-
nilir bir marka oldu. Marka tescili de yapildi. Bundan
hedefimizde
Danismanlhigi’'nin yani sira ek bir hizmeti daha hayata

sonra ki ise mevcut Gayrimenkul
gecirmek var, Profesyonel Apartman ve Site yoneti-
ciligi, bu sektérde de buiylik eksiklik mevcut bunu
tamamlamak istiyoruz ve ilk adimlari athk. Oncelikle
personellerimizi ise almakla basladik ve onlarin egitim-
lerini tamamliyoruz. Sistemin alt yapisini hazirliyoruz
Yilbasina kadar tamamlamayi hedefliyoruz.

Oncelikle kendinizden biraz bahseder misiniz, sizi taniyabilir miyiz?

1962 yilinda Usak’ta dogdum, ilk, orta ve lise 6grenimlerimi Usak’ta tamamlayip 1980 yilinda Tuirk Silahli
Kuvvetlerine girdim ve tiniformasini onurla ve gururla tasidigim Silahli Kuvvetler'den 2006 yilinda emekli
oldum, 2006 - 2008 yillari arasinda Antalya’da toptan bilisim satisi yapan bir firmada kurumsal satis
miidirligl yaptim ve 2008 yilinda ayrilarak 2008 yilinda gayrimenkul sektodriinde ciraklik dénemim
basladi. Ben fikir olarak “cirakligini yapmadiginiz bir iste usta olamazsiniz” diistincesindeyim.

ALMANYA TEMSILCISI
Ahmet TUNGA

Beckerstr.3
12157 Berlin
ahmet-tunga@gmx.de Tel :03080106550
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Merhaba, Akin
Bey, kendinizi
okuyucularimiza

tanitir misiniz?

Merhaba, adim Akin Kemal. 9 yildan beridir Almanya‘nin

® Berlin sehrinde yasiyorum. Oncesinde; en son basta Bursa
olmak tizere, Turkiye'nin cesitli sehirlerde yasadim, aslen
Elazigliyim.

Miizik tutkunuz ne zaman bagladi?

Muzik tutkum kiiciikliikten itibaren baglamisti; he-

niiz 4 yasindayken bile su an soyledigim tiirkiileri ko-
layca mikemmel seslendiriyordum. Okul yillarinda
ogretmenlerimin kesfetmesi tizerine okul korosunda " As
Solist olarak” miizik tutkumu tatlandirmistim. Miizige
cocukluk yaslarinda ses degisikligi nedeniyle resmen veda
etmisken; Berlin‘e geldigimde o zamanki Iran-Azeri koken-
li kiz arkadasim ve ailesinin miizisyen olmalari benim icin
adeta biiylik bir sans oldu. Bana destek verip, egitip mo-
tive edip insanlarin karsisina ¢gkmami mimkin kildilar.
Maalesef kiz arkadasimla iyi ylirimeyen iliskim adeta on-
larla arama bir sogukluk sokup yollarimiz ayirmisti. Gok
lizgiin olsamda gercek buydu. Benim Uzerimde kendileri-
nin emekleri ve ¢ok haklar: var. Allah onlardan razi olsun;
miizige yeniden donmeme vesile olmuslardi.

Sizin gibi bir¢ok sanatc1 bizim bildigimiz kogullardan etki-
leniyor. Durumla nasil basa ¢ikiyorsunuz?

Artik amator olarak Berlin‘de sahneler almaya
baslamistim, ekibim olmustu, daha buyiik isler yapalim
derken koronavirisiin gazabina ugrayan milyonlarca
kisiye ben de katildim. Ekip olarak ilerleyememek ve daha
dogrusu sahnelere donmememiz bir hayli can sikic hal
almaya baslamisti. Miiziksizlik miizisyen i¢in ¢ok zordur.
Kendimizi sokaga attik ve eglencesine Berlin‘de Treptower
Park gibi yerlerde miizik yapmaya calistik. Insanlarin bir
hayli ilgi ve begenisini kazanmak motive ediciydi. Tabii
bir gelir elde edilmedigi icin strekli yapilabilecek bir sey
degildi sokak muizigi 4 kisilik bir ekip i¢in.

Peki, nasil devam ettiniz, size motive eden neydi?

Bazi nedenlerden dolay1 ekibin dagilmasiyla birlikte sokak
miizigini de tek basima ve artik parklarda degil de daha
cok merkezi yerlerde, insanlarin yogun oldugu yerlerde
calmaya karar vermistim ve dyle de yaptim. Cok gtizel tep-
kiler almistim ve ¢cok motive ediciydi. Ve bunu bir iki defa
yaptiktan sonra, tesadiifen glineye yolum diistd ve oraya
gitmisken ekipmanlarimi da alip oralarda muizik yapmaya
karar verdim.

Mannheim da ¢ok giizel tepkiler aldim; sonra Stuttgart
yakin oldugu ic¢in orada yasayan bir arkadasimin tavsiye-
siyle oraya da gittim ve hi¢ beklenmedik bir kalabalik oldu.
Ve bu benim i¢in vazgecilmez bir tutku haline gelmisti.
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“Turk Halk Mizigi‘ni tim diinyaya
haykirmak istiyorum.’

Konseptiniz ve Sanat¢1 Akin @akinlifestylee olarak
mesajiniz nedir?

O giinden beridir Almanyanin en biiytk sehirlerinin, en
kalabalik alanlarinda tiirkiilerimizi haykirmaya basladim.
Sokak konseptim Tiirk Halk Miizigi konsepti; ¢linki bize
ait, halkin ortak mali olan bir miizik tiriidir. Tiirkiye nin
cesitli yorelerinde farkli agizlar ve formlarda soyle-

nen folklorun bir parcasidir Tiirk Halk Mizigi. Ve ben
miizigimizi Avrupa‘da sokaklarda binlerce tiirkiiyii degisik
iilke insanlarina sunuyorum, biiyi{ik bir ilgiyle dinleyen
Avrupalilar “1n haricinde, vatanlarini ¢6zleyen, Avrupa " da
ve Almanya‘da Tiirkce miizik duyan vatandaslarimizda
benimle oviintp, benimle seviniyorlar ve bana eslik edip
mutlu oluyorlar; destek oluyorlar, sag olsunlar.

Gelecekteki planlarimiz neler?

Daha ¢ok yolum var, sadece Almanya degil, pandemi
sonrasi gitmek istedigim ¢ok daha degisik tilkeler var,

bu tilkelerin bagkentlerinde gitarim ve mikrofon ile
miizigimizi dillendirmeye, ditnyanin ¢esitli kentlerinden
insanlara tanitmaya, vatandaslarimizla bulusup onlara bir
tebessiim olmaya gidecegim.

Destek olan herkese sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.

»Daha gok yolum var, sadece Almanya
degil, pandemi sonrasi gitmek istedigim
gok daha degisik iilkeler var, bu {ilkelerin

'mgkentlerinde gitarim ve mikrofan

ile miizigimizi dillendirmeye, diinyanin
cesitli kentlerinden insanlara tanitmaya,
vatandaglarimizla bulusup onlara bir
tebessiim almaya gidecegim.”




Akin Kemal: “Ilch mochte der ganzen Welt
die Trkische Volksmusik naher bringen”

Guten Tag, Akin Kemal. Konnten Sie sich bitte unseren
Lesern vorstellen?

Guten Tag, mein Name ist Akin Kemal. Seit neun Jahren
lebe ich in Berlin. Friither habe ich in verschieden Stidten
in der Tirkei gelebt, zuletzt in der Stadt Bursa. Urspriing-
lich bin ich aus Elazig.

Wann begann fiir Sie die Leidenschalft fiir Musik?

Meine Leidenschaft fiir die Musik begann bereits in
meiner Kindheit. Noch im zarten Alter von vier Jahren
konnte ich die Tirkii-Lieder perfekt singen. Als meine
Lehrer wihrend der Schulzeit mein Talent entdeckten und
mich fir den Schulchor als Haupt Solisten erkoren haben,
festigte sich meine Passion.

Wihrend meiner Kindheit habe ich mich aufgrund der
natirlichen Stimmverinderung offiziell von der Musik
verabschiedet. Das dnderte sich, als ich nach Berlin kam.
Meine damals iranisch-aserbaidschanische Freundin und
ihre Familie waren Musiker, Ein Gliicksfall. Sie waren

es, die mich erneut fiir die Musik motiviert unterstiitzt,
gelehrt und letztlich dafiir gesorgt haben, vor Menschen
aufzutreten. Leider trennten sich auch wegen dem Ende
der Beziehung zu meiner Freundin auch die Wege zu ihrer
Familie, was mich sehr betriibt. Ich bin ihnen unendlich
dankbar fir ihre Unterstiitzung, denn sie waren mafigeb-
lich daran beteiligt, dass ich zur Musik zuriickkehrte,

Viele Kiinstler wie Sie sind von den uns bekannten Um-
stinden betroffen. Wie gehen Sie mit der Situation um?
Als Amateur-Musiker trat ich auf verschiedene Biihnen auf
und gerade als auch die Band stand und wir gréfiere Jobs
in Aussicht hatten, wurden auch wir, wie viele Millionen
Menschen auf der Welt vom Coronavirus mehr oder weni-
ger gestoppt. Als Team kamen wir nicht voran, bzw. auf die
Biihne konnten wir nicht zuriickkehren, was sehr drger-
lich war. Ohne Musik ist es fiir den Musiker sehr schwie-
rig. Daher versuchten wir es zuerst nur aus Spaf$ Musik

an Orten wie dem Treptower Park in Berlin zu machen. Es
war motivierend, viel Aufmerksamkeit und Wertschitzung
von Menschen zu bekommen. Naturlich war StrafSenmusik
nichts, was man kontinuierlich machen konnte, da es fir
ein 4-kopfiges Team kein Einkommen gab.

Wie ging es dann fiir Sie weiter? Was hat Sie motiviert?
Aus verschiedensten Griinden hat sich die Band aufgelost
und ich entschied alleine mit der StrafSenmusik weiter zu

machen. Statt Parks wihlte ich zentralere Orte, wo sich
viele Menschen aufhalten. Das Feedback war toll und mo-
tivierend. Nach ein zwei Auftritten, kam ich zufillig nach
Siiddeutschland. Ich stellte mein Equipment auf und sang.
In Mannheim war der Tenor sehr grofs. Ein dort lebender
Freund empfahl mir auch im Nahe gelegenen Stuttgart
aufzutreten. Sowohl die unerwartete Menge als auch das
Interesse dort wurde fiir mich zu einer unverzichtbaren
Leidenschaft.

Was ist Thr Konzept und welche Botschaft hat der Kiinstler
Ak @akinlifestylee?

Seitdem bin ich in ganz Deutschland in den grofleren Stid-
ten unterwegs und singe mit grofler Leidenschaft unsere
Turki-Lieder. Mein Strafienmusik-Konzept besteht aus
der tlirkischen Volksmusik. Es ist ein Musikgenre, welches
uns gehdrt, ein traditionelles Allgemeingut. Die tiirkische
Volksmusik ist Teil der Folklore und wird in vielen Dia-
lekten und Formen in verschieden Regionen in der Tiirkei
gesungen. Ich prisentiere unsere Musik den Menschen
aus verschiedenen Lindern auf den StrafSen Europas. Ab-
gesehen von dem grofien Interesse der Europier, die gerne
zuhéren, begleiten mich diejenigen, die ihre Heimat ver-
missen. Sie sind gliicklich, freuen und unterstiitzen mich.
Und dafiir bin ich sehr dankbar.

Wie sehen Ihre Zukunftspline aus?

Ich habe noch einen langen Weg vor mir, nicht nur in
Deutschland. Es gibt unzihlige verschiedene Orte, an die
ich nach der Pandemie reisen moéchte. In den jeweiligen
Hauptstidten mochte ich nicht nur mit meiner Gitarre
und meinem Mikrofon unsere Musik niher bringen und
vorstellen, sondern auch in verschieden Stidten der Welt
unsere Landsleute treffen und ihnen ein Licheln schen-
ken.

Ich bedanke mich bei Allen fiir Thre grofiartige Unterstiit-
zung.

Interview: Berlin SES
Ubersetzung vom Tiirkischen ins Deutsche: Leyla SAHAN
E-Mail: leyla@leyladirim.com

Fotograf: Leyla SAHAN




Havacilik meslegini okurken,

bir sene Tegel Havaalani'nda
Operator (Ramp Agent) olarak
calistim. Biitlin eski is arkadaslarima
SES Dergisi araciligiyla selam ve
sevgilerimi iletiyorum. Bu vesile
ile yeni Berlin-Brandenburg (BER)
Havaalimani‘nda ise baglayan
arkadaslara da simdiden hayirl
olsun dileklerimi sunuyorum. Tegel
Havaalani'nda ¢ok giizel
anilarimiz var.

Tolga INCI

OFPI0
.ﬁu"’ﬁ#ﬁ,ﬂ

-’-‘_ES@@?‘;‘

T

..............

il BES Jahreviiis

Als ein Gepriifter Tourismusfachwirt (Bachelor
Professional of Tourism CCI), gelernter
Reiseverkehrskaufmann sowie IATA/UFTAA-
Diplom Absolvent bin ich einige Zeit als Tourismus
- und Reiseexperte (mit Produktmanagerfunktion)
in einem stationdren Reisebliro im Reisemarkt des
Flughafen Tegel‘s beschéftigt gewesen. Leider

hat unsere Hauptstadt mit der SchlieBung des
iiberschaubarsten Flughafens der Welt ein weiteres
Stiick an Berliner Geschichte verloren. Mit TXL
verbinde ich viele schdne Momente und ich bin mir
relativ sicher, dass ich da nicht der Einzige bin.
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Kendi hakkimizda

Evde Hasta Bakim Servisimizin ilkeleri-
nin en basinda insana olan saygi gelir.
Biz, insani bir biitlin olarak ele aliyoruz.
insan onuru bizim icin dokunulmazdir.

insanlarin ait olduklar din, kiiltiir ve
etnik kokenleri konusunda Onyar-
gisiziz. insanin  kendine 6zgl ih-
tiyaclan ve kisisel aliskanliklan dogrul-
tusunda calisiriz.

Evde Hasta Bakim Servisimizle bakima
muhta¢ insanlarin evlerinde aliskin
olduklari ortamda huzur icinde ol-

malarini saglamak, yasam kalitelerini
artirmak en buyik amacimizdir.

Hastalik ve bakimin disindagiin-
lik yasaminizda karsilastiginiz
sorunlara kisisel bilgilendirme

ve destekle ¢6ziim buluyor ve

yardimci oluyoruz.

Sosyal danismantik

x Bakim ile ilgili her tirli
bilgilendirme (bakim sigortasi)

x Engellilik belgesi icin basvuru

X Sosyal yardim ve belediyenin diger
hizmetleri

X Hastanin bakimini Gstlenmis
yakinlari ve akrabalarini
bilgilendirme

Net Pfelegeteam

Silbersteinstr. 6
12051 Berlin

EVDE BAKIM
OZDE BAKIM

Sizin Hasta Bakim Servisiniz!

Kiiltiine yonelik
Evde Hasta Bakim Servisimizde

calisan egitimli, uzman elemanlarimiz
iki veya cok dillidirler. Go¢menligin
beraberinde getirdigi kiltir ve din
farkhhklarinin bilincindeyiz.

Birinci nesil insanlarimizin  bulun-
duklarr  6zel durumu yakindan
taniyoruz.

Onlarin dilden ve kiiltirden kaynak-
lanan iletisim zorluklarini sundugu-
muz hizmetle biz gideriyoruz.

Onganizasyon ve iletisimde
yardim

Gerekli bakim araclarinin temini (te-

kerlekli sandalye, hasta yatagi ve ben-

zeri)

x Acil yardim (Hausnotruf)

X Yemek servisi

X Ergoterapi

x Yash ve engellilere ev bulmada
yardim

x Refakat hizmeti

X Bakim ve saglklailgili kuruluslarla
iletisimi saglama (doktor/ hastaha-
ne ve benzeri)

x Manikir ve pedikdr

X Kuafor

24 saat ulasim

© 030 -41957 324 030 -419 57 326
Y& info@net-pfelegeteam.de

Hizmettenimiz

Temel Bakum

x Vicut bakimi (yikama, dus, tras)
Yataga girmede-cikmada, elbise
giyinmede-cikarmada, ayaga kalk-
mada, ylriimede, ayakta durmada,
merdivenleri inip-¢cikmada, evin
disina ¢gikmada ve geri evi bulmada
yardim etme.

X Beslenme (yemek yedirme veya
hazirlama)

Giincel ev ihtiyactan

x Aligveris

X Yemek pisirme

X Ev temizligi

X Bulasiklar yikama

X Kiyafet degisimi ve camasir yikama

Ev Bakum

Ev ve kisi bakimi SGB V §38 cerceve-
sinde glnlik ev islerinizde hastalk
sigortaniz Gstlenilir.

Bu paragraf, evde anne-babanin
hastalik veya evde olmamalar duru-
munda ev islerini yapacak baska bi-
rilerinin olmamasini; 12 yasin altinda
veya engelli bir cocugun evde yasa-
masini ve hi¢ kimsenin ev islerini Gst-
lenemeyecek durumda olmasini icerir.

Bakun kontrolii

(8§37 Abs. 3 SGB XI) bakim parasi alan-
lara Ucretsiz bilgilendirme ziyareti
yaplyoruz.

Bakiminizi Ustlenmis kisilerin gecici
sure yoklugunda (tatil veya herhangi
gecerli mazaret durumunda) hastanin
bakimina biz Ustleniriz

Biiro saatlerimiz

Pazartesi — Cuma
Saat 08.00 - 16.00

www.net-pflegeteam.de



BAT -Cemevi

Genglik Kurulu‘ndan
eysizlere yardim

BAT-Cemevi Genglik Kurulu
(BDA) - Berlin) tarafindan orga-
nize edilen ortak bir caligmayla

sokakta yagayan evsizlere

yemek ve kighk battaniye
yardimi yapildi. Berlin

Alevi Toplumu Cemevi'nin Pandemi giinlerinde

yardimlagma ve dayanigma caligmalar Noel Sems

haftasinda da devam etti. BAT-Cemevi Genglik
Kurulu iiyesi Aleyna ile ilayda Celik kardeglerin =

onerisi ve Bahnhofsmission

Zoogischer Garten'in destegiyle, Cemevi Gen-
¢lik Kurulu evsizlere yemek ve kighk battaniye
yardimi gergeklegtirildi.

Genglik Kurulu Baskan! Devrim Emre, Bagkan
vardimcisi Hatice Kog, Genel Sekreter Selin
Benli, Dis iligkiler Temsilcisi Aml Sarpkaya,
Sayman Ece Goniil, Kurul yeleri Tolga inci,
Ela Emre, Aleyna ve ilayda Celik kardesler
Cemevi binasinda bir araya geldi. Genglik
kurulu temsilcileri diginda mutfakta yemek-
lerin hazirlanmasi ve paketlenmesi ve ev-
sizlere ulagtinimasi gal|§masmda iiye kadin
canlarimiz Leyla Emre, Perihan Sarpkaya

ile Cemevi hizmetinde caligan Kemal-Bel-

gin Ceylan ile YK temsilcileri Numan Emre ve
Endersan Turhan yer aldi.

Genglik Kurulu temsilcileri yardim paketlerini,
evsizlere dagitiimasindan sorumlu Bahnhofs-
mission kurumunun Bahnhof Zoologischer
Garten’de bulunan ofisine teslim etti.

Yardim caligmasinin bitirilmesinin ardindan
Basin mensuplarina agiklama yapan Genglik
Kurulu iiyesi canlarimiz herkesi bu pande-

mi giinlerinde yardimlagma ve dayanigma
caligmalarina destek olmalar cagnsinda
bulundu.

190eH<

Haber: BAT-Cemevi Basin Ofisi
Fotograf: Ulag Yunus TOSUN
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Ahmet Yilmaz:

T.C. Berlin Baskonsoloslugu
Egitim Ateseligi gorevlisi,
emekli gretmen

alanida gok net gdriiyordum. insaallah
kazasiz belasiz, sag ve salim

; Hayatim da ilk defa yurt digina gikacak

_ ayu Tegel Havaalani anilari
=3 yeilk defa da ucaga binecek-

tim; Kafamda binbir soru ve
bilinmeyenler vardi. Gorevli

olarak Berlin'e gidecektim. I | l et
Daire bagkanimizin da

yonlendirmesi ile havayolunu

segmistik. Daha uygun fiyatta olmasina DDR - Schénefeld hava alani ye-
rine Bati Almanya iginde daha sorunsuz olur énerisi ile Ankara - Frank-
furt - Berlin / Tegel bileti aldik. Yesilgam filmlerinde gordiigim THY
ucad ile Frankfurt'a ve oradan da James Bond filmleriyle tanidigim
Panam ile Berlin‘e ugacaktim. Gok merakli ve ¢ok da heyecanli idim.
Acemiligin verdigi bir garip tedirginlikte vard iizerimde.

ilk inis gerceklesti. Artik resmen Almanya'da idim. Her tarafta Al-
manlar vardi, gézlerim bizim oralilari aradi ama yoklardi. Frankfurt
havaalaninda sorunsuz bir aktarmayi gergeklestirdik. Nihayet Berlin'e
ugus igin Panam da pencere kenarindaki yerimde idim. Aman Allahim o
da ne? Bu Almanlar bu kadar uzun boylu muydu? Alman yolculari kafasi
neredeyse ugadin tavanina degecek. Boyunlarini egerek yiiriiyorlar.
Mesele anlasildi; meger Alman Basketbol Milli Takimi Sporculari

imig Beyler. Neyse ugak havalandi. Bendeki ugak heyecani normale
ddnmiistii ama merak dorukta idi. Nasil bir sehir idi Berlin ve beni neler
bekliyordu? En 6nemlisi de enistemin arkadast ile Berlin'e iniste nasil
bulusacaktik? Ya gelmezse, gelemezse ne olacaktl. Elimde ateseligin
adres ve telefonu vardi. Bir sekilde bulurdum ama aksam olmak iizere
idi ben geceyi nerede ve nasil gegirecektim! Bakanlgin agtigi kurs-
larda verilen Almancam bana yetecek miydi? Almanca bir test yaptim
kendime; bastim yukaridaki diigmeye ve gelen hostese “Eine Tasse Cafe
bitte, diyerek kahvemiismarladim, 6demeyi yaptim ve kahvemi yudum-
larken “Bekle beni Berlin., stzciikleri dokiildii dudaklarimdan.

Pilot anons yapti. Yolcularda bir hareketlenme baslad, herkes yerine
oturup kemerlerini badladi. Ben de kemerimi yokladim, tamamdi. Heye-
can hiraz daha arttI bende. Ugak algaldi. Sokaklar sanki cetvelle gizilmig
gibi ve evler hep ayni yiikseklikte idiler. Berlin yesil bir kent olmal

ne cok orman, yollarda ve evlerin arasinda agaclar vardi. inecegimiz

olarak ayadimizi topraga

basalim diye dua ettim.

Gok siikiir ugak yere indi. El

cantami alarak ugag terk

ettim. Yolcularin pesinden yi-
ridiim. Sanki tiinel gibi bir yerden gectik. Pasaport kontroliinden gegip
valizimi aldim. Giimriikgii olduklarini tahmin ettigim gérevliler de bir sey
demedi ve artik herkes gibi ben de disarida idim. Ugaktan inenleri es ve
dostlars karsiliyordu. Mutlu insan manzalari izliyordum. Lakin igimdeki
sizi artiyordu. Ya Mahmut Agabey gelmediyse?

Bir kenera gekildim ve beklemeye basladim. Hemen hemen herkes

gitti bir ben ve gorevliler kaldik. Korktugum basima gelmis ve Mah-

mut Agabey gelmemis - gelememisti. Ya sabir deyip oldugum yerde
tembihlendigim gibi beklemeye devam ettim. Zaman hizla geciyor ve
Mahmut Agabey gdriinmiiyordu. Bir gorevliye telefon etmek istedigimi
soyledim, tarif edilen yere gittim yanimda getirdigim bozuk paralarla
Mahmut AgabeyP n evine telefon ettim. Yengem, Mahmut AgabeyP n
beni almak igin evden ayrildigini, bu saate kadar gelmig olmasi
gerektigini, biraz daha beklememi sdyledi. Evet biraz rahatladim. Aileyle
temas saglamistim nihayetinde. Tekrar beklemeye basladim. Gelen
giden yoktu. Dakikalar gectikge tedirginligim artiyordu. Tekrar telefon
ettim: yenge hanim, “Bu saate kadar mutlaka gelmis olmaliydi. Sen hangi
alana indin dedi?. Ben de bilette yazdigi gibi “Tegel Havaalani” dedim.

Tegel bize gok yakin Mahmut'un goktan gelmis olmasi gerekti. Yoksa sen
baska yere mi indin diye sordu. Bir dakika yenge deyip, oradan gegen
bir Alman‘a “Bu Halananin adi nedir?, diye sordum. “Tegel, diye cevap
verdi. Ben durumu yengeye anlatayim derken birisi omzuma dokundu.
“Ahmet Hocam hos geldin. Ben Mahmut, dedi. O anda beynimdeki
firtinalar dinmig, yiiregim ferahlamisti. Yeniden kendime giivenim
gelmisti. Cok sikintili gegen saatlar geride kalmig ve Mahmut Adabey
valizimi bizi bekleyen taksiye yerlestiriyordu. Simdi rahatlikla artik
Berlin'deyim dedim ve taksiye bindim. Birkag giin sonra ataseligi bulduk
ve konsolosluktaki gorevime 30.5.1983 de resmen baslamis oldum.

(SES Jahr o Vil 18




Her yil hem personeli hem de hastalariigin ken-
tin giizide restorantlarinda verdigi ve yiizlerce
kisinin katildigi noel yemegini bu sene Can Vital
Tagespflege'nin (Giinliik Bakim Hizmetleri) salo-
nunda kisitli sayida konugu ile kutlayan Can Vital
Pflegedienst & Can Vital Tagespflege'nin sahibesi ve miidiirii
Ayten Aslan ile miidiir yardimcisi Heike Kopke hastalarina noel
hediyesi dagittl.

Can Vital korona salgini dnlemleri nedeniyle noel yemegine
katiim sinirli sayida oldu

17 yildir Bagkent Berlin'de saglik alaninda yaslilara ve hasta-
lara bakim hizmetleri sunan Can-Vital Hasta Bakim Servisi‘nin
her sene geleneksel olarak diizenledidi noel yemegine korona
salginindan korunma énlemleri nedeniyle bu yil yaklasik 20
kisi katild.

Ayten Aslan:“ingallah herseyi geride birakiriz ve 2021 yilina
saguikl gireriz,

Ayten Aslan (Tiirkge) ve miidiir yardimeisi Heike Képke (Al-
manca) kisa birer konugma yaparak yemege katilanlara birer
hediye verdiler. Ayten Aslan, “Hosgeldiniz ve hepinize saglikli
giinler diyorum, diyerek basladig sézlerine style devam etti.
“Malum yilbasindan beri devam eden korona salgini sizleri ve

bizleri hergeyden gok
igin adeta hapse girdik; t:
cok dikkatli davrandik,
arkadaslarimizla ve dos
Ama ne giizelki bizler
bu yemekte biraraya ge

Cok birgey yapamasakta, b
biiyiik bir edlence ve miizikl

e, hijyen kurallariyla s
{iz Heike'ye ve Can Vital
iyiki varsiniz diyorum. ins
2021yilina hep birlikte s

Ayten Arslan’in ardindan miidiir yardi
yaptigi konusma ile herkesin yeni yilini
dagitilmasindan sonra hep birlikte yen
gegildi. i

Hiiseyin ISLEK

ESICIS| 51



Kaotii hava diye bir sey yoktur -

sadece yanlis kiyafet vardir.

Temiz havada vakit gecirmekten, kafanizi
bosaltmaktan ve kendinizi saglikli ve zinde
hissetmekten daha iyi ne olabilir?
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= Krume nke

- Schlachtensee de bir tur attiktan
sonra yiriyiisiiniizii Krumme

bir manzarayla kargi kargiya
gelirsiniz. Fakat Schlachten-
— see nin aksine, bu gdl daha
i kirsal bir karaktere sahiptir.

. Gol cevresindeki rota daha kisa
& amaayni derecede giizel. Berlin

Grunewald gdlleri zincirinin bir
parcasi olan bu gél, kivriml bir
sekilde yayiliyor, isim oradan
gelmektir. Schlachtensee ve
Nikolassee giineybatiya baglanir.
Krumme Lanke, yaklagik 1100 me-
tre uzunlugunda, yaklasik 2.5 km
' lik bir gevre uzunluguna ve 6.60
metreye kadar derinlige sahip.

Haber: Leyla SAHAN
Fotograf: Leyla Dirim Photography

E-Mail: leyla@leyladirim.com
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Haber: Leyla SA
: HAN
F .
otograf: Leyla Dirim Photography

E-Mail: leyla@leyladirim.com
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Dicke Marie
Riizgar suda dans ediyor, dalgalar sigryor kugular,
ibi, insanlardan yem

ordekler ve kuslar evcillesmis 9
bek\emektedir\er. parlak gunes is1ginda Greenwich
Kordonu boyunca insanlar dolagtyor: Birazdan gidis-

donus gemi ka\kacak.Yedi adast ile Tegel Goll ger
cekten cennet gibi bir yerdir. Burada gok saylda gezi
teknesi var. Banklarda oturup gecen tekneleri seyre-
debilirsiniz veya tekne kiralama polumunden kendiniz
bir tekne kiralayabilir ve buyuk koyu kendi basiniza

ke§fedeb'|lirsin'|z. Her mevsimde glizel bir yurdyUs
yapl\abi\ir ve Tegeler Forst da yasl agac ziyaret ede-
bilirsiniz. Dicke (5i§man) Marie, Berlin sehrinin en yash
mese agacl olarak ka ilir. Yaginin 800 yildan fazla
oldugu tahmin edilmektedir. Admm,Tege\ Saray'ndaki
unularak Humboldt Kkardeslerden

obez as¢lya atifta bul
alindig soyleniyor. Onli sair Johann Wolfgang von
Goethe de 1778 de buray! ziyaret etti.

Hermsdorfer See'ni
ee’'nin karakteristik ozelli
ev - ristik 6zelligi, g6
Eals;zy;u??g? dostu bir sekilde yerlZ;tliI;ﬁ:{qgo.lde bulunan, kleiner Werder”
tiytscdiler, spor severler ve képelzitlapraq;f‘ yasayan su kuslari vevlfllg;oserwerder” adalanidir. iki képril
ahipleri icin popiiler bir destinast;/r;nLéZIarOhakkmda bilgi IO?i;’OIar?\I{/JaIr:J
ur. Orijinal ,Gro3er H :
¥ ermsdorfer

See” giintimiizde b
da ha yuk 6lgtide karalast I S,
yranlik uyandirabilecek bUy(jIeyiéi Ib\;ff?éddl 6lctide kiicuildl. Bununla birlikt
ra ve fauna gelisimi ikte, bu, dairesel yiirilyii
simine yol acti. , dairesel yGrdiyUs parkurun-
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Haber: Leyla SAHAN
Fotograf: Leyla Dirim Photography

E-Mail: leyla@leyladirim.com

Charlottenburg

Charlottenburg Sarayi'nin éniinde durdugunuzda kendinizi adeta
zamanda geri gétiiriilmiis gibi hissediyorsunuz. ilk akla gelen barok
tarzidir. Burada uzun zaman énce hangi festivaller kutlanmig olmali? e
Prusya’nin ilk kralicesi Sophie Charlotte Leibniz ile saray bahcesin-

de ylirtdi ve felsefe yapti, cembalo caldi ve italyan operasini seslendirdi. Kralicenin dliimtinden sonra, saray ve ilce

onun onuruna Charlottenburg adini aldi.

Buguin Charlottenburg Sarayi, Berlin‘in en biiyiik, en g6rkemli saraylarindan biridir. Berlin’i ziyaret ederken 6ne cikan
noktalardan biri. Charlottenburg Sarayr’

Ancak nadiren kalabaliktir. Ziyaretciler cok dikkat cekici degil. Yiiksek sesle rekreasyonel faaliyetler hala hos goriil-
memektedir. Bu nedenle cok rahat bir yurlyus yapabilirsiniz. Saray bahgesi tiim yil boyunca her giin saat sekizden
aksama kadar aciktr.
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Grunewald

Ormanda giizel ve uzun bir yurlyls yapmak istiyorum
derseniz, Berlin‘in guneyinde bulunan Grunewald dan
da gegin. 3.000 hektarlik orman alani, Charlotten-
burg-Wilmersdorf ve Steglitz Zehlendorf ilcelerinde
bulunmaktadir. Grunewald, bir grup gl tarafindan geci-
lir. Zengin bir karma orman, camlar, mese ve kayinlardan
Grunewald Kulesi‘ne ulasabilirsiniz. Bir drone ehliyetiniz
yoksa cevreyi geleneksel yolla kesfedebilirsiniz. Grune-
wald kulesi, harika manzaranin keyfini cikarabileceginiz
Havelchaussee 61 adresinde yer almaktadir. 1899 yilinda
tamamlanan kule, 55 metre ylksekligindedir.

Jagdschloss Grunewald (av
koskii)

1932'den beri muize olarak kullanilmaktadir.
Aslinda, Berlin'de en eski saraydir. Kopekleri
seviyorsaniz ve bir veya daha fazla kdpeginiz
varsa, av kosku yakinindaki Grunewaldsee de
yuriyuse c¢ikabilirsiniz. Kuzey tarafinda Kopekler
icin ylizme alani isaretlenmistir ve sade:c.e'yazm
degil tim mevsimlerde kdpek sahipleri icin
popiiler bir bulusma yeridir. Orman yollarinin
tizerinde, yilin herhangi bir zamaninda burada
rahatsiz edilmeden de kosabilirsiniz.
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Haber: Leyla SAHAN
Fotograf: Leyla Dirim Photography
E-Mail: leyla@leyladirim.com



Haber: Leyla SAHAN
Fotograf: Leyla Dirim Photography

E-Mail: leyla@leyladirim.com
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Schlachtensee

$ F 1 — Uzun yiirilyiisler planliyorsaniz veya
] il 2 bir stiredir yiiriylis yapmadiysaniz
Schlachtensee turu baslamak ideal.
Berlin‘in giineybatisindaki Zehlen-
dorf semtinde yer alir. Oldukga
popiilerdir. S-Bahn ile kolayca
erisilebilir. Goliin gevresinde, ziya-
retcileri yiiriimeye veya kogmaya da-
vet eden 5.5 kilometre uzunlugunda
kesintisiz bir gél yolu var. Bu rota
oldukca rahat, fakat popiiler oldugu
icin 6zellikle haftasonlari yogun. Yaz
aylarinda sayisiz insan Schlachten-
see gevresinde yiizmeye gider.
Balikgilar bile yiiksek su kalitesini
takdir ederler. Dogdada kesfedilecek
ok sey var. Ayrica gri balikgillar!
iki yerde iyi gdzlemleyehilirsiniz.
Su anda Schlachtensee de en gok
fotografi gekilen su kuslari. Sizinigin
| yeterli degilse, ardindan rotay uza-
tabilir ve Krumme Lanke gevresinde
2,5 kilometre daha yiiriiyebilirsiniz.

Siels



Tegel Otto Lilienthal Havalimani. Berlin'de yagayan tiim gogmen kken-
liler gibi benim igin de ilkleri, ilk heyecanlari, yeni baglangiglari ifade
eden Tegel Havalimani, kelimenin tam anlami ile “Goziimde canlanir
koskoca mazi, dedirterek tarih sayfalarindaki yerini ald.

Berlin'e ilk adim attigim nokta olmasi nedeniyle bendeki yeri gok tzel.
Heniiz 19 yaginda bir bilinmeze dogru giktigim yolda evlilik ve yurt
digi maceramin basladiii Almanya topragi. Sonrasinda sayisiz kez
ayriliklara ve kavugmalara sahit olan yer olarak kalacak anilarimda.
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Hiiziin ve sevincin ortak adiydi hepimiz igin. Misafirler kargiladik
sevingle, cenazelerimizi tagidik kederle. Anavatan@ kavustuk oradan
baglayan yolculuklarla. Kiigiik olugu, dairesel bir mimariye sahip olusu
gbziime hep sirin gelmisti. Evimiz de pek yakindi dogrusu. Kapanisina
iiziilenlerdenim ben. Seni gok 6zleyecegim hosgakal Tegel Otto Lilien-
thal Havalimani.

Fotograf: Hiiseyin ISLEK



aliaca

Ambulanter Pflegedienst

OYE , Ortak Yasam Evleri”

.Demans’i yasanabilir kilmak itinali bir saghk bakim hizmetinden gecer.”

¥ Ev arkadaslarinizla hosca vakit gecirebileceginiz bir ortam

¥ Bakimda istek ve arzulannizin dikkate alindigi kisiye 6zel bakim planlan
¥ Akraba ve yakinlarinizin sizi her zaman ziyaret edebilecekleri samimi atmosfer

® Ev sakinlerini ihtiyac oldugunda doktorlar, ergoterapistler, fizyoterapistler ve
logopistlere getirip gotiirme

¥ 24 saat saglik hizmetinin disinda aliacare’'nin takip ve organize ettigi tim sosyal
faaliyetlerden de faydalanma imkani. (konser, sinema, tiyatro ve cesitli geziler)

Ulasim:
Sesenheimer Str. 14 10627 Berlin
Telefon 030-323 01 55-0 Fax 030-323 01 55-29
info@aliacare.de
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H8V MUBELLAND YENI YI.LA YENI MAKIN.ALARLAGIRDI

Veli Tiifekgi: “Uretim Kalite ve
kapasitemizi artirmak igin imalat
boliimiimiizii 3 yeni makinaiile
zenginlestirdik. Hedef gelecek
sene yeni yatirimlar.”

H&V Mobelland’in sahibi ve Genel
Miidiirt Veli Tiifekci gegtigimiz
giinlerde kisa bir siireligine hastaha-
neye yatip sagligina yeniden kavustu.
Kendisini Mobelland’in Spandau sem-
tindeki magazasinda gecmis olsun
ziyaretine gittigimde neler 6grendim
neler? Megerse Veli Bey evde ve
hastahanede istirahatinda bile bos
durmamaisg ve yeni yatirimlar yapmis
imalat sektoriinde Bagkent Berlin’in
en iyilerinden biri olmak yolunda
yeni adimlar atarak.

Veli Beye, “Yatirrmlarini soruyorum,
hem ziyaret, hem ticaret” diyerek; bu
kisa ziyarette

Elimizdeki makina sayisi 4 idi. Bu

4 tanenin iki tanesini daha iyileri,
daha kaliteli ve daha seri olanlari ile
degistirdik. Boylelikle yeni makinalar-
la tiretim kapasitemizi artirdik. Clinkii
daha 6nceki makinalarda hem insan
giiciine daha cok ihtiyac vardi, hem
de makinalarda iscilik daha yavas
yapilabiliyordu. Yeni makinalari alig
nedenlerimizden biri de daha kaliteli

tiretim yapmak i¢in diyebiliriz. Su
anda yaptigimiz iiretim artik A kalite
bir iiretim ve ayni zamanda tiretim
kapasitemizi hizlandirarak tiretim
siirecini kisalttik. Hedefimiz Berlin’de
ceyrek asirdan fazla bir zamandir hiz-
met verdigimiz mobilya magazamizla
ve kendi iiretimlerimizle bir Tiirk
mobilya iireticisi olarak daha iyi bir
yere gelmek ve arkamizda iyi bir isim
birakmak.

Bu yeni makinalarla bir ev ihtiyacini
veya her hangi bir mobilyay1

Adan Z’ye kadar her seyiyle iire-
tebilir ve karsilayabiliriz. Yani bir
evin, bir igyerinin tiim ihtiyacini
karsilayabilecek ve iiretebilecek
durumdayiz artik. Bu giinlerde iiretim
ekibimize (Tischler Meister) usta ma-
rangoz bir Alman arkadasta katildi.

Veli Tiifekci: “Uretim kalite ve
kapasitemizi artirmak i¢in imalat
boliimiimiizii 3 yeni makina ile
zenginlestirdik. Hedef gelecek sene
yeni yatirnmlar.“




Veli Bey, sohbetin burasinda yeni
makinalar1 ve 6zelliklerini tanitiyor.
Makinalardan biri delik delmek

icin; bu alet birlesen koselerdeki
delik delme iglemlerini yapiyormus.
Bu yeni ti¢ makinaya 200 bin euro
civarinda ddendigini soyliiyor Veli
Tiifekei ve ekliyor; “Oniimiizdeki
sene 2022 yilinda kismetse hedef
200 bin euroluk yeni bir yatirimla bu
makinanin daha bliytigtinti almak.
(Eliyle isaret ederek) CNC dedigimiz
bu makinanin 5 kafalisini alacagiz ve
hem daha hizl;, hem de daha kaliteli-
sini tiretecegiz insallah.

Bu makina ile mesela (bir baska

yeni makinayi gostererek) bu bir
kose yapistiricisi (kantenleimer)

ve mobilya késelerini tic farkli
sekilde yapistiriyor. PU maddesiyle
yapistirilan bir mobilya suyun i¢ine
bile girse, kopma ve acma hatta atma
ihtimali yok. Daha iyi yapistirdigi icin
mobilya daha uzun siire dayanikli
oluyor. Eski aletle ayni siire icinde ii¢
tane liretirken, yeni makina ile cok

daha az ¢op cikararak 10 adedini tire-
tebiliyoruz, yani tiretim kapasitemiz
ylizde 300-400 arttl.

“Mesela ne kadar siire icinde
yapilabiliyor bir iiretim?“diye soruyo-
rum.

Mobilyasina gore farkli. Bu yeni maki-
na ile standart bir elbise dolabindan
bahsetmek gerekirse yarim saatte
komple bir elbise dolabi iiretebiliriz.
Kisaca burada bulunan makinalarla
ki; biri kesim isini yapiyor, biri kdse
yapistiriyor, biri deliyor CNC yani;
yani 3 ayr1 makinada; 3 kisilik bir
ekiple boyutlarina gore giinde 50 tane
elbise dolab1 tiretmek miimkiin.

Sohbetimizi burada noktaliyoruz. Veli
beye hem “gecmis olsun® diyor, hem
de yeni hedeflerinde basarilarinin
dileyerek veda ediyoruz.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK

Veli Tiifekei: “Uretim kalite ve
kapasitemizi artirmak igin imalat
boliimiimiizii 3 yeni makina ile
zenginlestirdik. Hedef gelecek
sene yeni yatirimlar.”
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= Dr. Ufuk Bayram'la
korona giinleri
soylesisi

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK

Korona Viriise ne ben,
ne benim gibi diger
meslektaglarim,
hastahaneler, saglik
mensuplari, ne de
Alman Hiikiimeti
maalesef hazirlikl
degildik.

Degerli dostlar bildiginiz gibi yaklasik
1 y1l 6nce ilk kez rastlanan ve
gectigimiz yilin Mart ayindan itiba-
ren basta Tiirkiye ve Almanya olmak
lizere tim diinyay: etkisi altina alan
ve giinlerimizi kabusa ceviren korona
viriisii (Covid-19) maalesef son giin-
lerde etkisini artirarak devam ediyor.

Maske, sosyal mesafe, temizlik ve
ozellikle hijyen konusunda tiim
dikkatlere ve énlemlere ragmen,
hatta giintimiize kadar bulunan
korona asilarinin yapilma evresine
girilmesine ragmen tiim diinya siyasi-
leri, saglik personelleri caresizlikle
miicadeleye devam karari aliyorlar.

Berlin’de 4 yildir kendi muayeneha-
nesi’'nde hasta kabulii ve bakimlarina
devam eden Ortopedi hekimi uzman
cerrah doktor Ufuk Bayram ile pande-
mi konusunu ve koronaviris ile ilgili
yeni gelismeleri sizler i¢cin konustum.

Sevgili Ufuk Bayram, bize biraz ken-
dinizi tanitir ve uzmanlik alanlarinizi
anlatirmisiniz.

1979 yilinin Subat ayinda Berlin ken-
tine gelen Bayburtlu; gocmen kokenli,
5 cocuklu bir ailenin 4. cocuguyum.
1 Agustos 1972 dogumluyum, okul ve

liniversite egitimimi Berlin’de yaptim.

Uzmanlik alanlarim Ortopedi, Trav-
matoloji, EI-Cerrahi ve Mikro Cerrahi

Uzmanlig1 ve spor hekimligi, hijyen
Doktoru olarak Ocak 2017’de kendi
muayenehanemi Berlin’in Neukolln
semtinde actim.

Doktor ve muayenehane sahibi olarak
koronaviriise hazirhiklikli miydinmiz?
Korona Viriise ne ben, ne benim gibi
diger meslektaslarim, hastahaneler,
saglik mensuplari, ne de Alman Hii-
kiimeti maalesef hazirlikli degildik.

Dr. Ufuk Bayram, “Eklem ve bel
agrilar1 bana cogaldi gibi geliyor.,,
Bana gelen hastalar genellikle ortope-
dik sikayetlerle, eklem ve bel agrilari
ile geliyorlar. Saniyorum devamli evde
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kalmaktan ve hareket eksikliginden bu gibi agrilarda genel
bir artig var, eklem ve bel agrilar1 bana cogaldi gibi geliyor.

Bizi MASKE, SOSYAL MESAFE, EI YIKAMA ve HIJYEN
konusunda bilgilendirir misiniz?

Geride biraktigimiz giinlerde korona Viriis konusunda en
onemli konu maske, sosyal mesafe ve hijyendi.

Sevgili Hiiseyin abi bildigin gibi hijyen konusu benim
uzman doktorluk alanlarimdan biri. Korona Viriis
sonrasi hijyen konusunda muayenehanede daha dikkatli
davraniyor ve titizlikle dikkat ediyoruz. MASKE ve SOSYAL
mesafe hepimizin sagligi icin cok 6enmelidir. Senin sosyal
medya paylasimlarinda da yazdigin gibi, “BENIM MASKEM
SENT - SENIN MASKEN BENI KORUR,, 0 nedenle el yikama
ve hijyen konusunda oldugu gibi MASKE ve SOSYAL MESA-
FE konusunda da son derece hassan ve dikkatli olmamiz
gereklidir.

Bir hekim olarak Berlinli Tiirklere pandemi siirecinde
Onerileriniz nelerdir!

Berlin’de yasayan Tiirk olsun, Alman olsun veya baska
gdcmen kokenli yabanci olsun tiim insanlarimiza éne-

rim 6zellikle hijyen kurallarina liitfen daha cok dikkat
etsinler, uysunlar; hepsi bizim i¢in cok 6nemli. Burada
birazda korona salginina inanmayanlara birkag¢ s6ziim var.
Inanmayanlar liitfen biraz daha gézlerini acarlarsa iyi olur.
Hersey goriindiigi gibi ortada.

Son olarak as1 konusunu soracagim Ufuk Bey.

As1 konusunda ne diisiiniiyorsunuz. Olmali miy1z?

As1 konusunda herkese 6nerim, mutlaka asilarini olsunlar.
Herkesin bu korona asisini olmasini 6zellikle tavsiye ede-
rim. Oncelikle sunu da ilave edeyim. Ben de ailemle birlikte
bu korona asisini olacagim.

Sevgili Dr. Ufuk Bayram Berlin SES Dergisi olarak bu giizel
soyesi icin size Berlinliler adina tesekkiir ederim.

— VNINUFrAUDIUWV

Ufuk Bayram

RCHGANGSARZIT - BERLIN °

Facharzt fiir Orthopédie, Unfallchirurgie,
spezielle Unfall- und Handchirurgie

Orthopaedium Sprechzeiten:
Boddinstrake 22 Mo-Fr: 8.00 - 17.00 Uhr
12053 Berlin-Neukdlin

Tel: 030-627 09 130 Email: praxis@orthopaedium.de
Fax: 030-627 09 132 Web: www.orthopaedium.de
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Einander verstehen.

Verstandlich beraten und personlich betreuen, so verstehen
wir unsere Aufgaben. Gern informieren wir Sie z. B. Uber
folgende Themen:

« Privat-Haftpflichtversicherung

* Private Vorsorge/Lebensversicherung
* Private Krankenzusatzversicherung

« Private Unfallversicherung

« Kraftfahrtversicherung

Versicherungsagentur

Okan Ertas

Scharnweberstr. 25
13405 Berlin

Tel 030 34666344
okan.ertas@ergo.de
www.okan-ertas.ergo.de
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PINA BERLIN

ilk Albiim

Pina Berlin kimdir?

{ Pina Berlin sarkici ve besteci
'/f Pinar Tathkazan’in Gazino Maxim,
v S-Bahn’a bin gibi ¢esitli projelerde
yer aldiktan sonra hayata gecirdigi

< solo projesidir. ilk parcasi ‘Ill be
Missing You’nun Aralik 2020‘de

’4: .- Youtube’daki yaymni ardindan
- g diger bestesi ile birlikte bir albim
\ ; kaydetme asamasinda bulunuyor.

Parcalarinin arasinda Nietzsche’nin

' {’ H‘ bir siirinin Tlrk¢e ve Almanca Albiim{in yapim masraflarini
& f metinleri lizerine yazdigi bir karstlamak icin baslattiklari

“1 “ beste de bulunuyor. 6n siparis kampanyasina

' ' Indi ; lizerind
BO /( © PINABERLNMUSC ~ WWW.PINABERLIN.COM |: .D LR
ﬂ.-..

alblimiin bir kopyasini alarak
& PINABERLIN_MUSIC  E-MAIL LISTESI ICIN: i
1

destek olabilirsiniz:
PINA BERLIN
BeRUND ©

www.igg.me/at/pinaberlindebutalbum
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‘¥ TivATROM

1 Tiirkisches Theater Berlin

Yekta Arman:

En Buyuk Ruyam
Turk - Alman
Kultur ve Sanat
Vakfi §

Roportaj ve Fotograflar:
Hiiseyin ISLEK

Sevgili Yekta Arman,

bu séylesi igin ¢ok soru
hazirlamistim ama bir tek sorum
olacak sana. Acisiyla tatlisiyla
yaklasik yarim yiizyildir tiyatro-
nun ve TIYATROM un icindesin.
Bu stirecte biiyiik sikintilar
yasadiniz, hele hele su son bir
yildir devam eden koronovirtis
salgini nedeniyle durum artik
dayanilmaz boyutlara ulasti!
Berlinlilere biraz tiyatronun ve
Tiyatrom’'un ge¢misinden ve
geleceginden bahseder misin?
Nereden gelip, nereye gidiyoruz?

Yekta Arman: Once sana cok
tesekkiir ediyorum sevgili Hiiseyin;
tabii ki SES Dergisi ailesine de ayni
sekilde. Sizler her zaman sanatin ve
sanatcinin Berlin’de nabzini tutan
insanlarsiniz.

e
£

“Tiyatrom olarak bizim aldigimiz yardim 2008 yilinda kesildi.

0 giinlerde biz karar noktasindaydik! Biz bu isi ya yapacagiz! Ya
yapacagiz! Baska garesi yoktu. Berlin'de Tiirk Tiyatrosu ve Tiyatrom
yagamaliydi. Yagatmaliydik; baska yapacak birsey yoktu!,

Bilhassa sen, benim bildigim
kadariyla 50 yildan beri biz seninle
birlikteyiz. Sen bu ¢alismalarin ve
olusumlarn hep iginde oldun ve
yasadin. Biz ilk defa seninle bir-
likte basladik bu heyecanlarn. ilk
sahne Ustii fotograflarimizi ceken
sendin yine. Burada sana da ¢ok
buiytik bir tesekkiir bor¢luyuz.
Almanya’da zaten sanat yapmanin,
tiyatro yapmann sikintilarini bir
tarafa birakalim, bu isin ne kadar
mesakkatli oldugunu sen zaten
Tiyatrom’la yapilan ¢aligmalar
birebir yasamis bir insan olarak
benden daha iyi biliyorsun.

Korona krizi, bizi tamamen icimize

izole etti.
Maalesef hicbir gorsel calisma
yok. Kollektif dedigimiz birlikte

cahsma ki! Bu Tiyatro’nun niivesini

olusturur, biitiin parcaciklar sonun-
da bir araya gelip bir kolye olur;
bunun icine konduvitinden, mak-
yoOziine, dekorundan kostiimiine,
kostiim tasarimcisindan, sahne tek-
nisyenine, 1518indan ton meisterine
(ses miihendisi) kadar herkes bir
ekip calismasi yapar. Bir de bunun
on calismalari vardir, mesela metin
yazimi ve dramaturji ¢calismalari
gibi. Hersey durdu.

Provalar yok, en ufak bir sahne
ustii calismasi yok; ne bileyim, de-
neme bile yapmak miimkiin degil!
Glinki buna uygun kosullar ve
ortam yok, insanlar korku igindeler.
Diistince baska bir yerde, beyin
baska bir yerde. insanlarin ken-
disini konsantre etmesi korkung
bir problem; ben bunu yasayacak
miyim? Nasil yasayacagim?
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Yekta Arman: “350 bin Tiirkdn yasadigi Berlin'de bir tane degil en
azindan 4-5 tane Tiyatrom olmaliydi. Burada yasayan insanlarin,
devletimizin biraraya gelip sunu sdylemeleri lazim artik.

“Bizim bir Kiiltiirevi” ne ihtiyacimiz var.,

Hasta olacak miyim? Acaba ben
de bir sekilde hastalanirsam nasil
gegiririm bu hastahgi gibi bir siirti
korkusu var insanlarin ve devam
ediyor bu korkular.

Yekta Arman, “Evet as1 bulundu ve
bizi umutlandiriyor!,, Bir dlctide as1
bizi koruyabilecek bir olgu olarak
karsimizda ama seninde bildigin
gibi kamuoyunda, insanlarin
kafasinda soru isaretleri ve bilgi
kirliligi var. Bu konuya etraflica
girmek istemiyorum ama sanatin
yasadig1 sikintilar1 soyle ozetleye-
bilirim. Biz kii¢tik bir tiyatroyuz.
Bugiin 200 kisilik bir salonu ve
sahnesi olan; kiictik 6lcekli bir
tiyatro diyelim biz Tiyatrom’a,
kiiciik ve sevimli bir sanat kurumu.
Ama bizi yasatan seyircimiz ve se-
yirci ile birlikte sosyal calismalarin

icine girerek; insanlarin ve
sanatcilarin birlikte biraraya ge-
lebilmesi ve bu olmuyorsa tiyatro
olmasi zaten miimkiin degil. Suan
tiyatroyu birakin, hicbir oyun,
hi¢bir konser ve hicbir etkinligin
olmasi miimkiin degil. Peki ne ola-
cak? Bekleyis icersindeyiz!... 2020
yihnin mart ayindan beri bu tiyatro
kapali. Devlet Koronodan dolay:
yardim ediyor ama kapanmanin
actig1 birgok yaralar var. Biliyorsun
biz Freie Waldorfschule Kreuz-
berg‘e baglyiz, onlarin kiracisiyiz.

Konserler, edebi aksamlar, felsefe
aksamlari ve burada calismalarim
siirdiiren projelerin hepsi rafa
kalkt.

Yani burada hicbirsey yapilamiyor.
Gectigimiz yilin temmuz ayinda
biraz kipirdanma oldu hatirlarsin;

‘¥TivATROM

1 Tiirkisches Theater Berlin

orada proje bazinda calismalarini
yapanlarin biraz katkisi oldu,
devletten proje alanlar Tiyat-
rom’da sahne aldilar. Onlar icin
seyirci sayis1 onem tasimiyordu

10 kisi olmus, 100 kisi olmus
onemli degil. Onemli olan oyunu
oynayabilmek. “Bizim bu oyunlari
oynamamiz lazim, biz paray: bu
projeler i¢in aldik, oynamazsak
iade etmek zorunda kalacagz. Biz
oyunlarimizi oynayip bu parayi hak
ettik demek istiyoruz.“ diyorlard: ve
hakliydilar... O arada Tiyatrom’da
1,5 metre sosyal mesafe dikkate
alinarak, hijyen kurallarina dik-

kat edilerek ve maske takilarak

45 kisiye kadar ufak tefek bazi
etkinlikleri yapabiliyorduk. Bu
gectigimiz eyliil ayina kadar boyle
devam etti ancak eyliil de en ¢ok
25 kisiye kadar salonu kullana-
bilirsiniz dediler, iyide 25 kisiyle
ne olabilir; hi¢cbir sanatsal etkinlik
olmaz, olsa olsa toplanti olabilir.
Bizde bu tiir etkinliklere yoneldik
ama bu arada okullar agik diye ben
okulla konustum, “gelin derslerinizi
burada yapin“ dedik, okul bilindigi
gibi sanat ve miizik agirhikl bir
okul, gorsel sanatlar 6n planda,
gelin cahismalarinizi bizde yapin
dedik. Bunu istememizin sebebi en
azindan bize kira konusunda es-
neklik gostersinler istedik. Ama de-
diler ki! teklif i¢in sagolun ama biz
once saghk sorunlarmni diisiinmek
zorundayiz. Biz de size bunu
saglariz” hiikkiimetin 6ngoérdigu
kosullarin ve 6nlemlerin hepsi
alind1 dedik ve boyle bir calismay:
baslattik.

Peki ne yapacagiz? Yapacak
birsey yok bekleyis icersindeyiz!..
Bu bugiine kadar boyle geldi. Eyliil,
ekimden sonra genisletilmis ikinci
kapanma onlemleri paketi cerce-
vesinde Berlin’de hemen hemen
her yer ve hersey kapandi. Peki

ne yapacagiz? Yapacak birsey yok
bekleyis icersindeyiz!... Okullarla
ilgili ufak tefek projelerimiz vardi,
ilkokul ve yuva ¢ocuklari ile ilgili,
bunlarin hepsi kald, hicbir sekilde
devam etmemiz mimkiin olmad ve
hepsini dondurduk.
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TrivATROM

Tiirkisches Theater Berlin
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Onlem paketleri subat ayinin 15’ine
kadar siirecektir ama bu tarihten
itibaren bir parca normallesmeye
doneriz gibime geliyor. Okullarin
acilmasiyla gerek ilkokul, gerekse
cocuk yuvalart icin sundugumuz
projelerimiz ve ¢alismalarimiz;
Volkshochschule‘lerin acilmasiyla
genclik projelerimiz var onlar en
azindan baslayacaktir ve bu bir
parcacik bize nefes aldiracaktir
diye distiniiyorum. Bu da bize
CAN SUYU, olacaktir diyebilirim.

Tabii sadece bu degil, bir de soyle
bir sikintimiz var. Bildigin gibi
burasi tarihi eser konumunda bir
bina. (Unter den Denkmalschutz)
Bu binanin belirli yaslarda tamir
olmasi gerekiyor. Bu konuda
icisleri Senatérliigii ile Berlin tarihi
dokusundan sorumlu olan dairenin
bizden sdyle bir ricasi oldu. Diyor-
lar ki! “Buramin yenilenmesi gereki-
yor, bunun igin liitfen bize bir tarih
soyleyin.“ Bende soyle diisiindiim
bizde bu aralar nasil olsa etkinlik
diizenleyemiyoruz, o zaman bu ara-
lar burasi tamir edilsin. Bu tamirati
okulda istiyor ve kabul ediyorlar.

! -
olabilirsinta,
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Sikint1 surda, burasi tamir edildik-
ten sonra kiramiz ne olur, ne kadar
artar? Clinkii A’dan Z’ye yenilene-
cek bina. Bir sorun da su resto-
rasyon boyunca biz ¢alismalarimizi
nerede yapacagiz? Okul bize “bizim
biiyiik salonu kullanabilirsiniz,, dedi
ama salon 550 kisilik ve hemen
hemen hergiin dolu. Ciinkii oku-
lun kendi aulasi yok, aula (bir kac
simifin ayni anda ders yapabildigi
salon) olarak orayi kullaniyorlar.
imtihan sinmiflari mesela burada
toplaniyor. Bunlar hepsi nasil
organize olacak ve nasil bir bigimde
yapilacak gercekten bende bilemi-
yorum ve oniimizi goremiyorum.
Zira yarin ne olacagini bilemiyo-
ruz! Bizim aldi@imiz yardim 2008
yihnda kesildi. O giinlerde biz
karar noktasindaydik! Biz bu isi ya
yapacagiz! Ya yapacagiz! Baska ca-
resi yoktu. O giin boyle ¢iktik yola,
Berlin’de Tiirk Tiyatrosu ve Tiyat-
rom yasamaliydi. Baska yapacak
birsey yoktu. B ir dili ve bir kiiltiiri
yasatmanin” ¢ok biiyiik bir sorum-
luluk oldugu ve gereken tiim bil-
gileriyle gelecek nesle aktarilmasi
gerektigini savunduk.

gy g |

Ciinkii tiyatro 350 bin Tiirk iin
yasadig: Berlin’de bir tane degil
en azindan 4-5 tane olmahydi.
Burada yasayan insanlarimizin
biraraya gelip sunu sdylemeleri
lazim artik. “Bizim bir Kiiltiir ve
sanat vakfina “ihtiyacimiz var.
Boyle bir diisiince 35-40 yil 6nce
vardi ama rafa kalkti maalesef.
Ben sunu séylityorum hep; eger
kiiltiir ve sanati yasatmak istiyor-
sak mutlaka Alman dostlarimizla,
Alman resmi makamlarini, devleti
ve hiikiimeti de bu isin icine ¢ek-
memiz lazim. Tek basimiza degil;
ben burada yastyorum, vergimi
burada veriyorum, belki burasi
benim Anavatamm degil ama bir
sekilde Haymat- Heimat” dedikleri,
benim bir sekilde M emleketim’
yani M emleketim Berlin” bunu bir
sekilde sdylememiz ve kabul ettir-
memiz lazim.

Biz burada Tiirkce de, Almanca da
duymak istiyoruz!

Tiyatrom’da birbirinden giizel bir
siiri Almanca oyunlar yapildi.
Sevgili Hiiseyin ben senin kizin
Selda’dan 6rnek vermek
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istiyorum ki onlarin Almancasi
bizim Almancamizin ¢ok {istiin-
de. Bunlar senin benim, bizim
¢ocuklarimiz ve onlara bizim sunu
dememiz lazim. “Alin géturin artik,
biz buraya kadar getirdik,, ve bu
cok zor degil, zira birikmis bircok
bilgi var. Yeterki bunun arkasinda
durabilecek insanlar olsun. Bak
sana sunu sdyleyeyim biz burada
sadece Tiyatrom’u konusuyoruz.

Ben sadece sunu soyleyebilirim,;
Tiyatrom’da misafir olarak gelip
cahsmalar yapan yazarlar, sairler,
kitabini tamtmak isteyen gencg
arkadaslarim, resitaller veren geng
mizisyenler ve gruplar; rock‘tan,
Tirk Sanat Miizigi'ne kadar mii-
zikle ugrasan arkadaslarimiz,

bu arkadaslara teknik donanim
saglayan ve onlarla birlikte olan
degerli dostlarimiz, arkadaslarimiz,
bugiin hepsi issiz ve higbiri
cahisamiyor. Miizik dinleyecek bir
yer yok, taverna miizigi yapan,
miizik yapan bir gazino kalmadi.
Higbir sey yapilmiyor. Tabiiki
Tiyatrom‘da zor durumda ama
bizden daha zor durumda olan

arkadaslar da gruplar da var...
ingallah bu giizellikler ve bugiine
kadar yapilan ¢alismalar meyvasini
verecektir. Bunlar gelip gecici
seyler, biz koronay1 da atlatmasini
bilecegiz; yeterki bir parcacik daha
direnmesini ve sabirla beklemesini
bilelim.

Sevgili Yekta Arman bu giizel
soylesi icin sana tesekkiir ediyor
ve ben de su sozlerle bitireyim
diyorum: Bir dili yasatmak, bir
kiiltiri yasatmak, bir toplu-

mu yasatmaktir.,, Tiyatrom’u
yasatmamiz lazim.

Evet sevgili Hiiseyin yalniz
Tiyatrom'u degil ,Tiyatrom’lar“
yasatmamiz lazim. Ciinki sanatin
oldugu yerde seviye, barig
(mutluluk) sevgi ve yasam vardir.

Yekta Arman, “Tiirk-Alman Kiilttr
ve Sanat Vakfrna ihtiyacimiz var.”
Tiyatro‘nun genglere verdigi cok
biiyiik faydalar var, ileriyi gormesi,
¢ok yonlii disiinmesi, kendine olan
giivenini artirmas, insan sarrafi
olmasi; ama sonugta kisiliginin

“}rivaTROM

\  Tiirkisches Theater Berlin

gelismesinde sanatin; hele hele bu-
rada yetisen genc cocuklarima ¢ok
cok biiyiik faydas olduguna ben
biitiin kalbimle inanryorum.

Ve bunu burada ilk defa sana soy-
liyorum: 1. Tiirk-Alman Kiiltiir ve
Sanat Vakfi... Bizim Baskentte boy-
le bir vakfa; kiiltiir metropolii olan
bir kentte, Berlin’de ihtiyacimiz
var. Bunun catisi altinda; bir bina
diisiin, tist katlar yonetici kadrolari,
alt katlarda 3-4 tane miizik odasi,
onun altinda 2-3 tane calisma
odasi, prova odalari, prova ve sergi
salonlari; prova yapilabilecek ve
ayni zamanda oyun oynanabilecek
kiictik, biiyiik salonlar ve onun
altinda 500-600 kisilik biiyiik bir
salon. Yani bu benim, 70 yasina
yaklasan Yekta Arman’in Berlin’de-
ki en biiyiik riiyasi biliyormusun!...

Sevygili Yekta, ben de bu giizel
séylesi icin cok tesekkiir ediyor ve
verimli calismalarinin devamini
dileyerek: “RUYALAR GERCEK
OLSUN*“ diyorum. Degerli
okurlarim, sevgiyle kalin!

Kiiltiir ve sanatla kalin!
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< Aziz Nesin Ilkokulu

Kizlar ve Erkekler
futbol takimlarin

2020 yilini
tarihi basarilarla
siisledi

 e—
Hasan CiL

N
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Almanya’nin baskenti Berlin‘de
Turkler'in yogun yasadigi Kreuzberg
semtinin Turk¢e ve Almanca iki dilli
egitim veren Aziz Nesin ilkokulu’nun
kizlar ve erkekler futbol takimlari
2015 yilinda baslayan basarilarini
2020 yihinda da surdurerek tarihi
basarilara imza atmaya
devam ediyor.

2015 yilinda egitmen Kathrin Go-
l bel'in tecriibeli antrendr ve egitmen
‘\ Hasan Cil‘e kiz futbol takimi kurmak
‘\ icin teklif getirmesiyle baslayan basari
‘* dolu ¢calismalar simdiye kadar yilda
“ bir defa diizenlenen Berlin Avrupa Kiz
o~ Futbol Sampiyonasi'nda bir dordiin-

cllik, bir Gguincllik ve iki defa da

ikincilik elde ederek devam ediyor.

\f

1

sl

Ayrica kizlanmiz degisik turnuvalara
katilarak Gg¢ birincilik, dort ikincilik

ve U¢ Ucunculuk elde edip Berlin'de
ses getirerek basarilarinin tesadif
olmadigini ispatlamistir. Erkeklerde
ise Berlin‘de iki dilli egitim veren Av-
rupa ilkokullari arasinda diizenlenen
Avrupa Sampiyonasi‘nda Ug¢ birincilik,
dort ikincilik ve iki Geancilik

elde edilmistir.
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Bunun disinda T.C. Berlin
Baskonsoloslugu Egitim Ataseligi'nin
diizenlemis oldugu turnuvada
sampiyon, Tiirkiyemspor Berlin ve
Rixdorfer SV'in diizenlemis olduklari
turnuvadan ise ikincilikle aynlmislardir.

Drumbc

CONMENIRANS ¢ Dahasi 2015 yilinda ilk defa katildigi

¥ o » - - «l “- - ~
' e 20 o Almanya’nin en buyik ilkokullararasi
gl (@), COMME P ; b oSef.  COMMERZBANK «

» turnuvasi olan Drumbo Cup semt
E = TS
- al A 4 .;:JOMMERZB.QNK beimm @E.

sampiyonasi finalinde G¢lnci oldular.
/ Aziz Nesin ilkokulu gectigimiz yillarda
semt sampiyonasi finallerine kadar
yikselip ti¢ G¢uncilik elde ederek
Berlin Sampiyonasi’na katilamadilar.

2020 yilinda ise nihayet Drumbo Cup
semt Sampiyonasi finalinden basariyla
cikarak Berlin Sampiyonasi yari finalini
de gecip finale kalarak sampiyon olup
tarihi bir basariya imza attilar.

Aziz Nesin ilkokulu 2020 yilinda

ilk defa Berlin Sampiyonu olarak
kupayl miizesine gotirdi. Pande-
miden dolay1 2021 yilh Drumbo Cup
semt sampiyonasi oynanmayacak
oldugundan Aziz Nesin ilkokulu son
sampiyon olarak hafizalarda yerini
alacak.

Egitmen ve antrenér Hasan Cil,:
“Bu basarida biiyiik bir emek var,,

WA\ ==

Egitmen ve antrenor Hasan Cil, “Bu
basarida buytk bir emek var. Biz
bu basarinin altyapisini bes sene
once hazirladik. Biz sadece fut-
bol oynatmiyoruz, ayni zamanda
ogrencilerimizin disiplin, saygi, sevgi
ve degisik gelisimlerini gl¢lendiriyo-
; g T sk : ruz. Ornegin bireysel gelisim, motorik
a taad W G &= pat®, | S R gelisim, bedensel gelisim, ruhsal

8’ : d ! d gelisim, sosyal nasil davranmalari
gerektigini ogretiyoruz.

\V
A

Bir takimin birlik ve beraberligi nasil
olmalidir onlari 6gretiyoruz. Simdiye
kadar bize destek veren herkese
tesekkir ediyorum. Ozellikle sesimi-
zi duyurabilmek icin bize bu firsati
veren Turk basinina ve SES Dergisi'ne
tesekkir etmek istiyorum.

2021 yili herkese oncellikle saghk ve
huzur getirsin.
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Asil ilgi ve tutkum 7 veya 8 yasindayken
bagladi, ama ondan éncesi bile neredeyse
her giin futbol sahasi "n daydim ve erkek

kardeslerimle futbol oynuyordum.

Ne zamandir Tiirkiyemspor‘dasiniz?

2011 yilindan beri
Tiirkiyemspor‘dayim. Bir ara 2015‘ten
2017‘ye kadar, baska bir kuliipte ge-
cirdikten sonra Tiirkiyemspor” a geri
dondiim ciinkii bu aileyi 6zledim.

Kaleci pozisyonunda sizi en ¢ok ¢eken sey
neydi?

Aslinda kaleci olmam bir tesadiiftii. E-genc-
lik turnuvasi sirasinda kalecimizin yerine girdim ve
hosuma gitti, pek basarili olmamama ragmen. Pozisyon-
la ilgili bana en ¢ekici gelen sey simdi ise, ,,son kadin“
olmanin getirdigi biiyiik sorumluluk. Stirekli bir baski
durumundasiniz ¢linkii kisa bir tereddiit veya bir yanlig
adim tiim oyunun yoniini degistirebilir. Ayn1 zamanda
bence cok 6zel bir pozisyon cilinkii kaleci sabitse tim
takim kendini giivende hissediyor.

Kadin futbolunun federasyonlar, kuliipler ve ayrica toplum
tarafindan yeterince takdir edildigini diisiiniiyor musu-
nuz?

Kadin futbolunun birkag y1l 6ncesine gore cok daha
fazla takdir edildigini diistiniiyorum. Yine -
de yeterli degildir zira erkek futboluyla
da kiyaslanamaz. Bu konu tizerine fazla
konusuluyor ama sonucta ¢cok degisen

de birsey yok. Ancak bu, derneklerin ve
kuliiplerin de ,sucu” degil, kadin fut-
bolunun toplumda erkek futbolu kadar
popiiler olmamasindan kaynaklaniyor.
Kizlarimiza ve Tiirkiyemspor‘daki
kadinlar bolimii baktigimizda kesinlikle
bir gelisme goriilebilir. 2011 yilinda ilk
geldigimde, her yas grubundan bir takim
kurmaya yetecek kadar sporcumuz vardi.
Bugtin oldukca farkli gériintiyor, hatta bazi yas
gruplarinda iki veya ti¢ ekip bile cikar.

Gecenlerde DFB Almanya‘da kadin futbolunun 50. yilin1
kutladi. Sizin aklinizdan neler geciyor?

DFB‘nin 120 yildir var oldugu diisiiniildiiglinde, ara-

dan sadece 50 y1l gectigi bence cok sasirtici. Daha 6nce
belirttigim gibi gelismelerden ve kizlarin futbola giderek
artan ilgisinden cok memnunum. Futbol artik bir ,,erkek
sporu” olarak goriilmiiyor ve 2019 senesinde Kadinlar
Diinya Kupasi‘na olan ilgi de 6nceki yillara gore ¢ok daha
fazlaydu.

icin kullanilan argiiman, 6rnegin futbol
oynamanin kadin bedeni i¢in tehlikeli
olabilecegini iceriyordu. Modern bir kadin
) futbolcu buna ne diyor?

\\ Kadinlarin baz1 yaralanmalara erkek-
lerden daha yatkin oldugu dogrudur,
ancak bunu kadin futboluna karsi
bir argiiman olarak kullanmak bence
mantiksiz. Yaralanmalar sporun bir
parcasidir ve erkeklerde de veya diger

sporlarda da 6nlenemez. Sahsen, bir

kaleci olarak, carpigsmalar ve birebir
durumlar gibi riskli durumlara girmekten
de zevk aliyorum ve heniiz ciddi bir sakatlik
yagsamadim. Futbol sahasinda bile, daha biiyiik
cocuklara kars1 oynadigimizda, hichir sekilde fizik-
sel olarak gii¢siiz degiliz.

Foto: Furkan Cetin

Oniimiizdeki birkac yil icinde kadin futbolunda nelerin
gelismesi gerektigini diisiiniiyorsunuz?

Bazi seylerin degismesi gerekiyor: Tabii ki maag sorunu
var, drnegin Brezilya‘da ayn1 maaglar zaten uygulaniyor,
bu Almanya‘da hala eksik. Yani Bundesliga‘daki spor-
cular hem okumalari hemde ek olarak ¢alismak zorun-
dalar. Hala kendilerini finansal olarak giivence altina
almak zorundalar aksi takdirde tutkularin yiizde yiiz
devam edemezler. Elbette bunun toplumun ¢ikarlariyla
da bir ilgisi var ama ben DFB‘nin orada da bir seylerin
degistirebilecegini diisiiniiyorum. Bir diger nokta
da kadin ve erkek arasindaki genel esitliktir.
Bu, saha zamanlari gibi basit seylerde
oldugu gibi, 6zellikle pandemi dénemin-
de de goriilebilir. Ornegin, Berlin Liga
erkeklerinin antrenmana devam etme-
sine izin verildi fakat biz bolgesel lig
sporculari olarak ara vermek zorunda
kaldik. UEFA ayrica baglangicta WU17
Avrupa Sampiyonasi elemelerini iptal
etmek ve tek erkeklerin oynamasina izin
vermek istedi. Bu kesinlikle degismeli!

Kevser Hanim, giinliik rutininiz nasil?

Giinliik rutinim su sekildedir: hafta boyunca 6gleden
sonraya kadar okulla mesguliim. Her giin yaklasik 17‘den
itibaren aslinda sahadayim, ya antrenman yapiyorum ya
da bolimdeki kizlar: egitiyorum. Egitimden sonra okul
Odevleri ile veya bunun benzeriyle mesgul oluyorum. Ba-
zen arkadaglar icin yeterli zamanim olmuyor.

Interview: Leyla SAHAN

Ubersetzung vom Deutschen ins Tiirkische:
Leyla SAHAN

E-Mail: leyla@leyladirim.com
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INTERVIEW MIT KEVSER GUNDOGDU

Liebe Kevser, wann begann fiir Sie die Leidenschaft
fiir das Fuflballspielen?

Das wirkliche Interesse und damit auch
gleich die Leidenschaft begann als ich

7 oder 8 war, aber auch davor war ich
eigentlich fast jeden Tag auf dem Bolz-
platz und habe dort mit meinen Briidern
Fufsball gespielt.

Seit wann sind Sie bei Tiirkiyemspor?

Bei Tiirkiyemspor habe ich 2011 an-
gefangen. Nach zweieinhalb Jahren bei
einem anderen Verein von 2015 bis 2017
bin ich dann wieder zuriickgekommen, weil
mir diese Familie einfach gefehlt hat.

Was hat Sie an der Position der Torwértin am
meisten gereizt?

Es war eigentlich ein Zufall, dass ich Torhiiterin wurde, als
unsere eigentliche Torfrau wihrend eines Turniers in der
E-Jugend keine Lust mehr auf die Position hatte, bin ich ein-
gesprungen und es hat mir Spaf§ gemacht. Auch, wenn ich
nicht sehr viel Erfolg hatte. Jetzt reizt mich an der Position
vor allem die grofSe Verantwortung, die man als ,letzte Frau“
tragt. Man ist stindig in einer Drucksituation, weil ein ein-
ziges kurzes Zogern oder ein falscher Schritt den gesamten
Spielverlauf verindern kann. Aufierdem ist es einfach eine
besondere Position, denn wenn die Torhiiterin sicher ist,
fiihlt sich das gesamte Team sicher.

Sind Sie der Meinung, dass der Frauenfuf8ball von Verbénden,
Vereinen, und auch von der Gesellschaft genug Wert-
schitzung erfihrt? .

Ich finde, dass Frauenfufiball schon viel
mehr Wertschitzung erfihrt als noch vor
einigen Jahren. Trotzdem ist es nicht
genug und mit Méannerfufiball nicht zu
vergleichen. Es wird zwar viel geredet,
aber daran geindert wird nicht wirklich
etwas. Das ist aber nicht mal unbedingt
»Schuld“ der Verbidnde und Vereine, son-
dern liegt daran, dass Frauenfuf$ball in der
Gesellschaft nicht so populir ist wie Manner-
fulball. Man kann aber durchaus eine Verbes-
serung erkennen. Allein, wenn man sich unsere
Midchen und Frauenabteilung bei Tiirkiyemspor an-

sieht. Als ich 2011 gekommen bin, hatten wir geradeso genug
Spielerinnen um in jeder Altersklasse ein Team zu stellen.
Heute sieht das ganz anders aus, in einigen Altersklassen gibt
es sogar zwei oder drei Teams und die Abteilung und damit
auch der Einsatz wichst immer weiter.

Kiirzlich feierte der DFB 50 Jahre Frauenfufiball in der Bun-
desrepublik Deutschland. Was geht Thnen bei so einem Jubi-
ldum durch den Kopf?

Es ist meiner Meinung nach krass, dass es erst 50 Jahre her
ist, wenn man bedenkt, dass es den DFB schon seit 120 Jah-
ren gibt. Die starke Entwicklung, die ich ja schon beschrieben
habe und das wachsende Interesse von Madchen am FufSball,

YEJ;O

freut mich sehr. FufSball wird mittlerweile nicht mehr
als ,Méinnersport“ gesehen und auch das Interes-
se an der Frauen-WM in 2019 war grofSer als in
den Jahren zuvor.

Zur Begriindung des Verbots von Frauen-

fuflball gehorte bspw. das Argument,
dass Fufiball spielen fiir den weiblichen
Korper gefihrlich sein konnte. Was sagt
eine moderne Fuflballerin dazu?

| Es stimmt zwar, dass Frauen anfilliger

fiir einige Verletzungen sind als Manner,
aber das als Argument gegen Frauenfufs-
ball zu nehmen, ist nicht versténdlich.
Verletzungen gehoren nunmal zum Sport
und sind auch bei Ménnern oder in anderen
Sportarten nicht zu vermeiden. Ich personlich
als Torfrau, gehe mit Freude in riskante Situationen
wie Zusammenstofe und Eins-gegen-Eins-Situationen rein
und habe bis jetzt noch keine schweren Verletzungen erlitten.
Selbst auf dem Bolzplatz, wenn wir gegen teils édltere Jungs
spielen sind wir korperlich keineswegs unterlegen.

Foto: Sebastianraeppold.com

Was muss sich Ihrer Meinung nach im Frauenfufiball in den
néchsten Jahren verbessern?

Es muss sich einiges &ndern: natiirlich gibt es da das Problem
der Gehilter, wihrend in Brasilien zum Beispiel die gleichen
Gehilter bereits durchgesetzt wurden, fehlt das in Deutsch-
land noch. So miissen Spielerinnen in der Bundesliga neben-
bei studieren oder arbeiten und kénnen ihrer Leidenschaft
nicht hundertprozentig nachgehen ohne abgesichert zu sein.
Natiirlich hat auch das mit dem Interesse der Gesell-

schaft zu tun. Aber ich denke, dass der DFB auch
dort etwas dndern kann. Ein weiterer Punkt ist
die generelle Gleichberechtigung zwischen
Minnern und Frauen. Dies ist bei einfa-
chen Sachen, wie Platz Zeiten zu sehen
aber auch gerade wihrend der Pandemie.
Die Berlin Liga der Médnner durften bei-
spielsweise weiter trainieren und wir als
Regionalligisten mussten pausieren. Auch
die UEFA wollte urspriinglich die EM-Qua-
lifikation der WU17 absagen und die der
Jungs laufen lassen. Das muss sich unbe-
dingt &ndern!

Liebe Kevser, wie sieht Ihr Tagesablauf aus?

Mein Tagesablauf sieht wie folgt aus: bis zum Nachmittag bin
ich in der Woche mit Schule beschiéftigt. Ab ca. 17 Uhr bin ich
eigentlich jeden Tag am Platz, entweder habe ich selber Trai-
ning oder ich trainiere die Madels aus der Abteilung. Nach
dem Training bin ich dann nochmal mit Hausaufgaben oder
ghnlichem beschiiftigt. Zeit fiir Freunde bleibt manchmal
eher nicht.

Interview: Leyla SAHAN

Ubersetzung vom Deutschen ins Tiirkische:
Leyla SAHAN

E-Mail: leyla@leyladirim.com
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Fotograf: Furkan CETIN

Adi1 ve Soyadi Yas1 Mevki

Douha Mzoughi, 31 Jahre Torhiiterin

Kevser Giindogdu, 17 Jahre Torhiiterin

Katharina Fabarius, 34 Jahre Verteidigerin

Sinem Solmaz, 25 Jahre Verteidigerin

Lutricia Michalke, 22 Jahre Verteidigerin (Neuzugang
von FC Internationale)

Vienna Oppie, 20 Jahre Verteidigerin

Martha Bernstein, 22 Jahre auflen Verteidigerin

Lara Wagner, 24 Jahre aufen Verteidigerin

Nadine Mohamed, 16 Jahre auflen Verteidigerin

Chantal Hartwig 18 Jahre auflen Verteidigerin (Neu-
zugang 1.FC Union)

Kate Robinson 31 Jahre auflen Verteidigerin

Arzum Eren 19 Jahre Mittelfeld

Aylin Yaren 30 Jahre, Mittelfeld

Erika Szuh 30 Jahre Mittelfeld

Karla Kriiger 26 Jahre Mittelfeld

Zehra Badem 20 Jahre Mittelfeld

Sibel Toktas 17 Jahre Mittelfeld (eigene B-Mad-
chen)

Selin Arslan, 18 Jahre Mittelfeld (Neuzugang 1.FC
Union)

Leyila Aydin 16 Jahre Stlirmerin (eigene B-Mad-

chen)

Trainer: Murat Dogan

Co-Trainer: Safiye Kok und
Amadou Konde

Torwarttrainer: Pelino Hii-
ther

Physiio: Evrim Demirbas

Teamleiterin: Giovanna
Kriiger

2020/21 in der Frauen Regionalliga Nordost
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Fenerbahge Beko konnte sich gegen Alba Berlin nicht durchsetzen

FENERBAHGE BEKO ALBA BERLIN‘DEN FARK YEDI

HY Avrupa Basketbol Ligi'ndeki temsilcimiz Fenerbah-
ce Beko, ligin 13. haftasinda Almanya’nin ALBA Berlin
takimina 89-63 sonugla yenilerek 8. maglubiyetini ald.

Karsilasma Mercedes-Benz Arena’da oynandi

Baskent Berlin'deki Mercedes-Benz Arena’da oynanan
karsilasmanin ilk ceyregini 23-16 onde tamamlayan Alman
takimi, ikinci ceyrekte farki artirarak soyunma odasina
44-27 Ustinlikle gitti. Uclincl ceyrekte de sayl bulmakta
zorlanan temsilcimiz Fenerbahce Beko karsisinda son pe-
riyoda 70-41 onde giren Alba Berlin ekibi, karsilasmadan
89-63 galip ayrildi.

13’er sayiyla Niels Giffey ve Tarik Biberovi¢
takimlarinin en skorer isimleri oldular

THY Avrupa Basketbol Ligi'ndeki miicadelesinde 5. ga-
libiyetini alarak Fenerbahge Beko ile galibiyet sayilarini
esitleyen Almanya temsilcisi ALBA Berlin takiminda 13
saylyla Niels Giffey, sari-lacivertlilerde de 13 sayiyla Tarik
Biberovié takimlarinin en skorer isimleri oldular.

Karsilasma Almanya'da uygulanan korona salgini onlemleri
kapsaminda seyircisiz oynandi.

Haber: Berlin SES Dergisi

Fotograf: Leyla SAHAN

Ubersetzung: vom Tirkischen ins Deutsche: Leyla SAHAN
E-Mail: leyla@leyladirim.com

5 FRaTs METROPOLY

enerbahce Beko, unser Vertreter in der THY European

Basketball League, verlor in der 13. Woche der Liga
mit 89-63 gegen die deutsche Mannschaft ALBA Berlin.
Fur Fenerbahce Beko ist es die 8. Niederlage in der Euro-
league.

Das Spiel wurde in der Mercedes-Benz Arena
ausgetragen

In der Hauptstadt Berlin beendete das deutsche Team
das erste Viertel mit 23:16, vergrofierte den Abstand im
zweiten Viertel und ging mit einem 44:27 Vorsprung in
die Umkleidekabine. Im dritten Viertel hatte das Team
von Fenerbahce Beko Schwierigkeiten, Punkte zu erzie-
len. Alba Berlin lag mit 70:41 vorn und gewann letztlich
das Spiel mit 89:63.

Mit jeweils 13 Punkten wurden Giffey und Biberovi¢ die
Top-Performer ihrer Teams

Der deutsche Vertreter ALBA Berlin, erzielte seinen 5.
Sieg in der Basketball League und gleichte somit seine
Anzahl an Siegen mit Fenerbahce Beko aus. Niels Giffey
und Tarik Biberovi¢ wurden mit jeweils 13 Punkten die
Top-Performer ihrer Teams.

Das Spiel wurde im Rahmen der in Deutschland durchge-
fiihrten Corona-Epidemie-Mafinahmen ohne Zuschauer
ausgetragen.
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Tiergarten Schineberg
Bundesallee 180 - 10717 Berlin Potsdamerstr. 152 - 10783 Berlin

Wedding 1 Reinickendorf
Badstrale 9. 13357 Berlin Wilhelmsruher Damm 129 - 13439 Berlin

Tiergarten Steglitz
Turmstralle 43 - 10551 Berlin Albrechtstr. 19 - 12167 Berlin

Spandau Charlottenburg - Wilmersdorf
Breitestr. 37 - 13597 Berlin Wilmersdorfer Str. 46 - 10627 Berlin

Neukdlln 1 Tempelhof
Karl-Marx-5tr. 225 - 12055 Berlin Tempelhofer Damm 2 - 12101 Berlin

Neukolin 2 Kreuzberg
Hermannstr. 218 - 12049 Berlin Wrangelstr. 85 - 10997 Berlin
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Wedding 2
Millerstr. 32a-33 - 13353 Berlin

WWW. eumgiﬁa.de
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HerzbergstraBe 128-139 10365 Berlin
infos@nourlina-datteln-paradies.de

www.nourlina-datteln-paradies.de
0049 157 84995699
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