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Merhabalar Saygideger SES Okurlari,

Gayet giizel gegmekte olan su sonbahar
mevsiminde sizleri ylirekten selamlyor, saglik
ve mutluluk dolu giinler diliyoruz.

Evet degerli okurlar, 2022 yilinin
sonbaharindayz. Kisa bir siire sonra ki
mevsimine girecediz ve ardindan 2023 yilina
merhaba diyecediz; boylelikle zamanin
nasil bu kadar gabuk gegtigine bir kez daha
sahit olacagjiz. Bu mevsim Berlin'de bir
baska geger, bir baska yasanir. Sonbaharin
sararmis giinlerinde Berlinliler caddelerde
ve parklarda gezip, bitmesi yakinlasan yilin
su son giinesli giinlerinin keyfini gikarirlar.
Havalar degismeye basladiginda, insanlar
da sihhatlerini diisiinerek nlem almaya
baslarlar.

Bu tiir onlemler yasamin bir pargasidir.
Mevsimler insana yagama sevinci verir;
tekdiize gegen yasami canlandirir. Dojada

ve gevremizdeki dedisiklikler bize de yansir.
Parklardaki bitki drtiisii sararir, sokaklar
yapraklarla dolar. Biitiin bunlari alabildigine
algiliyoruz. En bilyiik bir agactan en kiigiik dal
pargasina kadar, her bitki sonbaharin etkisiyle
dedisiyor. Bu mevsimde insani tatli bir hiiziin
sarar. Glinkii hiizin mevsimi de derler sonba-
hara ve sonbaharin mevsimden Gte anlamlari
vardir. Ozellikle Berlin'de agaclarin yaprak
dokiimiini tiim gorkemiyle yasariz. Dokiilmiis
olan yapraklarin iizerinden gegerken gdzle-
rimizin tniine gegen zaman gelir. Eski giinler,

eski yasantilar, kaybettigimiz yakinlarimiz ve
unutulmayacak bazi anilar...

Uzayan geceler, kisalan giindiizler, giinesli
giinlerin giderek azalmasi ve gokyiiziini mavi-
den, gri tonlara biiriinmesi, agik havada ve giin
IsIginda daha az zaman gegirmek, kig mevsi-
minin yakinlasmasi, sorumluluklarin artmas,
havalarin serinlemesiyle bazilarimizda ruhsal
degisimlere de yol agar sonbaharda. iste
bayle bir seydir sonbahar; sarkilara, tiirki-
lere, siirlere konu olmasi bosuna dedgildir.
Dakiilen yapraklarive gegen zamani tabii ki
durduramayiz; biz istesek de istemesek de ge-
gecektir, o nedenle birakalim gegsin zaman ve
gelsin kig; kisin ardi da zaten bahar degil mi?.

Degerli okurlarimiz, ekim ve kasim aylarinda
milletimizi harekete gegiren, heyecanlandiran
iki 6nemli giinimiiz vardir. Hepimizin gok

iyi bildigi gibi, Tirkiye Cumhuriyeti 29 Ekim
1923'te kuruldu. Kurulus giinii tiim yurtta,

dis temsilciliklerimizde ve yavruvatan Kibris
ile diinyanin neresinde Tiirk yasiyorsa orada
coskuyla kutlanir. Biz de Ses Dergisi olarak
Cumhuriyetimizin 99. yasgiiniini yiirekten
kutluyoruz.

Saygideger okurlarimiz,

Bilindidi gibi Tiirkiye'nin kurucusu ve ilk
Cumhurbagkani Atatiirk 10 Kasim 1938 giinii
saat 09.05'te yagama gozlerini yumdu. Bu
nedenle 10 Kasim giindi her yil tutulan ulusal
bir yastir. Atatlirk'ti kaybettigimiz giinii de
kapsayan giinler, 10 Kasim Atatiirk'i Anma
Giinii ve Atatiirk Haftasr'dir. Bu yil 10-16 Kasim
tarihleri arasinda Atatiirk'i anma etkinlikleri
diizenlenecek ve bu etkinliklerde vatandaslar
Atatiirk'e olan saygi ve sevgilerini dile geti-
recekler. Yurdumuzu iggalcilerden kurtaran
Tiirk Ordusu’na, Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti'ni
kurarak Cumhuriyeti ilan eden Baskomutan
Gazi Mustafa Kemal Atatiirk'e ve tiim silah
arkadaslarina her zaman minnettariz.

Degerli okurlarimiz, bir dahaki sayida
buluguncaya dek esen kaliniz.

Tiim haklari saklidir / Alle Rechte vorbehalten

Berlin-SES dergisi hem Tiirkce hem Almanca ticretsiz olarak
yayimlaniyor. Tim igerigi biiyiik bir 6zenle diizenleniyor. Yayinci
bagkalarinin gonderdigi yazi, resimlerin icerigi hakkinda; 6rnegin
etkinliklerin notlari, metinleri, vesaire, sorumluluk kabul etmez.
Isimle isaretlenmis olan yaz ve resimler yazarin goriisiidiir ve
yayincinin goriistinii baglamaz.

© Telif hakk: 2022 - Haberlerin tiim icerigi (metinler, fotograflar,
resimler ve gorseller) Berlin-SES miilkiyetindedir. izin alin-
maksizin kullanimi, cogaltmasi, sunum ve paylasma haklari

saklidir. Yayincinin izni olmaksizin dergide (Berlin-SES Dergisi On-

line versiyonunu da kapsiyor) yer alan, reklam ve diger materyal-

ler ile yazilarin tamamen veya kismen kopyalanmasi, paylasilmasi,

yeniden yayimlanmasi ve degistirilmesi kesinlikle yasaktir.

Diese kostenlose Zeitschrift erscheint in Tiirkisch und Deutsch.
Die Inhalte des Berlin SES Stadtmagazins werden mit grofSt-
moglicher Sorgfalt erstellt. Der Herausgeber tibernimmt jedoch
keine Gewihr fiir die Richtigkeit, die von Dritten bereitgestellt
wurden (Veranstaltungshinweise, Texte etc.). Namentlich
gekennzeichnete Beitriige geben die Meinung des jeweiligen
Autors und nicht zwingend die Meinung des Herausgebers
wieder. Vervielfiltigung nur mit Genehmigung des Heraus-
gebers. Alle Rechte vorbehalten. © Copyright 2022 Alle Inhalte,
insbesondere Fotografien, Werbungen, Texte und Grafiken
sind urheberrechtlich geschiitzt. Alle Rechte, einschliefSlich
der Vervielfiltigung, Veroffentlichung, Bearbeitung und

Ubersetzung, bleiben vorbehalten.
Jahr + Y19 ISES

N
i
=
—F
[—H
—



BWK'nin yeni
ddnem meslek
egitimine {8
hazirlik kurslar S
basladi S

Berlin Kreuzberg Meslek Egitim
Merkezi’'nin (BWK) 2021/2022

egitim donemi kapanis diploma
toreni ve 2022/2023 donemi “Kamu
Hizmeti icin Egitimi’ne Hazirlig1”
(AVOD) kurslarinin acilis téreni
gerceklestirildi. BWK Midiirii Nihat
Sorgec’in ev sahipligindeki etkinlige
Berlin Eyalet Uyum, Calisma ve Sosyal
Isler Senatorii Katja Kipping, Berlin
Eyalet Adalet Senatorliigii Miistesar:
PD Dr. ibrahim Kanalan, Berlin Eyalet
Adalet Senatorliigii temsilcileri,
Berlin Emniyet Teskilat1 gérevlileri,
BWK egitmenleri ile eski ve yeni
ogrencileri katildi.

BWK Miidiirii Sorgec, “Her yil 8 ila
10 farkl ulustan insanlara hizmet
veriyoruz.”

BWK Miidiirii Sorgec, acilis
konusmasinda, Berlin’deki
mahkemeler, hukuk biirolar: ve
devlet dairelerine alinacak memurlar
ile polis teskilatina gocmen kokenli
memur aday1 yetistirme hazirlik
kurslarina 13 yildir devam ettiklerini
soyledi. Sorgec, go¢gmen kdkenli
gencleri polislik ve memurluk giris
siavlarina hazirlayan BWK'nin,

6-8 ay siiren gencleri, polis okulu,
mahkeme ve kamu kuruluslari icin
acilan meslek egitimi giris sinavlarini
kolaylikla basardiklarini ve 2 yildir
bu hazirlik kurslarina Almanlarin da
katilabildiklerini soyledi.

Senator Katja Kipping, “Berlin’in size
ihtiyact var.”

Berlin Eyalet Uyum, Calisma ve
Sosyal Isler Senatdrii Katja Kipping
de konusmasinda “Berlin yonetimine
yansiyan ¢esitliligin bir demokrasi
meselesi olmasini istiyoruz. Ancak
oldukea acik bir sekilde dislamalar
var. Bu engelleri ortadan kaldirmak
gerekiyor ve bu kurslar bunu ortadan
kaldirmak icin bunlardan biri.” dedi.

Miistesar ibrahim Kanalan, “Simdiden
basarilar dilerim.”

Agustos ayinda goreve baslayan Eyalet
Adalet Senatorliigii Miistesar: PD

Dr. Ibrahim Kanalan, BWK’da bu yil
Eyliil ayindan bu yana, diger seylerin
yani sira ofis iletisimi, kent ve toplum
politikasinin yani sira Almanca ve
Ingilizce alanlarinda egitim almaya
baglayan genclere basarilar diledi.
Miistesar Kanalan, “Polis, Berlin kent
toplumunu daha iyi temsil etmesinin
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yani sira, biz yargl mensuplarinin da
uzun stiredir tizerinde calistigimiz
konulari hayata gecirme konusunda
iyi bir is citkarmistir.” dedi.

Wrobel, “lyi egitim veriyoruz.”

Berlin Emniyet Teskilat1 adina
konusan Wrobel, BWK’nin iyi bir is
cikarabilecegine inanarak burada
calisan herkesin bunu yiirekten

ve ruhla yaptigini belirtirken,
kendilerine tesekkiir etti. Wrobel,
“Kursiyerlerimize gercekten cok

iyi bir egitim veriyoruz. Bu o kadar
inanilmaz derecede 6nemli ki,

genc polis memurlari olarak zaten
yanlarinda bir seyler getiriyorlar. Ne
yazik ki, cogu zaman bircok okulda
egitim ihtiya¢ duydugumuz sekilde
verilmiyor. Bu nedenle egitim kurumu
araciligiyla atilan bu adim inanilmaz
derecede 6nemli. Polis memurlugu
meslegiyle ilgilenen herkes i¢in
geldim. Yeni ise baslayanlarimiz icin
barinma acisindan da iyi bir teklifim
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» Berlin Eyalet Uyum, Sosyal isler ve Calisma Senatdrii Katja Kipping, gécmen dgrencilere “Kendi adima biraz
egoistge davraniyorum ama Berlin'in size ihtiyaci var” dedi

var. Harika bir lojman insa ettik,
ucuza yasayabileceginiz 168 dairemiz
var, ehliyetinizi sitbvanse ediyoruz
ve her seyden once size harika bir is
sunuyoruz” seklinde konustu.

Nihat Sorgeg, “Biz bu insanlar: topluma
kazandirmak istiyoruz.”

Toplant: sonrasi kisa bir sdylesi
yaptigim BWK Miidiiri Nihat Sorgeg,
“Biz BWK olarak gocmen kokenli
insanlarin topluma tamamaiyla istirak
etmesi ve bu toplumun bir parcasi
oldugunu hissetmesi i¢in egitim
yapmasi ve kendilerini géstermeleri
gerektigine inaniyoruz. Biz bu
insanlari topluma kazandirmak
istiyoruz. Bu konuda yaklasik 25
yildir cok sayida proje iiretip, onlarin
bu topluma istirak edebilmeleri icin
neler yapilmasi gerektigini anlatan

tiirli tiirli calismalar yaptik, projeler
tiretip, calisma guruplar: kurduk. Bu
guruplarda 6zellikle yabanci kokenli
genclerin oniinii kesen, onlara fren
olan engelleri ortadan kaldirmak

icin yaptigimiz bu projeleri sonunda
kabul ettirdik ve bu projenin kabul
edilisinden 13-14 y1l sonra bunun

ne kadar faydali oldugunu ispat
etmis olduk. Son yillarda anlagild: ki
gocmenler toplum disinda tutulamaz,
Almanya'nin buna ihtiyaci var.
Onlarin artik digarda olmasina
hepimizin karsi olmasi lazim. Bu,
Almanya'nin ekonomisi ve gelecegi
icin biiytiik bir zenginlik ve bir
ihtiyactir. Ancak hala is piyasasinda
yabanci kokenli genclere yonelik

bir 6n yarg1 var. Bunun azalmasi

icin devletin her tarafinda yabanci
kokenli, ismi yabanci olan, goriintiisii
Alman olmayan insanlarin gériinmesi

lazim. Go¢gmen kokenlilerin her
yerde goriiniir hale gelmesi gerekir.
Ust, orta ve alt diizeyde yabanci
kokenli genclerin de gérev almasi ve
calismasi lazim. Gordiigiiniiz gibi bu
toplantiya katilan Berlin Eyalet Adalet
Senatdrliigli Miistesar: Tiirk kdkenli
ve bir hukuk profesorii arkadasla
tanistik. Onlarda nitekim yabanci
kokenli bir miistesar1 yanlarina
almglar.

Ben buna ¢ok sevindim ve ¢ok
duygulandim. Bugiin buradaki
genclerimizin samimi bir

sekilde BWK’'nin onlar1 nasil
yonlendirdigi, onlar1 nasil motive
ettigini anlatmalar1 da beni ¢cok
duygulandirdi.” aciklamasinda
bulundu.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK
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TDU'dan iizel
SOMMERFEST
Brunch / Kahvalti

Tiirk-Alman Igverenler Birligi‘nin. (TDU) her yil
izin donemi sonrasi geleneksel olarak diizenledigi
yeni sezona hazirlik “YAZ BULUSMASI‘ kahvaltisi
(Sommerfest-Brunch) 4 Eyliill’'de Wannsee
Goli'nilin kenarindaki ‘Lavenda am See‘ adli
eglence ve diigiin salonunun bahcesinde acgik
havada gerceklestirildi.

Yonetmenligini ‘VICOM Veranstaltungszentrum-
Diiglin Salonu’nun da sahibi olan Mustafa Aslaner
yaptigl, muhtesem kahvalti cesitlerini ‘Filiz’s
Kitchen & Catering’ TC Filiz Sakalli’'nin hazirladig
yaz bulusmasina Berlinli is insanlari, ‘Genc
TDU’lular ile TDU’nun 150’ye yakin iiyesi aileleri
ve cocuklari ile katildi.

TDU Baskani Remzi Kaplan ,Yeni yonetim

kurulu olarak sizlerle birlikte olmanin sevincini
yasiyoruz. Organizasyonda emegi gecen tiim
arkadaglarimiza ve yonetim kurulu tiyelerimize
tesekkiir ederim“ dedi. Kaplan, diinya ve

Avrupa " daki olumsuz geligsmeler ile enerji krizinin
isletmeler acisindan da zorluk ve belirsizlikleri
beraberinde getirdigini ifade etti.

Bagkonsolos Yiicekok ise ,,Her zaman soyledigim
gibi baskonsolosluk sizin eviniz, bizler burada
belirli donemlerde sancak gorevlisi olarak
bulunuyoruz. Berlin’de kendimizi sizler sayesinde
kendi evimizde gibi hissediyoruz.“ seklinde
konustu.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK
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KKTC Berlin Blyukelgisi Beniz Uluer KAYMAK

KKTC'nin kurulugunun 39. yildoniimd 15 Kasim 2022

Beniz Uluer KAYMAK“1974 yilinda Rum-Yunan ikilisinin adayi Yunanistan'a baglamak (izere gerceklestir-
digi darbe sonrasinda garantor devlet olan Turkiye Cumhuriyeti uluslararasi antlasmalardan kaynaklanan
hak ve yikumliliklerine dayanarak adaya midahale etmis ve daha fazla kan dékilmesini dnlemistir.
Kibris Tiirk Halki 15 Kasim 1983 tarihinde yillarca stirdirtilen varolus miicadelesini, devlet olgusuyla tag-
landirmis ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti ilan edilmistir”

15 Kasimda Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nin 39. Kurulus
yildéniimiini kutluyoruz.

Bilindigi tizere Kibris Tiirk halkinin varolus ve 6zgiirlik mii-
cadelesinde tarihi bir déniim noktasi olan Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyeti‘nin ilaninmn bu y1l 39. yildéniimiint kutluyo-
ruz. Kibrish Tiirkler, Kibrisli Rumlarla 1960 yilinda kurulan
ortaklik devletinden sadece 3 yil sonra silah zoruyla diglanmig
ve 11 yil bityiik kayiplar yasamis, miicadeleler vermistir. 1974
yilinda Rum-Yunan ikilisinin aday1 Yunanistana baglamak
tizere gerceklestirdigi darbe sonrasinda garantor devlet olan
Tiirkiye Cumhuriyeti uluslararasi antlagmalardan kaynaklanan
hak ve yiikiimliiliklerine dayanarak adaya miidahale etmis

ve daha fazla kan dokiilmesini 6nlemistir. Kibris Tiirk Halk:
15 Kasim 1983 tarihinde yillarca siirdiiriilen varolus miica-
delesini, devlet olgusuyla taglandirmig ve Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyeti ilan edilmistir.

Uygulanan her tiirli siyasi ve ekonomik ambargolara ragmen,
bayragindan, topragindan vazge¢meden, bariga olan inang

ve bagliligini her ortam ve kosulda ortaya koyan Kibris Tiirk
Halks, uluslararasi toplumun saygin bir tiyesi olmak ve ulus-
lararast hukukun bir parcasi olmak hedefine yonelik olarak
yilmadan ¢aligmaktadir.

Bilindigi gibi, adada, adil ve kalic1 bir uzlagiya varilabilmesi
amaciyla, 1968 yilinda baglayan ve 2017 yilinda Crans Mon-
tanada, bir kez daha ¢oken miizakere siirecleri, Kibris Ttrk

tarafinin gosterdigi iyi niyete ragmen, her defasinda, Rum
tarafinin bizimle gli¢ paylasmak istememesi nedeniyle, basarili
olamamustir.

Gelinen asamada Kibris Tiirk tarafi, Tiirkiye Cumbhuriyeti ile
birlikte, Kibris Tiirk Halkinin uluslararasi antlagsmalardan
kaynaklanan egemen esitliginin ve uluslararasi esit statii-
stintin tescil edilmesi gerektigini diinyaya ilan etmigtir. Bu
temele baglanmadan stirdiirtilecek bir miizakere stireci
ancak, gectigimiz elli kusur yilda da oldugu gibi, Kibris Rum
tarafinin tiim adanin temsilcisi gibi davranmasina ve adada-
ki statitkonun devamina izin verilmesine, 6te yandan Kibris
Tiirk halkinin ise izolasyon ve ambargolar altinda yasamasina
hizmet edecektir.

Bu siirecte uluslararasi camiadan beklentilerimiz vardir.
Avrupa Birligi ve miidahil olan diger tilkeler anlamalidirlar

ki taraflar arasinda varilacak bir uzlagiya taraf tutarak degil
ancak her iki tarafa da esit ve adil davranmak suretiyle katkida
bulunabilirler; siiphesiz ki, her zaman oldugu gibi, bu siirecte
Tiirkiye Cumhuriyetinin ve yiice Tiirk Milletinin sarsilmaz
destegi en biiyiik gii¢ kaynagimiz olmaya devam edecektir.

Son olarak, Kibris Tiirk Halkinin 6zgiirlige kavusmasinda
fedakarca emek veren, varolus miicadelesinin her asamasinda
gorev Uistlenenleri saygiyla, hayatlarini kaybeden tiim
sehitlerimizi rahmetle anar, gazilerimize ise esenlikler dilerim.

1308} ¢
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DIE GROSSE SCHOW

Nach erfolgreicher Weltpremiere und
gefeierten Gastspielen Die preisge-
kronte Revue BERLIN BERLIN komint
Ende November 2022 zuriick nach
Berlin und wird fester Bestandteil im
Winterspielplan des legendiren Admi-
ralspalastes

BERLIN BERLIN - Die ¢ B

®
grofie Show der Golde- . .
nen 20er Jahre kommt : '
zuriick nach Mitte! Der - 0
®

ehrwiirdige Admirals-
palast wird vom 30.
November 2022 bis 8.
Januar 2023 wieder zum
brodelnden Kosmos der ,,Roaring Twenties“, zum Zentrum
ungebremster Lebenslust und {iberbordendem ,, Amiise-
mang”. Der Tanz auf dem Vulkan kann wieder beginnen.
Aus Berlin, in Berlin, fiir die Berliner*innen und ihre

Gaste aus aller Welt. ,,Der Dietrich ihr Milljoh* wird fester
Bestandteil im Berliner Kulturwinter! Dit is knorke! Jedes
Jahr kann man nun am Originalschauplatz in der Fried-
richstrafSe ins Berlin der Goldenen 20er eintauchen. Klar,
dass die fulminante Revue auch immer wieder fiir feine
Uberraschungen gut ist. ,BERLIN BERLIN ist uns eine Her-
zensangelegenheit®, erklart Ralf Kokemdiller, Produzent
und CEO der Mehr-BB Entertainment.
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DER GOLDENE 20ER JAHRE

Die Nacht ist eine Stinde wert BER-

LIN BERLIN versammelt die Grofien
der Berliner Bliitezeit von 1927 bis
1933 in einem Potpourri an Szenen.
Diese sind so provokant und schillernd

wie die Dekade selbst, in der die

Stadt zum internationalen
Schmelztiegel wurde, zum
Brennpunkt fiir politische,
kulturelle und gesell-
schaftliche Ereignisse. Die
grofien Stars ihrer Zeit
erleben in der Revue eine
brillante Renaissance - die
Stilikone Marlene Dietrich,
die Femme fatale und Selbstdarstellerin Anita Berber, die
legendiren Comedian Harmonists sowie die Skandaltin-
zerin Josephine Baker.
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BERLIN BERLIN - Die grofie Show der Goldenen 20er
Jahre Der Vorverkauf ist gestartet! Termine: 30.11.2022

- 08.01.2023 im Admiralspalast, Berlin Premiere:
02.12.2022, 19.30 Uhr Vorstellungen: Di, Do, Fr jeweils
19.30 Uhr Mi 18.30 Uhr, Sa 15 Uhr + 19.30 Uhr, So nur
14.30 Uhr Hinweis: am 25.12.22 nur 19.30 Uhr, am
26.12.22 um 19.30 Uhr, am 24.12.22 & 01.01.23 keine Vor-
stellungen Sprache: Songs in Originalsprache, Dialoge auf
Deutsch Preise: ab 33,00 Euro, zzgl. Gebiihren der Vorver-
kaufsstelle Vorverkauf: online: www.berlinberlin-show.
com und www.tickets-direkt.de Papagena: 030-479 974 99
nationale Tickethotline: 01806-10 10 11 (0,20 Euro/Min.
aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 Euro/Min. inkI.
MwSt.) sowie an allen bekannten Vorverkaufsstellen Infor-
mationen: www.berlinberlin-show.com und www.bb-pro-
motion.com Social Media: Facebook: @BerlinBerlinShow,
Instagram: @berlinberlinshow #berlinberlinshow



Glizel gozlerimi
annemden aldim

... tipki tekrarlayan ates gibi.

ehralsnur  Diizensiz olarak ortaya ¢ikan ates nobetleri

ieber ailevi Akdeniz Atesi hastaliginin belirtisi olabilir.

Ailevi Akdeniz Atesi kalitsal ama tedavi edilebilir bir hastaliktir.

Hastalik 6ncelikle Giineydogu Akdeniz bélgesinde yani Tiirk, Ermeni veya Arap kokenli
insanlarda goriilmektedir.

Simdi bilgi edinin: mehralsnurfieber.de U NOVARTIS
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“Bilder meines Alltags
.Glnlik Yasamimdan Resimler
sergisi Agild

HDB'nin gengler igin diizenledigi fotograf atdlye
galismalarina (workshoplar) katilan gengler yeni
tekniklerle fotograf gekmeyi ddrendiler ve uyguladiklari
yontemlerle gektikleri fotograflari Bergmanstr.deki eski
Rosegger-Grundschule'de (BTMK) Berlinlilerin bedenisine
sundular.

u

Halkgi Devrimci Birligi Berlin (HDB-Berlin), kuruldugu 1973
yilindan bu yana basarili dernek galigmalari gergevesinde
yetigkinlerin yaninda gogmen ailelerin gocuklari igin

gok sayida kiiltiirel ve sosyal projeyi de Berlin‘de hayata
gegirdi. Son olarak 2022 yilinda yapilan iig¢ workshop
bloduyla gergeklestirilen “Bilder meines Alltags - Giinliik
Yagamimdan Resimler” adli genglerin yogun bir sekilde
katildigi fotograf gekme kursu Bergmannstr, 28-29, 10961
Berlin adresinde bulunan “Tiirk Miizigi Konservatuari'nin
salonunda diizenlenen fotograf sergisi drnek bir galisma
olarak kargimiza gikti.

Proje Federal Egitim Bakanugi'nin “Kultur macht Stark”
isimli programi gergevesinde gergeklestirildi. HDB
Baskani Ahmet lyidirli sergi agiliginda yaptigi konugmada,
“HDB olarak diger galigmalarimizin yaninda bu tiir
genglere ydnelik, onlarin bog zamanlarini daha iyi
degerlendirebilecekleri galigmalari dniimiizdeki donemde
de siirdiirecegiz. Artik yarim yiizyila yakin bir zamana, 50.
yilina girmekte olan dernegimiz bizlerin her alanda esit
haklar miicedelesinin bir pargasi olarak genglere daha
fazla olanak saglamamiz gerektigine inaniyor.

14-18 yas grubu genglerin katildigi proje 2021 Mart
ayindan 2022 Agustos ayinin sonuna kadar iki blok halinde
gesitli uygulamali galigmalarla devam etmis ve sadece
genglerin gektidi ve segtidi resimler son agama olarak bir
“Fotograf Sergisi” ile taglandiritmigtin” dedi.

Bu projede sanat yonetmenlidini profesyonel fotografgi
Claudia Paulussen, egitmen olarak Giil Ataseven-Ozen
ve Yekta Arman gorev aldilar. Bu proje
gergevesinde yapilan fotodraf atdlye
galismalarina katilan genglerden Nur
Awada, Cemal Candemir, Ela Demirci,
Ceyda Havin Durmaz, Helin Ece
Ehlscheid, Yalin Hiiseyin Karaardig,
Agelya Tat ve Mustafa Yilmaz Tekin'in
cektidi fotograflardan segkiler <"~
ziyaretgilerin begenisine sunuldu. ' ‘

)
&' ¥

Haber; Hiiseyin iSLEK
Fotograf: Berlin SES

Ahmet lyidirli
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BTMK Vakif olma yolunda

Ergiin Yikict: Diinyanin en zengin miizik kiiltiirlerinden birisi, bizim geldigimiz cografyadw. Bu miizik kiiltiiriimiiz olmasa
topraktaki zayif kokleri olan bir agag gibiyiz. Miizik genel olarak genglerin kimlik olusumunu da etkiliyor. Cocuklartmiza kendi
kiiltiiriimiizii sevdirmez ve ogretemezsek, yasadiklar ¢ok Kiiltiirlii toplumunda onlart hayatin icinde giicsiiz ve savunmasiz

kalmalarina yol acarz.

Oniimiizdeki yil ceyrek asirlik kurulug yildGniimiinii kutlayacak
olan Berlin Klasik Tiirk Musikisi Konservatuvari'nin (BTMK)

25. Kurulus yildoniimii kutlama hazirliklari basladi. Kutlama
hazirliklari ve 6niimiizdeki siiregle ilgili Konservatuvarda
diizenlenen basin toplantisina BTMK adina Halime Karademirli,
MetropolFM adina Genel Miidiir Tamer Ergiin Yikic ve Kibele'nin
Kizlari-Kahraman Kadinlar projesi adina Arda Esberk katild.

Toplantiya ev sahipligi yapan Halime Karademirli'nin
onusmasinin ardindan sozlerine BTMK'nin
Almanya'daki Tiirk toplumunun ortak degerlerini
temsil eden bir kurum oldugunu belirterek

_WY haglayan Tamer Ergiin; “BTMK bizim kiiltirtimiizii
yasatan bir kurumdur. Diinyanin en zengin miizik kiiltiirlerinden
birisi, bizim geldigimiz cografyadir. Bu miizik kiiltiiriimiiz olmasa
topraktaki zayif kikleri olan bir agag gibiyiz. Miizik genel olarak
genglerin kimlik olusumunu da etkiliyor. Gocuklarimiza kendi
kiiltiriimiizi sevdirmez ve dgretemezsek, yasadiklari ok
kiilttirlii toplumunda onlari hayatin iginde giigsiiz ve savunmasiz
kalmalarina yol agariz." dedi.

Alman toplumu ve kiiltirel kurumlariyla iletisiminde ya da
ishirligi yapilmak istendiginde BTMK Tiirk miizigini ve kiilttirdni
temsil anlaminda gok 6nemli bir gérev tistlendigini belirten Ergiin
Yikict konusmasini séyle siirdiirdd; “Bu konuda iki hedef var. Bir
tanesi vakiflasmak. Digeri de Tiirkiye ile isbirligi yaparak bir sanat
iiniversitesini de buraya tasimak. Hangisi Almanya'daki Tiirk
toplumuna daha iyi hizmet verir karar verecegiz. Ben bu noktada
is diinyamiza bu projeyi anlatarak siirdiiriilebilirlik kazanacak
sekilde bir galigma olmasini istiyorum.Diger yandan kisa vadede
oncelikle 25. yiligin bir gala diizenlemeyi planliyoruz. Bunun
disinda Kibele projesini farkli alanlarda gelistirdik. Kibele sadece
bir tiyatro degil, artik bir de filmi var. Kibele projesiyle giiclii ve
rol model kadini 6n plana gikarmak.”

alime Karademirli de 25 yildan sonra daha da
akademik bir yerlere gitmek istiyoruz. Bir sanat

Ve kiiltiir merkezine ihtiyacimiz var. Bunun da
yolu vakif olmaktan ve bir miizik yiiksekokulu

ya da akademi kurmaktan gegiyor. Buraya gelen

{ig yasindaki bir gocuk Tiirkge konustugu icin ailesiyle daha iyi
baglant kuruyor.. Tiirkiye'ye bakanlija kadar giderek yurt disinda
boyle bir okulumuz var diye anlattim. Yurtdisi Tiirkler ve Akraba
Topluluklar Baskanlii da bize destek oldu” seklinde konustu.

AT

ibele'nin Kizlari-Kahraman Kadinlar oyununun
| - ===yazari ve yonetmeni Arda Egberk de, “Karanlik
\ giinler geliyor. Bu karanlik dnemin agilabilmesi
icin en dnemli Gge sanat. Giinkii sanat evrensel
A% hir dile sahip, sanatin birlegtirici bir tarafi var” diye
konustu. Kibele'nin kutsal alanlari olan 6zel bir
cografyada Tiirk kiiltiiriinii, Anadolu'yu, Anadolu'nun mitosunu
anlatan bir etkinlik gergeklestirdiklerini anlatan Esherk,
Stuttgart, Bremen, Frankfurt ve Miinih'de gésterim igin yola
cikiiyor. Yani sira Fransa'nin Bordeaux kentinde bayle bir
hazirligimiz var. Bodrum@ bir egitim tissii haline getirmeyi
planliyoruz." dedi.

ibele'nin Kizlar! projesini Bodrum Mor Salkim ve
Bordeaux'ye tasiyan Almanya'daki tek Tiirk sarap
kalite uzmani Degiistatdr olan Ahmet Tosun da
“Bir kirmizi ve beyaz iiziim vardir. Nitelikleri
e highir meyvede yoktur. Bunun yetistidi yerlerde
depremler olamaz. insan sevgisi ve kiiltiir var. Bunu
Fransa kesfediyor, igsellestirerek kurumlastiriyor. Sarabin
dogdugu topraklar olan Tiirkiye diinyada 567 bin hektar ile
besinci sirada. Muhafazakar topluma bunu tanrinin génderdigini
iyi anlatmali ve bu kiiltiire de sahip gikmaliyiz." dedi.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK
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Bir zamanlar sinirlar biz
gurbetcilerden sorulurdu.
Almanya, Yugoslavya,
Bulgaristan sinirlari.Ah 0
sinirlar... Neler gekerdik
oralarda. Yaz sicaklarinda
acimasiz kuyruklar, gece
vakti fisiltilar, giindiizleri
bagirtilar. Zaman uzardi
uzayabildigi kadar. Kag giin
gegerdi o yollarda. Deniz
kenarina varabilmek igin ne
cileler cekerdik.

e
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SAHILLER, DALCALAR VE DUSUNCELER

Bu yil tatilin adin1 gonliime biiytik
harflerle yazdim. Clinkii bdyle yazilan

bir arzu bas taci olur, doyasiya yasanir ve
diger islerin 6niine gecer. Yaz tatilinde
Izmir'de gecen giinlerime, yaptigim isler
degil, gecirdigim tatil damgasini vursun
istedim. Eskiden beri tatildeki enerjimizi
yaptigimiz igler aliyordu. Tatil icin en son
olarak ii¢ beg giin ayiriyorduk. Fakat bu
defa baska oldu; kendimi hemen sahillere
attim. Gezindigim kiyilar dimagimda
giizel bir diinya olusturdu. O diinya ki,
gizlidir ve nazhdir; ortaya ¢cikmasi icin i¢
diinyada siikunet arar. Yazilirken de biiyiik
yazilma taraftaridir. Glinki ic diinyamiza
neyi biiylik yazmigsak, dikkatimiz o

yone kayar. Evet bu yil siikunet aradim,
sakinligi ve huzuru aradim gezdigim
yerlerde. Yani yukarida da dedigim gibi
onlar1 gonltime biiytik harflerle yazdim.
Arayan bulur demisler, gercekten de

Oyle oldu; aradim ve buldum. Sahillerde
yasarken yorgunluklarimdan siyrildim ve
hayallerimi yasadim, sonra yasadiklarimi
diistindiim. Diistindiim ki her yil yaptigim
tatil tatil degilmis. Hayatin tasalardan
ibaret olmadigini insan bazen anliyor.
Mesela bu yil boyle oldu. Kendimi sahillere
ve cilgin dalgalara dylesine vermisim ki,
kendi kendime iste yasam bu, dedim.
Tabi ki herkes boyle giizel duygulara

gark olabilir, ¢iinkii doga herkese esit
davraniyor. Burada hayatin tasalardan
ibaret olmadigini anliyor insan. Dalgalar
vurur, izerimizdeki huzursuzlugu alir
gotirir.

Berlin’deyken bir parca deniz gorebilsem
diye sayiklarken, simdi karsimda
kilometrelerce uzayan bir sahil var. Burada
havanin hiiviyetini sormuyorum. Yaz
gilinesi yaksa da deniz kenarinda olma
duygusu insani sarhogluga gark ediyor ve
serinlik cikiyor ortaya. Sahili gérityorum
sarsiliyorum. Denize sifir durumdayim.
Havanin sirnasmasina aldirmayip,

sarilip seven denize yiiz veriyorum. Sifir
noktasindan hic ayrilmiyorum. Ayaklarim
kah suya giriyor, kah karadayim. Ayni
zamanda yasiyoruz fakat herkes kendi

aninda var oluyor. Dalgalar yiikselerek
kendini gosteriyor, ben seviniyorum.
Deniz kendi derdiyle ugrasiyor,
kulaklarimda seving yankilaniyor.
Sahillerin kendisi var burada, gurbetteki
0zlem dolu hayallerim degil. Diis
gérmiiyorum, bu uzun seridin sekli semali
neyse onu goriiyorum. Yasam korkusu
cekip gitmistir, sevgi sohbet yaklagmistir.
Denize girmis veya kumlara uzanmis
herkesle sohbet istegi doguyor icimde.
Bir stnirdir burasi, denizle karanin, 1slak
kumlarla kuru kumlarin, ¢cirpinan sularla
sakin daglarin, hareketle siikunetin siniri.

Bir zamanlar sinirlar biz gurbetcilerden
sorulurdu. Almanya, Yugoslavya,
Bulgaristan sinirlari. Ah o sinirlar...
Neler cekerdik oralarda. Yaz sicaklarinda
acimasiz kuyruklar, gece vakti fisiltilar,
giindiizleri bagirtilar. Zaman uzardi
uzayabildigi kadar. Kag giin gecerdi o
yollarda. Deniz kenarina varabilmek

icin ne cileler cekerdik. Zaman gelirdi
artik hichir seyi algilayamazdik. Arabayi
stiren biz miydik, ne tarafa gidiyorduk,
tatil baghyor muydu, bitmis miydi?
Yollardaydik, dnemli olan buydu. Tatil
baglayacak miydi, yoksa bitmis miydi,
onemli degildi. Zaten her tatil bitmeyecek
miydi? Her sey bitmeyecek miydi bir
giin? Yollardayiz, gidip geliyoruz, dnemli
olan buydu. Yollar diimdiiz gidiyor, bazen
mekan daraliyor, yollar ormanlarda
kayboluyor. Riizgar c¢ikiyor, yagmur
geliyor. Goniil sevse de diisen damlalari,
varamiyoruz varacagimiz yere. Kardan
ve soguktan kacan gencligimiz kendini
yollarda buluyor. Ozlem etkiliyor i¢imizi,
yollara dokiiliiyoruz. Kavugsma arzusu
kelimeleri kovaliyor, icimizde biiyiiyor
deniz sevdasi. Arabamizi siiren sahil
riizgarlaridir. Konustuklarimiz degil,
hissettiklerimizdir bizi gotiiren.

Uzun lafin kisasi, iste bir tatil boyle gecti.
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= BWK ile Gogm

Meslek
egitimlerini ¢cok
iyi dereceyle
bitiren kizh-
erkekli genclere 6
farkh kategoride
3’er bin euro odiil
verilecek!

LY

k. {
Birlig

en isletmeler (VMW) panel diizenledi

Berlin Kreuzberg Mesleki Egitim Merkezi'nin, meslek egitimi alaninda dislama
\ ve ayrimciligl engellemek icin baslattigi projede 6 farkli dalda egitimlerini
basariyla bitiren kizli-erkekli genclere ddiil verilecek

/ Berlin Kreuzberg Mesleki Egitim Merkezi (BWK-Bildungswerk in Kreuzberg),
meslek egitimi alaninda dislamanin ve ayrimciligin engellenmesi, Alman
— isletmelerin kapilarini gocmen kokenli kizli-erkekli genclere daha fazla
acmasi icin yeni bir proje baslatti. Go¢men Isletmeler Birligi (VMW) ile “Mesleki Egitimde
Miikemmellik ve Cesitlilik” baslig1 altinda hayata gecirilen bu projenin hedefinin Alman
isletmelerin go¢gmen kdkenlilerin meslek egitimi i¢in daha duyarli hale getirmek oldugu
vurgulandi.

BWK’nin girisimiyle, Berlin’deki Esnaf ve Zanaatkarlar Odasi’'nda (HWK) diizenlenen ve
moderatorliigiinii fran kékenli Nina Moghaddam’in yaptigi genis katilimli etkinlikteki panele
katilan HWK Berlin Boliim Baskani Manuela Albrecht, Federal Egitim ve Arastirma Bakanligi
(BMBF) Mesleki Egitim ve Ogretim Departmani Baskam Dr. Catrin Hannken ile BWK nin
Midiri Nihat Sorge¢, Alman isletmelerin kapilarini meslek egitimi yapmak isteyen genclere
kokenlerine ve kiiltiirlerine bakilmaksizin sonuna kadar agmalari cagrisinda bulundular.

BWK Genel Miidiirii Nihat Sorge¢ panelde “Yillardir yapilan arastirmalarda gocmen kokenli
genclerin, dzellikle basortiilii Miisliiman geng kizlarin meslek egitimi yeri ararken diglanip
ayrimciliga ugradiklarini sdyledi. Alman makamlarinin ve politikacilarin ayrimciligin ve
dislamanin engellenmesi icin yogun ¢aba gosterdiklerini belirten Sorgec, “ Yabanci kokenli
genclerin yiizde 40’1 meslek egitim yeri bulamiyor. Biz buna karsi bir miicadele verebilmek

icin bu projeyi gindeme getirdik. Gocmen kokenli genclere daha fazla imkan saglayip, onlarin
potansiyelinden daha fazla yararlanmak lazim. Bugilin baslangi¢ toplantisini yapiyoruz. Bundan
sonra Miinih, Hamburg ve Koln’de bu toplantilar siirdiirecegiz” dedi.

Meslek egitimlerini ¢cok iyi dereceyle bitiren kizli-erkekli genclere 6 farkli
kategoride 3’er bin euro 0diil vereceklerini de belirten Nihat Sorgec, “Biz
bununla Alman isverenlere de ‘bakin gocmen kokenli gencler son derece
basarili, bunlardan yararlanin’ sinyali verecegiz” aciklamasinda bulundu.
Federal Egitim ve Arastirma Bakanlhig1 (BMBF) Mesleki Egitim ve Ogretim

/' Departmani Baskani Dr. Catrin Hannken, ikili egitimin c¢ekiciligine vurgu yapti
ve bu nedenle EuVidA gibi projeleri desteklemekten memnuniyet duydugunu
belirtti. HWK Berlin Zanaatkarlar ve Kiiciik isletmeler Odas1 (HWK) Boliim Baskani Manuela
Allbrecht ise, konusmasinda zanaatkarlik sektoriine iliskin gercekleri ortaya koydu ve bu
nedenle genclere yenilikgi bir sekilde tesvik edilmesi gerektigi konusunda tiim ilgililere ¢agrida
bulundu.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK
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berlinea@meb.gov.tr

Her 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami'nda ve 10 Kasim'da
Atatiirk'i Anmak ve Dogru Anlamak

“Benim naciz viicudum elbet bir giin toprak olacaktir;
fakat Tirkiye Cumhuriyeti ilelebet payidar kalacaktir. Ve
Tiirk Milleti emniyet ve saadetini garanti eden ilkelerle
medeniyet yolunda tereddiitsiiz yiirlimeye devam
edecektir.” Mustafa Kemal ATATURK

Her yil oldugu gibi bu yil yine bir 10 Kasim sabahinda,
saat dokuzu bes gece bayraklar yariya inecek, sirenler
calacak; Anitkabir’de, evlerde, okullarda, meydanlarda,
fabrikalarda, tarlalarda, yollarda kocaman bir tilkenin
insanlari ve onlarin yurt disindaki soydaslari -milyonlarca
insan- tiim kalbiyle saygi durusunda bulunup 84 yil énce
ebediyete ugurladig1 Ata’sini sevgiyle anacak. Kuskusuz

ki bu sayg1 ve sevginin kaynagi Mustafa Kemal Atatlirk’iin
tilkesi ve milleti icin yaptiklaridir. Kendi hayatini
milletinin kaderiyle bir tutmus ve birlestirmistir.

57 senelik kisa hayat1 boyunca yaptiklarini siralamaya
kalkarsak upuzun bir liste olusturmamiz gerekecektir.
1905 yilinda Kurmay Yiizbasi olarak Sam’a atanisi ile
baslayan askerlik hayatinda Trablusgarp’tan Canakkale’ye,
oradan Kurtulus Savasi'nin son anina kadar savas
meydanlarindaki kahramanliklarina ve komutanlik
yetenegine dair sayisiz ornekler verilebilir. Ama hic
unutulmamasi gereken sudur ki, 1919’dan 1922’ye

kadar kisa ama bir o kadar da zorluk ve yokluk icinde
gecen yillarda halki etrafina toplamis, halkinin giictiyle
yurdumuzu isgal eden emperyalist glicleri bir bir yenmis
ve 29 Ekim 1923’te Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulmasini
saglayarak Osmanli imparatorlugu ile birlikte tarihten
silinmek istenen bir milleti yeniden ayaga kaldirmistir.
Yapilan yeniliklerle birlikte Tiirk Milleti cagdas milletler
arasinda hakettigi yerini almistir. Her yonden giiclenen
iilkemiz karsilastig1 bir¢ok zorlugun iistesinden basariyla
gelmistir ve bugiin de gelmeye devam etmektedir.

Atatiirk’iin neden biiyiik bir lider ve devlet adami
oldugunu kendi sozleri gayet giizel anlatmaktadir;
“Biiyiik olmak icin kimseye yagcilik etmeyeceksin, hic
kimseyi aldatmayacaksin, Ulke icin gercek amac ne ise
onu gorecek ve o hedefe yiirtiyeceksin. Herkes senin
aleyhinde bulunacaktir; herkes seni yolundan cevirmeye
calisacaktir. Fakat sen buna karsi direneceksin, dniine
sonsuz engeller de y1gacaklardir; kendini biiyiik degil
kiictik, zayif, aracsiz, hic sayarak, kimseden yardim
gelmeyecegine inanarak bu engelleri asacaksin. Bundan
sonra da sana biiyiik derlerse, bunu sdyleyenlere

giileceksin.”

Onun milletine olan bu adanmishg karsisinda milleti de
onu bagrina basmustir. Oyle ki fkinci Diinya Savasi’nin
soguk riizgarlari eserken ve ayak sesleri yakindan
duyulurken Stalin‘in onu ‘Fasist® olarak adlandirmasi.
Hitler ve Mussolini‘nin ‘Komiinist‘ olarak gormesi, o
donemin bazi iilke liderlerinin de ‘Diktator‘ demesi hic
etkilememis ve Tiirk Halki ona ‘ATATURK ‘ demistir. Bu
sevgiye mazhar olmak belki de diinya tizerinde her liderin
gonliinde yatan bir hedeftir; ama herkesin ulasabilecegi
bir mevki degildir.

“Benim manevi mirasim bilim ve akildir.*

Bugiin bu sevgimizin yaninda ¢cok 6nemli bir hususta
Atatiirk’iin mirasina sahip cikmamiz gerektigidir.
Atatlirk’iin sevilmekten ziyade dogru anlasilmaya ihtiyaci
vardir. Kendisi her zaman akil ve bilimin yol gdsterici
olduguna inanmistir. Diinyanin genel durumu itibariyle
Tirkiye‘nin de geleceginin bilimden ve akildan gececegini
hi¢ bir zaman unutmamamiz gerekir. Emparyalist

glicler gecmiste oldugu gibi glintimiizde de cesitli

yollarla iilkemizdeki ishirlikcilerini harekete gecirerek
bircok farkli senaryo tizerinden tilkemizi karistirmaya
calismaktadir. Bu tiir oyunlara karsi koyabilmek,
Atatiirk’iin biraktig bu mirasa sahip ¢ikabilmek, tilkemizi
ilerletmek, gelistirmek ve her alanda daha giiclii bir

iilke haline getirebilmek icin daha cok calismamiz,
arastirmamiz, okumamiz ve anlamamiz gereKir.

Iste bugiin, 6liimiinden 84 yil sonra, kurdugu
Cumhuriyet’in yiizlincii yasina girmesine bir yil kala,
Atatiirk’iin 6liimlii bedeni toprak olmustur; ama fikirleri
ve kimligi Tirkiye Cumhuriyeti ile hala yagamaya devam
etmektedir.

Siliphesiz ki Tiirk Milleti de giivenligini ve huzurunu
garanti eden ilkelerle medeniyet yolunda yiiriimeye ve
ilerlemeye devam edecektir.

Yararlanilan Kaynaklar:

Kiltiir ve Turizm Bakanligl - https://www.ktb.gov.tr/TR-
96297/ataturk.html

Atatiirk Belgeseli - Tolga Ornek ve https://trwikipedia.org
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Profesyonel Ko¢ Derya Colaker
Kisisel Gelisim Seminerleriyle Sizlerle

ASIRI YORGUNLUK

& 13.11.2022- Pazar

Yer: TDU e.V.
Kurfirstendamm 175, 10707 Berlin
Giris: 15.30 / Baslangic: 16.00
(Giris Ucretsizdir)

ASUDE

Profesyonel Kog, Kisisel Gelisim Uzmani ve yazar Derya Golaker'in
Tiirk-Alman Igverenler Birligi (TDU) salonlarinda diizenledidi gele-
neksel seminerinin konusu “Diisiinceler Canlidir oldu. Golaker'in, bu
seminerindeki konu bagliklari séyleydi:

1) Diigiince giicii ve beynin mucizeleri 2) Diisiince giicii ne ige yarar?,
3) icimizdekiler, digimizda kendini gisteriyor 4) Kelimelerinize yansiyan
diislinceniz, hayatiniza sekil verir 5) Diisiince giicii ile hayatinizi
dedistirebilirsiniz 6) Diisiince giiciiyle kendinizi tedavi edebilirsiniz ve
6)'Diistincelerin bedeniniz iizerindeki etkisini gésteren bir egzersiz.

Profesyonel Kog, Kisisel Geligim Uzmani ve yazar Derya Golaker;
sunumuna daha sonra, “insan duygu ve diigiincelerini kontrol edebilme
giicline de sahiptir. Sahip oldugumuz her diisiinceyi denetlemek
elbette zordur ama imkansiz degildir. Giinki kontrol mekanizmamiz da
icimizdedir. Diigiince seklimiz, inanglarimiz yasamimizi gekillendiriyor.
Daha saglikli ve mutlu yasamak igin olumlu diigiinmeyi aligkanlik haline
doniistirmeliyiz. Unutmayalim ki zihnimizden gegen her diisiince,

bir duygu iiretir. Duygu da davranisa doniisiir. Davraniglarimizda
aliskantigimiz olur. Formiil aslinda gok basit!.” diyerek devam etti.

Sunumunda diisiincelerimizi gergek anlamda kontrol etmeye
basladiimizda kendi gergegimizi yaratacagimizi ifade eden Golaker;
“Etki — tepki yasasina gtire evrene ne gnderirseniz bu size geri
yansiyacaktir” dedi.

Sonug olarak “Ne ekerseniz onu bigersiniz" sézleriyle sunumunu
sonlandiran Derya Golaker, diisiincenin bedenimiz izerindeki etkisini
gbsteren uygulamali bir egzersiz yaparak, katiumeilarin kendi gdzleri
ile olumlu ya da olumsuz bir diisiincenin bedenimize neler yaptigini
birebir bir deneyimle gdrmelerini saglad.

Derya Golaker'in bir sonraki semineri; “Agiri yorgunum® bagligini
tastyor ve 6 Kasim Pazar giinii yine TDU salonlarinda yapilacak saat
16.00 da baslayacak. Salona girig her zaman oldgunu gibi saat 15.30 da.

Bireysel ve Kurumsal Kogluk & Danigmanlik Hizmetleri
Profesyonel Kog, yazar Derya Golaker

E-Mail: deryacolaker@mail.de

Web: www.deryacolaker.com

Haber: Hiiseyin ISLEK
Fotograf: Ozan TOKAY




dmyap<

Liebe junge Leserinnen und Leser, liebe Familien,

es ist wieder soweit - das Ausbildungsjahr 2022 startet
und damit verbunden die Frage vieler Schulab-
gingerinnen und Schulabginger: Welchen
beruflichen Weg mochte ich einschla-
gen? Dies ist keine leichte Entschei-

dung und fithrt erfahrungsgemai bei
vielen jungen Menschen zu Kopfzer-
brechen. Ich mdchte Sie an dieser

Stelle auf die vielfiltigen berufli-

chen Moglichkeiten im 6ffentlichen
Dienst aufmerksam machen - und

dafiir werben, fiir die Stadt zu arbei-

ten, in der wir alle leben.

Fiir den 6ffentlichen Dienst sprechen
viele gute Griinde.

Kaum ein Arbeitgeber - vielleicht gar kein anderer

- bietet eine solche Vielfalt an beruflichen Moglichkei-
ten. Ob Hausmeisterin, Polizist, Standesbeamter oder
Architektin: Das Land Berlin sucht in den unterschied-
lichsten Berufsfeldern Nachwuchs. Eingestellt wird

in den zwolf Berliner Bezirksamtern, bei den
Senatsverwaltungen und zahlreichen
Behorden, die besondere Aufgaben
tibernehmen, zum Beispiel sich um
die Unterbringung von Gefliichte-
ten kimmern. Auch landeseigene
Unternehmen wie die BVG, BSR

oder Vivantes bieten spannende
Karrieremdéglichkeiten an, zum Bei-
spiel duale Studienginge. Fiir jede
Neigung und jeden Schulabschluss
ist etwas dabei.

BWK Bild

terstitzt Jugen
Einstieg in den

Kurse zur Ausbild
tung an, die die

o ] steige
Doch die Vielfalt der Berufsfelder ist nur

ein Grund, der den 6ffentlichen Dienst attraktiv

macht. Ganz entscheidend ist, dass sich der o6ffentliche
Dienst durch gute Arbeit auszeichnet. Die Jobs sind
krisenfest und alle Beschiftigten erhalten eine faire und
transparente Bezahlung nach Tarif. Flexible Arbeits-
zeiten ermoglichen eine gute Vereinbarkeit von Familie
oder Freizeit und Beruf, was fiir viele junge Menschen
ein immer wichtigeres Entscheidungskriterium wird.
Nicht zuletzt, bietet der 6ffentliche Dienst viele Moglich-
keiten an, sich weiterzubilden und beruflich aufzustei-
gen.

Doch auch dies ist noch nicht alles. Denn: Wer fiir das
Land Berlin arbeitet, arbeitet nicht nur fiir seine Chefin

oder seinen Chef - sondern fiir uns alle. Der 6ffentliche
Dienst, einschliefflich der Landesunternehmen, ist der

BILDUNGSWERK IN
KREUZBERG GMBH

Das

werk in Kreuzberg un-

Dienst. Es bietet kostenlose

den gewtinschten Ausbil-
dungsplatz erheblich

Berlin sucht in den unterschiedlichsten Berufsfeldern Nachwuchs

grofite Arbeitgeber der Stadt und erfiillt wichtige gesell-
schaftliche Aufgaben. Die Menschen, die im 6ffentlichen
Dienst arbeiten, halten unsere Stadt am Laufen. Sie
sorgen dafiir, dass das Trinkwasser sauber ist, Radwe-
ge gebaut und unsere Anliegen im Biirgeramt
bearbeitet werden.
Aktuell haben 43 Prozent der unter
21-Jdhrigen in Berlin eine Migrations-
geschichte. Die Zahl der neu einge-
stellten Auszubildenden mit Migra-
tionshintergrund ist in den letzten
Jahren konstant gestiegen. Wir sind
aber noch nicht am Ziel angelangt. Die
Vielfalt unserer Stadt muss sich auch
in der offentlichen Verwaltung wider-
spiegeln.

Deswegen arbeiten wir daran, den Anteil der
Menschen mit Migrationsgeschichte im 6ffentlichen
Dienst weiter zu erhohen. Vielleicht ist Thnen noch
nicht bekannt: Menschen mit Migrationshintergrund
werden bei der Besetzung von Stellen und der Ver-
gabe von Ausbildungsplitzen in besonderem Mafle

bertiicksichtigt. Das ist sogar ausdriicklich
geregelt, im Gesetz zur Forderung der
Partizipation in der Migrationsgesell-
schaft. Lassen Sie uns gemeinsam eine
Verwaltung schaffen, in der sich auch
wirklich alle Menschen wiederer-

kennen konnen, die in Berlin leben.

ungs-

dliche beim
offentlichen

ungsvorberei-
Chancen auf

Noch einen Hinweis modchte ich

geben: Das BWK Bildungswerk in
Kreuzberg unterstiitzt Jugendliche
beim Einstieg in den 6ffentlichen
Dienst. Es bietet kostenlose Kurse zur
Ausbildungsvorbereitung an, die die Chan-

cen auf den gewiinschten Ausbildungsplatz er-

heblich steigern. Mit acht Monaten intensivem Training
schafft es das BWK Bildungswerk in Kreuzberg seit
Jahren, eine Einmiindungsquote in duale Ausbildung
von {iber 70 Prozent zu erreichen. Das ist erfreulich.
Also: Der offentliche Dienst freut sich auf Sie! Jede*r
ist erwiinscht. Bewerben Sie sich und helfen Sie dabei,
Berlin fit fiir die Zukunft zu machen!

rn.

Thre
Katja Kipping
Senatorin fiir Integration, Arbeit und Soziales

Foto: Anke Illing
Infos zu Ausbildung und mehr beim Land Berlin:

https://www.berlin.de/karriereportal/

Senatsverwaltung
fur Integration, Arbeit
und Soziales

BERLIN
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BILDUNGSWERK IN
KREUZBERG GMBH

Meslek Egitimini 300

Basariyla Tamamlayan odul!
Gocmen Kokenli Gengleri
Odillendiriyoruz

www.vielfalt-in-der-ausbildung.de
sayfasindan dogrudan basvurabilir veya birini 6nerebilirsiniz. U. Schulte

schulte@bwk-berlin.de
+49 (0) 30 617929 51
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Demet ODAG, LVM Versicherung

Trafik Sigortas

Yilsonu gelince Almanya genelinde bir kosusturmadir gider. Arag
sahipleri en uygun sigorta primi avindadir sanki. Buna deginerek

arag sigortasi ve kurallarindan bahsederek isin 6ziinii sizinle
paylasmak isteriz. Almanya'da sigorta sirketleri yil sonunda yeni
yiligin bir hesaplama yapar ve gelecek yilin fiyatlarini belirlerler.

Her sirket yillik arastirmalar sonucu, sene igerisinde meydana

gelen kazalar ve hasarlarigin yapilan ddemelere dayanan ve ihtiyag
duyulan fonlarin uygun sartlarda etkin bir sekilde saglanmasini
amaclayan ve devlet tarafindan belirlenen aracin trafikte olusturdugu
faktore gore belirlenir. Her sigortali yil sonunda 31.12 tarihine kadar
sigortasini degistirme hakkina sahiptir. Bu islemi piiriizsiiz bir sekilde
gergeklestirmek icin en son tarih olarak 30.11 tarihli bir feshi ihbar

ile bu isteklerini sigortali bulunduklari sirkete bildirirler. Yeni yildan
baslamak {izere kendi tercihleri olan yeni sigorta sirketlerinde sigorta
islemlerini yaptirabilirler. Sigortalama islemlerinde dikkat edilecek
hususlar vardir. Bunlari sigorta uzmaninizla ayrintili bir sekilde
goriisiip, danigarak sigorta islemlerinizi yapmanizi tneririz.

Arag sigortasi hususunda bilgilendirmek igin birkag konuya
deginmeliyiz.

Bunlarin basinda eski araglar igin segilen tasit sigortasi
(Haftpflichtversicherung) sadece kendimizin suclu oldugu kazalarda
kazaya magdur tarafin aracinda, siiriiciisiinde ve yolcularindaki

kaza sonucu ortaya gikan magduriyetin giderilmesi igin yapilan bir
sigortadir. Bu sekilde devletin kurmus oldugu uygulama ile her siiriicii
verdigi zarari karsilayacak sigortayl yapma mecburiyetindedir. Kismi
kasko sigortasi (Teilkaskoversicherung) aracimizi cam kirilmasina,
kismi hirsizliga, toplam hirsizliga, yangina, kemirgenlerin yol

actifi hasarlar, av hayvanlariyla garpismadaki ve onlarin araglara
verdikleri zararlardan otiirii ortaya gikabilecek hasarlari karsiladigji
gibi dogal afetlerin yol agtidi Grnegin dolu, sel ve firtinanin sebep
oldugu hasarlari kapsiyor. Kasko sigortasi (Vollkasko Versicherung)
aracimizdaki her tiirlii kaza sonucu ortaya gikan hasari kendi mevecut
olan sigortamiz {izerinden kargilanmasidir. Birkag 6rnekle daha
anlasilir sekilde tanimlayalim. Aracimizla garajdan cikarken kendimizin
sebep oldugu hasar ve yabanci kisiler tarafindan aracimizda olusan ve
kimin olusturdugu bilinmeyen gizilme bunun yani sira park yerinden
cikarken garpip sug beyaninda bulunulmamasindan ortaya gikan
hasarlar grnek verilebilir.

Biitin siirliciilerimiz igin dilegimiz en dogru sekilde sigortalanmis
aracinizla kazasiz ve emniyetli yolculugunuzdur.

Kaza sigortasi

Arag sigortasi ve kazalardan bahsetmisken, bu konuya da
dedinmemizin faydali olacagini diisiiniiyorum. Bireysel kaza
sigortas! toplumumuz tarafindan hiraz tivey evlat muamelesi
gorilyor. Birgoklarimiz ,Ben zaten ise gidip gelirken ve is yerinde
sigortaliyim” diyerek konunun dnemini biraz kulak ardi eder. Sayet

kaza, kisisel rahatsizlik ya da dzelliklerden dtiiri meydana geldiyse
(bayilma, epilepsi, uyuya kalma, beslenme, dinlenme gibi), is kazasi
sayllmamaktadir. Birde ,bana birsey olmaz” diye gergekleri ggrmek
istemeyenler de var. Bu sebepten bireysel kaza sigortasinin tnemini
kisaca anlatmak istiyorum.

Giinde 24 saat var ve biz sadece 8 saat galisiyoruz. ise gidis ve doniis
zamanini bir saat olarak hesaplarsak 15 saat her ferdin kendine 6zel
zamanidir. Bu zaman igerisinde eger bireysel kaza sigortaniz yok ise
hobilerimizi gergeklestirirken, spor yaparken, evde veya aligveriste,
glinliik islerimizi yaparken, tatilde highir sekilde sigortali deiliz. Bu
sebepten otiirii hayat standartlarimizi bugiinkii gibi muhafaza edip
en azindan yasanan acilara ragmen kotiiniin iyisini yasamak varken
neden bu imkandan mahrum edelim kendimizi. Grnegin; futbolda
yasanabilecek kiigiik kazalari g6z ardi edip 6nemli bir magduriyetin
hayatimizi etkilemesini nigin kadere kiisiip kabullenelim? Belki acilar
dinmez ama magdur durumda en iyi bakim ve maddi destekle hayat
kalitemizi artirabiliriz. Ayrica unutmayalim ki yapilan arastirmalara
gbre kazalarin yiizde 70'i bireylerin dzel yagsaminda meydana
gelmektedir. Kalic bir sakatlik tabii ki saglk sigortasinin sartlari
altinda verdigji destekle, saglik, sahsi bakimi, evde yasayan kiigiik
gocuklarin bakimi, aileye maddi destekle besleme ve ev bakimina
kadar uzanabilen koluyla gergekten biitiin intiyaglari giderecek kadar
bir biitgeyi sigortalilarina sunabiliyor mu?

Magduriyet parasi

Magdur sigortall, is kazasi nedeniyle is gdremez hale geldiyse ya da
tedavi dolayisiyla tam giin is géremez durumda ise, magduriyet parasi
almaktadir. Magduriyet parasi en fazla 78 hafta ddenmekte olup, briit
iicretin % 80'i kadardir.

0zel kaza sigortasinda

Ornegin: Bir kaza sonucu enkazin altinda kalma veya kazanin
gergeklestigi ortamdan kurtarma galismalar, Smiir boyu ek emeklilik,
diinyanin her yerinde sigortalilik, evin iginde sakatli§in durumuna
gbre maddurun tekrar hayatini kolaylastiracak dedisiklerin yapilmasi
icin maddi destek, sadlik sigortasinin §demedigi ek ameliyatlarin
gergeklestirilmesi, hastanede kalinan giinler igin ekstra giinliik
iicretlendirme ile magdurun kendi karsilamasi gereken masraflari aza
indirgemek igin belirlenen ve sakatlijin derecesine gire hesaplanan
tediyat parasi ile magdura destek olur, bu {ivey evlat géziiyle
baktigimiz sigorta.

insallah bu konuya dedinip sizin giiziiniizdeki ve gonliiniizdekileri
hayatimizdaki degerini giindeme gelmesine katkimiz olmustur.

Kazasiz bir hayat diliyoruz.

LVM Versicherung | Fikret ODAG | Buschkrugallee 94 12359 Berlin | Tel.: 030/668 69436 | Fax: 030/668 69435 | E-Mail: fikret.odag@me.com
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lhr Partner fur Versicherungen,
Vorsorge und Vermogensplanung

Bedarfsgerechte Vorsorge braucht fachkundige Beratung.
Bei uns erhalten Sie beides!

LVM-Versicherungsagentur
Fikret Odag

Buschkrugallee 94
17359 Berln I VM E
Telefon (030) 66 86 94 36

www.odag.lvm.de VERSICHERUNG




HYPRO FI NANCE ||.e K Danigmanlarimiz

sizi hayalinizdeki eve en hizli

finansman S'L'Il‘eci yoldan kavusturmak igin
7/2L hizmetinizde.

hem ¢ok hizli hem de kolay!

SES: HYPRO FINANCE ile finansman siireci nasil isler?

HYPRO FINANCE: HYPRO FINANCE‘e konut finansmani icin
bagvurduktan sonra, 24 saat icinde sizinle iletisime geciyoruz. Bireysel
danigsmanlik siirecinden sonra, size 6zel finansman konsepti sunu-
luyor. Tabii ki bu islem bizde {icretsiz. Evrak kontroll ve faiz rezervas-
yonu yapildiktan sonra kredi dosyanizi birlikte sectigimiz bankaya
ulastiriyoruz. Onlarin onayindan sonra sozlesme gerceklestiriliyor ve
O0demenizi hizli ve sorunsuz bir sekilde aliyorsunuz.

Ahmet Akin
+49174 660 50 80
ahmet.akin@hyprofinance.de

SES: Kredi onay1 ne kadar siirebiliyor?

HYPRO FINANCE: Genis ve tarafsiz banka agimiz sayesinde - toplam
450’nin lizerinde bankadan bahsediyoruz - bir giin icerisinde kredi onay1
aldigimiz cok kez oldu. Banka tarafinda dogrudan karar veren kisilerle
irtibatta oldugumuz icin onay siirecini daha da hizlandirmis oluyoruz.
Onay siireci tabii ki bankadan bankaya ve alicinin ihtiyaglarina gore
degisiyor. Bu siire¢, isin emlak boyutuna da bakiyor. Ornegin bir binanm
onay siirecini, bir daire ya da miistakil ev ile karsilastiramazsiniz. Elbet-
te, bize teslim edilen basvuru evraklarimin ne kadar eksiksiz olduguna da
bagl.

SES: Online danigmanlik hizmeti de veriyor musunuz?

— Gamze Acar
+49172 297 84 05
gamze.acar@hyprofinance.de

HYPRO FINANCE: Berlin’de ti¢ noktada bulunan ofislerimizde
miisterilerimizi karsilama imkanimiz var. Bunlarin basinda Kurfiirsten-
damm’daki Upper West olmak tizere, Brandenburger Tor yakinindaki

ve Marienfelde’deki ofislerimizde birebir finansman konseptini
olusturabiliriz. Ama konut kredisi icin basvuranlar, cogu zaman is saat-
leri nedeniyle zaman bulamayip subelerimizden birine gelemedikleri
icin canli online danismanlik hizmeti tizerinden finansman konseptini
olusturuyoruz. Zaman bu konuda ¢ok énemli. Internet tarayicisi tizerin-
den, hichir program indirmeden, sadece bir sifreyle glivenli bir sekilde
baglanip, canh baglantiyla konut kredisini birlikte olusturabiliyoruz.
Bizim ekranda gordiiklerimizi miisterilerimiz de eszamanl olarak kisisel
bilgisayarlarindan veya tabletlerinden gorebiliyorlar. i

SES: O zaman hizli bir sekilde kredi onayini olusturmak icin HYPRO Y :

' Orhan Kdse
FINANCE haft: tini 2 t hizmet diyebilir miyiz? | ‘

CE haftanin 7 giinii 24 saat hizmet sunuyor diyebilir miyiz 49152 650,50 80 “E
HYPRO FINANCE: Belirli calisma saatlerine bagh olmadigimizdan ve orhan.koese@hyprofinance.de ‘m
zaman acisindan esnek davranabildigimizden, daha hizli harekete ge- 0 !‘,
cebiliyoruz ve miisterilerimiz de boylece en iyi sekilde bilgilendirilmis . L
oluyor. Miisterilerimizi ziyaret etmek veya onlarla kamuya acik alan- u Mi

larda bulusmaktan da imtina etmiyoruz. Dijital ekipmanimiz ve ¢cagdas
danismanlik kanallarimiz sayesinde her an online, her an eyleme ge-
cebilir haldeyiz ve bu sayede miisterilerimize yenilikei bir danismanlik
deneyimi yasatabiliyoruz. Hayatin her alanda hizli aktig1 giintimiizde
biz de hafta ici / hafta sonu ayrimi yapmadan misterilerimizin hayatini
kolaylastirmaya ¢alisiyoruz.
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24 saat
satin almag
gucliny ogren

A SRR

Ev alma hayalini

[ ] L] A4 L J LN LN
simdi gercege donustur
llk gorusmemizden sonraki 24 saat i¢inde gercek kosullarini
degerlendirip, sana satin alma gucun hakkinda bilgi veriyoruz.
Boylece ne kadarlik bir ev satin alabilecegini gorebiliyorsun. Ardindan

bankalardan senin icin bir finansman sertifikasi aliyoruz. Bu belgeyi
emlakgina kanit olarak sunarak, diger alicilarin dndne gecebilirsin.

60 50

Bizi hemen 62 www.hyprofinance.de
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BEHINDERTENGEREHTER UMBAU
STEUERLICH ABSETZEN

Eine Frau erkrankte an Multipler Sklerose. Sie liefS daher

ihre Dusche behindertengerecht umbauen.

Die Kosten dafiir diirfe sie als aufiergewohnliche Belas-
tung steuerlich voll absetzen, entschied das Finanzgericht
Baden-Wiirttemberg (1 K 2201/12). Schliefilich seine die
Umbaukosten wegen ihrer Behinderung zwangsldufig, so
das Gericht.

Ahmet TUNGA / Vergi Danigmani — Unternehmensberater

FRISTVERLANGERUNGEN
STEUERERKLARUNGEN 2020-2024

Der Finanzausschuss des Deutschen Bundestags hat im
Zuge des 4. Corona-Steuerhilfegesetzes weitreichende
Fristverldngerungen fiir die Steuererkliarungen der Jahre
2021 bis 2024 beschlossen. Grund fiir die Fristverlange-
rung sind die Corona-Wirtschaftshilfen und die Umset-
zung der Grundsteuerreform.

Folgende Fristverlangerungen wurden
beschlossen:

Veranlagungszeitraum | Abgabefrist fiir berate-
ne Steuerpflichtige

2021 31.8.2023

2022 31.7.2024

2023 31.5.2025

2024 30.4.2026

AMBULANTE PFLEGE- UND
BETREUUNGSLEISTUNGEN

Die SteuerermifSigung nach § 35a Abs. 2 Satz 2 erster Halb-
satz EStG kann auch von Steuerpflichtigen in Anspruch ge-
nommen werden, denen Aufwendungen fiir die ambulante
Pflege und Betreuung eines Dritten erwachsen.

Dies gilt auch dann, wenn die Pflege- und Betreuungsleis-
tungen nicht im eigenen Haushalt des Steuerpflichtigen,
sondern im Haushalt der gepflegten oder betreuten Person
ausgetibt oder erbracht werden. Fiir die Inanspruchnahme
der Steuererméafliigung fiir ambulant erbrachte Pflege- und
Betreuungsleistungen ist weder Voraussetzung, dass der
Steuerpflichtige fiir die Aufwendungen eine Rechnung
erhalten noch in den Zahlungsvorgang ein Kreditinstitut
eingebunden hat (BFH, Urteil v. 12.4.2022 - VI R 2/20).

Nachzahlungszinsen ans Finanzamt gesenkt

Bisher konnte das Finanzamt auf ausstehende Steuer-
nachzahlungen Zinsen in Hohe von 0,5 % pro Monat

- also 6 % pro Jahr erheben. Das galt fiir alle Steuer-
bescheide, die spiter als 15 Monate nach Ablauf des
entsprechenden Steuerjahres festgesetzt wurden. Aber
halt, theoretisch machen die Zinsen schon Sinn. Denn
sie sollten den fiktiven Vorteil ausgleichen, den Steuer-
pflichtige beim Anlegen von genau diesem Geld gehabt
hitten. Allerdings ist ein Zinsvorteil in dieser Hohe zu
Niedrigzinszeiten doch absolut illusorisch, sind wir mal
ehrlich. Deshalb darf der Fiskus nur noch maximal 1,8 %
Zinsen verlangen. Riickwirkend ab 2019.

Ahmet TUNGA Unternehmensberater - Beckerstr. 3, 12157 Berlin -

Telefon: (030) 8010 65 50 Fax: (030) 8010 65 56 E-Mail: ahmet-tunga@gmx.de
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Einkommensteuer

Vergi Beyannemeleri

Finanzbuchhaltung Muhasebe
Unternehmensberatung Isletme Danismanhg
Lohnbuchhaltung Maas Bordro islemlerl
Dienstleistungsbiiro Biiro Hizmetleri
Existenzgriindungsberatung Sirketlesme Danismanligi
ﬁbersetzungsbiiro Terciime islemleri

Versicherungsagentur

Sigorta Acentaligi




Ziileyha Kafkas Oztiirk - Egitmen - Sosyolog

GENGLIK VE SOSYAL MEDYA

Gelisen ve degisen yasam kosullarinda sosyal medyanin ¢agimizin iletisim araci oldugu
soylenebilir. Ozellikle tiim diinyanin yasadig1 pandemi siireci ile birlikte sosyal medya artik
hayatimizda daha fazla yer almaya basladi. Kullanicilarin kendi tirettigi icerikleri yayinladigi
ve paylastig1 online platform olarak tanimlanan sosyal medya ¢zellikle gencler tarafindan
siklikla kullanilmaktadir. Tek tarafli geleneksel medyanin aksine kullaniciya etkilesim
imkani vererek kullaniciy pasif konumdan aktif konuma getiren sosyal medya, bilgiye erigim
noktasinda da olduke¢a hizli, zaman ve mekandan bagimsiz olarak ilerlemektedir. Gencler
arasinda yaygin olmasinin en énemli nedenlerinden biri de budur.

Sosyal Medya iletisime gecmenin yamni sira, kendini ifade etme, reklam verme, ikna ve etki-
leme araci olarak da kullanilmaktadir. Sadece kendi ¢evrelerinden degil diinya genelinden

|letisime gectii

kisinin gergekliginin

ve dogrulugunun
anlasgilamadigi ortamda
gengler psikolojik ve cinsel
siddete maruz kalabil-
mektedir. Kim tarafindan
lretildidi ve paylasildidi
belli olmayan nefret, ha-
karet, tehdit, taciz iceren
bazi paylasimlar nedeniyle
genclerin psikolojisi olum-
suz etkilenmektedir.

insanlarla iletisime gecmeye olanak taniyan sosyal medya kullanicilarin hem yeni
kiiltiirler tanimasini hem de yabanci dil yetilerinin gelismesini saglamaktadir.
Kolaylikla iletisime gecebilme gencleri daha sosyal birey haline getirebiliyor.

Sosyal medya sayesinde kullanicilar tiim diinya ile ayn1 anda bilgiden, olaylardan
haberdar olabiliyor. Ayni zamanda kullanicilar kendi sayfalar1 araciligiyla yetkin-
lik alanlarina yonelik icerikler iireterek bilgilerini glincelleme, kendini gelistirme
ya da tirettikleri icin cok genis bir pazar yeri bulabiliyor. Tim bu faydalarinin
yaninda internet 6zellikle sosyal medya kullaniminda dikkat edilmesi gereken
hususlar bulunmaktadir. insanlarin birbirini tanimasi i¢inde kullanilan bu dijital
platformlar kullanicilar icin 6zellikle gencler icin tehlikeli bir alan haline gelebil-
mektedir. Iletisime gectigi kisinin gercekliginin ve dogrulugunun anlasilamadif
ortamda gencler psikolojik ve cinsel siddete maruz kalabilmektedir. Kim tarafindan
iretildigi ve paylasildigi belli olmayan nefret, hakaret, tehdit, taciz iceren bazi
paylasimlar nedeniyle genclerin psikolojisi olumsuz etkilenmektedir.

Henitiz kendi kisiligini, benligini olusturmamais kullanicilar sosyal medya
mecralarinda gordiigii yasantilari, olaylar: kendi hayatlari ile kiyaslayarak kendi
hayati ile ilgili olumsuz diislince icerisine girebiliyor. Paylasimlarinin begeni ve
izlenme sayilarina gore kendilerini degerli ve ya degersiz sayabiliyorlar. Dolayisiyla
begeni ve ya takipci sayisi fazla olan kullanicilara benzeyebilmek adina kontrolsiiz
ve gereksiz harcama yapabiliyor. Daha fazla izlenme ve begenilme adina daha 6zel
ve mahrem paylasim yapan kullanicilar kétii niyetli kisilerin bu bilgileri kotii amac-
la kullanabilmesine de olanak saglamis oluyor.

Sosyal medyada ¢ok zaman geciren bireyde sosyal beceri eksikligi ve dikkat
sorunlarinin olustugu bir¢ok arastirmaci tarafindan dikkat ¢ekilen konulardan
biridir. Sosyal medya sebebiyle daha izole bir yagsam siiren genclerde psikolojik
sorunlarda bas gostermektedir.

Yasadigimiz diinyanin adeta gerekliligi olan sosyal medyanin kullanicilar 6zellikle gecler
tizerindeki olumsuz etkisini en aza indirebilmek i¢in biiytiklere 6zellikle ailelere cok 6nemli
gorevler diismektedir. Cocugun sosyal medya kullaniminda ebeveyn kontrolii tiim bu olum-
suz durumlari azaltmada énemli olacaktir.

*https://abapsikoloji.com/sosyal-medya-kullanimi-gencleri-nasil-etkiliyor/
**Babacan, M. E. (2016). Toplumsal derinlik, sosyal medya ve genclik. insan ve Toplum, 6(1),

23-45.
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“Fil Hafizali Babaannem™ adli Almanca-Tiirkge
resimli kitabin tanitimi, ‘3. Demans Kiiltiir Giini’

Tiyatro pedagogu Hiilya Karci’'nin hikayesini; Komsuluk Evi
(Nachbarschaftsheim) Schoneberg’in ev ziyaretleri Tiyatro Grubu ile birlikte
hazirladigl, Demans konusunda farkindalik yaratmaya yonelik “Fil Hafizali
Babaannem* adli resimli kitabin tanitimi yapildi. Karci ve ekibi tarafindan
Almanca-Tiirkce olarak dzenle iki dilli hazirlanan ve kisa bir siire 6nce baskisi
tamamlanan kitabin tanitimi, Berlin Schéneberg’deki ‘Komsuluk Evi’'nde ilk
kez goriiciiye cikti.

Firat ilim’in ara gecislerde gitariyla fon miizigi yaptig1, Hatice Alkan, Ayten
Duran, Miijgan Bayraktar, Ozgiir Alaybeyoglu, irfan Caliskan, Aysun Cicek,
Songiil Yilmaz'in Almanca ve Tiirkce seslendirdigi “Fil Hafizal1 Babaannem®
adh kitabin okuma giiniinde acilis ve tanitim konusmalarini yapan
Schoneberg Bolge Komsuluk Evi Kiiltiir Sorumlusu (Sdadtteil und Kulturarbeit
Nachbarschaftsheim Schoneberg eV.) Alexandra Schibart ve Kiiltiir Sorumlusu
Andreia dos Santos Filipe (Projektkoordinatorin, Nachbarschaftsheim

Schoneberg eV.) emegi gecen herkese tesekkiir etti.

Etkinlik hakkinda konusan Hiilya Karci bu resimli kitapla demansin kabul
edilebilir bir hastalik oldugunu gostermek istediklerini sdyledi. Karci “Bir
bebegin dogmasina nasil seviniyorsak, yashiligi da ayni dogallikla karsilamal
ve yashilarimizin hakettikleri saygi ve hiirmeti gormeleri gerekiyor. Almanya’da
saglik sistemi yakini olmayan ya da yakinlarinin bakimindan yararlanmayan
yasli ve hastalar icin bakim evleri hizmeti sunuyor.” dedi.

Karc1 “Burasi Komsuluk Evi (Nachbarschaftsheim) Schoneberg, ben burada
gorev yapiyorum. Arkadaslarimin biiyiik destegini gérdiim. Bir tiyatro
oyununu sahnede gostermek o kadar kolay pahaliya mal olmuyor ama bir
kitabin yayinlanmasi pahaliya mal olan birsey, biitce gerektiriyor ve biz
biitiin finansmani ‘Deutsche Parititische WohlfahrtVerband’ adli kurumdan
aldik. Boliim sefimiz Karen Lawerenz ve Karen Lichtenstein; ben bu konsepti
onlara sundugumda bana inandilar ve hemen finasman aramaya basladilar,
sansimizda yaver gitti ve biitiin finansmani bulduk ve bu yil kitab1 yayinladik,
elimizde su anda. “dedi

Tiyatro pedagogu Hiilya Karci ve ekibi tarafindan Almanca-Tiirkce olarak
ozenle iki dilli hazirlanan kitab1 edinmek isteyenler Huelya.Karci@nbhs.de
mail adresinden temin edebilirler.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK
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Museumssonntag

Seit mehr als einem Jahr konnen alle am Museumssonn-
tag Berlin umsonst in iiber 60 Berliner Museen. Der Mu-
seumssonntag findet die ndchsten Male am 6. November
und am 4. Dezember statt und 2023 geht es genau so
weiter: An jedem ersten Sonntag im Monat gibt es um-
sonst Eintritt in Ausstellun-

Axolotl Tiere sind, die sich selbst reparieren
konnen? Abgerissene Gliedmafien wachsen die-
sem Tier nach einiger Zeit nach. In dem Work-
shop wird einsamen und reparaturbedtirftigen
Socken ein zweites Leben geschenkt.

In der Geméldegalerie gibt es zur Ausstellung ,,Donatello.

Erfinder der Renaissance” um 15 Uhr eine Tandemfiih-

rung fiir Menschen mit und ohne Horbeeintrachtigung.
Entdeckt gemeinsam einen

gen, interaktive Angebote,
Workshops und Konzerte!

Mit dabei sind alle Museen
auf der Museumsinsel und
die Staatlichen Museen zu
Berlin, das Technikmuseum,
das Naturkundemuseum
Berlin oder das Deutsche
Historische Museum, aber
auch kleinere Museen wie
die verschiedenen Kiezmu-
seen, die Zitadelle Spandau
oder das Werkbundarchiv.
Trotz Corona haben letztes Jahr 155.000 Berliner*innen
das Angebot des Museumssonntags genutzt. Die letzten
drei Monate haben jedes Mal tiber 50.000 Besucher*in-
nen teilgenommen.

Am kommenden Museumssonntag am 6. November
2022 werden folgende Veranstaltungen extra zu diesem
Anlass angeboten:

Im Museumsdorf Diippel
kann man den landlichen
Alltag des Mittelalters in
rekonstruierten Hiusern,
Werkstitten, Feldern und
Géarten erleben und einen
Spielwald mit Kletterstrecke
und holzernen Tieren erkun-
den. Bei einer musikalischen
Fiihrung um 11:30 Uhr lernt
man das Dorf begleitet von
Liedern und Dudelsackmusik
kennen. Um 13:30 und um
15:30 Uhr spielen Darsteller in historischer Kleidung
und Riistung einen Angriff auf das Dorf nach! Und um
12:30 und um 14:30 Uhr gibt es Fiihrungen durch das
Museum auf Deutsch.

Im Technikmuseum kann man im Rahmen der Sonder-
ausstellung ,Reparieren!“um 13 Uhr im TechLab Zahn-
biirsten-Roboter bauen. In diesem Workshop verwandelt
ihr eure Zahnbiirsten mit Motor, Superkondensator

und Wackelaugen in coole Bristlebots. Sie bewegen sich
durch Vibration und kénnen immer wieder neu aufge-
laden werden. Eure Bots konnt ihr nach eigenen Ideen
gestalten und mit nach Hause nehmen. Oder man kann
Axolotl-Sockenhandpuppen basteln: Wisst ihr, dass

der fithrenden Kiinstler der
Renaissance, dessen Umgang
mit Materialien, Techniken
und Gattungen wegweisend
war und viele Kiinstler seiner
Zeit inspirierte. Das Ge-
spriach wird von zwei Kultur-
vermittler*innen im Tandem
moderiert und findet in
deutscher Gebdrdensprache
statt.

Und um 17 Uhr gibt es im
Humboldt Forum eine Fiih-
rung durch die Ausstellung Berlin Global auf Tiirkisch:
Berlin’in farkli temalarla islenen yedi diinyasini tanirken
ziyaretcilerimize genig sergi alanlar1 ve heyecan verici
hikéayeler eglik ediyor. Ayrica miizenin her salonunda
sizi sasirtacak dzel objeler ve sunumlar bekliyor: BERLIN
GLOBAL'in tam ortasinda tonlarca agirlikta pasl bir
hazine kapis1 vardir. iki metre yiiksekligindeki bu kapz,
kamulagtirma ve iskence
hakkinda bize ne anlatiyor
ve ayni zamanda neden
1990’larin eglence ortaminin
bir simgesi olmusg? Palast

= der Republik (Cumhuriyet

¥ Sarayi)’in tavaninda bulunan
orijinal aydinlatmalara da
bakmadan ge¢cmeyin: 40 yil
once Berlinliler burada nasil
| egleniyordu?

90 dakikada, “Tarih Carki"ni
cevirin, icine girilebilen
disko topunda dans edin
veya Humboldt Forum’un
pencerelerinden diirbiinler araciligiyla mekanin tari-
hini kesfedin: Tur, Berlin’in tarihsel ve bugiin kiiresel
aglara bagh dokusunu diyaloglar ve etkilesimlerle ortaya
koymakta.

Viel mehr Informationen, alle teilnehmenden Museen
und das ganze Programm kann man
immer auf der
Webseite www.
museumssonntag.
berlin nachlesen.

Foto Credits
© Museumssonntag/
Stefan Korte
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Berlin Tiirk Saglik Elemanlari
Dernegi bilgilendirdi

Berlin Tiirk Saglik Elemanlar: Dernegi (BGTM) bilgi-
lendirme toplantisi diizenledi. Her yil cesitli etkin-
likler ve diizenlendigi bilimsel toplantilarla; hem
Berlinli vatandaslari, hem de Berlin ve cevresinde
gorev yapan doktorlar ile saglik elemanlarini bilgi-
lendiren BGTM’nin etkinliginde; PD Dr. med. Erdal
Safak (Kardiologie - ein Update! ‘Das neue Wirrwarr
in der Therapie der Herzinsuffizienz - Kardiyoloji -
‘Kalp yetmezligi tedavisinde yeni karmasa’ konulu,
Dr.med. Lars Oesterhelweg ise ‘Letzte Hilfe Leichen-
schau! - Son yardim ve otopsi!” baglikli birer sunum
yaptilar.

Neukolln semtindeki Mercure Hotel’de diizenle-
nen bilgilendirme toplantisi Dr. Safak ve Dr. Oes-
terhelweg’in birlikte bilgi verdikleri ve sorulari
yanitladiklar: ‘Vom Kathetertisch zum Pathologen

- ‘Kateter masasindan patologa!” konulu sunumuyla
sona erdi.

Dr. Safak: ‘Kalp yetmezligi tedavisinde yeni karmasa’
konulu bir sunum yapti1.Dr. Erdal Safak, sunumun-
da Avrupa ve Amerikan kardiyoloji derneklerinin
2021 ve 2022’de yayimlanan yonergelerine gore

kalp yetersizligini teshisi ve tedavilerini anlatti. Yeni
yonergelere gore {i¢ kalp yetersizligi sekli oldugunu
belirten Safak, mevcut tedavilerin kalbin pompalama
giictinde zayif olan en etken sekil oldugunu anlatt.

Dr. Oesterhelweg: Sunumunda ‘Letzte Hilfe Leichen-
schau! - Son yardim ve otopsi!” konusunu anlatti
“Oliilere muayenehanelerde maalesef heniiz hatali
veya yetersiz teshis yapiliyor” seklinde sozlerine
baslayan Dr. Oesterhelweg, sunumunda konuyla
ilgili olarak, tibbi kimligi tespit, 6liim zamanini ve
nedenini tayin etme gibi 6nemli noktalara doku-
narak, cesedin bulundugu ortamin tespit edilmesi
ve olay yerindeki bulgularin itinayla arastirilmasi
gerektiginin altini cizdi.

Etkinlik Dr. Safak ve Dr. Oesterhelweg’in birlikte bilgi
verdikleri ve sorular1 yanitladiklar: ‘Vom Katheter-
tisch zum Pathologen - Kateter masasindan patologa!’
baslikli son sunumda acil bir hastanin reanimasyon
durumunda anjiyo yapilirsa ve kateter masasinda
vefat ederse, hangi hukuki sorunlar olugabilecegi ele
alindi.

JE T

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK
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Berlin Eyalet Baghakani Giffey:

“Sadece acil durumlarda elektrik kesintileri meydana gelebilir”

Radyo rdportajinda gok sayida dinleyici sorulari da alan Giffey, Berlin'de bu kis sadece acil durumlarda
elektrik kesintilerinin olugabilecegini sbyleyerek; Berlin Eyalet Senatosu olarak enerji krizinden dolay! hig
kimsenin olumsuz etkilenmemesi igin ciddi maddi yardimlarin hazirlikta oldugunu ifade etti.

Radyo Metropol FM’e konuk olan Berlin Eyalet Bagbakani
Sosyal Demokrat Partili (SPD) Franziska Giffey, Metro-
pol FM Redaktorii Ferhad Poye ile radyoda yaptigi 6zel
soyleside, eyalet hiikiimeti olarak kimsenin enerji krizin-
den etkilenmemesine calistiklarini vurguladi. Baghakan
Giffey, Poye’nin hazirlayip sundugu canli yayinda ayrica,
senatonun giindeminde yeni maddi yardim ve destek
paketlerinin bulundugunu soyledi.

Radyo roportajinda ¢ok sayida dinleyici sorulari da alan
Giffey, Berlin’de bu kis sadece acil durumlarda elektrik
kesintilerinin olusabilecegini soyleyerek; Berlin Eyalet
Senatosu olarak enerji krizinden dolay1 hi¢ kimsenin
olumsuz etkilenmemesi icin ciddi maddi yardimlarin
hazirlikta oldugunu ifade etti. Berlin hiikiimeti olarak cok
sayida insaa edilen konutlar: ontimiizdeki donemde halka
sunacaklarini kaydeden bashakan, bu sayede bagkentte
konut ve kira fiyatlarin diisebilecegini kaydetti.

Eyalet Baghakani Giffey, enerji krizi, olas1 elektrik kesinti-
leri ve beklenilen yeni Berlin secimlerine kadar cok sayida
Metropol FM dinleyicisinin sorularini da cevapladi. Giffey
secimlerin yenilenmesine tarih olarak 2023’tin Subat ayini
ongordiiklerini kaydetti.

Metropol FM Redaktorii Ferhad Poye'nin gerceklestirdigi
roportaj toplam 22 dakika siirdii. 1999 yilinda kurulan

Metropol FM, Almanya ve yerel haberler yani sira agirlikli
olarak Tiirkce pop, halk ve arabesk gibi farkli miizik
tlirlerine yer veriyor. Ayrica yasamin her alanindan bilgi
ve etkinlikleri sunmakta. Metropol FM, degisik kurumlar-
la sosyal sorumluluk projeleri gerceklestirmektedir.

Metropol FM, Almanya’da yasayan ve Tiirkiye, Balkanlar,
Orta Dogu ve Azerbaycan’dan gelen ve Tiirkce konusanlara
yonelik, Almanya'nin 16 sehrinde 24 saat yayin
yapmaktadir. Almanya’da en biiyiik go¢gmen grubu olarak
3,5 Milyon civarinda Tiirk¢e konusan gocmen kokenli
yasamaktadir.

Eyalet Basbakani Giffey, enerji krizi, olasi elektrik kesintileri ve
beklenilen yeni Berlin secimlerine kadar ¢ok sayida Metropol FM
dinleyicisinin sorularini da cevapladi.
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11 y1l 6nce Sevgi Bozdag'in biiyiik cabalari ile kurulan
InterAktiv Dernegi basarili ve verimli calismalarina devam
ediyor. Sevgi Bozdag, InterAktiv Dernegi‘nde yakinlari
veya ¢ocuklar1 bulunan ailelerle kahvaltida bulustu.
Bulusmada Profesyonel Koc, Kisisel Gelisim Uzmani ve
yazar Derya Colaker’de ‘bir sunum yapti.

Son 3-4 yildir pandemi dncesi ve sonrasi beklenmedik
olaylarla karsilastigini ve cok zorluklar cektigini belir-

ten Bozdag, “Insanlara cok giivendigim, dernekteki bazi
calismalar1 yanimda sandigim ve onlara ¢ok giivendigim
insanlara biraktigim icin sikintilar yasadim. Ben onii-

me bakan bir insanim, ayaga kalkmasini ve yola devam
etmesini bildim. Herkesin benim gibi pozitif diistiinmesini,
hayata daha giizel bakmasini istiyorum. Bugiin bu sebeple
Derya Hanimi " a da kahvalti bulusmamiza davet ettim'

“Once beslenelim, sonra hep birlikte zihin jimnastigi
yapalim“ diyerek, ev sahibesi Sevgi Bozdag ile konuklari
yemege davet eden Colaker ise, ,Asir1 yorgunluk ve
deprasyon” baslikli sunum yapti. Colaker, “Maalesef
korkularimizla zaman zaman ylizlesmemiz gerekiyor.
Korku diistincesi, korkulacak olayi bir anlamda daha zor
hale getiriyor. Neden? Cilinkii Evrende bir cekim yasasi var.
Bugiin sizlerle asir1 yorgunlugu ve depresyonu isleyecegiz.

1SS Jahr il 19

Bu sunumda konu basliklarini sizlerle sohbet niteliginde
soru-cevap seklinde, sizlerinde fikir ve diistincelerizi
alarak islemek ve dncelikle Sevgi'ye tesekkiir ederek
baslamak istiyorum. Gok sansliyiz, bazi insanlar bir iste; is
olarak gorev bilinciyle hareket eder, bazi insanlarda bu isi
kalpten ve goniilden isteyerek ve kendinden 6diin vererek,
her seyi ile kendini 0 masaya koyarak icra eder. Bence
Sevgi 11 senedir bunu yapiyor, dolayisiyla sizin nezdiniz-
de o’nu ve sizleri de kutluyorum, ¢iinkii aramizda goniillia
annelerimiz var. Ve bu giizel ve 6zel cocuklara sabirla, son
derece kendini ve hayati bilerek veren, bu ¢cocuklarimizin
annelerinin de aktif olarak katilmalari, onlarin yaninda
olmasi ve birlikten dogacak olan giice katki sunmasi,
saglamasi benim icin ¢ok kiymetli, Celik, sunumunda
konuklar: ayrica tansiyon, bayanlarda regl donemin-

deki halsizlikler, asir1 yorgunluk ve diizensiz beslenme
konularinda bilgilendirdi.

InterAktiv Dernegi baskani Sevgi Bozdag'in kahvalti
daveti, daha sonra ikili, ticlii sohbetler ve konuklarin
sorunlarini, yasadiklarini birbirleriyle paylagmalari
seklinde devam etti.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK



Tiyatro sanatcisi ve
oyuncu Zafer Algoz ile komedi yazari ve oyuncu Can Yilmaz,
Af Media, Ali Fidan organizasyonuyla gerceklesen ve yaklasik 2.5
saat sliren “‘Burda olan, burda kalir’ adli gosterileriyle Berlinli tiya-
troseverlerin biiyiik begenisini topladi.

Berlin‘den@bﬂ”giuCg)eglZ I Y j \ j[i @Z

Bagkent Berlin’de ilk kez sahne alan Algéz, ATZE Miizikal Tiyatro-
su’'nda gerek tiyatro ge¢misi gerekse Cem Yilmaz'in film cekimleri
sirasinda yasadigi olaylar: ve anilarini hicivli bir dille anlatti. Gos-
teri, seyirciyle arkadas ortaminda, ge¢miste yasanan giizel anilarin
anlatildig1 bir sohbet ortami iizerine kurgulanmais.

Gosteride sahneye ilk ¢ikan Tiirkiye’'nin en taninmis komedi
sanat¢isi Cem Yilmaz’in agabeyi olan Can Yilmaz, “Ailemde herkes
sahneye ¢ikti, ben niye ¢ikmayim” diyerek yola ¢iktigini belirtirken,
gosteri fikrinin Almanya’da ‘Arif V 216’ galasi sirasinda yaptigi bir
sakadan yola ¢ikarak gercege doniistiigiinii soyledi.

Ardindan sahne alan Zafer Algoz de gosteri fikrinin ciddiye don-
mesinden sonra isim aramaya bagladiklar: siireci esprili bir dille
anlatti. Zafer Algoz, Cem Yilmaz basta olmak tizere yakin cevresin-
deki herkesin gosteri fikrini, ciddiye almamalarina ragmen su ana
kadar Tiirkiye’'nin ¢esitli kentlerinde ve yurt disinda 200’e yakin
gosteri gerceklestirdiklerini soyledi.

Algdz ve Yilmaz’in karsilikl atismalar: gosteriye renk katt

Anadolu hiciv kiiltiirtintin iki en giicli figiirti olan Hacivat-Karagoz
ikilinin atismasi kadar olmasa da, Zafer Algoz ve Can Yilmaz'in gos-
teri sirasinda zaman zaman sahnede karsilikli atismalar: gosteriye
renk katti. Cem Yilmaz’in tersine sahnede daha ¢ekingen bir yapiya
sahip olan Can Yilmaz, genclik doneminde oyunculuk ve tiyatro
deneyiminde basarili olamadig tecriibeleri de hicivli bir dille seyir-
cisine aktardi.

Zafer Algoz & Can Yilmaz gosterisini izleyenler arasinda Ber-

lin Bagkonsolosu Rifki Olgun Yiicekdk esi Berlin Biiytikelciligi
Miistesar1 Fulya Yiicekok de vardi. Gosteriyi MetropolFM’in Miidiirii
Tamer Ergiin Yikici, TDU Bagkani Remzi Kaplan, Berlin Tiirk Musik-
isi Konservatuvari Halime Karademirli ve Tiyatro Yiizy-

iize’nin kurucular1 Armagan ve Volkan Uzun
Oner’in yani sira 400 civarinda Berlinli izledi.
Oyuna verilen arada sanat¢ilan ziyaret eden

baskonsolos Yiicekok ve esi Fulya
Hamim ile Remzi Kaplan, iki oyun-

cuyu da tebrik ederek, bundan son-
raki sanat yasamlarinda basarilar
dilediler.

Haber: Hiiseyin ISLEK
Fotograf: Sukriit TOKAY
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ISIPAB Heyeti Berlin'de
temaslarda bulundu.
Miisliiman azinliklarin haklari
yerinde inceleniyor.

Islam Isbirligi Teskilat1 Uyesi Parlamento Birligi
(ISiPAB) Miisliiman Topluluklar ve Azinliklar
Komitesi Bagkani Prof. Dr. Orhan Atalay ve be-
raberindeki heyet, miisliimanlarin azinlikta
oldugu tilkelerdeki insan haklarini incelemek
iizere Almanya'nin bagkenti Berlin’deki temaslari
kapsaminda Berlin Baskonsoloslugu'nda bir
istisare toplantisi diizenledi.

Baskonsolos R. Olgun Yiicekok’iin ev
sahipligindeki toplantida Berlin’deki Miisliiman
Tiirk dernekleri ve sivil toplum kuruluslarinin
temsilcileri ile bir araya geldi.

TBMM Ardahan Milletvekili ve Tiirk Delegasyonu
Baskani Prof. Dr. Orhan Atalay, burada yaptig1
konusmada; komite olarak Miisliimanlarin
azinlikta oldugu ilkelerdeki insan haklarini incele-
meyi amacladiklarini soyledi. Atalay, komitenin
s0z konusu sorunlari yakindan ve kurumsal
olarak takip edecegini ve yayinlayacagi rapor-
larla sorunlar1 diinya kamuoyunun giindemine
tasiyacaklarini ifade etti. Berlin Konsoloslugu'nda
diizenlenen toplantida, komite {iyelerinin
yapacaklari ¢alismalar ve hazirlayacaklari ra-
porlar ile ISIPAB’a iiye iilkelere yol gdsterici bir
rol oynayabilecekleri, toplumsal farkindaligin
artirillmasina katki saglayabilecekleri kaydedildi.

Prof. Atalay, “Komite, soz konusu tilkelerdeki
kardeslerimizin basvurularini da kabul edecek
ve bunlarin inceleyebilecegi bir mekanizma da

kuracak.” seklinde konustu. Alman Federal Meclisi
I¢isleri Komisyonunun ilgili birimleriyle goriisen
komite tiyeleri Koln, Diisseldorf ve Essen’de de bir
dizi temaslarda bulunacak. Konugmasinin sonun-
da sozii konuklarina birakan Prof. Atalay, “Biz bu-
raya konusmaktan ziyade sizleri ve sorunlarinizi
dinlemeye geldik” dedi. Ardindan toplantiy1
izleyenler konu ile ilgili duygu ve diisiinceler ile
sorunlarini dile getirdiler.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK
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ADD Berlin
30 AGUSTOS ZAFERI'NIN
100.YILDONUMU'nii KUTLADI

Berlin-Brandenburg Atatiirkcii Diisiince Dernegi
(ADD Berlin) 30 Agustos Bagskomutanlik Meydan
Savasi zaferimizin 100. Yildoniimiinii Tirk-Al-
man Isverenler Birligi'nde (TDU) biiyiik bir
coskuyla kutladi. Berlin Bagkent Korosu'nun

da mini konserle katkida bulundugu etkinlik

1 dakikalik sayg1 durusu ve ardindan hep bir
ag1zdan soylenen Istiklal Marsr’'mizla baslad.

ilk konusmay1 ADD-Berlin 2.Baskani Ali
Erdogmus yaparak, Atatiirk’iin Ulusal Kurtulus
Savasgi’'mizi nasil orgiitledigini ayrintili bir sekilde
dile getirdi. Erdogmus, “Gazi Mustafa Kemal
ATATURK halkina inanmisti. Bu nedenle éncelikle
tlim Miidafai Hukuk Cemiyetleri’ni biraraya getir-
di. Bu kolay bir is degildi. Mustafa Kemal Atatiirk
tlim bu zorluklar: da yenip Tiirkiye Biiytik Millet
Meclisi'nin kurulusunu gerceklestirerek Ulusal
Kurtulusumuzun éniinii act1.” dedi.

Toplantida daha sonra s6z alan ADD-Ber-

lin Bagkani Olcay Basegmez Ulusal Kurtulus
Savasimiza maddi yardimda bulunan tlkeleri
dile getirerek, “Oncelikle Buhara Ozerk Cumhu-
riyeti Sovyetler Birligi tizerinden tam 18 Milyon
Altin Ruble ile en basta yeraldi1. Yine Sovyet
Rusya araciligiyla Azerbaycan Tiirkleri de 100
bin Osmanli Altinini yardim olarak Ankara’ya
gonderdiler. Hindistan Miisliimanlar1 toplam 675
bin Tiirk Liras1 yardimda bulundular.” seklinde
konustu.

Basegmez, zaferin ardindan ekonomik ve siyasal
bagimsizlik yolunda adimlar atilacagini vurgula-
yan Mustafa Kemal Atatiirk, “Efendiler, milletimiz
burada kutladigimiz zaferden daha 6nemli bir
zafer pesindedir. O zaferin anlami milletimizin
ekonomi sahasindaki bagarilariyla miimkiin
olacaktir. Artik bugiin hayat ve insanlik biitiin
gercegiyle ortaya cikmistir. Safsatalar, hurafeler
kafalardan cikarilmalidir.” Olcay Basegmez, “Laik-
lik immet toplumundan ulusa geciste dinamo
gorevini aldi diyen Basegmez, Falih Rifki Atay’in
“Nemiz varsa, bagimsiz bir devlet kurmussak,
hiir vatandas olmussak hepsini, her seyi 30
Agustos Zaferi'ne borcluyuz.”tiimcesiyle sozlerini
noktaladi.

Etkinlik, bagkanligini Safia Yazanoglu'nun yaptigi;
Berlin Baskent Korosu'nun keman virtiozii Fahri
Karaduman esliginde seslendirdigi ve tiim salon-
unda eslik ettigi Memleketim sarkisiyla sona erdi.

Haber: Hiiseyin ISLEK
Fotograf: Ozan TOKAY
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Die Gesundhe‘ﬂskasse.

AOK WEDDING‘TE CENTRUM FUR GESUNDHEIT| AGTI

Merhaba, Adim Giil Altinok

Sosyal Sigorta Uzmaniyim ve Gok Dilli Enternasyonal
Ekibi'nde yer aliyorum. Sizi Ses Dergisi'nde diizenli olarak
saglik ve hukuki degisiklikler tizerine bilgilendiriyor ve
imkanlar sunuyorum.

Bu sayida sizlere AOK Nordost‘un yeni binasinda acgtigi
liix Saglik Merkezi'ni tanitmak istiyorum

Berlin’deki Saglik Merkezi ‘CENTRUM FUR GESUNDHEIT’
Saglik Merkezi (CfG), Berlin’deki ayakta tedavi saglik
hizmetleri icin giivenilir ve giiclii garantortintizdiir. K1a-
sik aile hekimleri, pediatri ve ergen uygulamalarindan
uzmanlasmis uzmanlik uygulamalarina ve psikosomatik
hastaliklar i¢in konsiiltasyon saatlerine kadar, Saglik
Merkezi ayakta akut tedavi ve dnleyici muayeneler
sunmaktadir. Saglik Merkezi, tibbi uygulamalarin yakin
entegrasyonuna dayanmaktadir. Kisa mesafeler, kisa
bekleme siireleri, miikerrer muayenelerden kacinmak, iyi
prova edilmis siireclerin avantajlaridir.

Berlin sehir merkezinde merkezi bir konumda, bizi mo-
dern ve tamamen klimali yeni bir binada bulacaksiniz.
Tim ekip, farkli ana dillere ve dolayisiyla kiiltiirlerarasi
yeterlilige sahip calisanlari icerir. CFG’de, miisterilerimiz
yatistirici bir atmosferde modern ve onleyici tedavi-

lerin yani sira cok sayida tamamlayici saglik teklifi
bulacaklardir. Tek bir cat1 altinda ¢ok sayida uzman
tedarik alani bulacaksiniz. 16 uzmanlik disiplini. Ho-
listik tedaviler Cagdas ve tibbi deneyim. Beslenme
danismanligindan konusma terapisine kadar saglik hiz-
metleri. Modern ekipmanlar, klimali odalar. Cok dilli dok-
torlar. Onleme ve agilama. Video tedavileri tek cati altinda.

Bu teklifler sadece AOK Nordost'un sigortalilar: icindir.
Saglik Merkezi'ndeki tibbi uygulamalar (CfG). Uygun bir
uzman ariyorsunuz. Asi olmak, kontrole gitmek veya
kendinizi hasta hissettiginizde gidebileceginiz yer Ber-
lin-Weddingt’eki Centeum fiir Gesundheit (CfG) Kisa
mesafelere, kisa bekleme stirelerine, hizli laboratuvar
sonuclarina sahiptir. Yetkin ve ¢zel doktorlar, iyilesmenize
veya saglikli kalmaniza yardimci olacaktir. Bu teklif sadece
AOK Nordost‘un sigortalilar1 ve kendi kendine 6deme
yapanlar icindir.

Praktisyen Hekim
Genel tip uygulamasi, akut veya kronik hastaliklar, 6nleyi-
ci muayeneler veya seyahat asilari icin temas noktasidir.

Goz Doktoru

Oftalmolojik uygulama size gorme alani testinden ehliyet
icin goz testine kadar tiim oftalmoloji spektrumunu (tek-
nik dil de oftalmoloji) sunar.

Dermatolog
Dermatoloji ve venereoloji uzmanlik pratiginde, cilt ve

cinsel yolla bulasan hastaliklarla ilgili endiseleriniz tedavi
edilir.

Jinekolog

Kadin, Saglik Merkezi’'ndeki jinekoloji uygulamamizin
odak noktasidir. Jinekoloji veya jinekoloji, kadin genital
organlari, dongi ve kismen de kadin idrar yolu ile tespit,
Onleme ve tedaviden ilgilenir.

Kulak Burun Bogaz Doktoru

Kulak, burun ve bogaz uygulamamizda, bogazdaki
(ag1z boslugu, farenks, girtlak), burun (paranazal siniis-
ler, burun konkalar1) ve kulaklardaki (ic ve dis kulak)
hastaliklarin kapsamli teshis ve tedavi edilir

i¢ hastaliklar ve diyabetoloj
I¢ hastaliklar pratigi saglik bozukluklar: ve i¢ organ
hastaliklari ile ilgilenir.

Dahiliye doktoru ve kardiyoloji.

I¢c hastaliklar (dahiliyeci) ve kardiyoloji (kardiyolog) ,
saglik bozukluklar: ve i¢ organ hastaliklar ile ilgilenir. On-
leme, teshis, konservatif ve girisimsel tedaviden rehabili-
tasyon ve bakim sonrasina kadar. Bir odak noktasi, kalp ve
dolasimin kalp hastaliklarinin tedavisi tizerinedir.

Pediatri ve Ergen Tibb1 uzmani
Pediatri ve ergen tibb1 uygulamasinda, size ve
cocuklariniza biitiinsel tibbi bakim sunuyoruz.

Saglik Merkezi Laboratuvari

Bircok hastalik laboratuvar parametreleri ile tespit edilir
veya kontrol edilir. Hizli tepki vermek icin Berlin’deki
Saglik Merkezi'nin kendi laboratuvari var.

Goglis hastaliklar: uzmani

Pulmoner ve bronsiyal tip pratigi solunum ve akciger
hastaliklarini tedavi eder. Uzmanlik ayrica pulmonoloji
veya pnomoloji olarak da adlandirilir.

Norolog
Norolojik uzmanlik pratiginde, migren, epilepsi veya
demans gibi sinir
sisteminin akut ve
kronik hastaliklari
tedavi edilir.
Umarim bugitinkii
konu sizi ilgilen-
dirdi ve bir sonraki

AOK Nordost - Die Gesundheitskasse
International Service Sales - Our services,
Your language

Warschauer Str. 5 - 10243 Berlin
Telefon: 0800 265080 -27143

sayida tekrar bulu- :

SUruz (kostenfreie Rufnummer)
Fax: 0800 265080 -827143

Mit freundlichen Mobil: 0152 - 01570069

GriifSen E-Mail:

Best wishes guelistan.altinok@nordost.aok.de

Internet: www.aok.de/nordost
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Tirklerin Almanya’ya gociinden 60 yil sonra Almanya
Universiteleri'nde ilk defa iki dilli egitim kabul edildi

Akdeniz Universitesi'nin Gé¢ Calismalar1 Merkezi’'nin
(ASPAG) yiiriitmiis oldugu proje, ‘Bir Cocuk, iki Dil, Cift
Diploma’ Alman Universiteleri'nde iki dilde Tiirkce ve
Almanca olmak tizere okul 6ncesi (Anaokulu 6gretmenleri)
egitmelerinin egitim almalar1 ve iki dilde ayr1 ayr1 diplo-
ma almalari icin sunulan 6neri kabul edildi. Bu Tiirklerin
Almanya’ya gociinden 60 yil sonra alinmis bir ilk karar
ve biiytik bir basaridir. Bu sunus, Go¢ Calismalar1 Merkez
Miidiirii ve Proje Yiiriitiiciisii Antalya Akdeniz Univer-
sitesi’'nde gorevli Prof. Dr. Erol Esen’in uzun yillardir
verdigi miicadele, biiyiik emekleri, cabasi ve katkilari ile
alinmistir.

Su anda bir Universite ile iki dilde okul éncesi egitmenleri
egitmek icin ilk adimlar atilmakta, bundan sonra ki

amac ise daha fazla Alman Universitelerini bu projeye
katilmalari icin ikna etmek ve daha fazla okul 6nce egitim
boliimlerini iki dilli agmak. Tiirk ve Alman arastirma
grubuyla 2015 yilinda yapilan bir arastirma ve anket so-
nucunda Almanya’da Tiirkce ve Almanca dillerinde egitim
verecek kres ve anaokularinin yeterli olmadig1 ortaya
cikmisti. Arastirma sonucunda Tiirk kokenli cocuklara
dillerini aktaracak yeterli Tiirk egitmenlerinde olmadig1
tespit edilmisti.

Almanya'nin taninmig arastirma enstitiilerinden Bertels-
man Stiftung, Almanya genelinde okul 6ncesi 230 000
egitmen acig1 oldugu ve bu acik kapatilmaz ise 2023’e
kadar cocuklara kaliteli bir egitimin sunulamayacagini
acikladi. Bu proje calismalarinda kabul géren iki dilde
okul 6ncesi egitim ve diploma Tiirk vatandaslarimizin ve
genclerimizinde ilgisini cekebilir, onlara bir cok is im-
kan kapilarida acacagindan bu alanda da egitim almaya
baslayarak bu acigin giderilmesinede katki saglayacaktir.

Bilim insanlar1 arastirmalarinda iki dilli egitimin okul
oncesinde daha erken yaglarda baglanmasinin gerektigini
kanitlamiglar ve de bunun ileri ki yaslarinda is ve okul
hayatlarinda onlara avantaj sagladigini vurgulamiglardir.
Ayrica beyin gelisiminde de biiyiik rol oynamaktadir, iki
dilli yetisen ¢ocuklarin diinyaya bakis acilar1 genis olmak-
la berarber, {istelik problemleri cozmede de daha pratik-

lerdir. Bu konuda ailelerin bilinclendirilmesi sartir. Aile-
lere kreslerin ve anaokularinin bir bakim yeri olmadigini;
aksine bir egitim yeri oldugu hilinci asilanmalidir. Bu
konuda siyasetcilere de cok is diismekte. iki dilli egitim
programi ile cocuklar alacaklar1 uzun siireli egitimle ken-
di koken dilleri 6gretilecektir. iki ya da ¢ok dilli yetismek
cocuklarin ilerde ki is, okul ve tiniversite hayatlarinda
basarili olmalarini saglar.

Almanya’da yetisen bir cok gencimiz artik Tiirkiye’de

de tiniversite okumaya gidiyorlar, bu ilgi her yil gencler
arasinda artmaktadir. Bu sebeplede erken yasta iki dilli
kreslerde kendi koken dillerini de 6grenmeleri onlara
biiylik avantaj saglar, adaptasyon siirecinde eksiklik
hissetmez ve de psikolojik sorunlar yasamalari énlenmis
olur. Iki dilli olmanin dezevantaj degil, aksine avantaj
oldugunun farkina varirlar.

Projenin ilk etkinliginin 2022 yilinin sonbaharinda, Tiirk-
Alman Bilimsel is Birligi cercevesinde Ankara’da yapilmasi
planlanmaktadir. Iki dilli Tiirk - Alman kreslerinin de
kalite kriterleri tartisilacak, proje ortaklarinin akademik
danigsmanligi esliginde planlanan lisans programini uygu-
lama ve iki dilli kres kurulmasi da desteklenecektir.

Son olarak proje kapsaminda edilen bilgiler ve deneyim-
ler Tiirk - Alman ortak boliim acma rehberi yayinlanmasi
talep edilmektedir. Uzun yillar boyu {izerinde calismalari
yapilan bu proje nihayet olumlu sonuc verdi, buna en cok
sevinen proje sorumlusu ve Akdeniz Universitesi Prof Dr.
Erol Esen oldu. Bu konudaki arastirmalar sonucu Alman-
ca olarak iki kitap yazildi. Bu kitaplarin baslig1 ‘Ein Kind

- Zwei Sprachen’ (Bir Cocuk- iki Dil) ve ‘Ein Kind Zwei
Sprachen Doppelabschluss’ (Bir Cocuk iki Dil - Cift Diplo-
ma) Prof. Esen, bu kitab1 Havva Engin ile birlikte hazirladi.
60 Yillik bir goc hikayesinde bu bir ilktir. Bu projede emegi
gecen ve katki saglayan herkesi bende kutluyorum.

Nergiz KARAKUS
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Safia Yazanoglu: “By sene de yollarday!z

WWW.suslukadinlarbisikletturu.com

Suslii Kadinlar 4. Bisiklet Turu

2013 yilindan bu yana her yil Eyliil ayinda ‘Diinya
Otomobilsiz Kentler Giinii'nde gerceklestirilen ve bu yil
Berlin’de 4.’sii yapilan geleneksel ‘Siislii Kadinlar Bisiklet
Turu’ giinler siiren yagmur beklentisi, havanin olduk¢a
kapali ve yagmurlu olmasi nedeniyle beklenen ilgiyi
gormedi. 2019 ve 2020 yillarinda yaklasik 150 civarinda
kadinin siislii bisikletleri ile katildig siislii kadinlar turu-
na gectigimiz 2021 yilinda da yagmur nedeniyle ilgi azdi.
Bu sene yapilan tura katilim ise 30-40 civarinda oldu.

Safia Yazanoglu: “Bu senede yollardayiz.”

Yaris oncesi yaptig konusmada; Siislii Kadinlar Bisiklet
Turu'nun ‘Diinya Otomobilsiz Kentler Glinii’, ‘Siirdii-
riilebilir ve Aktif Ulasim’ konularina dikkat cekmek

icin farkindalik yaratmak, kadinlarin bisiklete binme-
sini tesvik etmek amaciyla her ilde goniillii kadinlar
tarafindan hicbhir kurum ve kurulusa bagli olmaksizin
diizenlenmekte olan sivil bir taban kadin halk hareke-

ti oldugunu belirten Safia Yazanoglu; “Berlin’de tiim
olumsuz hava kosullarina ragmen, katilim az sayida da
olsa, boyle anlamli bir giinii birlikte kutlayabilmenin
mutlulugunu yasiyorum. Heyecanla hava sartlarinin her
an degismesini beklerken; Alexanderplatz’daki Berlin
Belediye binasinin 6niinde beni ¢cok mutlu eden cesaretli
bayanlar1 gordiikce, hep birlikte yapilan danslar egliginde
burada bisikletli polislerin olmasi da ¢ok sevindiriciydi.
Bizlere yol boyunca eslik ettiler.” Seklinde konustu.

Alexanderplatz’dan siislii bisikletleriye hareket eden siis-
lii kadinlar, Hugo Preufien Kopriisii'nde halay cekip, dans
ettiler. Tura katilanlar 3 farkl yerde kisa kisa dinlence
yaptilar. Buralarda konusmalar yapan Yazanoglu, hava
sartlar1 uygun olmadigi icin konusmalarini kisa tutmak
zorunda kalsa da; Brandenburger Tor’da organizasyona

emegi gecen ve tura katilanlara tesekkiir ederek; “Seneye
daha genis katiliml bulusmak {izere” dedi.

Siislii Kadinlar Bisiklet Turu nasil ve nerede basladi.

Tur sonrasi Siislii Kadinlar Bisiklet Turu’nun Berlin
Organizatori Safia Yazanoglu ile kisa bir soylesi yaptik.
Yazanoglu bize sunlar1 anlatti. “Etkinligin merkezi ve
cikis noktasi 2013 yilinda Izmir ile 2015 yilinda go-

niilli girisimimle Mersin’de olmustur. Bu yil Tiirkiye

ve Diinyada 32 Ulkede 200 Sehirde Es Zamanli olarak
diizenlenmistir. Etkinlik artik sadece Tiirkiye’de degil,
uluslararasi platformlarda da taninan global bir kadin
hareketine doniismiistiir ve Birlesmis Milletler gibi cok
sayida uluslararasi platformlarda odiiller almis, akademik
literatiire ge¢cmistir. Etkinlik ayn1 zamanda renkli goriin-
tiileriyle de ulusal ve uluslararasi medya kuruluslarinda
(The Guardian, The Times, Bbc vb) tilkemizin ve tiim
sehirlerimizin tanitimina katkida bulunmaktadir. Ber-
lin’de de yine Ulagim Bakanligi’'ndan en anlamh bisiklet
kullanimi adina ‘Fahrrad Berlin’ belgesi ile onurlandirildi
ve ‘Birlesmis Milletler” 6zel 6diilii verildi. Sonmez
Baklavalar1’nin sunumuyla sonlanan etkinlikte tiim

ilgi duyan, katk: veren kisi ve kurumlara; bizleri her yil
destekleyen, yalniz birakmayan ve sponsorumuz olan SES
Dergisi'ne ¢ok tesekkiir ediyor ve seneye goriismek tizere
diyorum.”

Siislii Kadinlar Bisiklet Turu’nun kurucu, gelistirici &
diinya koordinatorii Sema Giir’e, Pinar Pinzuti’ye de
(Fancy Women Bike Ride - worldwide) tesekkiirlerimi
sunuyorum.

Haber: Hiiseyin ISLEK
Fotograf: Stikrii TOKAY
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Athena Yapi Mersin Erdemli'deki tatil evlerini tanitti.

Tiirk-Alman Isverenler Birligi (TDU) iiyesi Athena Yap1 yoneticileri’nin
Insaat Miihendisleri Salim Uslu ve Hasan Cebecioglu sirketin Mersin
Erdemli Ayas bolgesinde yakinda satisa sunulan rezidansi tanitt.

Uslu 26 katl1 binada toplamda 154 dairesi bulunan rezidansin yarim
elips seklindeki mimarisi nedeniyle deniz manzarali oldugunu ve Sul-
tan Koyu’'ndaki plaja iki dakikalik ylirime mesafesinde bulundugunu

SYNTHESI'S

M oda, film, sanat ve yasam tarzi endiistrilerinden
en heyecan verici insanlarinin kavramsal hikaye
anlatimi ve son teknoloji film yapimciligindaki en
son yenilikleri tartismak icin bir araya geldigi moda
filmi gosterimleri, olaganiistii hikaye anlaticilari ve
yaraticilarin katilimiyla yapilan ‘Berlin Fashion Film
Festivali’ Zoo Palast’ta yapildi.

Synthesis Berlin Fashion Film Festivali'nde yaristi
2012 yilindan beri diizenlenen moda ve lifestyle
alanindaki gorsel igerik tiretimlerinin yer aldigi festival-

belirtti. Rezidans’in acgik ve kapali yiizme havuzlari, spa, golf sahasi,
sinemasi, restoranlar ve alig veris imkanlari ile sosyal alanlarda da
genis bir yeri oldugunu kaydetti.

Salim Uslu yakinda bitecek olan Mersin Havaalani ve daha sonra
Cevre Yolu'nun da tamamlanmasiyla dairelerin yatirim amach da
alinabilecegini vurguladi. TDU iiyelerine ve TDU iizerinden gelenlere
herkese %5 - %10 arasinda indirim yapacaklarini belirten Uslu, daire
fiyatlarinin 1+1’lerin (67m2) 60-80 bin Euro, 2+1’lerin (100m2) ise
120-150 bin Euro arasinda oldugunu soyledi. Athena Yap1 Sekerlisoy
Toplulugu'nun gayrimenkul kolunu olusturuyor.

Hiiseyin ISLEK

de bu y1l ‘En Iyi Deneysel Kategori’ dalinda izmirli yonet-
men Siikri Ozcevik’in ‘Synthesis’adli gorseli de Vogue, Ko-
dak, Burberry, DIESEL, Gucci - North Face, Gucci - Adidas,
Valentino, Zara Man, Louis Vuttion, Versace, YSL BEAUTY,
CHANEL, Nike, Ray-Ban, Lacoste gibi markalarin filmleri ile
ilk Tiirk filmi olarak yaristi.

Yazip, yonettigi ‘Synthesis’ filmiyle Saman kiiltiirtinden
gelen ve glinimiizde Anadolu’da yaygin olan kursun dok-
me gelenegini anlattigini sdyleyen genc¢ yonetmen Siikrii
Ozcevik’in aym ad1 tasiyan fotograf sergisini, izmir Kiiltiir
ve Sanat Portali ‘izmir.art’ sayfasindan VR ve AR teknolojisi
ile sanal sergi olarak ziyaret etmek miimkiin.

Siikrii Ozcevik hakkinda...

1988 Izmir, Tiirkiye dogumlu olan Siikrii Ozcevik, Ana-
dolu Universitesi Acikogretim Fakiiltesi Fotografcilik ve
Kameramanlik béliimii mezunudur. Bircok kurmaca kisa
film, belgesel, deneysel moda filmi vb. farkl tiirlerde
tiretimler gerceklestiren Oz¢evik‘in cektigi filmler bir¢ok
Ulusal ve Uluslararasi Film Festivaline secilmistir. ‘En Iyi
Film’ ve ‘En lyi Yonetmen’ adayliklan elde etmis, ‘En lyi
Kisa Film Senaryosu’ édiilii almistir. Ozgevik, film ekibiyle
‘En Iyi Film Fragmani’ ve ‘En lIyi Film Afisi’ 6diiliine de
layik goriilmiistiir. Stikrii Ozcevik’in 2017 yilinda kurdugu
‘Ozcevik Film adl video prodiiksiyon’ sirketiyle; moda
filmi, reklam filmi, tanitim videosu, dans filmi, miizik
videosu vh. projelerde senarist ve ydonetmen olarak kariye-
rine devam etmektedir.

Haber: Hiiseyin ISLEK
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ASIRI YORGUNLUK

13.11.2022 - Pazar

Yer: TDU e.V.
KurfUrstendamm 175, 10707 Berlin

TiYATRO YUZ YUZE sunar

UZUNONER UZUMOMER ESER OCAK KELES | DINCER  TIGRANLIGELEN | GELEN KOG  URBAYAR
ver: Atze Musiktheater adres: Luxemburger Str. 20, 13353 Berlin

Tarih: 18.11.2022

Giris: 19:30 Uhr | Baslangig: 20:00 Uhr | VVK:15€ AK:25¢€ | info: 0176-225 54 508
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Ausgezeichnet fiir langjahrige Produktqualitét

Kap-lan Donerproduktion GmbH | Provinzstr. 21 | 13409 Berlin
Tel.: 030/ 484901-0 | Fax: 030/ 484901-20
www.kap-lan.de




SEVENLERIYLE BULUSTU

Berlin'de miizik kariyerine cover rock sarkilari seslendirerek baglayan ve ‘Darbe’
ile ‘Karma' adli rock grubuyla gok sayida konsere imza atan Fatih Solak, ilk solo
albiimii ‘Melankoli'nin tanitim konserinde sevenleriyle Jockel@e bulustu.

Solak konsere ‘Melankoli* adli albiimiinde de yer alan, séz ve miizigi Sezen Ak-
su'ya ait olan ‘Riiya‘y seslendirerek basladi. Ardindan ‘Giillerim soldu’,‘Duman-
dan’,'Senden daha giizel’ adl eserleri okuduktan sonra, devaminda repertuvarin-
da Barig Akarsu ve Haluk Levent'in sevilen sarkilarina da yer verdi.

Geng sanatgi Solak'in ilk ciddi solo albiim galismasinda, Tiirkiye'de elektro gitar
denince ilk akla gelen isimlerden, son dénemlerde miizik prodiiksiyonlariyla
dikkatleri ceken Serdar Oztop'un imzasi bulunuyor. Solak'in tiim enstriiman
icralarini ve stiidyo kayitlarini Serdar Oztop gergeklestirdi.

Albiimde stz ve miizigi Fatih Solak'a ait tek sarki albiimle ayni adi taslyan Melan-
koli oldu. Albiimde bu sarkinin ayni zamanda akustik versiyonu da yer aliyor. Fatih
Solak, ilk ciddi albiim galigmasinda pop-rock severlerin dikkatinden kagmayacak
bir albiime imza atmis. Konserde Serdar Oztop da gitariyla Fatih Solak'a eslik etti.
Bas gitarda ise Istanbul'dan gelen Levent Okumus ve davulda Cihan Topaloglu yer
aldi. Konserin final eseri, Serdar Oztop’ un albiimiinde yer alan ‘lzmir Marg! “ydi.
Berlin Ses Dergisi olarak basta Fatih Solak ve Serdar Oztop olmak iizere albiime
emedi gegen herkese tesekkiir ediyor ve basarilar diliyoruz.

Haber: Fatos YOKSEL
Fotograf: Siikrli TOKAY
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GAcun 60. Yilinda Film Gosterisi ve Panel

Pandemi nedeniyle ertelenen “Kazim Akkaya und die Be-
wohner der Naunynstrafle - Kazim Akkaya ve Naunynstrafle
sakinleri® adl1 filmin gosterimi 1 y1l sonra Kino Movimente'de
yapildi

Tiirkiyeden is¢i go¢iiniin 60. yili nedeniyle gectigimiz yil
gosterime hazirlanan ancak pandemi nedeniyle ertelenen
“Kazim Akkaya und die Bewohner der Naunynstrafle - Kazim
Akkaya ve Naunynstrafle sakinleri“ adli filmin gosterimi Kino
Movimentoda yapildi. Yazar, sair ve oyuncu degerli sanatci
Aras Oren’in 1973 yilinda yayinlanan “Was will Niyazi in der
Naunynstrafle?“ isimli eserinden yararlanilarak 1975 yilinda
gekilen 58 dakikalik go¢men edebiyatinin ilk ve en 6nemli
eserlerinden sayilan film Naunynstrafie'den insan manzalarini
anlatiyor.

Gosteri 6ncesi kisa bir konusma yapan Sosyal Demokrat Parti
(SPD) Berlin Eyalet Milletvekili Sevim Aydin: “Birinci kusagin
bu iilkeye ve cevresindeki insanlara bityiik katkist oldu. Onlar
kendileri i¢in yasamadi. Her seylerini bu sehire, geldikleri
iilkeye, ailelerine ve 6zellikle ¢ocuklarina verdiler. Ama onlara
ne Almanya ne de Tiirkiye sahip ¢itkmadi. Gerekli saygiy1 gos-
mediler. Aksine dislandilar ve agagilandilar. Onlara hakkettik-
leri saygiy1 gostermek hepimizin gorevi.“ dedi.

Etkinlige katilan ¢ok kisi gosteri sonras: degerlendirmelere
katilarak anlatilanlarin filmin kendi yasamlarimin da bir
parcast oldugunu belirttiler. Tkinci kusaktan katilimcilar

ise “biz 0 zamanlar ¢ocuk halimizle onlara doktorda, resmi
dairelerde tercimanlik yaparken anne babalarimizin yasadig:
dislanmayi, kimi zaman ise agagilanmay1 hissediyorduk,
farkediyorduk® seklinde konustular. Sevim Aydin toplantinin
sonunda sunlari sdyledi: “Gegen donem konuyu Belediye
Meclisine getirdim. Baslattigimiz bu ¢aligmay1 bundan sonra
da siirdiirecegim. Arzum en kisa zamanda bu anit1 hep birlikte
gerceklestirmemiz ve biiytiklerimize karsi gérevimizi yerine
getirmemiz. Birinci kusak tiimiiyle aramizdan ayrilmadan
bunu basarmaliy1z. Hi¢ degilse heniiz hayatta olanlar bunu
gorstinler.”

Film gosteriminin ardindan moderasyonunu Alke Wierth'in
istlendigi “60 Jahre Arbeitsmigration konulu panele filmin
yonetmeni Friedrich W. Zimmermann, Ogretim Gorevlisi
Prof. Meryam Schouler-Ocak, Sosyolog Dr. Volker Wild ve
Sosyal Demokrat Parti (SPD) Berlin Eyalet Milletvekili Sevim
Aydin katildi.

Film: “Kazim Akkaya und die Bewohner der Naunynstrafle -
Kazim Akkaya ve Naunynstrafle sakinleri®
Yonetmen: Friedrich Zimmermann

Oyuncular: Aras Oren, Tuncel Kurtiz, Claus Theo Gartner,
Krikor Melikyan, Yiiksel Topgugiirler, Birgiil Topgugiirler,
Kemal Inci, Senih Orkan ve Giiner Yiireklik u.a.

Konusu: 1974 yilinda bayan Kutzer 6ldii. Bayan Kutzer’in
mirasi §is ayaklar, carpik kemikli parmaklar ve derin yorgun
gozler, sikilmis bir beden, sikilmis bir ruh ve sikilmis hayal-
lerdir. Onun 6liimiinden kim etkilenir? Naunynstrafle 69'da
iki odali, 77 mark degerinde bir daire kullanima agilmistir.
Kreuzberg'in yeniden gelistirme bolgesinde daire bulmak
kolay degil. Yikim topu bir¢ok ev iizerinde ¢alisiyor. Halime
bes yildir Naunynstraf3ede, kan davasi nedeniyle Tiirkiyede
hapiste olan kocas1 Cemal olmadan yasiyor. Giiniin birinde
Cemal birden kapida belirir ve kadin ¢oktan hamiledir (Ce-
malden degil).

Kazim son zamanlarda ustanin gozdesiydi ¢linkii ingaat
alaninda yorulmak bilmeden ¢alistyordu. Simdi gorevden
alind1. Hi¢ igmemesine ragmen konyak kokuyor. Calistig
stire¢ i¢inde bir inek gibi sagildigini fark eder. Bugiin
yaptiklarimiz ve katlandiklarimiz bir giin siirlerde de okuna-
cak. Insanlar iktidara gelir ve giderler. Ancak bize gektirdikleri
eziyetler bedenimizi sizlatmaya devam ediyor.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK
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Kendi hakkimizda

Evde Hasta Bakim Servisimizin ilkeleri-
nin en basinda insana olan saygi gelir.
Biz, insani bir biitlin olarak ele aliyoruz.
insan onuru bizim icin dokunulmazdir.

insanlarin ait olduklar din, kiilttr ve
etnik kokenleri konusunda Onyar-
gisiziz. Insanin kendine 6zgi ih-
tiyaclan ve kisisel aliskanliklan dogrul-
tusunda calisiriz.

Evde Hasta Bakim Servisimizle bakima
muhtag insanlarnn evlerinde aliskin
olduklari ortamda huzur icinde ol-

malarini saglamak, yasam kalitelerini
artirmak en buyik amacimizdir.

Hastalik ve bakimin disindagiin-
[k yasaminizda karsilastiginiz
sorunlara kisisel bilgilendirme

ve destekle ¢6ziim buluyor ve

yardimci oluyoruz.

Sosyal danismantik

x Bakim ile ilgili her tiirli
bilgilendirme (bakim sigortasi)

x Engellilik belgesi icin basvuru

X Sosyal yardim ve belediyenin diger
hizmetleri

X Hastanin bakimini Gstlenmis
yakinlari ve akrabalarini
bilgilendirme

Net Pfelegeteam

Silbersteinstr. 6
12051 Berlin

EVDE BAKIM
OZDE BAKIM

Sizin Hasta Bakim Servisiniz!

Kiiltiine yonelik
Evde Hasta Bakim Servisimizde

calisan egitimli, uzman elemanlarimiz
iki veya cok dillidirler. Go¢menligin
beraberinde getirdigi kiltiir ve din
farkhihklarinin bilincindeyiz.

Birinci nesil insanlarimizin  bulun-
duklarnt  6zel durumu yakindan
taniyoruz.

Onlarin dilden ve kiiltiirden kaynak-
lanan iletisim zorluklarini sundugu-
muz hizmetle biz gideriyoruz.

Onganizasyon ve iletisimde
yardim

Gerekli bakim araclarinin temini (te-

kerlekli sandalye, hasta yatagi ve ben-

zeri)

x Acil yardim (Hausnotruf)

X Yemek servisi

X Ergoterapi

X Yasli ve engellilere ev bulmada
yardim

x Refakat hizmeti

x Bakim ve saglikla ilgili kuruluslarla
iletisimi saglama (doktor/ hastaha-
ne ve benzeri)

* Manikdr ve pedikiir

x Kuafor

24 saat ulasim

© 030 -419 57 324 030 -419 57 326
YA info@net-pfelegeteam.de

Hizmettenimiz

Temel Bakum

x Vicut bakimi (yitkama, dus, tras)
Yataga girmede-cikmada, elbise
giyinmede-cikarmada, ayada kalk-
mada, yuriimede, ayakta durmada,
merdivenleri inip-¢ikmada, evin
disina ¢cikmada ve geri evi bulmada
yardim etme.

x Beslenme (yemek yedirme veya
hazirlama)

Giincel ey ihtiyaclan

x Alisveris

X Yemek pisirme

x Ev temizligi

x Bulasiklan yikama

x Kiyafet degisimi ve camasir ylkama

Ev Bakumi

Ev ve kisi bakimi SGB V §38 cerceve-
sinde glnlik ev islerinizde hastalik
sigortaniz Gstlenilir.

Bu paragraf, evde anne-babanin
hastalik veya evde olmamalarn duru-
munda ev islerini yapacak baska bi-
rilerinin olmamasini; 12 yasin altinda
veya engelli bir cocugun evde yasa-
masini ve hi¢ kimsenin ev islerini Gst-
lenemeyecek durumda olmasini icerir.

Bakun kontrolii

(§37 Abs. 3 SGB XI) bakim parasi alan-
lara Ucretsiz bilgilendirme ziyareti
yaplyoruz.

Bakiminizi Ustlenmis kisilerin gecici
sure yoklugunda (tatil veya herhangi
gecerli mazaret durumunda) hastanin
bakimina biz (istleniriz

Bliro saatlerimiz

Pazartesi — Cuma
Saat 08.00 - 16.00

www.net-pflegeteam.de
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Mizikli Bir Gosteri

‘GAZINO NIGHT 8o0s’ miizikli eglenceler serisinde, Gazinolarin
gecmis giinlerdeki hayata kars: tutumlar giiniimiiz Berlin'inde
yeniden hayata gecirildi. Tiirk miizigi ve 80’lerin hit sarkilarinin
seslendirildigi muhtesem gosteride gazinoda dans edildi ve icilen
ickiler eslginde sarki soylendi.

Miizikli gosterinin ev sahipleri Berlin miizik sahnesinin iki biiytik
ismi Aziza A. ve Turgay Ayaydinl’'ydi. ‘GAZINO NIGHT 80’s’ ile
geleneksel Gazino ruhu ¢agdas bir forma doniistilerek, istanbul’'un
ihtisaml glinleri ile misafir is¢i kusaginin bagkent Berlin’deki
eglenceleri Neukolln semtindeki Heimathafenneukolln'de Aziza A. ile
promiyer yapt.

Berlin’de yasayan Tirkiye kékenli miizisyenleri giniimiiziin ¢ok
sesli miizik sahnesine baskentte bir képri kurdular. Zadiel Sasmaz
veya Sabuha Salaam’in oryantal danslari; raki, bira ve sarap kadar
onemli bir gosteri oldu. Yildiz konuklar olmadan eglence gecesi
olmaz. Berlin Tiirk miizigi sahnelerinin pek begenilen iki solisti
Ebru Deyirmencioglu ve Kahraman Kiling¢’'ta 80°li yillarin Tiirkee,
Almanca, Ingilizce sarkilarindan olusan repertuarlariyla ve Aziza
A.ile Turgay Ayaydinh essiz miizik ve sarkilanyla eglence gecesine
farkli bir yorum katarlarken, geng sanatg¢ilar Cenk Sahin, Ebru Yazicl
ve Sabuha Salaam da konuk sanat¢1 olarak ‘Gazino Gecesi 80’ler -
Miizikli Bir Gosterisi'nde biiylik alkis aldilar.

‘Gazino Gecesi 80’ler - Miizikli Bir Gosterisi'nin solistleri Aziza A.,
Kahraman Kiling, Ebru Deyirmencioglu ve Ebru Yazicr'ya sazlariyla
Can Tiifeke¢ioglu (Davul), Bekir Karaoglan (Klavyeler), Cansu
Degirmencioglu (bas), Turgay Ayaydinli (saksafon), Yurdal Caglar
{gitar) ve Cem Dinler piyanosuyla eslik etti.

Haber: Hiiseyin ISLEK
Fotograf: Berlin SES
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REZERVASYON
030 42026267

KAHRAMAN KILING VE GURUP ARKADASLARI AYBERK PED
YANKI BICAKCI (PERCUSYON)

LAGA LUGA LOUNGE'DE ALKOLL LKOLSUZ ICECEKLER MEVCUTTUR.
KAPIDA BULUNAN GUVENLIK ELEMANLARIM[I!ERVISTE CALISAN PERSONELIMIZ ILE SIZLERE
GUVENLI BIR ORTAM SUNMAKTAYIZ.
MEKANIMIZ SICAK VE SAMIMI BIR ORTAM SUNDUGU ICIN AILELEREDE UYGUNDUR.
LEZZETLI UFAK ATISTIRMALIKLAR DISINDA
EN KALITELI TOUTUNLERIMIZDEN OLUSAN NARGILE CESITLERI ILE
SIZ VE SEVDIKLERINIZE HIZMET VERMEKTEN MUTLULUK DUYARIZ.

| SCHARNWEBER STR. 19 - 13405 BERLIN




B “Yasam ‘Roclugu ‘Hayat, ‘Kadin ve
‘Daha ‘Fazlasi uzerine bir sOylesi

a104<

Derya Hanim, Bize biraz kendinizden

bahseder misiniz? Once sizi tanryalim.

Insanin kendini anlatmasi ok da kolay
degildir, ancak hayatimin bir donemin-
den bahsederek kadinlara belki ilham
olabilirim. Hep soylerim her insan bir
hayattir! Hepimizin bir hikayesi var. Bu
hikayelerde insana dair her tiirlii duygu
mevcuttur. Hayat dénemeclerden ve
acilan kapanan devirlerden ibarettir.
[zmir de iktisat fakiiltesini okuyacakken
1987 yilinda evlilik nedeniyle Berline
gelmekle ben de bir devri kapatmistim.
1998 yilinda, bitmek zorunda olan
evliligimi bitirme kararim ise yep yeni
bir dénemece dogru yola ¢ikisimin

ilk hamlesiydi. Biitiin ailem {zmir de
yastyor. Ayrildigim zaman ¢ocuklarim
¢ok kiiciik ve ben ¢ok gengtim. Ilk

kez yalniz bir yola ¢ikiyordum iistelik
kimsenin destegini almadan. Ilk yilllar
cok zordu. ik énce kendime bir okul
buldum. Novum Bildungs Akademie
Zehlendorf. Orada biiro yonetimi
okuyacaktim. Her sabah saat 6 da
kalkryordum. Once biiyiik oglumu
okuluna birakiyor, sonra kiigiik oglumu
krese birakip, kendi okuluma son
dakikada varryordum. Bunun yaninda
6glenden sonra ¢alistyordum. Bir anda

hem anne hem baba, hem ¢alisan

kadin hem de ev hanimi oluvermistim.
Omuzlarima yiiklenen sorumluluklarin
icinde kendimi ¢ok kalabalik hissedi-
yordum. ste o giin bugiindiir giiglii
kadin etiketini hayat bana yapistirinca,
sanirim bende hayati mahcup etme-
dim, hakkini verdim. Hi¢ yilmadim,
yikilmadim, her yil daha ¢ok kendimi
gelistirmek icin 6niime hedefler koy-
dum. Hem ¢ocuklarimi biiyiittiim hem
de kendim biiytidiim. $imdi iki oglumda
evli ve mutlular. Ailemiz biytdii iki

de kizim oldu. Bunun diginda sivil
toplum orgiitlerinde gérev aldim. 6 yil
(2003-2009) TDU da halkla iliskiler
sorumlusu olarak ¢aligtim. (2010-

2012) yillarinda Doner ve Gastronomie
fuarini organize ettim. Film gala geceleri
organizasyonlarinda ¢alistim. Donerci-
ler Birliginde ofis yoneticisi olarak gérev
yapiyorum. Ayni zamanda Profesyo-

nel Kog olarak, bireysel ve kurumsal
danigsmanlik yapiyorum.

Tiim kadnlara buradan sizin
araciliginizla sesleniyorum. Kendinize
giivenin, asla pes etmeyin. Tek basiniza
bir ordu ruhuna sahip oldugunuzda,
ulasamayacagimiz hicbir sey yoktur.

Size “Profesyonel Kogluk nedir?”
diye sorsam mesleginizi nasil
tamimlarsiniz?

Bu soru i¢in ¢ok tegekkiir ederim. Bir
¢ok insanin merak ettigi bir soru diye
diistiniyorum. Kogluk, danisanin,
gecmisini sorgulamadan, bu giiniine
ve gelecegine odaklanan, uygun tek-
nikler kullanarak kendi farkindaligini
saglatan, yapilandirilmis sorularla derin
diistindiirerek potansiyelinin farkina
varip, kullanmasina ve gelecegini

insa etmesine katki saglayan yon-
temler biitiiniidiir. Profesyonel Kog
ise, uluslararasi standartta belirlenen
yetkinliklerle donatilmis, bu standarta
uygun egitimler almis ve birikimlerini
miisterisinin veya kurumun gelisimi,
gelecegini insa etmesi ve vizyonunun
mimari olmak i¢in kullanan kisidir.

Simdi seminerlerinizden bahsedelim
diyorum. Profesyonel Ko¢ Derya Co-
laker, bu seminerleri verebilmek i¢in
hangi egitimlerden gecti?

2012-2013 yillar1 arasinda Erickson
Coaching International Akademiede,
ICF “Uluslararas1 Kogluk Federasyonu”
akredite, Ko¢lugun Sanat1 ve Bilimi
Sertifika Programlar1 basta olmak iize-
re, takim koglugu, bireysel ve kurum-
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sal kogluk egitimlerimi tamamladim.
Cozim odakli kogluk yaklagimlarini
kapsayan egitimler, pratikler, siiper-
vizorler ve ICF-ACTP akreditasyonu
saglayan modiillerden olusmaktadir.
Bunun yanisira bir ¢ok online work-
shop a katildim. Meslegim ile ilgili
halen okumaya, arastirmaya devam
ediyorum.

Bireysel ve Kurumsal Ko¢luk &
Danismanlik Hizmetleri ne zaman
basladi? Ve kag kisiye ulagtiniz?

2013 yilindan beri bireysel ve kurum-
sal kogluk ve danismanlik yapryorum.
Dile kolay 10 yili devirmek tizereyim.
Kag kisiye danigmanlik yaptigimi
saymam imkansiz. Ancak olduk¢a

fazla diyebilirim. Ilk yillar bilinen bir
meslek kolu olmadig i¢in, insanlara
anlatmak, agiklamak i¢in de ayrica
zaman harcadim. Ancak tanindikga,
seanslarimdan ve danigmanlik hizmet-
lerimden memnun kalanlar bir diger
yakinini ya da arkadasini bana yonlen-
dirdi. Bu da beni ¢ok mutlu etti. Clinkii
kogluk ve danisan arasindaki iliski,
giivene dayaly, etik kurallarda isleyen
bir stiregtir. Insanlar seans alirken
kimseyle paylagsmadiklar: 6zellerini
paylasir. Bu durumda, 6lene dek onlarin
sirdag1 olursunuz. Benden ko¢luk almak
isteyenlerin her gecen giin artmasi, bana
giivendiklerini, seanslarin onlara ¢ok iyi
geldiginin gostergesidir. Bu hayattaki

en biiytik hedeflerimden biri daha gok
insanin yasam kalitesini arttirmaktir.

Derya Hanim, sivil toplum
kuruluslarinda, derneklerde de semi-
nerler veriyorsunuz. Kisisel Gelisim
seminerleri ne zaman basladi1? Hangi
kurumlarla ¢aligtiniz?

Once ihtiyaci farkettim. Insanlarin
yasam kalitelerini artirmalar1 ve
farkindalik saglamalari i¢in ticretsiz
kisisel gelisim ve dontisiim seminerleri
yapmaya karar verdim. Seminerle-

rime 2018 yilinin baginda, Tiyatrom
salonlarinda bagladim. Bu yilin sonunda
5. yilimi dolduruyorum. Benim de en
biiytik 6diiliim seminerlerime goste-
rilen ilgi oldu. 5 yilda binlerce insana
ulastim. Tiyatrom Berlin tadilata girince
eski ¢alistigim dernegim TDU bize ev
sahipligi yapti. TSM'de motivasyon kogu
olarak seminerler yaptim. DTP Hasta
bakim merkezinde hasta bakicilarina,
Yesil Cember Derneginde girisimci
kadinlara motivasyon semineri verdim.
Tiirkiyede, izmir de KOSGEB'’in konugu
olarak, yeni girisimcilere seminer

verdim. Dogtas Mobilyanin
elemanlarina satig ve pazarla-
mada beden dili ve davranis
bicimleri konusunda danigmanlik
yaptim. Inter AktiV Engelliler
Dernegi ile 2019 yilindan bu
yana ‘anneler bulusmas1’ etkinligi
kapsaminda seminerler ver-
iyorum. prEUnec GmbH’nin
‘Erasmus Projesi’ kapsaminda
Tarsus’tan gelen 6gretmenlere

{i¢ giin siiren, sosyal medya-

da kadin girisimciligi konulu
egitim verdim. Bunlar hemen
hatirlayabildiklerim.

Derya Hanim bir kitap yazdiniz.
Kitap ne zaman basildi? Okuyu-
culardan gelen tepkiler nedir?
Tirkiyede bazi sitelerde kose
yazisi yaziyordum. Gazeteci
dostum Genel Yayin Yonetme-

ni Haldun Bey yazilarimin ¢ok
okundugunu, bir kitap haline
getirmem gerektigini soyledi.
2017 Eylil aymnin ortalarinda
karar verdim. 1 Kasimda kitabimi
basilmig olarak elime aldim.
Hayata ve insana dair, kisisel
gelisim konularina da yer veren
makalelerden olugsan ‘Mavi Pen-
ceremden adli kitabimin ilk imza
giiniinii de Izmir- Karstyakada
diizenledim. Izmir Kitap Fuarrna
katildigim zaman, hayatimdaki
en mutlu anlarimdan birini
yasadim. Kitabimi okuyanlardan gelen
yorumlar, hep olumlu oldu. Okuyan
herkese buradan da ayrica tesekkiir
ederim. Seminerlerime gelenler imzali
olarak benden alabilirler.

Son sorum sponsorlar iizerine. Tesek-
kiir etmek istediginiz kimler, kurum-
lar ve firmalar var m1?

Sponsorlarim benim igin ¢ok kiymetli.
Berlin halkina katilim ticreti olmayan,
kisisel gelisim ve dontigiim seminer-
lerimi onlarin destegi ile yapiyorum.
Seminerlere ilk bagladigimda Tiyatrom
Berlin'in kapilarini sonuna kadar agan,
bana “burasi senin evin” diyen Yekta
Arman Agabeyime, ilk seminerimde
catering hizmeti vererek katilimcilara
sunum yapan Filiz Catreinge, TDU Y6-
netim Kurulu'na, beni en bagindan beri
destekleyen medya partnerim Berlin
SES Dergisine ¢ok tesekkiir ederim. 5
yildir doniistimlii olarak destek veren, 7
Giin Ayrana, NET Pflegedienste, Vicom

Group, Mobelland, Dogtas, Divano Mo-
bel, LVM Fikret Odag Sigorta Sirketine,
Antepliogullar1 Baklavalarrna, B.O.S.S
Eltan GmbH, Mado Berline, Suntat,
Eren Gefliigele, Best Akyol GmbH, Ha-
tay Kuyumcusu, New Marin Restoran’a,
Asude Restorana, AK Kassensysteme,
Glaserei Berlin, Meyman Gourmet,
Meva Dénerproduktion, My Mevle-

vi Donerproduktion, Kerma GmbH,
Adanus ¢igkofte ve Lokmados ile Klas
Donerproduktion, bu arada simdi ismini
unutup animsayamadigim tiim dostla-
rin hepsine ayr1 ayr1 goniilden ¢ok gok
tesekkiir ederim. Liitfen bagislasinlar.

Ozellikle ogullarima ait olan, bir tarafi
sosyal medya danismanlik hizmeti, diger
yanda emlak alim & satim ve yatirim da-
nigmanhig firmalar: ile Colaker Group’a
her daim yanimda olduklari i¢in ayrica
cok tesekkiir ederim.

Hiiseyin ISLEK
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Divan Komsular Evi'nde Yaz Eglencesi

DIVAN Komsular Evi Mahalle Merkezi'nin (DIVAN
- Nachbarschaftszentrum e.V.) yaklasik 2 yil siiren
yenilenme siireci sonrasi yeniden ag¢ilisi nedeniyle
diizenlenen Yaz Eglencesi (Sommerfest in Divan)
dernek binasinda gergeklestirildi.

Acilisa Charlottenburg-Wilmersdorf
Belediye Meclisi’'nden ve Berlin
Eyalet Parlamentosu’ndan ¢ok sayida
politikaci ve st diizey yonetici ile
Berlin Senatosu Kentsel Gelisim,
Imar ve iskan Dairesi Kiracilar
Koruma Miistesar1 Ulker Radziwill,
SPD Eyalet Milletvekilleri Orkan
Ozdemir ve Christian Hochgrebe,
Charlottenburg-Wilmersdorf Genclik
ve Sagliktan Sorumlu Ilce Miistesar1
Detlef Wagner, Miistesar Arne Herz,
Miistesar Heike Schmidt-Schmelz,
Paritatischer Wohlfahrtsverband
Semt Bulusma Merkezleri'nden
Sorumlu inovasyon, Etki, Yeni
Calisma, Yerel Politika, Bolge Ofisi Ust
Diizey YOneticisi Anne jeglinski ile
Avrupa Milletvekili Gaby Bischoff da
katilda.

Divan Komsular Evi Merkezi'nin
Yonetim Kurulu Bagkani Bilgin

Lutzke yaptig1 acilis konusmasinda,
katilimcilara tesekkiir ederek Divan
Dernegi’'nin herkese acik ve goniillii
calisacaklara ¢ok ihtiyaci oldugunu
soyledi. Ardindan Miistesar Ulker
Radziwill de yenilenme stirecini
anlatan bir sunum yapti. SES
Dergisi'ne konu ile bilgi veren
Radziwill, baskent Berlin’de 36
mahalle icinde buna benzer mahalle
komsular evi var. Bunlardan bir
tanesi de DIVAN Komsular Evi.
Buranin digerlerinden ayricaligi
yoneticilerinin de gocmen kokenli
oldugu Kiiltiirler Arasi (Interkulturel)
bir komsular evi olmasi, burasi basta
her tilkeden gelen gocmen kokenli
olmak iizere tiim insanlara herkese
acik. Buranin yaklasik 2 yil siiren
bir tadilat: vardi, tamamlandi ve
onun acilisini yapiyoruz. Salonlari,
i¢ dekorasyonu, mutfagi, oyun ve
dinlenme odalari, koro caligsmasi

yapilan 6zel ve seslendirmeli odalar,
151k diizeni, masa ve sandalyeleri
degistirildi, komple boyandi ve 300
bin euro masrafla tamamen yenilendi
ve para Berlin eyalet biitcesinden
odendi.

DIVAN Dernegi'nin 7 arkadas ile
kurucu tiyelerinden biri ve fikir
gelistirerek buray1 hayata geciren
biri olarak cok mutluyum. Bu semtte
biiytiyen, bu mahallenin bir cocugu
olarak, katkida bulunmak benim
icin gurur verici bir konu ama
ozellikle Berlin Eyalet Senatosu’'nda
mahalleleri gelistirme miistesari
olarak yetkili olupta bugiin buraya
gelerek, zor kosullar altinda calisarak
bu selamlamay1 yapabilmek 6zel

bir onur benim icin, onun icin cok
mutluyum.”

Daha sonra Charlottenburg-
Wilmersdorf Genclik ve Sagliktan
Sorumlu Ilce Miistesar1 Detlef Wagner
ile Paritdtischer Wohlfahrtsverband
Semt Bulusma Merkezleri'nden
Sorumlu Inovasyon, Etki, Yeni
Calisma, Yerel Politika, Bolge Ofisi Ust
Diizey Yoneticisi Anne Jeglinski de
soz aldilar.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK
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TDU iiyeleri firmalarini tanitiyor

Tiirk-Alman Igverenler Birligi‘nin (TDU) iiyeleri is insanlari, isverenler ve
firmalarin ¢alismalarini tanitim amagh belirli araliklarla diizenledigi sunumlar
uzunca bir aradan sonra yeniden bagladi. TDU’nun salonlarinda 5 Ekim 2022
aksamui diizenlenen tanitim toplantisinda ti¢ firma birer sunum yaptilar.

TDU iiyesi ve saymani Ozgiir Cardakl’nin agilis konusmasinin ardindan; Kasa
sistemleri alaninda faaliyet gosteren REA Card Sirketi Dogu Bolgesi yoneticisi
Mehmet Bakici, Puzzle-POS firmasi Genel Midiirii Yunus Alper Aslan ve Pro-
pan Tiip Gaz saticist KRAFT GAS Firmasrnin sahibi Ayhan Aslan Kiitik TDU
da diizenlenen toplantida firmalarinin 6zge¢misini ve yaptiklart isleri toplantiya
katilan TDU’nun iiyelerine anlatarak, onlardan gelen sorular: yanitladilar.

Rea Card Sirketi yoneticisi Bakic1 konusmasinda merkezi Frankfurt am Main da
bulunan sirketin 25 yillik bir aile sirketi oldugunu, 125 ¢aligan1 bulundugunu ve
suanda alaninda Almanyada sayili firmalar arasinda yer aldigini belirtti. Gas-
tronomi, taksi gibi kiigiik isletmelerden, biiyiik 6lgekli gida marketlerine kadar
her buytklikte isletmeye hizmet verdiklerini kaydeden Mehmet Bakicy, taksitle
satis ve leasing imkanlar1 oldugunu da soyledi. Bakici EuroGida, Aldi Siid gibi
onemli girketlerin miigterileri arasinda bulundugunu isaret etti.

KRAFT GAS S§irketi sahibi ve yoneticisi Aykan Yusuf Kiitiik firmasinin gesitli
buyiikliklerde propan tiip gaz ve bununla ilgili techizatlar: sattigini séyledi.
Firmasini 2018 yilinda yalniz bagina kurdugunu belirten Kiitiik, Kraft Gasin
dort yil i¢inde biiyiik bir gelisme gostererek, bugiin 12 elemani ve 8 dagitim
arabastyla, 3000 yakin misteriye hizmet eden, yillik cirosu 2 milyon euro olan
bir firma haline geldigine isaret etti. Propan gazin gastronomi, catering, insaat
gibi belli bagh alanlar disinda, kuyumcular, kamp yerleri gibi sayisiz alanlarda
kullanildigini dile getiren Kiitiik, biri Falkensee, digeri de Lichtenberg semtlerin-
de olmak tizere iki dolum istasyonlar1 bulundugunu, bu sayede acil durumlarda
bile migterilerinin ihtiyaglarini kisa zamanda yerine getirebildiklerini belirtti.
Istenildiginde éncelikle restoranlar igin propan gaz tesisati gibi teknik hizmetler
de verdiklerini, su anda bir software/yazilim programi hazirlattiklarini, gelecek
seneden itibaren biitiin hizmetlerini bilgisayar programi iizerinden yonetecekle-
rini séyledi.

Aykan Yusuf Kiitiik, kendisine yoneltilen bir soru tizerine dogal gaz ile propan
gazin farkli seyler oldugunu, propanin petrolden elde edilen siv1 gaz oldugunu
ve bu nedenle de yakin gelecekte propan gazinda bir stkint1 yaganmayacagina
inandigini s6yledi.

Son sunumu yapan Puzzle Group yoneticisi Yasar Alper Aslan grubun kiigiik ve
orta buytkliikte isletmelerden olustugunu ve kendisinin 2013 yilindan beri bu
bransta faaliyet gosterdigini dile getirdi. Firmalarinin gastronomi, imbis, biife

ve 24 saat acik olan kiosk gibi kii¢iik ticarethanelere kasa sistemleri, yaninda
kamera ve alarm sistemleri kurduklarini ve istenirse bakimini tistlendiklerini
kaydetti. TSE (Teknik Giivenlik Donanimi) konusuna da deginen Aslan, 2023
yilndan itibaren biitiin kasa sistemlerinde TSE 6zelliginin sart kosuldugunu
soyleyen Aslan, TSE sistemi ile kasalarin maliye a¢isindan direkt baglant: olmasa
da online durumuna geleceginin altini ¢izdi. Yasar Alper Aslan ozellikle kasa de-
netimleri sirasinda da misterilerine yardimci olduklarini ve pazar giinleri hari¢
hergiin hotline olarak servis sunduklarini vurguladu.

Ug geng girisimcinin samimi ve icten anlatimlari ilgi ile izlendi. Sunumlardan
sonra toplanti uzun siire birebir goriigmeler seklinde devam etti.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK
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Derya Colaker oglu MERT COLAKER'i evlendirdi
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Selma Aman “Mahallem ve insanlar - Mein Kiez und Menschen”
konulu ikinci sergisini BAVUL'da ach

Go6¢men kokenli bir ailenin ikinci kizi olarak 1978 yilinda
Bagkent Berlinde diinyaya gelen ve bir saglik problemi nede-
niyle ellerini kullanamayan geng sanat¢i Selman Aman, bu
yilin baginda Potsdamda agtig1 ilk sergisinden sonra ikinci
kisisel sergisini BAVUL - Kunst & Kultur Café de agt.

Dili ve siiri ile gorselligi tual tizerine yagli boya ¢alismalari ya-
parak sanat yasamini siirdiiren Aman’in natéirmort, portre ve
figiiratif calismalari var. “Hosuma giden her nesneyi, yahut bir
an’1, kendimce yorumlayip tuvale aktarmay ¢ok seviyorum.”
diyen ve agizla resim yapan ressam olarak taninan Selma
Aman Bavulda agmis oldugu i¢in sergisinde Cafe ortamina
uygun bir tema se¢mis. 10 resmini goriiciiye ¢ikaran Aman’in
sergisi 5 kasima kadar devam edecek.

Serginin agilisinda kendi siirlerini de seslendiren ve sarki
okuyan Selma Aman’a degerli oyuncu Gizem Akman sesiyle
miizisyenler Emre Yilmaz ve Can Giiney gitarlariyla kendisi-
ne eslik ettiler. Birlikte okuduklar1 ‘Béyle olur mu?” tiirkiist
Selma Aman’in yazdig bir siirle stislendi. Siiri Aman sadece
kendi seslendirdi.

‘Beni boyle sevme, Ugurtma, Seni dert etmeler, Toprak

yagmura, Benim hala umudum var’ gibi yeni pop sarkilarini
beraber soylediler. Selma Aman miizikli bir agiligla konukla-
ra sunulan sergi sonrasi, sahnelerde de yer almak istedigini
soyleyerek, “Siir yazmak ve sarki séylemekte cok hosuma
gidiyor ve sarki sdylemeyi ¢ok seviyorum. Insanin yaninda
boyle harika bir ekip olunca, sarki sdylemeyipte ne yapayim,
bu nedenle bundan sonraki sergilerimde ben de solo sarkilar
soylemek istiyorum” dedi.

Aman kisa tele soylesimizin sonunda: “Dahasi kabugunu
kiramayan ve kendilerini hayattan mahrum birakan ve
birakilan kader arkadaslarim var. Belki dogdugumuz be-
denleri kendimiz se¢gmedik ama yasamak istedigimiz hayati
birazcik cesaret ile kendimiz sekillendirebiliriz. Eger bugiin
buradaysaniz, bilin ki siz de birilerinin kalbine dokunmak i¢in
se¢ilmigsinizdir. Hi¢bir sey bosuna degildir, kirilan kabuklarin
serefine ve bize vadedilen hayatin hakkini sonuna kadar ver-
mek tizere”” seklinde konustu.

Haber: Hiiseyin ISLEK
Fotograf: Stikrit TOKAY
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Mezoterapi; vitaminlerin,
minerallerin, aminoasitlerin,
enzimlerin tek baslarin

ya da genellikle karisim
halinde derinin orta
tabakasina mikroenjeksiyon
ile uygulanmas teknigidir.
Enjekte edilecek maddeler
kisiye ve kisinin isteklerine
uygun olarak secilir.
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HAYATI YENILE...

ehir Hayat1 Hassas Cildime Nasil Zarar Verir?

§Cildini yillar boyu saglikli goriiniimde tutabilmek i¢in, ciltte negatif etkilere sebep olan

15 etkilere karsi korunuyor oldugundan emin olmalisin. Hava kirliligi ve toplu tasima
kullaniminin fazla oldugu sehirlerde cilt saghigina fazlasiyla zararli UV 1sinlari, kirli hava
ve stresli yasam gibi tehditler cildini normalden daha da fazla etkiliyor olabilir. Bu sartlar
herhangi bir hassasiyete sahip olmayan ciltler icin bile yeterince kétiiyken, hassas cilde
sahip sehirli kadinlar bu sartlar altinda ekstra bir bakima ihtiyac duyuyor olabiliyorlar.
Gok hassas ciltler hava kirliligi, UV 1sinlari, sagliksiz beslenme ve stresli yasam gartlarina
kars1 daha giicli bir reaksiyon verebilirler. Bu ylizden sehir yasami icerisinde, diizenli
bir sekilde yaptigin cilt bakimi gozle goriiliir yaglanma etkilerini azaltmada en 6nemli
kozlarindan biri olacak.

Olusmus olan cilt hasarlarindan kurtulmanin ipuclarini kesfedin...

* Cilt Yaslanmasi ve Sarkmasi

* Leke tedavisi, giines lekeleri

* Deri catlaklar:

* Seliilit

* Kilo kayb1

* Sa¢ dokiilmesi, sac tedavisi, kellik

* GOzalt1 morluklar: ve gozalti torbalar:

* Alerjiler

e Spor yaralanmalari

« Vitiligo (derideki pigment yetersizligi)

 Akut ve kronik agrilar

« Fibromiyalji (geceleri yeterince uyku almasina ragmen sabah kalktiginda insana kendini
hi¢ uyumamas gibi hissettiren yumusak doku romatizmasi).

Mezoterapi Nedir?

Mezoterapi, ilk olarak 1952 yilinda Dr. Michel Pistor tarafindan uygulanan estetik amacl
tibbi bir islemdir. Mezoterapi diinya genelinde cilt yenileme, anti-aging, bolgesel zayiflama,
seliilit, catlaklar, lekeler, yara izleri, sac tedavisi, akut ve kronik agri, spor yaralanmalari,
cesitli deri hastaliklarinin tedavisinde kullanilir. Mezoterapi cilt altindaki kolajen ve
elastin gibi yapilar1 uyararak etkisini gosterir. Bu sekilde o bolgedeki kan dolasimi, lenfatik
dolagim ve immiin cevap diizenlenir.

Mezoterapi; vitaminlerin, minerallerin, aminoasitlerin, enzimlerin tek baglarina ya da
genellikle karisim halinde derinin orta tabakasina mikroenjeksiyon ile uygulanmasi
teknigidir. Enjekte edilecek maddeler kisiye ve kisinin isteklerine uygun olarak secilir.

Yeni Nesil Altin igne Nedir?

Ozel tasarlanmus fraksiyonel mikroigneler ile cilt altini radyofrekans dalgalariyla uyararak
iyilesme siirecini baslatir. Ciltteki ton farkliliklari, akne izleri, genis porlar, yara izleri, le-
keler, ince kirigikliklarin tedavisi, cildin genc ve dolgun goriiniim almasi, ¢cene konturunun
belirginlestirilmesi, gid1 toparlamasini miimkiin kilar.

Yeni Nesil Altin igne Nasil Etki Eder?

Kisiye 6zel olarak tasarlanmig 25 adet mikroignenin oldugu bir baglikla cildin 0,5 mm ile
3,5 mm derinligine kadar inebilen ve gectigi bolgenin tamamina radyofrekans enerjisi ver-
ebilen bir sistem olarak, kontrollii hasar olusturur ve kollajen liflerini uyararak epidermis
ve dermisteki problemleri ayni anda tedavi edebilir.

Sevgiyle giizel kalin...
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<l Prof. Faruk Sen, Berlinli
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Gazetecilerin konugu oldu

Almanyanin eski baskenti Bonnda ve Essende, daha sonra da
Berlinde Tiirkiye Arastirmalar Merkezinin (TAM) yillarca
baskanligini yapan, ardindan 2009 yilinda Tiirkiye’ye dénen Av-
rupa Tiirk Gazeteciler Birliginin (ATGB) Onursal Uyesi Prof. Dr.
Faruk Sen, Berlinli Gazeteciler Bulusuyor Grubu ve Alman-Tiirk
Gazeteciler Birliginin konugu oldu. Berlinli Gazeteciler Bulusuyor
Grubu kurucusu ve sozctisti gazeteci Ali Yildirim'm organize ettigi
etkinlige, Baskent Berlinde yasayan yerel ve ulusal gazeteciler, halk
ozani $ah Turna, gazeteci ve yazar Ozan Siar Dagdasan, TDU Eski
Baskanlarindan Hiisnii Ozkanli, ve CHP Berlin Baskan1 Kenan
Kolat'in yani sira Prof. Sen’in psikolog esi Inci Sen de katild.

Prof. Sen, Tiirk Alman Isverenler Birliginde (TDU) diizen-

lenen ve onur konugu olarak katildig: etkinlikte Tiirkiyedeki
gelismeler ve Tiirkiye-Avrupa Birligi (AB) iliskileriyle ilgili detayl:
agiklamalarda bulundu. Sen, son donemlerde Tiirkiyede ekonomik
sikintilar yasandigina isaret ederken, Almanyada enflasyon yiizde
7.9 civarinda oldugu halde bu oranin Tiirkiyede yiizde 182’yi
buldugunu soyledi.

Prof Sen, Osman Kavalanin serbest birakilmamasi halinde Tiirkiye
ile Avrupa Birligi (AB) arasindaki Ortaklik Anlasmasrnin iptal
edilecegini de dikkat ¢cekti. ABde “Gzel statii” verilmesi Onerisi-
nin kabul edilmemesinin bir hata oldugunu belirten Sen, “Kabul
etseydik AB biitcesine yilda 2.5 milyar euro katkida bulunup, 7
milyar euro destek alacaktik” dedi. Prof. Sen ayrica Giimriik Birligi
Sozlesmesi’ nedeniyle Tiirkiyenin 37 milyar euro kayba ugradigini
da soyledi.

Turkiye'nin geleceginin muhtemelen 14 Mayis 2023 tarihinde
yapilacak secimlerden sonra sekillenecegini 6zellikle vurgulayan
Prof. Sen, “Bugitinki hitkiimet iktidarda kalirsa AB miizakerelere
son verir” dedi. Sanghay Isbirligi Orgiitine (SIB) iiye olmanin
Turkiye i¢in bir alternatif olmayacaginin da altini ¢izdi.

Konusmasinda Tiirkiye ile Avrupa Birligi iliskilerini de
degerlendiren Prof. Sen sunlar1 sdyledi: “CHP Genel Bagkani, Mil-
let fttifak’'nin muhtemel cumhurbagkani aday1 Kiligdaroglu'nun
secimleri kazanmasi halinde, cuamhurbaskanligi déneminde
Avrupa Birligi kriterleri yerine gelecektir ve kesinlikle Avrupa
Birligimin de Turkiye'yi AB’ye alma sansi yiiksektir.“ dedi.

Konusmasinin son bolimiinde etkinlige katilan konuklarin ve ga-
zetecilerin sorularini da yanitlayan Prof. Dr. Faruk Sen; avrupa'da
Tiirkiyede kokenli 7 milyon civarinda insan yasadigina dikkat
cekerek, avrupanin da se¢im bolgesi olmasi gerektigini altini

¢izdi. Bu insanlarin oy vermesinin saglanmasini isteyen Prof. Sen,
avrupali Tirklerin izin sezonunda Alman turistlerden ¢ok daha
fazla d6viz biraktigini, bazilarinin Tiirkiyede sokak roportajlarinda
simarik aciklamalar yapmasina ragmen gurbetci diigmanhiginin
asla kabul edilemeyecegini ve buna son verilmesi gerektigini soyle-
rek sozlerini sonlandirdi.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK
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Dr. Ahmet Tambag
Covid 19 iizerine yeni
gelismeleri yazdi

Sayin okuyucularim covid asis!
hakkinda zaman zaman agjizlarda
dolasan negatif ifadeler sizleri
sagirtmasin. En gok kafa karistiran
ifadeler; birileri asi oldugu halde
neden Covid hastasi oluyor hatta
dliimeil duruma gelebiliyor. Covid
19 siirekli degisen sekil degistiren
bir grip virlistidur; bu nedenle asl
oldugunuz halde antikor olmadig
taktirde Covid olma intimali her
zaman var. Ancak asi oldugunuz
takdirde 6liimciil olma ihtimali
yukarida belirttigimiz gibi kat kat daha diisiik
oluyor. Dr. Ahmet Tambad.

Aktiiel Covit Yenilikleri.

22. STIKO (Siirekli AsI Komisyonu) kurul toplanti
karari tarafindan cikartilmis olan Gneriler: ilk
etapta artik her yasta kiigiik gocuklarin dahi
asl olmalari tavsiye edilmektedir. 5 ile 12 yas
arasi gocuklara hazirlanmig asilarin ve onlarin
6 ay mesafeyle tazelenmesi bir taraftan 12 yas
iizeri gocuklarin bundan gayri 6 ay mesafeyle
asl olmalar ve tazelemeleri 6ngoriilmiistiir.
Ayriyeten huzurevlerinde bulunan yaslar

ve onlarin bakicilari diger kronik hastaliklara
gore daha riskli gruplar oldugu igin, dordiincii
asilarini hatta duruma gore; doktorunun
verecegi karara gére besinci asilarini olmalari
gerekmektedir.

Burada kafalar karismasin diye kisa gegiyorum,
tekrar séyliiyorum, her kronik hastaligi bulunan
direng giicii zayif, ileri yastakiler, 12 yas alti
cocuklar gibi gruplar da kaginilmaz asi olmalari
gerekmektedir. Ote yandan diger bir yenilik de
grip asisi hakkinda gelen SORULAR.

Hepimizin de bildigi
gibi her sene eyliil
ayindan itibaren kig
aylarina girmeden,
grip asisi uygulanir.
Evet STIKO'dan
yayinlanan karara
gbre grip asis

da Covit asisl
yaninda tavsiye
edilmektedir.

COViD 19'DA SON DURUM

Hatta ayni anda ayni yoreye iki santim mesafe
ile her iki asi da yapilabilir diye karar gikmis,
ongorilmis yayinlanmistir.

Daha ileri sinirdaki gruplar

Yine s6z konusu olmustur. STIKO tarafindan
deginilen gruplar trnedin bes yas alti gocuklar
ve bebekler hamile bayanlar, immun deficit,
organ nakli yasamis kimseler hakkinda yine

bir takim kararlar gikmistir. Bu tiir ekstra
gruplarin doktorlari ile konuyu goriismeleri ve
en kisa zamanda irtibata gegmeleri rica olunur.
Omikron-adapte olmus bivalent mRNA-asis|,
oncelikle BA.1- agisi ve BA.4/5-adapte olunmug
asilari on siralarda yer almaktadr.

Hangi asi tiirii hangi yasta ve gurupta temel
immun asisi olarak, veya booster tazelenmesi,
kullanitmasi gerektigini doktorunuz individuel
karar verecektir. Yine Corona yasamis atlatmig
bulunan vatandaslar 6 ay gibi bir siire atlattiktan
sonra aynen Covid asisi olmus gibi Covit asi
tazelemeleri 6ngdriilmiistiir. STIKO tarafindan
yapilan tavsiyeler diger her tiirden gruplarin
tavsiyelerinden kanunen daha dnceliklidir.
Mahkemelik durumlarda STIKO kararlari baz
alinmaktadir. Ameliyathanelerde huzurevlerinde
muayenelerde muayenehanelerde toplu
tasimalar da maske mechuriyeti bulunmaktadir.
Biz saglikgilarin doktorlarin tavsiyesi dar
alanlarda kalabalik yerlerde yine maske
kullanilmasI mecburiyet olmadid halde dahi,
tavsiye edilmektedir.

Ote yandan

Hastaliga kapilmis zor donemler yasayan
vatandaslar icin immiin deficid Covid hastalari
na tedavi amagla alternatif uygulamalar yaninda
Lagevrio ve Paxlovid.adindaki yeni iki ilag
piyasaya siirlilmiistiir. Bu ilaglar doktorlari
tarafindan hastalarina gerektiginde sartlar
yerine geldiginde, verilebilir durumundadir.

SES Dergisi'ndeki ilk yazilarimizda Covid
asisinin senelik tazelenecek iyi diisiiniildiginii
yazmigken aktiiel verilerde maksimum alti ay
mesafeyle tazelenmesi Gngbriilmektedir. Bu
anlamda 6nceki yazdigimizda biraz diizeltme
gerektirir.
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ilkim ve Max gercek
mutluluga adim attilar

Tiirk-Alman Isverenler Birligi’nin biiro gorevlisi Yesim Kelesoglu'nun
avukat yardimeisi kizi [Ikim ile emlak igleriyle ugrasan Max Kippel'in
5 yil onceki tanisiklig mutluluga uzandi.

Alman baba ve Cek anneden, Berlin dogumlu Max ile cici kizimiz
y Ilkim, yillar icinde birbirlerine saygi, sevgi ve hosgoril ile yakinlasmis;
iki farkh kiltiirle buyimis gencler ailelerinin de rizalarini alinca
evlenmeye karar vermisler.

Damat Max sanki bizden biri; digtniinde kendi iradesiyle Tiirk
geleneklerine uygun masa masa gezip el opti ve herkese ‘Hosgeldin’
diyerek; Harmandali Zeybegi’ oynayip herkesi sasirtt. Bu Tiirk halk
dansim YouTube da 6grendigini soyleyen Max, diginiinin Tiirk adet
ve geleneklerine gore olmasini istemis. Ve hersey; kiz istemesinden,
kina gecesi yapilmasina, miistakbel esinin salvar giymesinden,
evden kiz ¢ikartmadan, diigtine kadar hersey geng ciftin istegine gore
yapilmis.

Ses Dergisi olarak onlara mutluluklar diliyor ve “Onlar ermis
" muradina, biz ¢ikalim kerevetine” diyoruz. Allah geng ciftleri 6mir
boyu mutlu etsin.




Hiisnti OZKANLI

www.beo-vita.de

Mucizev

Kenevir bitkisi, Almancas1t HANF, ingilizcesi Cannabis,
Latincesi ise Cannabis Sativa L olarak taninmaktadir.
Kenevir bitkisinin icinde bulunan Cannabinonid
maddesinin uyusturucu 6zelligi nedeni ile bu kismi
diinyanin hemen her yerinde yasaklidir. ilac sanayinde
de kullanilir. Kisaca THC olarak anilir. Kenevirin bizi
ilgilendiren tarafi ise yasakli olmayan ve cok saglikli
olan C B D yagidir. Kenevir bitkisi diinyanin en yararl
bitkilerinin basinda yer alir. Yararlar: saymakla bitmez

Kenevir bitkisi insan yasaminin her alaninda yer alir.
Buna karsilik yetistirilmesi de bir o kadar kolay bitkidir.
Yetistirilirken hichir zirai ilac istemez, giibre istemez.
Ayrica yetistigi topragl, cevresini ve bulundugu yerdeki
havay1 da islah eder, erozyonu (toprak kaymasi) onler,
dogal bir oksijen makinasi gibidir. Bir hektar kenevir
tarlasi, 10 hektarlik orman agacinin verdigi miktarda
oksijen tiretir. Ayrica bdyle bir ormanin yetisip biiytimesi
10-20 yilda gerceklesir. Ancak buna karsilik 1 hektarlik
kenevir tarlas1 sadece 4 ayda biiyiir ve gelisir, 6 metreye
kadar boy atar. Kenevir yilda 3 defaya kadar tirtin verebilir
ve tamamiyla masrafsizdir. Kenevir tarlasini siirmeye,
capalamaya, diger bakimlari yapmaya gerek duymaz

bu mucize bitkidir. Kenevir bitkisinin tepe filizleri cok
degerlidirler, 1 grami 100 dolara satilir THC ad1 altinda ve
ilac sanayinde kullanilir. Kenevirden esrar da elde edilir.
Esrar kullaniminda biyolojik risk sifirdir. Esrar kullanan
kisiler kanserde olmazlar, seker hastasi da olmazlar. Esrar
beyinde tahribat yapmaz. Eroin kullananlarin tedavisinde
kullanilir.

Kenevir ayni zamanda bir kagit fabrikasidir. Bir dontim
kenevirden 4 dontimliik agaca es degerde kagit elde edilir,
hem de tarlasinda hicbir ila¢ kullanmadan. Zamaninda
giysi icin kullanilan kumaslarin yiizde 801, gemicilerin
kullandig: sicimlerin, halatlarin yiizde 901 kenevirden
tiretildi. Pamuktan yapilan yelkenler tuzlu deniz suyunda
clirtiylip parcalandigi icin, buna karsin kenevirden yapilan
yelkenlere hichir sey olmuyor ve bu sektorde tercih
ediliyordu. Textil tirtinlerinde kenevir pamuktan 10 misli
daha dayanikli, daha saglikli ve maliyeti ¢cok daha az olan
bir bitkidir. Kenevir diinyanin en saghikli textil tirtintint
verir ve ipligi anti bakteriyeldir. Kenevir ayrica ¢ok

onemli bir gigda maddesidir de. Bitkisine bocek gelmedgi
icin ve her hangi bir ilaca gerek duymadigi icin dogal

ve besleyicidir. Kenevir tohumlar: diinyadaki en yliksek
protein kaynaklarindan biridir de. Almanya‘da 6zellikle
Bio Stipermarketleri'nde ‘HANFSAMEN" ad1 altinda satilan,
bir numarali protein deposudur. Kenevir tohumlarindaki
iki temel yag asiti bedeni kotii kolestrollerden arindirir, bu
iki yag asiti dogada baska hicbhir yerde bulunmaz. Kenevir
tohumu c¢ok yiiksek miktarda ‘Omega 3, ‘Omega 6° ve
‘Omega 9° yag asitleri icerir.

CBD yagl1 ve insan saghigl icin inanilmaz yararlari
Bizim icin 6nemli olan kisim ise halk tarafindan
taninmakta ikinci sirada gelen Cannabinoid olan ve
cok iyi, insan sagligina cok yararlari olan ve asla bir
uyusturucu olmayan ve satisi yasakli olmayan CBD
(Cannabidiol)‘dir. CBD de kenevirden elde edilmesine
ragmen kesinlikle uyusturucu degildir ve hicbir
uyusturucu etkisi yoktur. CBD gliniimiizde medikal
alanlarda kullanilan dogal bir ilac haline gelmistir ve
agrilarin kesilmesi icin kullanilmasindan tutunda,
cilt sorunlarinda, giizellik alaninda, iltihaplarin
giderilmesinde ve tiimor hastaliklarinda kullanilmaktadir.

CBD yaginin kullanmildig: alanlar

* Kronik agrilarda, Fibromiyalgide, Arthritis‘de ve
romatizmada

* Uyku rahatsizliklarinda ve uyku problemlerinde

* Korkularda, depresyonlarda ve i¢ huzursuzluklarinda
* Psikolojik rahatsizliklarda ve Posttraumatik Stres
bozukluklarinda

* Saldirganliklarda (Aggressionen)

* Epilepsilerde

* Sinir sistemi hastaliklarinda, 6rnegin Multiple
Sklerose (MS) hastaliginda

* Kalp saghig faydalar: saglar

* Kansere bagl belirtileri hafifletmesi

* Cilt hastaliklarinin iyilegtirilmesi, 6rnegin akne ve
sivilceler de

* Kusma ve bulantilarda

* Diyabet ve seker hastaliklarinda

Ayrica CBD'nin insanlarin bagisiklik sistemi tizerinde de
pozitif etkileri oldugu tespit edilmistir. CBD kullananlar
diger pozitif etkilerinin yani sira yatistirici etkileri
oldugunu da tespit etmislerdir. CBD yag ozellikle
organizmamizda olusan dengesizlikleri azaltir ve
viicudumuzu tekrar balanse edip dengeler. CBD piyasada
yag olarak, spray, kapstil, tablet olarak veya bakim yagi,
kremi veya jolesi olarak distan da kullanilmak tizere satilir.
CBD yag1 alirken, gercekten CBD olmasina dikkat ediniz
ve en az yiizde 10°luk, miimkiinse yiizde 20 veya 30°Tuk
bir CBD yag1 almalisiniz. Yalniz prozenti arttikca fiyati da
artar. Maalesef hentiiz pek ucuz olmayan bir tirtindiir.

Dipl. -Kfm. Hiisnii Ozkanl
Geschiftsfiihrer

BeoVita Deutschland GmbH & Co. KG
Lise-Meitner-str.39-41

10589 Berlin

Tel.: 030.614 34 80

Fax: 030.615 67 78

Mobil: +49 176 101 72 276
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digi saglik sorunlarindan sonra konser ver-
Smeye baglayan Ibrahim Tatlises, yaklasik 20 yil ara-
~dan sonra Bagkent Berlin‘de sevenlerinin kargisina
ciktl. Son olarak Bodrum'da agir bir trafik kazasi
geciren ibrahim Tatlises, kaza sonrasi Tiirkiye ve
yurt dist konserlerine yeniden baslamist.

Af Media, Ali Fidan organizasyonuyla Mercedes
Benz Arena‘da gergeklesen konseri yaklagik 5 bin
Ibrahim Tatlises hayrani seyirci izledi. ibrahim
Tatlises'i bagkent Berlin'de yasayan gok sayida arap
kokenli hayranlari da izlemeye geldi.

Tatlises, konserine Yalan' ve ‘Bir kulunu gok sevdim’
gibi en sevilen klasik sarkilariyla bagladi. Seyirciyi

. ayakta selamladiktan sonra konserine koltukta
“devam eden ibrahim Tatlises, sarkilarinin arasinda
gvenlerine hitap ederek, “Siz gurbetgilere gok sey
borgluyum. Hep yanimdaydiniz. Yillar sonra yine
karsinizdayim. Allahima siikiirler olsun.” dedli.

ibrahim Tatlises'in konseri yaklasik 2 saat siirdii.
Konserinde Kiirtce sarkilar da seslendiren ibrahim
Tatlises, ‘Mavi mavi' sarkisini sdylerken ise Hiilya

Avsar‘a gonderme yapt: ‘Hiilya duy beni. Burdan
duy beni. diye seslendi.

Haber: Hiiseyin iSLEK
Fotograf: Siikrii TOKAY
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Das Konzerthaus am Gendarmenmarkt: in Berlin-Mitte ist ein
Meisterwerk klassizistischer Architektur und bildet mit dem
Deutschen und Franzosischen Dom ein wunderschones Ensem-
ble.In den Jahren 1818 bis 1821 von Karl Friedrich Schinkel er-
baut, im Zweiten Weltkrieg ausgebrannt, wurde es von 1976 bis
1984 aufSen originalgetreu und innen in historisierender Form
als Konzerthaus wiederhergestellt.

Die Siegesséule wird von 1864
bis 1873 urspriinglich auf dem
Konigsplatz vor dem Reichstag
errichtet. Anlass zur Erbauungs-
ind sind 3 siegreiche Kiege von
1864 bis 1871. An diese drei
Siege - heute Einheitskriege ge-
nannt - sollten die urspriinglich
drei Sdulensegmente erinnern.

Wihrend des Nationalsozialis-
mus wird die Siegessadule um
eine vierte Trommel erhoht, so
dass sie heute eine Gesamthdhe
von 67 Metern besitzt. 1938/39
ldsst man das Denkmal rund 1,6
km nach Westen versetzen - auf
den GrofSen Stern inmitten des
Tiergartens, wo sie auch heute
noch steht.

Mercedes Platz: Das neue Entertainmentviertel an der East Side
Gallery. Modern, international und lebendig: Zwischen Ostbahn-
hof und Jannowitzbriicke ist eine Freizeitmeile fiir ein junges,
durch und durch urbanes und aktives Publikum entstanden. Auf
dem Areal an der Spree befinden sich nebst Freizeitangeboten
wie Kino, Bowling Center, Event Arenen, Gastronomieangebote
und Shops ebenfalls Biiroflichen und Hotels.

~———

Das Marie-Elisabeth-Liiders-Haus gehort zu den Gebduden des
Berliner Regierungsviertels und liegt direkt an der Spree. Wo
heute das Gebidude steht, in dem sich unter anderem die Parla-
mentsbhibliothek und das Parlamentsarchiv befindet, verlief
einst die Berliner Mauer.

Die Folkart Towers durch die

in Izmir ein neues Arbeits- und
Lebenszentrum entstehen soll,
bringen gleichzeitig Asthetik
und Komfort mit nach Izmir.
Das auf einer Fldche von 2.700
m2 erbaute Projekt besteht aus
Zwillingstiirmen mit jeweils 45
Stockwerken bei einer Hohe von
200m. Mit seiner individuellen
Architektur erhebt es Anspruch
W' darauf, zum neuen Zentrum der
{ Stadt zu werden.

Das Schloss Charlottenburg ist ein Baudenkmal am Spandauer
Damm. Es diente von 1701 bis 1888 als Sommerresidenz der
preufSischen Konige und ist als Museum zu besichtigen. Das
Schloss wurde von 1695 bis 1791 in mehreren Abschnitten im
Stil des Barocks, des Rokokos und des Klassizismus erbaut. Der
an der Spree gelegene Park wurde ab 1697 als franzésischer
Garten und ab 1819 als englischer Garten gestaltet. Die im
Zweiten Weltkrieg schwer beschidigte Anlage wurde original-
getreu wiederaufgebaut.
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Burhan Kul Uluslaras: Tiirk Miizigi
Akademisi 2. Dénem Tiirk Halk
Miizigi atélye calismalart basladu

Burhan Kul Uluslararasi Tiirk Miizigi Akademisinin (BKUT-
MA) Mart ayinda Berlinde baslattig: Tiirk Halk Miizigi atolye
¢aligmalarinin, 2. ddnem yeni sezonu akademisyen baglama
sanatgist Alper Oflaz yonetiminde start aldu.

Berlin-Brandenburg Tiirkiye Toplumu salonlarinda baslayan
galigmalar icin Halk Miizigi kiiltiiriimiizii yagatmak adina
yapilan bu tiir ¢aligmalarin ¢ok 6nemli oldugunu ifade eden
Oflaz, “Katilimcilar arasinda ¢ok 6zel sesler var, onlarin bilgi
dagarciklarina yeni bir seyler katabilmek beni de ¢ok mut-
lu edecek. Ayrica caligmalarimiza katilmak isteyen herkese
kapilarimiz sonuna kadar agik. Cumhuriyet'in 100. yilinda
Berlin veya Hamburg’ta 2023 yilinin Mayis ayinda vermeyi
planladigimiz konserimizde tilkemizin her bolgesinden
tiirkiileri repertuvarimiza aldik, konsere gelen yurttaslarimiz
tirkiilerimizi birlikte syleyebilecekler” seklinde konustu.

Oflaz, “Tiirkiyede akademisyen biiytigiim, yillardir birlikte
¢alistigimiz Burhan Kul hocamiz akademinin Tiirk Halk
Miizigi bacagi olusturmak istedi. Bunu camiamizda yapa-
bilecek ¢ok fazla sanat¢1 dostlar1 varken, benim akademik
yoniimiin de olmasi sebebiyle, bu sorumlugu bana vermek
istedigini sdyledi. Bana ,,Insanlara repertuar dgretirken,
belli bir ideolojiye sabitlenmeden, iilkemizin biitiin zengin-
liklerini 6gretebilecegimiz, sizinde istediginiz gibi bilgi de

aktarabileceginiz bir yap1 kurmak istiyorum, bunu da seninle
yapmak istiyorum® deyince; bu da benim kafamdaki yap1
oldugu icin bende kabul ettim. Beni heyecanlandirmayan

bir proje oldugunda kazanci ne olursa olsun katilmay1
diisinmedim bu yagima kadar.“ diyerek sozlerine s6yle devam
etti:

“Mart ayindaki ilk donemde Hamburg ve Berlin siniflarimiz
vardi, bu dénemde ise Hannover ve Mannheim siniflarimizda
olustu. Su anda 4 sinifta toplamda 60 kadar 6grencimizle
derslerimize devam ediyoruz. Hedefimiz {ilkemizin geleneksel
kadim miizigini belli bir ideolojiye saplanmadan, Denizlisini
de, Erzincanini da gostererek, karadenizden, marmarasina
kadar her bolgesini tanitmak ve sonunda bir giizel konserle
taglandirmak. Bunu da kismet olursa Cumhuriyetimizin 100.
yilinda, 19 Mayis'in civarinda bir tarihte yapmayi planliyoruz.

Bu olusumun Berlin koordinatorii Mehmet Kiratli da, uzun
yillardir yurt disinda Berlin Klasik Tiirk Miizigi Dernegi
olarak yaptiklari ¢alismalar ile degisik anlamlar tagiyan
konserleri basariyla gerceklestirdiklerini sdyleyerek; “Burhan
Kul Uluslaras: Tiirk Miizigi Akedemisinin kurucusu Bur-
hal Kul ile uzun yillara dayali beraberligimiz var. Tiirk Halk
Miizigimizi de lilkemizin 6nemli miizik insanlari ile calisip,
karsilig1 olan emeklerimizi diizenlenecek konserde en giizel
bir sekilde miizikseverlerin begenisine sunacagiz” dedi.

Hiiseyin ISLEK
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: |HK Berlin bir ilke imza atti

Baskent Berlin'de Tirkiye kikenli kadin girisimciler ve is sahipleri icin
ilk defa bir toplanti ve is yemegi diizenlendi

Yaklasik 2,5 yildir Berlin Ticaret ve Sanayi Odasi‘nda (IHK Berlin)
turizm ve gastronomi meslek dallar alaninda yénetici (Branchenmana-
gerin) olarak gérev yapan Dilara Erdem'in diizenledigi is yemeginde
Berlin'de cesitli sektdrlerde faaliyet gosteren Tiirkiye kokenli yaklasik
40 kadin girisimdi bir araya geldi.

Giinlik calismalarinda cok sayida isveren ile bir araya gelen Er-

dem, IHK Berlin'de etkinliklerin diizenlenmesinden sorumlu proje
yoneticisi Gamze Isci ile birlikte gelistirdidi bir networking programi
kapsaminda IHK Berlin‘in Gyelerine sundugu hizmetler: tanith. Etkinlik,
katthmalarin kendilerini ‘Say Hello” adli kisa bir sunumla tanitmalars
ile baslad:. is yemegine katlan konuklardan bazilan bugiine kadar IHK
Berlin'den aldiklart hizmetleri ve dileklerini de paylashlar.

Mukaddes Kaya, ithalat ve ihracat hakkinda IHK Berlin‘in sagladig
bilgileri dile getirirken, pandemi siirecinde IHK Berlin‘in tyeleri-

ne sundugu ‘Corona Newsletter'dan cok faydalandigimi belirtti.
Yurtdisindan gelen kalifiye elemanlarin diplomalarinin denklestirilmesi
siirecinde IHK'dan biiyiik destek géren avukat Dr. Hayriye Yerlikaya da
konuklarla tecrisbelerini paylasti. Sevilay Karahan, saglik sektdrinde
cahstigini, 25 senedir meslek egitimi sundugunu ve bu konuda IHK
Berlin'den biiyiik destek aldigini belirtti. Psikolog Ayse Day ise ‘Orca
Dreams - Farkindalikla Yasam Platforumu’ adli bir platform kurdugunu
soyleyerek, herkesi “en azindan bir kere de olsa misafirim olun” diye-
rek; farkindalik ve hireysel damismanlik etkinligine davet etti.

Dilara Erdem, bunlara ek olarak, farkh sekidrleri etkileyehilecek
ticari kanun degisikleri hakkinda Gyeleri bilgilendirdigini ve hukuki
damsmanlik imkani sagladigini vurguladi. IHK Berlin‘in bunlara ek
olarak devletin sundugu korona yardimlanyla ilgili bilgilendirmelerde
bulundugunu, yakin zamanda da enerii kriziyle ilgili sunulan devlet
destekleri hakkinda bilgilendirme yapacagimi katthmalarla paylash.
Giincel tesvik programlarini da tanitan Dilara Erdem, konusmasinda
dijitallesme yada daha bisyik yatinmlar planlayan is veya sirket
sahipleri icin Berlin Eyalet Senatosu’nun sundugu tesvik program-
lardan da bahsederek; “Finanse etmek istediginiz yatinmlar icin
devletin sundugu tesvik programlarindan yararlanmak istiyorsaniz
IHK Berlin'deki finansman ve tesvik damsmanlaryla ilefisime gecebi-
lirsiniz, yardim alabilirsiniz.” dedi. Toplantida siklikla deginilen ve IHK
Berlin'in Gne gelen degerlerinden birisi “Uyelere Yakin Olmak”. Siz de
iyeliginizden daha fazla faydalanip, bu hizmetlerden yararlanmak
istiyorsaniz Erdem ile irtibata gecebilirsiniz.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK
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Berlin ist der Treffpunkt der Welt:
Ausstellung im Humboldt Forum Geht Weiter!

Gestern, heute, morgen: Vergangenheit und Zukunft Vieles von dem, was in Berlin
passiert, hat Auswirkungen auf die Welt. Und vieles von dem, was in der Welt passiert,
betriftt auch die Hauptstadt Berlin. Die im vergangenen Jahr er6ffnete Ausstellung
“BERLIN GLOBAL” zeigt auf 4.000 m2 im Humboldt-Forum, wie die Stadt und ihre
Menschen mit der Welt verbunden sind. Der Raum des Nachdenkens iiber die Welt
empfangt die Besucher, wahrend der Raum der Berliner Bilder sie in die Themen der
Ausstellung einfiihrt. Daran schliefSen sich weitere Rdume an, die nach verschiedenen
Themen organisiert sind. Revolution, Freiraum, Grenzen, Vergniigen, Krieg, Mode,
Krieg, Revolution und die Verflechtung Berlins mit der Welt durch die Menschen, die
hier leben und in deren Biographien andere Lander eine zentrale Rolle spielen. Die The-
men der Ausstellung sind auch in anderen Metropolen wichtig aber in Berlin sind sie in
dieser Kombinationen einzigartig.

Die immer wieder tiberraschenden, grof3flachigen Objekte und stimmungsvollen
Inszenierungen entfithren in unterschiedliche Themenwelten, die die Vielfalt Berlins
widerspiegeln. Diejenigen, die sich auskennen, diirfen mitreden. Die Menschen, die hier
leben, Experten, Kiinstler, Initiativen und Vereine: Ihre Geschichten, Erfahrungen und
Perspektiven erwecken die Ausstellung zum Leben.

Der Bereich “Glaube” hingegen ist optisch recht einfach gehalten. Auf drei Projektions-
flachen sind drei lebensgrofle Frauen zu sehen, von denen abwechslend eine spricht,
wihrend die beiden anderen zuhéoren. Die Videoaufnahmen sind Ausschnitte aus einem
Gesprich tiber Toleranz und Diskriminierung auf dem Dach des Humboldt-Forums

- im Hintergrund sind die Kuppel iiber dem Westportal und die Kuppeln und Tiirme
anderer Berliner Kirchen zu sehen. Ruthe Zuntz, eine in Israel geborene Jiidin, zog vor
dreiflig Jahren nach Berlin, in das Land, aus dem ihre Familie einst vertrieben worden war.

Dorothea Schulz-Ngomane, Pfarrerin in Berlin-Weiflensee, hatte bereits begonnen,

fir Freirdaume in Ostdeutschland zu kimpfen. Giilhanim Karaduman-Circassian kam
als Kind aus der Tiirkei hierher und trégt seit einigen Jahren ein Kopftuch. Das Trio
entwickelte auch eine Alternative zum umstrittenen Kreuz auf der Kuppel des Hum-
boldt-Forums, von dem ein Modell in der Ausstellung zu sehen ist: Die Symbole der
drei monotheistischen Religionen - die Menora, die Mondsichel und das Kreuz - sind in
einer neuen Form in einer Kaffeetasse vereint. Die Tasse steht firr das Zusammenkom-
men und das gegenseitige Zuhoren, das Gespréch auf Augenhdhe.

Blumen und Kriegsmaschinen, Benin-Masken und Tintenfisser, aus denen blutrote
Spritzer spritzen: Das Wandbild der New Yorker Kiinstler How und Nosm im ersten
Raum der Ausstellung in Berlin ist Dekoration und Programm zugleich. Anstelle einer
Geschichte zeigt er eine Art Bewusstseinsstrom. Der Arbeitstitel dieses Programms lau-
tete frither “Welt/Stadt/Berlin”. Dies fithrte zu der Befiirchtung, dass sich Berlin wieder
wie eine Weltstadt verhalten wiirde. Jetzt heif3t die Ausstellung “Berlin Global” und ihr
Thema ist nicht Berlin, sondern die Verbindung Berlins mit der Welt.

Anstatt die Geschichte Berlins zu erzédhlen, organisierte er die Ausstellung nach Themen
wie “Krieg’, “Vergniigen” oder “Revolution”. Er lasst nur das aus, was uns vertraut ist.
Die Ausstellung erzahlt nicht die Geschichte des Zweiten Weltkriegs, sondern die des
Kolonialismus, und nicht die der Berliner Mauer, sondern die der Zeit nach dem Fall
der Mauer. Dies sind vorerst alle Informationen tiber die Ausstellung, Sie werden beim
Besuch der Ausstellung mehr erfahren. Kommen Sie, lassen Sie uns gemeinsam die Aus-
stellung besuchen, ja?

*Berlin Ausstellung im Humboldt Forum - Schlossplatz, 10178 Berlin
*Zugang uiber Portal IT (Breite Strafle) oder Portal IV (Museumsinsel)
*S-Bahn: Alexanderplatz, Hackescher Markt

*U-Bahn: (U5): Rotes Rathaus, Museumsinsel

*Bus: (100, 300, N5, 147): Lustgarten, Berliner Schloss
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Berlin Diinyanin Bulusma Nokiasi:
Humboldt Forumu'ndaki Sergi Devam Ediyor!

Diin, bugiin, yarin: gecmis ve gelecek Berlinde olup bitenlerin ¢ogu diinyay: etki-
lemektedir. Ve diinyada olup bitenlerin ¢ogu baskent Berlin’i de etkiliyor. Gegen

yil agilan “BERLIN GLOBAL” sergisi, Humboldt Forumda 4.000 m2’lik bir alanda
sehrin ve insanlarinin diinyayla nasil baglantili oldugunu gosteriyor. ‘Diinya Uzerine
Diisiinceler Odast’ ziyaretgileri karsilarken, ‘Berlin Imgeleri Odast’ da onlari ser-
ginin temalariyla tanistirtyor. Bunu, farkli temalara gore diizenlenmis diger odalar
takip ediyor. Devrim, Serbest Alan, Sinirlar, Eglence, Savas, Moda ve Baglantilar
odalari, Berlin'in burada yasayan ve biyografilerinde diger iilkelerin merkezi bir rol
oynadigi insanlar araciligryla diinyayla i¢ ice geciyor. Serginin temalar1 diger
metropollerde de 6nemlidir, ancak Berlinde bu kombinasyon benzersizdir.

Her zaman sagirtic1 olan biiytik 6lgekli objeler ve atmosferik sahnelemeler, ziyaretgi-
leri Berlin'in ¢esitliligini yansitan farkli tematik diinyalara tagiyor. Konulari bilenle-
rin objeler tizerine konugmasina izin veriliyor. Burada yasayan insanlar, uzmanlar,
sanatcilar, inisiyatifler ve dernekler: Onlarin hikayeleri, deneyimleri ve bakis acilar:
sergiye hayat veriyor.

Ote yandan, ‘Inan¢’ boliimii gorsel olarak oldukea sade tutulmus. Ug degisik
projeksiyon ekraninda ii¢ gercek boyutlu kadin goriilebiliyor ve bunlardan biri
doniisiimlii olarak konusurken diger ikisi dinliyor. Video kayitlari, bunlar Humboldt
Forumu’nun ¢atisinda hosgorii ve ayrimecilik tizerine yapilan bir sohbetten alintilar,
ayrica bati gecidinin tizerindeki kubbe ve arka planda diger Berlin kiliselerinin kub-
beleri ve kuleleri goriilebilir.

Israil dogumlu Yahudi bir kadin olan Ruthe Zuntz, otuz yil énce Berling, ailesinin
bir zamanlar siirgiin edildigi iilkeye tasindi. Berlin-Weiflenseede bir papaz olan
Dorothea Schulz-Ngomane, Dogu Almanyada 6zgiir alanlar i¢cin miicadele etmeye
baslamist1 bile. Giillhanim Karaduman-Circassian Tiirkiyeden buraya ¢ocukken
gelmis ve birkag yildir bagértiisii takiyor. Uglii ayrica Humboldt Forumu’nun
kubbesindeki tartigmali haga bir alternatif gelistirdi; sergide bunun modeli gorii-
lebilir: {i¢ tek tanrili dinin sembolleri - menora, hilal ve hag - bir kahve fincaninda
yeni bir formda birlestirildi. Fincan, bir araya gelmeyi ve birbirimizi dinlemeyi, g6z
hizasinda konugmay: temsil eder.

Cigekler ve savas makineleri, Benin maskeleri ve kan kirmizisinin sigradigi mii-
rekkep hokkalar1: New Yorklu sanat¢ilar How ve Nosm'un Berlindeki serginin ilk
odasinda yer alan duvar resmi hem dekorasyon hem de program niteligi tasiyor.
Bir hikaye yerine, bir tiir biling akis1 gosteriyor. Bu programin ¢alisma basligi
eskiden ‘Diinya/Sehir/Berlin’ idi. Bu da Berlin’in yeniden kozmopolit bir sehir gibi
davranacagi korkusuna yol a¢t1. Bu nedenle serginin adi ‘Berlin Global’ ve temast
Berlin degil, Berlin'in diinya ile baglantisi.

Sergi Berlin'in hikayesini anlatmak yerine ‘savas, ‘zevk’ veya ‘devrim’ gibi temal-
ara gore diizenlendi. Sadece bize tanidik gelen seyleri sizlere sunduk. Sergi, Tkinci
Diinya Savasrni degil, somiirgeciligi; Berlin Duvarr'ni degil, duvar’in yikilmasindan
sonraki donemi anlatiyor. Sergi hakkinda simdilik bu kadar bilgi verelim, daha
fazlasini sergiyi ziyaret ettiginizde 6greneceksiniz. Gelin, sergiyi birlikte gezelim,
olur mu?

Humboldt Forum - Schlossplatz, 10178 Berlin adresindeki * Berlin Sergisi.
*Portal IT (Breite Strafle) veya Portal IV (Museumsinsel) tizerinden erisim.
*S-Bahn: Alexanderplatz, Hackescher Markt

*U-Bahn: (U5): Rotes Rathaus, Museumsinsel

*Otobiis: (100, 300, N5, 147): Lustgarten, Berlin Saray:

130BHC

IEVRARINESICISH 65




130BH<

el SalNh —— 8

BGTM 17. Disiplinlerarasi Bilimsel Konferansini
Sparkasse’nin Wannsee’de gerceklestirdi

Berlin Tiirk Saglik Elemanlar1 Dernegi (BGTM e.V.) ,‘17.
Disiplinlerarasi Bilimsel Konferansi‘ni1 (Interdisziplinare
Tagund) Sparkasse’nin Wannseedeki tesislerinde gercek-
lestirdi.

Agilis konusmasini, 17. Bilimsel Konferansi yoneten
BGTM'nin Yonetim Kurulu Bagskan: PD DR. med. Erdal
Safak yapt1. Konuklarini selamlayan ve katilimlar1 i¢in
tesekkiir eden Safak’in ardindan s6z alan Berlin Tabip-

ler Odasrnin Bagkan1 PD DR. Peter Bobbert, etkinligi
diizenleyenlere tesekkiir ederek; BGTM Bagkani Dr. $afak
ve Bagkan Yardimcisi Dr. Yunus Ayral ile daha 6nce birlikte
caligtiklarini, kendilerini yakindan tanidigini séyledi.
Bobbert konuk doktorlara selamlama konusmasi yaptiktan
sonra BGTM doktor tiyelerini, Berlin Tabibler Odasr'nin
catis1 altinda daha fazla tesebbiisde bulunmaya ve faaliyet
gostermeye davet etti.

17. Bilimsel Bilgilendirme Toplantisrnin ‘Ameliyat sonrasi
hipoparatiroidizm - hafife alinan bir sorun mu?’ konulu ilk
sunumunu Humboldt Hastahanesinin Endokrin Cerrahi
Boliminde Bashekim olarak calisan ve Berlin Tabibler
Odasrnin yonetim kurulu iiyesi olan Dr. Yiiksel Konig
yaptt. Dr. K6nig sunumunda Tiroid ameliyati sonrasi olu-
sabilen hipoparatiroidizm tehlikesi, 6nlenmesi, teshisi ve
tedavisi tizerine konustu.

Daha sonra Magdeburg Tip Fakiiltesi Sinir Cerrahi Boli-
mii Direktorii Prof. Dr. I. Erol Sandalcioglu giincel 6neriler
1s1¢1nda beyin tiimorlerinin teshis ve modern tedavisi’
tizerine ¢ok alkislanan bir konusma yaptu.

Ucgiincii ve son sunumun konusu, ‘Geriatrik hasta, KOAH
gibi multimorbiditede bir zorluk, Atriyal fibrilasyon, kardi-
yak ve renal yetmezlik tartigmasr’ydi. Berlin Evangelisches
Geriatriezentrumda baghekim olarak ¢alisan Dr. Aykag,
sunumunda yaslanmaya bagl olan, kas kayba ve kirilganlik
fenomenine odaklandi. Yaglanmanin 35 yagindan sonra
basladigini ve yaslanmay1 yavaglatmak icin ne yapilmasini
anlatarak sozlerini sonlandirdu.

Bilimsel boliimden sonra geleneksel Tiirk yemeklerinin
sunuldugu acik biife aksam yemegine gegildi. Cok rahat
ve samimi bir atmosferde gerceklesen 17. Bilimsel Toplan-
t'nin yemek boliimiinde kii¢iik guruplar halinde ikili tigli
sohbetlerin yapildig: sosyal boliim basladi. BGTM fiiyeleri
ve misafirler organizasyonu ¢ok begendiklerini sdyleyerek,
etkinligi diizenleyelere tesekkiir ettiler.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK
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Almanya'nin ilk Tirk Kiitiiphanesi bagkent Berlln de acildi

Acilista konusan Rustit Kam, Hikmet Kiitiiphanesinin

bu giine gelene kadar zorlu bir siirecten gectigini belirte-
rek sunlar1 soyledi: “Hem Tiirkiye, hem de Alman resmi
makamlarina yazdik. Onlardan da sadece tavsiyeler aldik,
aferin dediler, sirtimiz1 sivadilar ama biz yilmadik, bugiine
kadar geldik. Bu kiitiiphane fevkalade biiyiik bir kiiltiirel
zenginliktir”

Kam, ‘Hikmet Kiitithanesinin 2007 yilinda Tiirk Egitim
Dernegi biinyesinde kuruldugunu ama agilisinin bu giine
kadar gesitli nedenlerden dolay: yapilamadigini soyleyerek
kiitiiphanede yer alan yaklagik 12 bin civarinda Tiirkee,
Almanca ve diger dillerdeki kitaplarin bir boliimiiniin tiye-
lerin bagislariyla toplandigini belirtti. Kam, bunlarimn bildik
diinya goriislerinden herhangi birine egilim gostermedigi,
her goriise esit uzaklikta olan okunmaya deger goriilen tiim
kitaplarin burada mevcut oldugunu belirtti.

Riistit Kam, kitap tanitimi ve kitap okuma aligkanligini
gelistirmek icin her hafta pazartesi giinleri rutin okumalar
gergeklestireceklerini soyledi. Kiitiiphanede Der Spiegel
dergisinin 1962-2005 yillar1 arasindaki tiim sayilar1 da arsiv
olarak yer aliyor. Agirlikli olarak Tiirkge kitaplarin yer aldig1
kiitiiphanede Almanca, Ingilizce ve diger dillerde kitaplar da
yer aliyor. Kitaplar, felsefe, din, toplum, edebiyat, tarih olmak
tizere boliimlere ayrilmis.

Agilisa Berlin Biyiikel¢iligi Elci Miistesart Emre Gengtug,
Berlin Baskonsolosu Rifki Olgun Yiicekok, Berlin

Biiytikelciligi Basin Miisaviri Hasan Kocabiyik, Berlin Egiti
Miisaviri Vekili, Berlin Bagkonsoloslugu Egitim Atasesi
Prof. Dr. Erdal Tanas Karagol, Berlin Yunus Emre Enstitiisti
Bagkani Feyzullah Bahgi, Wiirzburg'tan tarihi yazar Latif Ce
lik, sivil toplum kuruluslarinin temsilcileri ve Berlinli yerel
medya mensuplari ile vatandaslar katildi. Agilis nedeniyle
kitiiphanenin kapisinda sembolik olarak kurdele kesilirke
etkinligin aciligina katilan Ozan Sah Turna ve Ozan Siar ile
Sair Mehmet Ozata kiitiiphaneye kitaplarini bagisladilar.

Baskonsolos YiicekoK'te agilista bir konusma yaparak, emeg
gecenleri kutlad: ve “Giizel bir irfan yuvast olusturmus bu
ekibi can1 goniilden tebrik ediyorum. $imdi diyecegiz ki,
Tiirkiye'ye giden herkes birer ikiser kitap getirsin ve buraya
bagislasin® dedi. Wiirzburgdan gelerek agilisa katilan tarihe
yazar Latif Celik de boyle genis kapsamli bir kiitiiphanenin
acilmasindan dolay1 Riistii Kam? tebrik ederek, “Kiiltiir
varligin temelidir. Kiitiiphaneler, kiiltiiriin meyvelerinin
toplandig1 bahgeleri. Fikirlerin siizgeci konumundaki kii-
tiphaneleri harekete gecirebilmeniz i¢in kiiltiir as181 olmak
gerekir” seklinde konustu.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin ISLEK
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Sermiyan Midyat, Berlinlileri kahkahaya bogdu

Yazar, yénetmen ve oyuncu, iinlii komedyen Sermiyan Midyat ‘Sermiyan Midnight’ adini verdigi tek kisilik
stand-up gdsterisini izlemeye gelen Berlinli fiyatroseverleri doyasiya giildirdi

ATZE Miizikal Tiyatro salonunda diizenlenen ve organizasyonunu ‘Tiyatro Yiiz Yiize' kuruculan Armagan ve
Volkan Uzunéner ciftinin istlendigi Avrupa organizesinin Berlin ayaginda hayranlanyla bir araya gelen iinli
oyuncu Sermiyan Midyat, gésterisinin birinci bélimiinde cocuklugjundan bugiine yosadigi hayattan kesitleri,
cekfigi filmlerdeki kamera 6niinde ve arkasinda yasadigi tuhaf ve komik anilarini, hayatina dair olaylan
kendine has bir dille anlatt.

Gasterinin ikinci bolimiinde yazip yonettigi ve basroliinde kendi oynadig ‘Hiikiimet Kadin 1’ ve ‘Hiikiimet
Kadin 2' filmlerindeki anilarini da seyircileri ile paylasan Midyat, ‘Hikiimet Kadin 2' filmindeki kiz isteme
sahnesini seyircilerin arasindan sectigi konuklarina kisa bir canlandirmasini yaptirds. iki

béliimlii Sermiyan Midyat stand-up gésterisini oy izlemeye gelenler, hem giizel vakit
gecirdi, hem de gillmeye doydular. el
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TBB Yeni

Berlin-Brandenburg Tiirkiye Toplu-
mu (TBB) korona nedeni ile birkag Y6 n eti m i

kez erteledigi genel kurul se¢imini,
dernekler masasinin onayr alinarak,
16 Ekim 2022 Pazar giinti Ballhaus
Prinzenalleede gerceklestirdi.

Secti

Acilis ve selamlama konusmasini

TBB’nin sozclisti Ayse Demir’in yaptigi genel kurulda Tiir-
kiye Cumhuriyeti Berlin Baskonsolosu R. Olgun Yiicekok,
Berlin Eyalet Parlamentosu'nun Uyum, Caligma ve Sosyal
Isler Miistegar1 Wenke Christoph ile Berlin Eyalet Parlament-
osundaki siyasi partilerin uyum politikalar: sozctileri Elif Er-
alp (Sol Parti) ve Jian Omar (Yesiller Partisi) birer konugma
yaptilar. Parti toplantisi nedeni ile genel kurula katilamayan
Sosyal Demokrat Parti (SPD) Uyum Politikalar1 S6zciisii Or-
kan Ozdemir’in mesajla génderdigi konusma metnini TBB
Sozcusu Safter Cinar Okudu.

Ardindan Berlin eski Uyum Goérevlisi Andreas Germershau-
sen bir konusma yaparak TBB ile miisterek yapilan uyum
politikalar: konusundaki calismalardan bahsetti. Konusma
sonrast Ayse Demir ve Safter Cinar Germershausena
tesekkiir ederek kendisine TBB adina bir hediye vererek ve
cigek sundular. Yeni donemde, halen devam etmekte olan
COVID-19 korona pandemisi ve ¢evre saghigi ile iklim
korumasi tizerine yapilan ¢alismalara agirlik verileceginin
belirtildigi toplantida Deutsche Stammzellspender Datei
(DSD) adina Dr. Dirk Trondlede bir konusma yapti.

Iki béliimden olusan toplanti ve genel kurulun birinci bolii-
miinde yapilan konusmalardan sonra, yeni yonetim kurulu
se¢imine gecilmeden 6nce kisa bir ara verildi. Aradan sonra
Hilmi Kaya Turan, Gilsiim Kaya-Miiller ve Lale Yildirim’in
Divan Kurulu'na segilmesi ile baglayan yonetim kurulunu
secimleri agamasinda eski yonetimin aklanmasina gegildi.
Bu boliimde TBB Sozciisii Ayse Demir yaklagik 150 sayfalik
Yonetim Kurulu Raporunu, Remzi Uyguner Mali Raporu ve
Semsi Bilgi Denetim Kurulu Raporunu sundular. Raporlar
tizerindeki tartigmalardan sonra Yonetim Kurulu yapilan
acik oylamada, oy birligi ile aklandi.

Yonetim Kurulunun 6nerisi tizerine TBB Tiiztigi'niin amag
maddelerine ¢evre saglig: ve iklim korumasi maddeleri
eklendi ve Yonetim Kurulu'nun gorev siiresi 2 yildan 3 yila
¢ikarildi. Yonetim Kurulu'nun aklanmasindan ve tiizitk
tizerine yapilan konugmalarla oylamalardan sonra yeni
kurullarin se¢imlerine gidildi.

Yeni Yonetim ve Denetim Kurulu soyle olustu:

Ayse Demir, Prof. Dr. Ziilfukar Cetin, Safter Cinar, Remzi
Uyguner, Cornelia Reinauer, Semsi Bilgi ve Umit Akyiiz yeni
yonetim kuruluna secilirken; Denetim Kurulu'na segilen
iiyeler Mehmet Kog, Giilstim Kaya-Miiller ve Kemal Biikli
oldu.

Haber ve Fotograf: Hiiseyin [ISLEK
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Yilin iki haftasi Berlin'in gékyiizii ve tarihi binalari birbirinden renkli
isiklar ile aydinlanir. Her Ekim ayinda oldugu gibi Berlin, bu sene de tam
bir gdrsel solen olan Festival of Lights'a ev sahipligi yapti. Diinyanin dart
yanindan ziyaretgiler, yetenekli birgok sanatginin tasarimlarini gehrin
ikonik anitlari izerine yansitilmis olarak gérmek igin baskente akin etti-
ler. Aydinlatilan binalarin gogu sehir merkezinin etrafinda yer aldi ve en
ragbet gorenlerin basinda Brandenburg Kapisi, Berlin Dom ve Berlin'in
Televizyon Kulesi (Fernsehturm) vardi.

Festival of Lights fikri ve markasi Birgit Zander ve ajansi Zander & Part-
ner Event-Marketing tarafindan Ekim 2004 te olugturulmustur. Amaci
itk ginden beri uluslararasi ve yerel sanatgilarin galismalariyla sehrin
tarihini birlestiren bir agik hava sergisi olmakti ve de bunu seneler
iginde basard!. Uluslararas alanda kazanilan olumlu itibar sayesinde
artik farkli tilkelerde ve birgok sehirde Festival of Lights etkinligi
diizenlenmekte.

Her sene farkli temalara sahip olan Festival of Lights'in 2022 yili kon-
septi, “Gelecegimizin Vizyonu" oldu. Gelecedimiz nasil olacak? sorunun
cevabini merak edenler igin Festival of Lights, sira digi ve ilham verici
calismalarile gelecege ufak da olsa bir pencere araladi. Gegtigimiz
yillarin aksine bu sene Berliner Dom’a projeksiyon ile yansitma
yapilmak yerine, 6n cephesinde bulunan yesillik alanda devasa 1sikl
balonlar uguruldu. Gok az elektrige ihtiyag duyan bu balonlar, tim
Avrupa iilkelerinin giindeminde olan enerji tasarrufuna dikkat gekti.
Rusya ile bati iilkeleri arasindaki siyasi gerilimler ve yasanan enerji
krizinin g6lgesinde baglayan festival, elestirmenler tarafindan iptal
edilmeye zorlandi. Fakat organizatorler, biiyiik dlgtide LED ampuller
igeren ve daha az iddiali tasarimlar kullanarak, beklenen enersji tiike-
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timini gegen yila gdre yiizde 75 oraninda azaltmayi basaracaklarini ve
Igiklari tamamen yenilenebilir kaynaklardan galistiracaklarini garanti
ettiler. Bunun yani sira, 1giklari gece yarisi yerine saat 23:00'a kadar
acik tutacaklarinin sgziinii vermeleri iizerine, sehir klasiklesmis bu
festivalden mahrum kalmamig oldu.

Festivale hafta igi nispeten daha sakin bir giinde katilmaya karar vermis
olmama ragmen, géziimiin gorebildigi en uzak noktaya kadar yayilmig
yogun bir ziyaretgi katiimiyla kargilagtim, ggsterilen ilgiye hayran
kalmak elde dedildi. Yiriiyiisiime Brandenburg Kapisi'nda baglayarak
Miizeler Adasi'na dogru ilerlerken, sehrin duvarlarina yansitilan sanat
eserlerinin yani sira, geng ve yasli birgok insanin elindeki 1sikli balon

ve aksesuarlar yol boyu bana eslik etti. Hotel de Rome'un bulundugu
Bebelplatz'a geldigimde ise dort bir tarafi aydinlatilmis bu meydanda
bulunan gdrsel galismalarin detaylarini incelerken zamanin nasil
gectigini anlayamadim. Berliner Dom tarafina déndiigiimde, tim
ihtisami ile Televizyon Kulesi bana ydn gésteriyordu adeta ve gasterdigi
yol beni dev boyuttaki ugan balonlara getirmisti. Balonlarin her biri,
dort veya bes kisi tarafindan ydnetiliyor ve ahenk ile gokyiiziinde dans
edercesine siiziiliiyorlard.

2022 Festival of Lights'in konsepti hem gelecegimize isik tuttu hem
de bir gogumuzu gocukluk yillarina geri gétiirdii. Enerji krizi nasil
sonuglanir bilinmez fakat ben gelecek bize alternatif ve doga dostu
enerji iretim sistemleriyle daha nice Festival of Lights getirecege
benziyor.

Haber ve Fotograf: Sarp BOYACIOGLU
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Onlar erdi
muradina...

T.C. Berlin Biiyiikelciligi ve
Baskonsoloslugu’'nda uzun
yillardir gorev yapan Cigdem
Giindiizoglu ile Mehmet
Giindiizoglu ciftinin giizeller
glzeli kizlar insaat ve enerji
miihendisi Ezgi Sinem, iiniver-
siteden boliim arkadasi Biinya-
min ile muhtesem bir diigiinle
mutluluklarini taglandirdilar.

Cok zarif, incelikle hazirlanmis
digiine Almanya’nin T.C.
Berlin Biiyiikelcisi A.Basar
Sen, Berlin Baskonsolosu R.
Olgun Yiicekok'iin esi Biiyiik-
elcilik Miistesari Fulya Yiice-
kok de katilarak genc cifti
onurlandirdilar. Giindiizoglu
ciftinin biyiikelcilik ve kon-
soloslukta uzun yi lar birlikte

/ lari is arkadaglari,
yakin dostlan ve akrabalari bu
giizel diigiinde hazir bulundu.

ryani Cemaati’nin
deri Abuna Murat
‘Berlinli is insanlar Celal
irgi ve esi, baskentin taninmis
doktorlari Dr. Ufuk Sentiirk,
Dr. Vedat Ozkan, Dr. Murat
Gordiik, Gul Kazancioglu,
Metin Atas ve Kamil Kaya da
konuklar arasindaydi. Sade ve
duru giizelligi ile dikkat ¢ceken
gelin Ezgi Sinem ve Samsun’un
genis niifusa sahip Kaya
ailesinin ogullari Biinyamin‘in
mutluluklar tiim misafirlere
yansidi. Biz de SES Dergisi ola-
rak Giindiizoglu ve Kaya ailesi-
ni tebrik ediyouz. Mutluluklar
daim olsun.

Haber: Hiiseyin ISLEK
Fotograf: Siikrii TOKAY
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19. Uluslararasi Biiyikelcilikler Kapali Salon Turnuvasi’nin
En Giiclii Takimi TURKIYE

Biiytiikelcilik Kapali Salon Turnuvasi Kupasi eyalet
baskentine geri dondii. Pandemi nedeniyle iki yil ara-
dan sonra, Almanya’da akredite diplomatik misyonlarin
uluslararasi kapali salon futbolu turnuvasi bir kez daha
Potsdam’da gerceklestirildi. Yedi tilkeden diplomatlarin
yani sira Berlin Disisleri Bakanlig1 ve Brandenburg Eyalet
Parlamentosu’ndan ekipler 4 Eyliil Pazar giinii
Heinrich-Mann-Allee’deki spor salonunda bir araya geldi.
Bu yil 19. kez diizenlenen geleneksel turnuvaya ayrica
Tiirkiye Biiytikelciligi, Azerbaycan, Kosova, Fas, Polonya,
Danimarka ve ABD’nin Berlin Biiyiikelciligi ile Tiirkiye
Baskonsoloslugu takimlar: katildilar.

Kazanan Tiirkiye

Potsdam’da yaklasik 250 futbolseverin izledigi 19. Ulus-
lararasi Biiytikelcilikler Kapali Salon Turnuvasi‘nin en
glicliisii Tiirkiye Cumhuriyeti Biiyiikelciligi takimi turnuva
tarihinde ilk kez kupay1 kazandi. Bu, Challenge Kupa-
s1‘nin bir yil stireyle Tiirkiye Cumhuriyeti Biiyiikelciligi‘ne
ait olacagi anlamina geliyor. 2019’daki son turnuvanin
sampiyonu Peru Cumhuriyeti Biiytikelciligi olurken,
Tiirkiye Cumhuriyeti Berlin Bagkonsoloslugu bir 6nceki yil
turnuvay1 kazanmis, ABD ise 2017’deki turnuvadan zaferle
ayrilmisti. Potsdam’da diizenlenen turnuvada ayrica,
oyunlarin organizatori olan ‘Embassy- Cup e. V.’ dernegi
her yil, en centilmen takima ‘Fair Play’ kupasi veriyor.

Belediye Baskan1 Mike Schubert‘in himayesinde diplomat-
lar, biiytikelciliklerin personeli ve Brandenburg eyaletin-
den 10 takim 19. kez diizenlenen turnuvada ‘Biiytikelcilik
Kupasi® icin yaristi. T.C. Berlin Biiyiikelciligi Takimi'nin
sampiyonu olurken, ikinciligi Federal Almanya Disis-

leri Bakanligl, tictinciiliigii Fas Krallig: Biiytikelciligi ve
dordinciliigii Brandenburg Eyalet Parlamentosu takimi
kazandi. Bu yilin Fair Play 2022 kupasina ise Polonya
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Cumbhuriyeti Biiytikelciligi takimi layik goriild.

2 gurup halinde baslayan turnuvanin yari finallerinde
Brandenburg Eyalet Parlamentosu ile Federal Almanya
Disisleri Bakanlig takimlar: kars: karsiya geldi. Bu maci
3-0 kazanan Disisleri Bakanlig1 takimi, finalde Tiirkiye
Biiytikelciligi takimu ile final karsilagsmasina cikti. Finalde
Federal Almanya Disigleri Bakanlig takimina kars: karsi-
lasmayi 4-2 kazanan Tiirk takimi 19. Uluslararasi
Biiytiikelcilikler Kapali Salon Turnuvasi‘nin sampiyo-

nu oldu. Turnuvanin ikincisi Federal Almanya Disisleri
Bakanlig1 takimi olurken; tictinciiliik kupasini ise Bran-
denburg Eyalet Parlamentosu takimini 5-1 maglup eden
Fas Krallig1 Biiytikelciligi takimi kazandi. Turnuvayi ‘Baris
Elcisi’ olarak destekleyen Brandenburg Eyalet Bagkani Dr.
Dietmar Woidke, finalde yaptig1 konusmada, “Baris, ulus-
lararasi anlayis ve kiiltiirel cesitlilik icin harika bir vitrin.
Oyuncular ve seyirciler, mac icinde oyunun kaybedilebi-
lecegini, ancak adalet ve hosgorii ile sonunda herkesin
kazanacagini goriiyor ve kabul ediyor.” dedi. Schubert
konusmasinin sonunda bu giine kadar oldugu gibi bundan
sonra da turnuvay1 desteklemeye devam edecegini soy-
ledi. Turnuvalar1 baglatan ve giiniimiize kadar basariyla
stirdiiren Tiirk Biiytikelciligi gorevlisi Hikmet Glivenc ve
organizasyona destek veren diger gorevliler tiim katilim-
c1 takimlara, Potsdam sehrine, sponsorlara, goniilliilere
ve Embassy Cup organizatorlerine tesekkiir etti. 2023‘te
20.‘si diizenlenecek olan Uluslararasi Biiytikelcilik Salon
Futbolu Turnuvasi‘nda katilacak takimlara SES Dergisi
olarak simdiden basarilar diliyoruz.

Haber: Hiiseyin ISLEK
Fotograf: Stikriit TOKAY






Tiirkiyemspor I, kupa macinda FSV
Berolina Stralau Il takunu eledi

Tiirkiyemspor’un ikinci takimi, kupa maginda bir iist ligde oynayan
FSV Stralau II takimini son dakika golii ile yenerek kupadan eledi.

Umit Toraman ve Muhammed Atalay hocalarin ¢alistirdig: Tiirkiyem-
spor’un ikinci takimi oynadig1 kupa maginda bir iist ligden (beziksliga-
bolgesel lig) gelen rakibini 2-1’le gecerek kupadan eledi.

Maga 2 takimda kontrollii bagladi. Her iki takimda ilk yarida ciddi bir gol
pozisyonu bulamasa da, Tiirkiyemspor miidafaasinin yaptig: tek hata ile
ilk yari1 rakibin 1-0 iistiinliigii ile bitti. 2 yar1 oyuncu degisikligi ile basladu.
Tarik Demir’in yerine, oyuna Kaan Atik girdi. Tlirkiyemspor ikinci yariya
iyi basladi ve gol pozisyonlar: bularak, rakip takima bu yarida pozisyon
vermedi ITkinci yarinin 72. dakikasinda Kaan Atik ile beraberlik golii geldi
ve durum 1-1 oldu. Tiirkiyemspor 90+3 attig1 golle turu gegti.

Tiirkiyemspor bu karsilagmay1 Ferhat Omiir, Enes Gedek, Murat Can
Bigici, Emil Trapp, Eray Akdeli, Ali Abou-Saleh, Joseph Okoli-Onumazi,
Tarik Demir (Kaan Atik), Burak Cil (Abdullah) ve Ibrahim Inal’li kadrosu
ile oynadi.

Haber ve Fotograf. Hiiseyin ISLEK

2022 Karate Liginin fi-
nalleri 4 bayan ve 4 erkek
takunlariyyla Ludwigs-

S el burg’ta yapudi

Gizem Bugur, Seden Bugur, Fortesa Orana

ve Selin Isiktan olusan Banzai bayan takimi
yar1 final maginda Hamburg Bélgesinin Saiko
takimini 2:1 yenerek finale kald1. Final miica-
delelerinde Bushido Waltershausen takimini da
2:0 yenerek 2022 yilinin Karate Lig Sampiyonu
oldu ve bayanlar Bundesliga takimi sampiyonu
olmayi basardi.

Banzai Karate Kuliibii sporcular1 2021 de elde
ettikleri tictinctiilitkkten sonra bu sene; Ber-
linde su ana kadar bir bayan takiminin elde
edemedigi sampiyonluga ulasarak biiyiik bir
basariya imza attilar. Bu sene biiyiiklerde de Al-
manya sampiyonu olan Gizem ve Seden Bugur
adli kiz kardesler boylece bu yil ¢ifte sampiyon
olmay1 bagararak; eski Diinya Sampiyonu
babalar1 Veysel Bugur’a biiyiik bir gurur
yasattilar. Ayrica ayni giin yapilan 21 yasalt1 50
kg bayanlarda karsilasmalarinda Seden Bugur
favori olarak girdigi yarismada biiyiiklerdeki
Almanya Sampiyonluguna bir de 21 yasalt1
Almanya Sampiyonlugu ekledi.
Haber: Hiiseyin ISLEK
Fotograf: SC Banzai




Tiirkiyemspor gencleri kupa macinda
BSC Kickers’i 7-0 maglup ederek bir iist
turayiikseldi

Berlin’deki, kupa haftasinda Tiirkiyemspor'un U 12 genc yetenekleri
sahasinda konuk ettigi BSC Kickers U 12 takimini 7-0 gibi farkl bir
skorla maglup etti.

Maca istekli baslayan ev sahibi ekip macin 10. dakikasinda Yasin’in
atmis oldugu golle 1-0 6ne gecti. Bu golden hemen iki dakika sonra
korner atisindan gelen topu mitkemmel bir vurusla gole ceviren
Cagdas skoru 2-0’a getirdi. Bu gollerden sonra daha ozgiivenle
oynayan Cil'in talebeleri 25. dakikada Haydar ve 30. dakikada
Cagdas’la skoru 4-0 yaparak ilk yarinin sonucunu belirlediler.

ikinci yariya kaldig1 yerden devam eden Tiirkiyemsporlu gencler 40.
dakika Haydar, 50. dakika Cagdas ve 60. dakikada yine Haydar’'in
kaydettigi golle macin skorunu belirleyerek maci 7-0 kazandilar.
Tiirkiyemsporlu gencler bu sonucla Berlin Kupasi’nda bir tist tura
ylikseldiler. Tiirkiyemspor Berlin bu karsilasmayi; Elian (kaleci),
Taha, Alperen, Yasin, Eren, Cagdas, Volkan U., Haydar, Volkan G.,
Emirhan, Kenan ve Furkan’dan kurulu kadro ile oynadilar.

Haber: Hiiseyin ISLEK
Fotograf: Tiirkiyemspor

Tiirkiyemspor U 14 hari-
ka, puan macinda Berli-
ner TSC’ya bir diizine gol
atillar

Berlin’de liglerin baslamasiyla Tiirkiyem-
spor Berlin’in U 14 genc takimi U 14 kendi
sahasinda agirladigl Berliner TSC’u adeta
gol yagmuruna tuttu. Tlirkiyemspor’un geng
yildizlari, rakip takima bir diizine gol atarak
karsilasmayi 12-1 kazand.

Biiyiik sahada ilk defa 11°e 11 sahaya c¢ikan
Cil'in 6grencileri 12. dakikada Joelile 1 - 0
one gectikleri ilk yariy1 5 - 1 6nde kapatti.

ikinci yar1 tek kale oynayan Gil'in talebeleri
karsilasmanin 40., 45., 47. dakikalarinda
Ousman, 50., 53. dakikada Omar ve 60.

ile 70. dakikalarda Burak’in atmis oldugu
gollerle maci 12 - 1 kazanarak lige ti¢ puanla
basladilar.

Tiirkiyemspor Berlin U 14 bu karsilagmayi;
Ege (kaleci), Elian, Batu, Devrim, Joel, Ke-
rem, Kemal, Can, Burak S., Joseph, Ousman,
Omar, Suphi, Shahin ve Burak kadrosuyla
oynadi.
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| 17. Uluslararast
| < e Banzai Kupastna
s o ' 1211 sporcu katildu
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Berlinde Banzai Spor Kuliibi'niin ev
sahipliginde 3 ve 4 Eyliil tarihlerinde Horst-
Korber-Sportzentrumda diizenlenen 17.
Uluslararasi Banzai Kupas1 Turnuvasrna

31 Ulkeden 1211 sporcu katildi. Turnuvaya
Danimarka, Isveg, Slovakya ve Iskogya takim
sporcularini gonderdi. Turnuvada Tiirkme-
nistan da ¢ok iyi ve seckin 54 kisilik sporcu
kafilesiyle temsil edildi.

Banzai Karate Kuliibii Bagkan1 ve hocas1 Veysel
Bugur’un eski kogu Bernd Herrmann'in vefat
nedeniyle yapilan sayg: durusu ile baglayan
turnuvada Banzai Spor Kultibirnden 57 kilo
miniklerde Can Paul Cebeci giimiis, genglerde
61 kiloda Fatih Aktas ve biiyiiklerde 67 kiloda
Amine Boulares bronz madalya kazand.

17. Uluslararasi Banzai Kupast Turnuvasrnda
derece alan sporculara, kupa ve madalyalari
turnuvaya konuk olarak katilan Berlin
Bagkonsolosu R. Olgun Yiicekok tarafindan
takdim edildi.

Haber: Hiiseyin ISLEK
Fotograf: Banzai Spor kuliibii

Banzai Karate Kuliibii sporculartile 75
iilkeden 1105 sporcunun katlldigi Seri A
Turnuvast Kocaeli'de yapuld:

Berlin Banzai Karate Kuliibii genglerinin Alman Milli Takimi adina
yaristig1 ve 75 iilkeden 1105 sporcunun katildig: Seri A Karate Turnuvasi
Kocaelinin Sehit Recep Topaloglu spor salonunda yapildi.

Banzai Karate Kuliibi'nden Gizem Bugur, Alman Milli Takimi adina
dovistigi turnuvada; Tirkiye Milli Takimrndan Esra Karabag’a karsi
yaptig1 doviisleri kazandi ve ardindan sonraki turlarda Polonyals, Iranli,
Bosnali ve Ukraynali rakipleri ile yari finalde ise Tiirkiyeden bir sonraki
dovigett Damla Ocak ile karsilagti. Final magi 2:5 sona erdi ve Gizem
boylesine biiyiik bir turnuvada hak ettigi giimiis madalyay: kazandu.
Amine Boulares ilk magini Polonyali rakibine kars1 kazandi, ardindan
Kazakistanli rakibi ile kargilasgtig1 final doviisiinde kaybetti. Teselli tu-
runa ¢tkan Amina Ingiliz rakibine kars1 ilk magini kazand, bir sonraki
maginda Cinli rakibi Tai Pehe kars1 kaybederek 9. oldu. Zelal ilk magin1
bir Cezayirli'ye kars1 kazand1 ancak Cinli Tai Pehe kars: ikinci raunt-

ta kaybetti. Selin ise ilk magin1 Iranliya kars1 9:1 gibi iistiin bir skorla
kazand: ancak sakatlig1 nedeniyle doviise devam edemedi. Madalya
stralamasinda Mistr birinciligi alirken, onu Tiirkiye ve Iran takip etti.
Almanya ise ulusal siralamada 12. sirada yer ald1.

Haber: Hiiseyin ISLEK

Fotograf: Banzai Karate Kuliibii
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Tiirkiyemsporlu
kadinlarmn rityast
erken bitti

Almanya Futbol Federasyonu (DFB)
Kupasi 1. Tur karsilasmasinda Hamburg
Bolgesinden Eimsbiitteler TV Kadinlar
Futbol Takimini 6:1 yenerek, ikinci

tura yiitkselen Tiirkiyemspor’'un Kadin
Futbol takimi, kendi sahasinda oynadigi
karsilasmada RB Leipzipe 6-0 yenilerek
kupadan elendi.

Katzbach Stadyumu’nda yaklagik 200
futbolseverin izledigi magta Laetitia
Scheunemann (kaleci), Lutricia Michal-
ke, Chrisytin Janitzki, Alezandra Alma-
salme, Marta Schrey, Angelina Libcke,
Erika Szuh, Leyla Aydin, Julie Illmann,
Maria-Pia Zander-Zeidam ve Senanur
Yavuzdan kadrosuyla sahaya ¢ikan
Tiirkiyemspor Kadinlar Futbol Takimi
kuvvetli rakibi RB Leipzipe 6-0 yenilerek
maglup oldu ve kupaya ikinci turda veda
etti. Bu sonu¢la RB Leipzig Kadinlar
Takimi da bir st tura yitkseldi.

Ilk yarisinda Tiirkiyemspror’un 3-0
geriye distigu karsilasmada, RB
Leipzigde Anessa Fudalla sakatlanarak
sahay1 terk etmek zorunda kaldu. Tkinci
yarida oyuna giren Larissa Schreiber, 63.
dakikada ofsayt diidiiginin ardindan
topu kaleye dogru gonderdigi icin sart
kart gordi. Magin son bélimlerinde Fu-
dalla ayagindan sakatlanarak oyundan
¢itkmak zorunda kalinca, RB sahada kisa
stireligine dokuz oyuncuya disti.

Tirkiyemspor Berlin karsisinda 6:0
(3:0) galip gelen RB Leipzig'in golleri-
ni Vanessa Fudalla (11.), Jenny Hipp
(22./48.), Barbara Brecht (45.) ve Larissa
Schreiber (50.) atti. Karsilasmanin 6. Ve
son goli magin 76. dakikada Medina
Desic tarafindan kaydedildi. Tirkiyem-
sporlu oyuncular1 mag sonrast tebrik
eden RB Leipzip'in Tirk hocasi Saban
Uzun'un takimi son 16 turuna yiikselir-
ken; Uzun, “Ilk yarida cok telasliydik ve
¢ok fazla top kaybettik. Moladan sonra
daha iyi pozisyon aldik ve oyunu daha
istiin stirdiirdiik. Genel olarak galibiyet
net ve hakkimizdi” seklinde konustu.

Haber: Hiiseyin ISLEK
Fotograf: Siikrit TOKAY
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Tiergarten
Bundesallee 180 - 10717 Berlin

Schoneberg

Potsdamerstr. 152 - 10783 Berlin
Reinickendorf

Wilhelmsruher Damm 129 - 13439 Berlin

Tiergarten Steglitz
Turmstral3e 43 - 10551 Berlin Albrechtstr. 19 - 12167 Berlin

Wedding 1
Badstral3e 9 - 13357 Berlin

S ELCETT Charlottenburg - Wilmersdorf
Breitestr. 37 - 13597 Berlin Wilmersdorfer Str. 46 - 10627 Berlin

Neukolin 1 Tempelhof
Karl-Marx-Str. 225 - 12055 Berlin Tempelhofer Damm 2 - 12101 Berlin

Neukolin 2 Kreuzberg
Hermannstr. 218 - 12049 Berlin Wrangelstr. 85 - 10997 Berlin

Wedding 2
Miillerstr. 32a-33 - 13353 Berlin

www. eurogida.de
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Das Herzkatheterlabor (HKL) am Helios Klinikum Emil von Behring in Berlin-Zehlendorf sucht
Gesundheits- und Krankenpfleger (m/w/d) zur Vorbereitung, Assistenz und Nachbereitung
aller Untersuchungen und Behandlungen im HKL.

Basit bir basvuru veya sorgular icin daha fazla bilgi ve bir e-posta adresi:

www.helios-gesundheit.de/berlin-behring/herzschlag

Julia Urzynicok, Oberarzt Dr. Florian Pape, Prof. Dr. Cemil Ozcelik,
Pflegeleitung Herzkatheterlabor Leiter Herzkatheterlabor Chefarzt Klinik fir Kardiologie

fb Helios Klinikum Emil von Behring www.helios-gesundheit.de



BERLIN GLOBAL
Berlin Ausstellung im Humboldt Forum
Schlossplatz, 10178 Berlin

© [Vl Alexanderplatz
[¥] Rotes Rathaus

@ Berliner Schioss
Schlossplatz

berlin.global 2
@ berlinglobal.exhibition [E]

Ziyaret giin ve saatleri:

Pt, Ca, Pe, Pa: saat 10 - 20
Cu, Ct: saat10 - 22

Sa: kapali

Tiirkge herkese acgik tur:

BERLiIN GLOBAL 90 dakikada

Her ayin birinci pazar giinii, saat 17 de
licretsiz (tur ve sergiye giris)

MODA

DEVRIM
SERBEST ALAN
SAVAS
BAGLANTILAR

SINIRLARI
EGLENCE

-

Humboldt Forum’da
Berlin Sergisi

STIFTUNG KULTUR
STADTMUSEUM -PROJEKTE

BERLIN BERLIN





